
＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先 b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（17㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥
4/11
からの
内容を
掲載

　　　　　　　 　 　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先　b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（上記）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥

❶お知らせ名（希望する日時・会場なども）　
❷住所（郵便番号も）　　❸氏名（ふりがな）　❹年齢　
❺電話番号
　（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）

❻学校名・学年（児童・生徒のみ）　❼返信先（往復はがきの場合）

申し込み時の必要事項 ※申し込みは1人（1組）1通です

お知らせの見方

ホームページ www.city.sapporo.jp/somu/koho-shi
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帳
と
一
緒
に
受
診
券
を
交
付
し
ま

す
。
既
に
母
子
健
康
手
帳
を
お
持

ち
の
方
は
、
お
住
ま
い
の
区
の
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

d
４
月
１
日
㈬
以
降
に
出
産
し
た

方
。

h
健
康
企
画
課
i（
622
）５
１
５
１

石
狩
管
内
の
高
校
に　
　

通
学
す
る
生
徒
へ　
　

交

交
通
費
の
一
部
を
助
成

助
成
額
１
カ
月
の
通
学
定
期
券
の

購
入
額
の
う
ち
、
1
万
3
千
円
を

超
え
る
額
の
半
額
。

d
市
内
に
居
住
し
、
石
狩
管
内
の

高
校
に
通
学
す
る
な
ど
の
要
件
を

全
て
満
た
す
方
。

g
4
月
2
日
㈭
か
ら
l
で
申
し
込

む
か
、
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
i

（
222
）4
8
9
4
の
上
、
申
込
書
を

入
手
し
、
来
年
2
月
28
日
㈰
ま
で
。

h
教
育
推
進
課
i（
211
）３
８
５
１

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー

ジ
施
術
料
の
一
部
を
補
助

補
助
額
市
指
定
の
施
術
所
で
の
施

術
１
回
に
つ
き
千
円
を
５
回
ま
で
。

事
前
に
申
請
が
必
要
。

d
4
月
1
日
㈬
現
在
、
65
歳
以
上

の
方
。

g
4
月
20
日
㈪
か
ら
区
役
所
、
市

指
定
の
施
術
所
な
ど
で
配
布
す
る

申
請
書
を
、
５
月
13
日
㈬
か
ら
。

h
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）４

８
９
４

施
設
等
利
用
費
の
償
還
に
か

か
る
請
求
を
お
忘
れ
な
く

d
施
設
等
利
用
給
付
認
定
（
新
２

号
・
３
号
認
定
）
を
受
け
、
認
可

外
保
育
施
設
等
や
幼
稚
園
の
預
か

り
保
育
を
利
用
し
た
方
。

g
施
設
か
ら
提
供
証
明
書
兼
領
収

証
を
取
得
し
、
請
求
書
に
添
え
て
、

利
用
月
か
ら
２
年
以
内
に
送
付
。

o

h
子
ど
も・子
育
て
支
援
事

務
セ
ン
タ
ー
i
050（
3822
）３
７
７
７

子
育
て
を
援
助
し
た
い
方
の

た
め
の
会
員
登
録
説
明
会

b
4
月
23
日
㈭
10
時
〜
11
時
30
分
。

c
d
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
大
通
西
19
社
会
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
内
）。
11
時
間
の
研

修
を
受
講
可
能
な
20
歳
以
上
の
方
。

g
4
月
22
日
㈬
ま
で
に
i
。

o

h
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
i（
623
）２
４
１
５

4
月
か
ら
新
生
児
聴
覚
検

査
の
費
用
を
一
部
助
成

4
月
1
日
㈬
か
ら
母
子
健
康
手

STV5チャンネルに合わせてdボタンを
押し、「札幌市からのお知らせ」を選択

地上デジタルテレビのデータ放送 スマートフォンアプリ「iさっぽろ」

札幌市からのお知らせ
金華サバ缶詰4缶（水煮、みそ煮）が10人に
当たる企画も実施中。詳細は「地デジ限定
プレゼント」の画面を確認！ ※STV提供

「イベント情報はこちらでチェック 札幌市からのお知らせ」をご活用ください
テレビやスマートフォンで情報を確認できない方はこちら！

市全域と各区ごとのお知らせを掲載した冊子で、10区
版を作成しています。毎月９日（土・日曜、祝・休日の場合
は直前の営業日（開庁日））以降、右記の場所からお持ち
帰りいただけます。

公式アプリストアで「i
さっぽろ」と検索するか、
右記のコードを読み取っ
てインストール

市内郵便局の窓口（簡易郵便局を除く227カ所）、
区役所（1㌻）広聴係、まちづくりセンター、地区セ
ンター・区民センター▶所在する区の区版を配布
市役所11階広報課

広報さっぽろ 検索

対応OS

Android版はOS5.0以上、iPhone版はiOS8.0以上
アンドロイド アイフォーン

※このほか、市のイベント情報の一部は、市内近郊で戸別配布しているフリーペーパー「ふりっぱー」にも掲載しています

PDF版はホームページでもご覧になれます

イベント情報はデータ放送とスマートフォンアプリでご覧になれます
アイ

※表示されない場合は、画面右下の「放送局トップ」を
　選択すると切り替わります



① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項
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め
る
保
証
料
が
か
か
り
ま
す
。
２

年
〜
５
年
の
元
金
均
等
に
よ
る
毎

月
返
済
。

d
12
月
末
ま
で
に
宅
地
内
に
融
雪

槽
な
ど
を
設
置
し
、
75
歳
ま
で
に

返
済
で
き
る
20
歳
以
上
の
方
。

g
区
役
所
、
l
な
ど
で
配
布
中
の

申
込
書
を
4
月
20
日
㈪
か
ら
。
予

算
に
達
し
次
第
終
了
。

h
雪
対
策
室
計
画
課
i（
211
）２
６

８
２ご

み
の
管
理
を
支
援

＜

①
箱
型
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

敷
地
内
設
置
費
を
助
成

＜

a
箱
型
、
物
置
型
な
ど
に
費
用
の

義
援
金
を
申
請
済
み
の
方
が
、「
50

万
円
以
上
の
修
理
あ
り
」
区
分
へ

変
更
す
る
場
合
、
6
月
30
日
㈫
ま

で
に
手
続
き
が
必
要
で
す
。

g
l
で
申
請
書
を
入
手
し
、
6
月

30
日
㈫（
必
着
）ま
で
に
持
参
、
送

付
。
持
参
の
場
合
は
17
時
15
分
ま

で
。
申
請
書
の
郵
送
を
希
望
す
る

場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

o

h
区
政
課
（
市
役
所
13
階

／
1
㌻
）
i（
211
）２
２
５
２

融
雪
施
設
設
置
資
金
の　

融
資
を
あ
っ
せ
ん

限
度
額
・
返
済
300
万
円
（
無
利

子
）。
た
だ
し
、
金
融
機
関
の
定

女
性
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
健
診

a
健
康
診
断
（
血
液
検
査
な
ど
）

と
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
の
同
時
受

診
。
子
ど
も
連
れ
で
も
受
診
可
能
。

b
4
月
21
日
㈫
、
28
日
㈫
、
5
月

12
日
㈫
8
時
30
分
〜
12
時
。

d
市
内
に
居
住
か
通
勤
す
る
18
歳

〜
39
歳
の
女
性
各
30
人
。

f
2
千
円
。

g
4
月
15
日
㈬
か
ら
中
央
健
康
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
へ
i
。m
。
4

月
14
日
㈫
か
ら
l
で
も
別
枠
分
を

受
け
付
け
。

c
h
中
央
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
南
3
西
11
）
i（
562
）８

７
０
０

無
料
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

b
来
年
３
月
31
日
㈬
ま
で
。

c
市
内
指
定
医
療
機
関
。

d
B
型
肝
炎
、
C
型
肝
炎
の
検
査

を
受
け
た
こ
と
が
な
い
方
。

g
氏
名
、
生
年
月
日
、
住
所
が
確

認
で
き
る
も
の
（
健
康
保
険
証
な

ど
）
を
持
参
し
、
直
接
。

h
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）４

８
９
４

災
害
義
援
金「
一
部
損
壊
」

の
区
分
変
更
手
続
き
は　
　

お
早
め
に

　

北
海
道
胆
振
東
部
地
震
で
「
一

部
損
壊
」
の
判
定
を
受
け
、「
50

万
円
以
上
の
修
理
な
し
」
区
分
で

半
額（
上
限
１
万
２
千
円
）を
助
成
。

＜

②
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
管
理

器
材
の
購
入
費
を
助
成

＜

a
町
内
会
な
ど
が
登
録
店
で
購
入

す
る
場
合
に
、
半
額
を
助
成
。

対
象
器
材
ご
み
を
覆
う
ネ
ッ
ト

（
上
限
５
千
円
）、
カ
ラ
ス
よ
け

サ
ー
ク
ル
（
上
限
７
千
円
）
ほ　

　

か

。

※
①
②
の
g
４
月
１
日
㈬
か
ら
清

掃
事
務
所
な
ど
で
配
布
す
る
申
込

書
を
、
①
は
来
年
２
月
28
日
㈰
、

②
は
来
年
３
月
10
日
㈬（
い
ず
れ

も
消
印
有
効
）ま
で
。
予
算
に
達

し
次
第
終
了
。

h
環
境
事
業
部
業
務
課
i（
211
）２

９
１
６
、
l

エ
コ
ボ
ッ
ク
ス
の
設
置
助
成

a
家
庭
か
ら
出
さ
れ
た
資
源
物

（
古
紙
類
な
ど
）
を
持
ち
込
む
エ

コ
ボ
ッ
ク
ス
の
設
置
費
用
の
4
分

の
3
（
上
限
15
万
円
）
を
助
成
。

d
設
置
場
所
の
確
保
、
管
理
が
で

がん検診などがん検診など

検診の種類 検査項目 実施場所 費用

胃がん
（50歳以上の方、
2年に1回、原
則偶数歳時)
※ⒶとⒷのど
ちらか選択制

Ⓐ 問診、胃部エックス
線撮影

・地区会館など（町内会回覧板
で案内）
・北海道対がん協会札幌がん検
診センター（東区北26東14、
i748-5522）（予約制）

Ⓐ 700円

指定医療機関 Ⓐ 2,200円

Ⓑ 問診、胃部内視鏡検
査

北海道対がん協会札幌がん検診
センター（予約制） Ⓑ 3,200円

指定医療機関 Ⓑ 3,500円

大腸がん
（40歳以上の方、
年1回）

Ⓒ 問診、便潜血検査（2
日法）

・地区会館など（町内会回覧板
で案内）
・北海道対がん協会札幌がん検
診センター（予約制）
・指定医療機関

Ⓒ 400円

子宮がん
（20歳以上の方、
2年に1回、原
則偶数歳時）

問診、視診、細胞診、
内診
Ⓓ 頸

けい

部
ぶ

がん検査
Ⓔ 体部がん検査（医師
の判断により実施）

北海道対がん協会札幌がん検診
センター（予約制）

Ⓓ 1,100円
Ⓓ+Ⓔ 1,700円

指定医療機関 Ⓓ 1,400円
Ⓓ+Ⓔ 2,100円

乳がん
（40歳以上の方、
2年に1回、原
則偶数歳時）

問診、マンモグラフィー
検査
Ⓕ 2方向撮影（原則40
歳代）
Ⓖ 1方向撮影（50歳以
上）

北海道対がん協会札幌がん検診
センター（予約制）

Ⓕ 1,300円
Ⓖ 1,100円

指定医療機関 Ⓕ 1,800円
Ⓖ 1,400円

Ⓗ 超音波検査（マンモ
グラフィー検査を受け
た40歳代の希望者）

・北海道対がん協会札幌がん検
診センター（予約制）
・指定医療機関

Ⓗ 800円

肺がん
（40歳以上の方、
年1回）

Ⓘ 胸部エックス線検査
Ⓙ 喀

かく

痰
たん

検査（問診の結
果により実施）

・地区会館など（住民集団健診
時か胃がん・大腸がん検診時）
・結核予防会札幌複十字総合健
診センター（北区北8西3エルプ
ラザ内）i700-1331（予約不要）
・北海道対がん協会札幌がん検
診センター（予約不要）

Ⓘ 無料
Ⓘ＋Ⓙ 400円

sd市内に居住し、職場などで検診を受ける機会のない方（健康保険の種別不問）
sh市コールセンターi222-4894、l

※上記のほか、各区保健センターで実施する胃がん、大腸がん、肺がん検診については、
本誌区民のページで随時お知らせしています。また、胃がんリスク判定、前立腺がん
検査も実施しています。詳細は市コールセンターへi、l

■持参するもの
健康保険証など氏名・年齢・住所が確認できるもの。料金が免除される方は、それを
証明するもの。胃がん検診（内視鏡検査）の場合は、健康保険証が必須
■料金が免除される方
①70歳以上の方、②65歳～69歳で後期高齢者医療制度に加入している方、③市・道
民税非課税世帯の方、④生活保護世帯の方、⑤中国残留邦人等支援給付世帯の方
主な証明書類①は年齢確認ができるもの、②は被保険者証か後期高齢者健診受診券、
③は課税証明書（18歳以上の世帯員全員分。市・道民税課税額を確認できる最新のも
の。ただし、新年度分が交付される６月末までは前年度分を使用。区役所税の窓口か
市税事務所で無料で発行）か65歳以上で介護保険料納入（特別徴収決定・変更・停止）
通知書の保険料段階が第1～第3段階までのもの、④受給証明書か生活保護世帯健康診
査受診券、⑤は本人確認証
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d＝Eメール　a＝ホームページ（17㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です
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き
、
地
域
以
外
の
市
民
の
資
源
物

も
受
け
入
れ
可
能
な
団
体
。
予
算

額
に
達
し
次
第
終
了
。

g
実
地
調
査
後
に
申
請
を
受
け
付

け
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

h
循
環
型
社
会
推
進
課
i（
211
）２

b
月
曜
〜
土
曜
（
祝
・
休
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）
10
時
〜
16
時
。

＜

②
電
動
生
ご
み
処
理
機
の
購
入

費
用
を
助
成＞

助
成
金
額
購
入
金
額
（
税
抜
き
本

体
価
格
）
の
半
額
（
千
円
未
満
切

９
２
８
、
l

生
ご
み
堆
肥
化
を
支
援

＜

①
堆
肥
化
相
談
窓
口
を
設
置＞

相
談
方
法
i
・
j（
621
）5
3
1
8
、

kkitagom
i@
alles.or.jp

り
捨
て
）
で
上
限
２
万
円
。

d
助
成
決
定
後
に
購
入
し
、
平
成

29
年
度
〜
令
和
元
年
度
に
同
制
度

で
助
成
を
受
け
て
い
な
い
方
。
１

世
帯
に
つ
き
１
台
ま
で
で
230
台
。

＜

③
堆
肥
化
器
材
の
購
入
助
成＞

a
コ
ン
ポ
ス
タ
ー
な
ど
を
購
入
す

る
場
合
、
購
入
費
の
一
部
を
助
成
。

助
成
金
額
上
限
2
千
円
（
税
抜
き

本
体
価
格
が
2
千
円
未
満
の
器
材

は
100
円
未
満
を
切
り
捨
て
）。

d
助
成
決
定
後
に
登
録
販
売
店
で

購
入
し
、
令
和
元
年
度
に
助
成
を

受
け
て
い
な
い
方
。
１
世
帯
に
つ

き
２
個
ま
で
で
600
個
。

※
②
③
の
g
i
、
l
。
4
月
13
日

㈪
か
ら
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i

（
222
）４
８
９
４
へ
。m

h
①
は
循
環
型
社
会
推
進
課
i

（
211
）２
９
２
８
、
②
③
は
市
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）４
８
９
４

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に　

か
か
る
費
用
を
補
助

a
耐
震
設
計
、
改
修
工
事
に
か
か

る
費
用
の
う
ち
120
万
円
を
補
助
。

d
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

て
ら
れ
た
木
造
住
宅
。

g
4
月
1
日
㈬
か
ら
市
役
所
２
階

建
築
安
全
推
進
課
、
l
で
配
布
す

る
申
込
書
を
、
9
月
30
日
㈬（
必

着
）ま
で
。予
算
に
達
し
次
第
終
了
。

h
建
築
安
全
推
進
課
i（
211
）２
８

６
７大

規
模
盛
土
造
成
地
マ
ッ

プ
改
訂
版
の
配
布

a
改
訂
版
の
マ
ッ
プ
を
市
役
所
2

階
宅
地
課
、
区
役
所
な
ど
で
配
布
。

h
宅
地
課
i（
211
）２
５
１
２
、
l

犬
の
登
録
と　
　
　
　
　

狂
犬
病
予
防
注
射

犬
の
飼
い
主
に
は
、
生
後
91
日

以
上
の
飼
い
犬
を
登
録
し
、
毎
年

１
回
４
月
〜
６
月
に
狂
犬
病
予
防

注
射
を
受
け
さ
せ
る
義
務
が
あ
り

ま
す
。
詳
細
は
、
l
で
確
認
す
る

か
お
問
い
合
わ
せ
を
。

f
登
録
３
千
200
円
、
注
射
（
委
託

動
物
病
院
）
２
千
690
円
、
注
射
済

票
交
付
700
円
。

h
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
i（
736
）６

１
３
４

①ジフテリア・破傷風の二種混合ワクチンを13歳の誕生日の前日までに接種、②通
常は、麻しん風しん混合（MR）ワクチンを使用、③平成19年4月1日以前に生まれた
20歳未満の方には特例措置あり、④4/2㈭～来年4/1㈭に対象年齢の誕生日を迎える
方（過去に接種した方は対象外）。接種料金4,400円（市民税非課税世帯の方、生活保
護世帯の方は証明書の提示で無料） 、⑤里帰り出産などの理由により市外医療機関で
かかった子どもの予防接種費用、⑥骨髄移植などの医療行為により予防接種の免疫を
失った子どもの予防接種費用を助成。⑤⑥の詳細は、区役所（1㌻）の健康・子ども課（た
だし東区はi711-3211）までお問い合わせを。⑦接種費用のうち3,000円を助成
なお、子宮頸

けい

がん予防ワクチンは、現在、接種を積極的には勧めていません。ご不明
な点は感染症総合対策課i622-5199へお問い合わせください

種　　類 対象年齢 接種回数 場所

BCG ⑤ 1歳未満 １回 区保健
センター

ジフテリア・
百日ぜき・
破傷風・ポ
リオ

第1期初回

⑤
⑥

生後3カ月～90カ月未満
３回

委託
医療
機関

第1期追加 １回
第2期① 11歳～13歳未満 １回

麻しん
（はしか）・
風しん②

第1期 生後12カ月～24カ月未満 １回

第2期 5歳～7歳未満で小学校就学
前の１年間 １回

第5期
昭和37年4月2日～昭和54
年4月1日生まれの男性で、
風しん抗体検査結果が陰性
の方

１回

ヒブ

⑤
⑥

生後2カ月～5歳未満
初回接種開始年
齢（月齢）によっ
て1回～4回小児用肺炎球菌

水痘（水ぼうそう） 生後12カ月～36カ月未満 ２回

日本脳炎③
第1期初回

生後６カ月～90カ月未満
２回

第1期追加 １回
第2期 9歳～13歳未満 １回

B型肝炎 １歳未満 ３回
おたふくかぜ ⑦ 生後12カ月～36カ月未満 １回

高齢者用肺炎球菌④ 65歳、70歳、75歳、80歳、85
歳、90歳、95歳、100歳 １回

市が実施している予防接種は下表の通りです。予防接種を受けることが
できる医療機関は、お問い合わせを

予防接種を実施しています予防接種を実施しています

sh市コールセンターi222-4894、l



① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項
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道
が
管
理
す
る
公
共
の
土
地
で
す
。

管
理
の
支
障
と
な
る
の
で
、
耕
作

な
ど
は
や
め
て
く
だ
さ
い
。

h
河
川
管
理
課
i（
818
）３
４
１
５

手
稲
平
和
霊
園
管
理
事
務

所
の
開
所
時
間
を
変
更

本
年
度
の
開
所（
4
月
21
日
㈫
）

か
ら
、
開
所
時
間
を
９
時
15
分
〜

16
時
に
変
更
し
ま
す
。

h
生
活
環
境
課
i（
616
）２
８
５
５

住
宅
エ
コ
リ
フ
ォ
ー
ム
補

助
制
度
の
利
用
者
を
募
集

a
住
宅
の
省
エ
ネ
改
修
や
バ
リ
ア

フ
リ
ー
改
修
費
用
の
一
部
を
補
助
。

d
市
民
か
、
市
内
に
本
店
・
支
店

が
あ
る
営
利
法
人
で
、
市
内
に
住

宅
を
所
有
か
居
住
し
て
い
る
方
。

g
4
月
1
日
㈬
か
ら
区
役
所
な
ど

で
配
布
す
る
申
込
書
を
、
5
月
21

日
㈭
ま
で
。n

h
住
宅
課
i（
211
）２
８
０
７
、
l

水
道
局
職
員
を
か
た
る　

悪
質
訪
問
・
電
話
に
注
意

水
道
局
と
偽
っ
て
点
検
・
検
査

費
用
を
請
求
す
る
な
ど
の
事
例
が

発
生
し
て
い
ま
す
。
不
審
に
思
っ

50
円
、
３
人
目
以
降
は
１
人
に
つ

き
月
額
最
大
30
円
を
増
額
し
ま
す
。

＜

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
障

害
者
手
当＞

　

４
月
分
か
ら
左
表
の
通
り
に
変

更
に
な
り
ま
す
。
特
別
児
童
扶
養

手
当
は
８
月
支
給
分
か
ら
、
そ
れ

以
外
の
手
当
は
５
月
支
給
分
か
ら

変
更
後
の
金
額
に
な
り
ま
す
。

h
区
役
所（
1
㌻
）の
保
健
福
祉
課

点
字
さ
っ
ぽ
ろ
・　
　
　

声
の
さ
っ
ぽ
ろ
の
発
行

広
報
さ
っ
ぽ
ろ
の
内
容
を
抜
粋

し
た
点
字
版
・
Ｃ
Ｄ
（
デ
イ
ジ
ー
）

版
を
発
行
し
、
希
望
者
に
は
い
ず

れ
か
一
方
を
配
布
し
ま
す
。

た
ら
身
分
証
の
提
示
を
求
め
る
か
、

水
道
局
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

h
水
道
局
総
務
課
i（
211
）７
０
０

７
、
l

融
雪
期
の
土
砂
災
害
に
注
意

崖
の
近
く
に
お
住
ま
い
の
方
は
、

融
雪
水
に
よ
る
崖
崩
れ
や
土
砂
の

流
出
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
融
雪

水
が
崖
面
を
流
れ
な
い
よ
う
に
、

排
水
施
設
の
整
備
な
ど
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。
市
が
崖
地
パ
ト
ロ
ー

ル
を
行
う
際
は
、
お
断
り
し
て
私

有
地
に
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

h
宅
地
課
i（
211
）２
５
１
２
、
l

手
当
の
支
給
額
な
ど
の
変
更

＜
児
童
扶
養
手
当＞

　

４
月
分（
５
月
支
払
い
分
）か
ら
、

所
得
に
よ
り
児
童
１
人
目
は
月
額

最
大
250
円
、
２
人
目
は
月
額
最
大

g
区
役
所
、
l
な
ど
で
配
布
中
の

申
請
書
を
、
来
年
1
月
29
日
㈮
ま

で
。n

h
住
宅
課
i（
211
）２
８
０
７

家
屋
の
リ
フ
ォ
ー
ム
・　

修
繕
な
ど
の
相
談
に　
　

応
じ
ま
す

a
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
事
務
局
が
相

談
に
応
じ
、
適
し
た
企
業
を
紹
介
。

h
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）４

８
９
４
、
l

河
川
敷
地
内
で
の
耕
作
な

ど
は
や
め
て
く
だ
さ
い

河
川
敷
地
は
、
市
や
国
、
北
海

市
営
住
宅
入
居
者
短
期
募
集

a
も
み
じ
台
団
地
の
空
き
家
と
孤

独
死
な
ど
の
事
情
で
空
き
家
と

な
っ
た
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
。

入
居
は
７
月
１
日
㈬
か
ら
。

g
5
月
11
日
㈪
〜
14
日
㈭
（
14
日

㈭
は
12
時
ま
で
）
に
住
宅
管
理
公

社
（
中
央
区
北
１
西
２
オ
ー
ク
札

幌
ビ
ル
内
）
へ
直
接
。n

※
募
集
住
宅
は
５
月
11
日
㈪
か
ら

住
宅
管
理
公
社
窓
口
、
l
、
短
期

募
集
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
で
発
表
。

h
住
宅
管
理
公
社
i（
205
）３
０
７

１
、
短
期
募
集
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ

ス
i（
211
）3
3
8
9

札
幌
版
次
世
代
住
宅
の　

建
築
費
を
一
部
補
助

a
基
準
に
適
合
す
る
高
断
熱
・
高

気
密
住
宅
の
新
築
費
用
を
補
助
。

条
件
４
月
以
降
に
工
事
が
完
了
し
、

来
年
1
月
29
日
㈮
ま
で
に
「
札
幌

版
次
世
代
住
宅
工
事
適
合
証
明

書
」
を
取
得
な　

　

ど

。

補
助
額
50
万
円
〜
160
万
円
。

手当名 変更後の
手当月額

特別児童
扶養手当

１級：
52,500円
２級：
34,970円

特別障害者
手当 27,350円

障害児
福祉手当

14,880円
福祉手当
（経過措置分）

医療費の助成医療費の助成
市内に住民登録がある健康保険加入者で、対象
者に医療費を助成します。区役所の保健福祉課
で手続きが必要です。所得制限あり

＜重度心身障がい者医療費＞＜重度心身障がい者医療費＞
sd①1級～3級（3級は心臓、腎臓、呼吸器、ぼ
うこう、直腸、小腸、ヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫、肝臓の機能の障がいに限る）の身体
障害者手帳を持つ方、②知的障がいがあり、A
判定の療育手帳を持つか、重度と判定（診断）
された方、③1級の精神障害者手帳を持つ方（入
院を除く）
＜ひとり親家庭等医療費＞＜ひとり親家庭等医療費＞
sd母子・父子家庭や両親のいない家庭の20歳
未満の子と、母子・父子家庭の親。親は入院と
訪問看護のみ
sh区役所（1㌻）の保健福祉課

＜子ども医療費＞＜子ども医療費＞
sd中学生以下の子ども。小学4年～中学生は入
院と訪問看護のみ

助成額助成額保険診療の自己負担額から初診時一部負
担金または医療費の1割（負担の上限あり）を
除いた金額

建築物の解体などにかかる建築物の解体などにかかる
費用の一部を補助します費用の一部を補助します

＜危険な空き家の所有者などに解体＜危険な空き家の所有者などに解体
工事費の一部を補助＞工事費の一部を補助＞
要件要件解体後の土地を一定期間、Ⓐ町
内会などに無償貸与など、Ⓑ営利目
的で活用しないな

ど

補助額補助額Ⓐは費用の10分の9、かつ
150万円以内。Ⓑは費用の3分の1、
かつ50万円以内
sg4/1㈬から区役所などで配布する
申込書を、4/13㈪から。tp

sh建築安全推進課i211-2808、l

＜ブロック塀などの撤去＞＜ブロック塀などの撤去＞
sa道路・公園に面したブロック塀な
どの撤去工事費用のうち10万円を補
助
sg4/1㈬から市役所2階建築安全推進
課、lで配布する申込書を、11/30
㈪（必着）まで
sh建築安全推進課i211-2867、l

■コーディネート事務局

実施区 事務局 電話
番号

中央・北・白石・
厚別・豊平・清田・
南・西区

すまいとくら
し・まち相談
センター

252-
7558

北・東・白石・厚別・
豊平・清田・西区

住まいと暮ら
しの相談室

731-
3728

北・白石・厚別・
豊平・清田・西・
手稲区

いい家づくり
コム

624-
5747



＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先 b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（17㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です
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d
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
。

g
i
、
j
で
随
時
。

o

h
視
聴
覚
障
が
い
者
情
報

セ
ン
タ
ー
i（
631
）６
７
４
７
、
j

（
631
）6
7
5
1

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー　
　

養
成
講
座

a
認
知
症
の
知
識
を
学
び
、
認
知

症
の
方
の
地
域
で
の
暮
ら
し
を
見

守
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
。

b
①
6
月
12
日
㈮
13
時
30
分
〜
15

時
、
②
7
月
4
日
㈯
10
時
〜
11
時

30
分
。

c
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
。

e
各
30
人
。

g
i
、
j
、
直
接
。
上
欄
必
要
事

項
を
記
入
し
、
①
は
4
月
13
日
㈪
、

②
は
5
月
1
日
㈮
か
ら
。m

o

h
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ

ン
タ
ー
（
中
央
区
大
通
西
19
社
会

福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）
i（
623
）

４
０
０
０
、
j（
623
）０
０
０
４

市
職
員
採
用（
大
学
の
部
、

資
格
・
免
許
職
）
試
験

募
集
職
種
①
大
学
の
部
＝
一
般
事

務
（
行
政
、
福
祉
）、
学
校
事
務
、

一
般
技
術
、
消
防
吏
員
。
②
資

格
・
免
許
職
＝
保
健
師
。

受
験
資
格
①
は
大
学
卒
（
見
込
み

含
む
）
な
ど
で
、
平
成
３
年
４
月

２
日
以
降
生
ま
れ
の
方
。
消
防
吏

員
は
身
体
基
準
あ
り
、
②
は
保
健

師
免
許
を
持
つ
（
来
年
６
月
ま
で

に
取
得
見
込
み
を
含
む
）
平
成
３

年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の
方
。

試
験
日
程
１
次
（
筆
記
）
＝
６
月

28
日
㈰
、
1
次
合
格
発
表
＝
7
月

上
旬
〜
中
旬
、
最
終
合
格
発
表
＝

８
月
中
旬
。

g
4
月
27
日
㈪
か
ら
区
役
所
な
ど

で
配
布
す
る
申
込
書
を
、
5
月
15

日
㈮（
消
印
有
効
）ま
で
。
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
し
込
み
可
。

h
任
用
課
i（
211
）３
１
４
３
、
l

税
金

＜

市
税
を
納
期
限
ま
で
に
納
付
で

き
な
い
方
へ＞

　

納
期
限
か
ら
６
カ
月
以
内
に
申

請
し
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
と
、

分
割
納
付
が
認
め
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
担
当
の
市
税
事
務
所

納
税
係
（
下
表
）
で
申
請
手
続
き

が
必
要
で
、
審
査
が
あ
り
ま
す
。

h
納
税
指
導
課
i（
211
）２
２
９
２

＜

２
年
度
所
得
（
市
・
道
民
税
）

証
明
書
の
交
付＞

　

５
月
15
日
㈮
か
ら
交
付
予
定
で

す
。
普
通
徴
収
や
年
金
か
ら
の
特

別
徴
収
で
納
税
さ
れ
る
方
、
被
扶

養
者
の
証
明
は
、
６
月
11
日
㈭
ま

で
所
得
額
の
み
で
す
。
証
明
書
発

障がい者交通費助成制度の障がい者交通費助成制度の
更新申請（変更）手続き更新申請（変更）手続き

利用者ごとに更新手続きの時期が異なります。更新
時期は、障害者手帳の備考欄に記載した次回申請年
月でご確認を。助成内容の変更申請は、次回申請年
月の翌月からです

sh市コールセンターi222-4894、l

助成内容（1つを選択） 申請時にお持ちいただくもの
福祉タクシー利用券 各種手帳・印鑑
福祉自動車燃料
助成券

各種手帳・印鑑・車検証（写し可。原則、
本人か親族名義）

福祉乗車証 各種手帳・印鑑・利用中の福祉乗車証

※福祉タクシー利用券と福祉自動車燃料助成券は、備考
欄に記載している次回申請年月の翌月までに更新手続き
を行わないと、交付枚数が減少しますのでご注意くださ
い
※サピカチャージの助成を受けている方には、備考欄の
記載の代わりに、障害者手帳にシール（白色で助成履歴
などを記載しているもの）を貼っています。助成チャー
ジ残額が０円になった方は、次回更新年月を記載してい
ますので、シールのご確認を
※精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方が更新申請を行
う場合には、次の助成期間中も有効な手帳が必要です

■市税事務所所在地・電話番号

区 市税事務所・所在地 電話番号
管理係（証明）納税係（相談） 市民税課 固定資産税課

中央区 中央（中央区北2東4サッ
ポロファクトリー2条館） 211-3912 211-3913 211-3914 211-3918

北・東区 北部（中央区北4西5アスティ45） 207-3912 207-3913 207-3914 207-3918

白石・
厚別区

東部（厚別区大谷地東2交
通局庁舎） 802-3912 802-3913 802-3914 802-3918

豊平・清
田・南区

南部（豊平区平岸5の8
イースト平岸） 824-3912 824-3913 824-3914 824-3918

西・
手稲区

西部（西区琴似3の1コト
ニ3・1ビル） 618-3912 618-3913 618-3914 618-3918

4/30㈭は
固定資産税・
都市計画税
（第1期分）の
納期限です
納税通知書は　
4/10㈮に発送。
納税に関する

相談は市税事務所
納税係（下表）ヘ

行
の
際
の
本
人
確
認
書
類
は
顔
写

真
付
き
は
1
点
、
顔
写
真
付
き
で

な
い
場
合
は
２
点
必
要
で
す
。

h
市
税
事
務
所
（
左
表
）
管
理
係
、

l



① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項

使用しています

広告
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＜

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売＞

a
差
し
押
さ
え
た
不
動
産
、
動
産

な
ど
を
売
却
。

申
込
期
間
４
月
10
日
㈮
13
時
〜
28

日
㈫
23
時
。

入
札
期
間
競
り
売
り
（
動
産
、
自

動
車
）
＝
５
月
８
日
㈮
〜
10
日
㈰
、

入
札
（
不
動
産
）
＝
５
月
８
日
㈮

〜
15
日
㈮
。

h
納
税
指
導
課
i（
211
）２
２
９
２

国
民
年
金

＜

保
険
料
が
変
わ
り
ま
す＞

４
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
が
、

月
額
１
万
６
千
410
円
か
ら
１
万
６

千
540
円
に
な
り
ま
す
。
納
付
書
は

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
ら
れ
ま
す
。

口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

で
納
付
す
る
場
合
は
、
年
金
事
務

所
で
お
申
し
込
み
を
。

h
区
役
所（
1
㌻
）の
保
険
年
金
課

国
勢
調
査
員
の
募
集

a
人
口
や
世
帯
の
実
態
を
把
握
す

さっぽろ市
R2－1－1

01－Ａ05－20－534

る
国
勢
調
査
の
調
査
員
を
募
集
。

業
務
調
査
票
の
配
布
・
回
収
。

期
間
８
月
下
旬
〜
10
月
下
旬
。

報
酬
額
１
地
域
（
60
世
帯
程
度
）

担
当
で
約
3
万
5
千
円
（
予
定
）。

d
20
歳
以
上
の
方
。

g
i
、
l
。
6
月
30
日
㈫
ま
で
。

選
考
あ
り
。

o

h
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i

（
222
）４
８
９
４

ラ
イ
ラ
ッ
ク
ま
つ
り
市
民

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

a
管
理
・
運
営
の
補
助
。

b
5
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰
。
午
前

＝
9
時
〜
13
時
、
午
後
＝
13
時
〜

17
時
、
終
日
＝
9
時
〜
17
時
か
ら

選
択
。

c
大
通
公
園
５
丁
目
〜
７
丁
目
。

d
高
校
生
以
上
の
方
各
日
10
人
。

g
は
が
き
、
j
、
k
。
上
欄
必
要

事
項
と
希
望
日
・
時
間
帯
を
記
入

し
、
4
月
16
日
㈭（
必
着
）ま
で
。

no

h
ラ
イ
ラ
ッ
ク
ま
つ
り
実

行
委
員
会
（
観
光
協
会
内
）（
〒

060-

0001
中
央
区
北
１
西
２
北
海
道

経
済
セ
ン
タ
ー
内
）
i（
281
）６
４

０
０
、
j（
231
）１
９
７
０
、
kev

ent@
sta.or.jp

下
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
2030（
案
）へ

の
意
見
を
募
集

a
今
後
10
年
間
に
お
け
る
下
水
道

事
業
の
方
向
性
。

意
見
提
出
4
月
15
日
㈬
か
ら
区
役

所
、
l
な
ど
で
配
布
す
る
計
画
案

を
ご
覧
の
上
、
５
月
15
日
㈮（
必

着
）ま
で
。

h
経
営
企
画
課
i（
818
）３
４
５
２

公
園
の
有
料
運
動
施
設
の

使
用
開
始

　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）4

８
９
4
か
l
で
ご
確
認
を
。

g
l
の
公
共
施
設
予
約
情
報
シ
ス

テ
ム
で
申
し
込
み
。
４
月
分
は
４

月
16
日
㈭
か
ら
。m

h
み
ど
り
の
管
理
課
i（
211
）２
５

３
６保

養
セ
ン
タ
ー
駒
岡
の　

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
オ
ー
プ
ン

オ
ー
プ
ン
予
定
4
月
29
日
㈷
９
時
。

c
保
養
セ
ン
タ
ー
駒
岡
。

f
９
ホ
ー
ル
１
回
り
＝
100
円
〜
200

円
、
ク
ラ
ブ
と
ボ
ー
ル
の
レ
ン
タ

ル
＝
50
円
。

h
保
養
セ
ン
タ
ー
駒
岡
（
南
区
真

駒
内
600
）
i（
583
）８
５
５
３

駒
岡
清
掃
工
場
・
破
砕
工

場
の
整
備
に
よ
る
ご
み
の

受
け
入
れ
一
時
停
止

　

停
止
期
間
中
は
、
発
寒
・
白
石

清
掃
工
場
、
発
寒
・
篠
路
破
砕
工

場
で
ご
み
を
受
け
入
れ
ま
す
（
白

石
清
掃
工
場
は
大
型
ご
み
不
可
）。

広報クイズ

はがき、j、k、l。上欄必要事項とクイズ
の答え、広報誌や広報番組への意見・感想
を記入し、4/20㈪（必着）までに広報課（1
㌻）へ。当選者の発表は発送をもって代え
させていただきます。3月号の正解は「ゆ
る」でした。

応募方法

正解者の中から抽選
で20人にオリジナル
Q
ク　オ

UOカード500円分
（非売品）を差し上げ
ます。

プレゼント

市の令和2年度予算のうち、福祉や教育
など基本的な事業の会計である一般会計
の予算は1兆□□□億円です。□に入る
3桁の数字をお答えください。

問 題

b
5
月
4
日
㈷
〜
30
日
㈯
。

h
環
境
事
業
部
施
設
管
理
課
i

（
211
）２
９
２
２

施
設
の
休
館

＜

公
文
書
館＞

b
４
月
16
日
㈭
。

c
h
公
文
書
館
（
中
央
区
南
８
西

２
）
i（
521
）０
２
０
５
、
l

＜

エ
ル
プ
ラ
ザ
内
公
共
4
施
設＞

b
4
月
28
日
㈫
、
29
日
㈷
。

c
h
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
北
区
北
8
西
3
エ
ル
プ
ラ
ザ
内
）

i（
728
）1
2
2
2
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