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編集：北区市民部総務企画課広聴係
〒 001-8612　北区北 24 条西 6丁目　☎ 757-2503　FAX 757-2401

北区まちづくりキャラクター

「ぽっぴぃ」

未着

11/9　屯田ジュニアミュージックフェスティバル
　　　  ～屯田北中学校

北区民のページ

2020

288,469 人 ( ＋ 79)
139,343 世帯 (＋ 18)

人口

世帯数

北区の人口と世帯数

https://www.city.sapporo.jp/kitaku/
ki.somu@city.sapporo.jp

☎ 757-2400
● 北区役所 
　〒001-8612　北区北24西6      (代表)

北区HP「みてきて北区」

Ｅメール

11/18　北区のアーティスト展
　　　  ～札幌サンプラザ

11/15　とくとく教室
　　　  ～新琴似双葉福祉会館

11/8　新琴似西地区交通事故死ゼロ 2000 日
　　　達成表彰式～北区役所

11/12　冬の交通安全市民総ぐるみ運動
　　　  ～太平百合が原地区 11/9　マジック・ジャグリング　パフォーマンスショー

　　   ～幌
こう

北
ほく

小学校

2019 年 12 月 1 日現在（前月比）

11/13　すこやかフェスタ i
イ

n
ン

新川
　　　  ～新川公園会館

11/17　ふれあいもちネバ大会 
  　　　～太平百合が原地区センター

本年も、魅力と活気にあふれ、安心して暮らせる北区を目指し、
区民の皆さまと共に職員一同取り組んでまいります。
新しい年が皆さまにとりまして、喜びに満ちた豊かな1年と
なりますよう、心よりお祈り申し上げます。

北区長　見
み

上
かみ

　雄
ゆう

一
いち

1月
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1 月に入り、ますます寒くなってきましたね。
北区では、寒い冬だからこそ楽しめるイベント
が各地域で催されます！お友達や地域の皆さん
と、楽しいひとときを過ごしてみませんか？

さつき公園（北 11 西 2）

主催　鉄西まちづくり学生推進委員会（鉄西連合町内会青年部）
詳細　鉄西まちづくりセンター　☎ 726-5285

そり滑りや雪中宝探しなど冬の遊びが盛りだくさん！大学
生のお兄さん、お姉さんと一緒に雪遊びを楽しもう。

鉄
てっ

西
せい

わくわく子ども雪遊び
麻生緑地（北 39 西 5）ほか

主催　麻生地区青少年育成委員会、麻生児童会館、麻生まちづくり協議会
詳細　麻生まちづくりセンター　☎ 757-5810

2 月1日は麻生児童会館の子どもたちと地域の皆さんで
作ったスノーキャンドルが、幻想的な光景をつくります。
2日は「あさぶ太鼓」や吹奏楽などの演奏が予定されています。

アサブ雪
ゆき

灯
あか

り

幌
こう

北
ほく

小学校（北 19 西 2）

主催　幌北連合町内会、N
ネ

eo
オ

L
ロ

os
ス

幌
ほろ

北
きた

（学生と地域で考えるまちづくり会）
詳細　幌北まちづくりセンター　☎ 726-6345

雪中運動会やアイスキャンドルの点灯など、子どもから
大人まで一緒に楽しめます。手作りのお汁粉は毎年大
好評♪

幌
ほろ

北
きた

冬のつどいとミニミニ雪まつり
篠路コミュニティセンター東側広場（篠路 3-8）

主催　篠路地区青少年育成委員会、篠路茨戸連合町内会
申込・詳細　同委員会（清水）　☎ 771-9738

チーム対抗の雪像作りコンテストや雪山滑りなど、雪と遊
ぶイベントがいっぱい！（雪像作りコンテストは事前申し込
みが必要です）

しのろスノーフェスティバル

2/1㈯ 13：00 ～18：30
(点灯16：45 ～)

2/2 ㈰ 13：30 ～16：15

2//1㈯1㈯ 1313：0：00 ～0 ～1818：3：300
(点灯16：45 ～)

2//2 ㈰ 13：30 ～16：15

2/1㈯
13：00 ～15：00
2//1㈯1㈯
133：00 ～15：000

0 18：30

2/16 ㈰
9：00 ～13：00
2//1616 ㈰㈰
9：00 ～13：00

2/8 ㈯
13：00 ～16：15
2//8 ㈯8 ㈯
133：00 ～16：15
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主催　北連合町内会、北地区青少年育成委員会、北地区子ども会育成連絡協議会
詳細　北まちづくりセンター　☎ 726-4385

風船割りや障害物競走、綱引きなどの楽しいゲームがめ
じろ押し！アイスクリーム作りにも挑戦できます。豚汁の
提供も♪

北陽小学校グラウンド（北 31 西 9）
冬を楽しむ集

つど

い
札幌サンプラザ横小公園（北24西 5）ほか

主催　スローライフ・イン・に～よん実行委員会
詳細　同委員会事務局　☎ 707-3027

地域の皆さんが手作りしたアイスキャンドルの明かりが、
北24条駅周辺の夜のまちを彩ります。3日㈪16時からキャ
ンドル点灯式・交流会が行われます。

に～よんアイスキャンドルナイト

第7回いしかり海辺の自然フォトコンテスト

2月14日㈮～21日㈮　10時～17時（最終日14時まで）
石狩市民図書館（石狩市花川北7-1）

詳細　はまなすフェスティバル実行委員会（石狩市環境保全課内）
　　　☎0133-72-3269

石狩の美しい海辺の魅力を、
コンテストの応募作品でお楽
しみください。
1月28日㈫～2月7日㈮は、札
幌エルプラザ（北8西3）でも
開催します。詳細は下記実行
委員会まで。

　　　中央バス「石狩庁舎前」
から徒歩約5分
アクセス

第第第第第第第第第777回回回いしかり海辺

石狩市 石狩市公認キャラクター
さけ太郎＆さけ子

応募作品展示会
当別町イメージキャラクター
とべのすけ

第38回あそ雪の広場
2月8日㈯　12時～19時
9日㈰　  9時～14時

阿蘇公園（当別町元町1119番地1）

詳細　あそ雪の広場実行委員会(当別町企画部企画課内)
　　　☎0133-23-3073

当別町の冬の恒例イベント。
雪の大型滑り台や飲食ブー
スのほか、ステージイベント
もあります。約1,500発の花
火は必見です！
※花火は、8日㈯18時30分か
ら打ち上げ予定。

　　　JR札沼線 石狩当別駅
南口から徒歩約10分
アクセス

第第第第第第第第第第3333888回回あそ雪の広

当別町

道内連携道内連携

札

2/3 ㈪～ 5㈬
17：00 ～21：00
2//3 ㈪3 ㈪～ 5～ 5㈬㈬
177：00 ～21：00

2/2 ㈰
10：00 ～12：00
2//2 ㈰2㈰
100：00 ～12：000

主催　屯田地区Cネット会議雪まつり実行委員会
詳細　屯田まちづくりセンター　☎ 772-1260

チーム対抗の雪中ゲームやチューブ滑りなど、冬ならでは
の遊びを満喫しませんか？「屯

とん

田
でん

兵
へい

さん」などのキャラク
ターも登場予定！温かい豚汁や飲み物の提供もあります。

屯田みずほ東公園（屯田 6-5）
屯田雪まつり

ど㈪ 5㈬ ㈰

辺の自自自自然フフフフォォォト
太
市
太

石狩市
さけ太

当別
とべ
当
と

2/16 ㈰
10：00 ～12：00
2//1616 ㈰㈰
100：00 ～12：000
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情報情報
　プラザ
1/11/1(水･祝)(水･祝)

▼▼
2/10㈪2/10㈪詳しくは、本誌17ページをご覧くだ

さい

地デジ  と と アプリアプリ  でで

  お知らせ情報配信中 !

詳しくは、本誌

地デジ地デジ
  お知お知

このほかにも

保 健 セ ン タ ー か ら

①衆議院議員の選挙権がある人は、 ？ 国民審査の投票
をすることができます。

　（ア）内閣総理大臣　（イ）内閣官房長官

　（ウ）最高裁判所裁判官

②明るい選挙のイメージキャラクター「選挙のめいすいくん」は、 
？  をモチーフにしています。

　（ア）投票用紙　（イ）投票箱　（ウ）猫

？  に当てはまるものを（ア）～（ウ）の中から選んでください。

●応募方法　はがきに解答と郵便番号、住所、氏名、年齢を
明記の上、1月31日㈮（消印有効）までに、〒001-8612 北区
北24西6 北区役所内「北区明るい選挙推進協会」宛てに送付
●当選発表　正解者の中から抽選で10人の方にオリジナル
Q
ク オ

UOカード（500円分）を進呈します（当選者の発表は発
送をもって代えさせていただきます）。
※応募者の個人情報は、北区役所が適
切に管理し、景品の発送以外には使用
いたしません。
■詳細　北区明るい選挙推進協会・
北区選挙管理委員会　☎757-2404 「選挙のめいすいくん」

選挙クイズ～みんなですすめよう明るい選挙～

北区写真展i
イン

n拓北・あいの里地区センター《無料》

北区で行われているイベントの様子や四季折々の
風景などを写真で紹介します。
■詳細　総務企画課広聴係　☎757-2503

1月7日㈫～20日㈪　8時45分～21時
拓北･あいの里地区センター（あいの里1-6）

北保健センターおすすめランチ

●メニュー　洋風おかゆ、マカロニグラタン、
ローストチキンサラダ、揚げごま団子（野菜
使用量141g、エネルギー624kcal）
■詳細　健康・子ども課健やか推進係
☎757-1181

1月20日㈪～26日㈰　11時～14時
札幌サンプラザレストラン（北24西5）《980円（税込み）》

住民集団健康診査
種類 対象 費用

健 康 診 査

40～74歳で札幌市国民健康保険
に加入の方 受診券に記載

の自己負担額市内にお住まいの後期高齢者医
療制度に加入の方

市内にお住まいの生活保護世帯
で40歳以上の方

無料
市内にお住まいの支援給付世帯
で40歳以上の方

肺がん検診 市内にお住まいの40歳以上の方
無料（医師の判断で
喀
かく

痰
たん

検査を行った
場合は400円）

肝炎ウイルス検査 市内にお住まいの過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない方 無料

●健康診査は、受診券と健康保険証（生活保護世帯の方は生
活保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は本人確認証）
を必ず持参してください。
●肺がん検診と肝炎ウイルス検査は受診券不要です。氏名・
年齢・住所が確認できるものを持参してください。
●当日、直接会場へ

■詳細　健康・子ども課健やか推進係　☎757-1181

月日 実施時間 会場

1月24日㈮ 18時～19時30分 新琴似三和福祉会館
（新琴似7-14）1月26日㈰  9時30分～11時

種類 対象 定員

胃がん検診

市内にお住まいの50歳以上で、
偶数歳の方（50歳以上で奇数歳の
方は、直前の偶数歳のときに札幌
市胃がん検診を受診していなけれ
ば対象です）。

先着50人

大腸がん検診 市内にお住まいの40歳以上の方 なし

肺がん検診 市内にお住まいの40歳以上の方 なし

胃がん・大腸がん・肺がん検診
1月24日㈮　9時～10時　／北保健センター（北25西6）
《胃がん（バリウム）700円／大腸がん（検便）400円／肺がん（胸
部エックス線）無料（医師の判断で喀

かく

痰
たん

検査を行った場合は400円）》

●70歳以上の方、65～69歳で後期高齢者医療制度に加入の方、
生活保護世帯の方、市・道民税非課税世帯に属する方、支援
給付世帯の方は費用が免除されますので、保険証や生活保護
受給証明書、課税証明書、本人確認証などの証明できる書類
をお持ちください。
●申込・詳細　1月16日㈭までに健康・子ども課健やか推進
係へ電話またはファクス申込（ファクスの場合は、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、電話番号、希望する検診の種類・日
付を記入）☎757-1181　FAX 757-1187

※令和2年1月から肺がん検診も受診可能となりました。
※胃がん・大腸がん検診は予約制。肺がん検診は予約不要です。
※3種類同時受診も可能です。
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子 育 て 情 報

●申込先・詳細　
〒004-0041　札幌市厚別区大谷地東2丁目5-60
　　　　　　レバンガ北海道　北区民応援デー係　
   　　　　　☎555-9090
※応募者の個人情報は、株式会社レバンガ北海道が適切に管理し、
本件を含む同社からのご案内以外には使用いたしません。

●日時　2月8日㈯　15時5分試合開始（12時10分開場）
●会場　北海きたえーる（豊平区豊平5条11丁目）
●対象　北区内にお住まいの方
●定員　100人
●申込　1月10日㈮（消印有効）までに、往復はがきの往信
側に観戦希望者の住所・氏名・年齢・電話番号を、返信側
に送付先を記入の上、下記申込先まで郵送してください（1
人につき1通のみ有効、多数時抽選）。
結果などは返信はがきでお知らせします。

北区民応援デー

レバンガ北海道公式戦へご招待！レバンガ北海道公式戦へご招待！  

札幌を本拠地とするバスケットボールチーム
「レバンガ北海道」のホームゲーム

（対シーホース三河戦・自由席)へご招待します!

※落選した場合は、返信はがきにて、特別価格でチケットを購
入できる割引券を返送します。また、当選者の同伴者も当日券
（自由席）を特別価格で購入可能です。
　・大人：当日価格2,700円→特別価格2,200円
　・小中学生：当日価格900円→特別価格600円
　・60歳以上シニア：当日価格1,600円→特別価格1,300円
　・学生：当日価格1,000円

「レバード」

1月28日㈫　10時30分～11時15分
北区保育・子育て支援センター（ちあふる・きた）（北25西3）

●内容　トイレトレーニング
※同内容の講座を2019年5月に実施しました。前回参加した
方は今回の参加はできません。
●対象　1歳から就学前までのお子さんと保護者
●定員　先着10組
●申込・詳細　1月14日㈫10時から健康・
子ども課子育て支援担当係へ電話申込　☎757-2566

子育て講座《無料》

566

2月5日㈬　13時30分～15時15分〔受け付けは13時から〕
北区民センター 3階 児童室（北25西6）

お子さんの成長の様子や子育てに
関わる心配、悩みなどをお母さん
同士や保健師・保育士とお話しし
ませんか。また、母親教室に参加
している妊婦さんたちとの交流も
あります。
●対象　北区内にお住まいで、
生後1～3カ月の初めての
お子さんとお母さん（参加は1回に限ります）
●申込　当日、直接会場へ
■詳細　健康・子ども課健やか推進係　☎757-1181

赤ちゃんといっしょ《無料》

限ります）

1月23日㈭　 17時15分～19時30分
1月26日㈰      9時～13時
北区役所1階⑪番窓口（北玄関（休日夜間通用口）をご利用ください）
※区役所の駐車場は利用できません

開庁時間（平日8時45分～17時15分）にお越しになれない方
はご利用ください。 
●必要書類　国民健康保険料納付通知書、印鑑、直近3カ月
の収入が分かるもの（給料明細書など）
■詳細　保険年金課収納一・二係　☎757-2493

国民健康保険料　休日・夜間納付相談

納 付 ・ 納 税 相 談
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好奇心旺盛な「ぽっぴぃ」が、好奇心旺盛な「ぽっぴぃ」が、
毎月、北区の魅力などをお伝えします。毎月、北区の魅力などをお伝えします。

　今月は、23歳の若さで「しのろ
紙
かみ

袋
ぶくろ

ランターンまつり」の実行
委員長を務める「吉

よし

田
だ

　愛
まな

美
み

さん」
を紹介します。

しのろ紙
かみ

袋
ぶくろ

ランターンまつり実行委員長

吉
よ し

田
だ

 愛
ま な

美
み

さん

▲冬の夜に揺らめく、ろうそくの明
かりは一見の価値ありです！

▲イベント準備中の吉田さん。マイ
ク片手にリーダーシップを発揮。

第 5回しのろ紙袋ランターンまつり
約 2,000 個の「紙袋ランターン」に明かりをともした、
幻想的な風景をお楽しみください！温かい甘酒の提供
もあります。

日時　2月 9日㈰　17 時～ 19 時
会場　JR篠路駅周辺
費用　無料
申込　不要。当日直接会場へ
詳細　しのろ紙袋ランターンまつり実行委員会事務局
　　　 ☎ 771-3700（篠路コミュニティセンター内）

▲冬の夜に揺らめく ろうそくの明

「
し
の
ろ
紙
袋
ラ
ン
タ
ー
ン
ま

つ
り
」
と
は
、
ど
ん
な
イ
ベ
ン

ト
で
す
か
？

　

地
域
の
方
や
地
元
中
学
生
な
ど
が
、

手
作
り
し
た
「
紙
袋
ラ
ン
タ
ー
ン
」
に

明
か
り
を
と
も
す
イ
ベ
ン
ト
で
、
今
回

5
回
目
を
迎
え
ま
す
。
篠
路
茨
戸
地
区

を
代
表
す
る
イ
ベ
ン
ト
に
な
る
よ
う
、

実
行
委
員
会
一
同
、頑
張
っ
て
い
ま
す
。

（
日
時
な
ど
の
詳
細
は
下
記
を
ご
覧
く

だ
さ
い
）吉

田
さ
ん
が
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト

に
携
わ
る
こ
と
に
な
っ
た
、

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

生
ま
れ
育
っ
た
「
篠
路
茨
戸
」
の

た
め
に
、
何
か
貢
献
し
た
い
と
思
っ
て

い
た
と
こ
ろ
、「
若
い
人
の
意
見
を
聞

か
せ
て
ほ
し
い
」
と
実
行
委
員
会
メ
ン

バ
ー
に
声
を
掛
け
ら
れ
た
の
が
き
っ
か

け
で
す
。23

歳
の
吉
田
さ
ん
が
、
委
員
長

を
務
め
る
の
は
大
変
で
は
？

　

実
行
委
員
会
最
年
少
で
あ
り
、
日
中

は
仕
事
も
し
て
い
る
の
で
、
大
変
な
と

き
も
あ
り
ま
す
。
で
も
、
私
が
子
ど
も

の
と
き
、夏
祭
り
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
で
、

町
内
会
の
方
に
と
て
も
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。「
今
度
は
私
が
頑
張
る
順
番
」

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、
今
の
子
ど
も

た
ち
に
も
、
私
と
同
じ
よ
う
に
、
楽
し

い
体
験
が
で
き
る
環
境
を
作
っ
て
あ
げ

た
い
で
す
。

イ
ベ
ン
ト
の
魅
力
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

　

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
幅
広

い
世
代
の
方
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る

点
が
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
魅
力
で
す
。

ご
家
族
や
ご
友
人
同
士
で
の
来
場
は
も

ち
ろ
ん
、
恋
人
と
の
デ
ー
ト
に
も
お
す

す
め
で
す
。

最
後
に
、
意
気
込
み
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
「
紙
袋
ラ
ン
タ
ー
ン
」
の
数
を
毎
年

増
や
し
、
今
回
は
過
去
最
多
の
約
二
千

個
を
用
意
す
る
予
定
で
す
。
地
域
の
方

が
手
作
り
し
、
地
域
の
方
で
運
営
す

る
、
そ
ん
な
篠
路
茨
戸
地
区
の
思
い
が

つ
ま
っ
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
皆
さ
ん
の

冬
の
思
い
出
の
一
つ
に
な
れ
る
よ
う
頑

張
り
ま
す
！

散歩
さん

ぽ
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