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謹賀新年
　謹んで新年のごあいさつを申し上げます。
本年も「区民の皆さまが主役のまちづくり」
「安全・安心なまちづくり」を目指し、職員
一丸となって業務に取り組んでまいります。

東区職員一同
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日時　1 月 12 日㈰ 13 時～15 時 ( 式典は 13 時 30 分～14 時 )。
※成人の日前日の日曜日に行います。

会場　北ガスアリーナ札幌 46（中央区北 4条東 6丁目）。
対象　1999(平成 11)年 4 月 2 日から 2000(平成 12)年 4月 1日までに

生まれた方で、東区に住民登録をしている方。
※案内状に同封の入場整理券をご持参ください (案内状が届い
ていない方はご連絡ください )。
※東区にお住まいで手続きを終えていない方や帰省中の方な
ど、東区に住民登録のない方でも参加できますので、直接会
場にお越しください。

その他 　1. 式典には手話通訳者がつきます。
2. 会場の駐車場は利用できません。地下鉄などの公共交通機関
をご利用ください。
地下鉄東西線「バスセンター前」駅

8番出口より徒歩 10 分
地下鉄南北線・東豊線「さっぽろ」駅

22 番出口より徒歩 12 分
詳細　地域振興課　b741-2429

東 区 成 人 式

仮庁舎にて業務を行っておりますが、改修工事を終え、
2 月 3 日㈪から業務を再開いたします。
詳細　地域振興課まちづくり推進係　b741-2429

仮庁舎
（伏古4条4丁目5-3）

チビデカ公園

伏古集会所

市営住宅伏古団地

セブンイレブン

市営住宅伏古団地

伏古本町
まちづくりセンター
（伏古3条3丁目2-10）
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札幌市自立支援協議会東区地域部会全体会札幌市自立支援協議会東区地域部会全体会札幌市自立支援協議会東区地域部会全体会札幌市自立支援協議会東区地域部会全体会
東区地域部会の活動報告を行います。また、障がいのある方に、困って
いることや想いを発表していただきます。
日時　1月 22 日㈬ 18 時 30 分～20 時 30 分。
会場　東区役所 3階第 1・2会議室。
対象　障がいのある方、その家族、福祉事業所などの関係者。
定員・費用　80 人。無料。
申込　1月10日㈮～20日㈪に電話またはFAX・Eメール(氏名(ふりがな)、 

所属、職業、経験年数、電話番号、ファクス番号 )で申し込み。
詳細　保健福祉課福祉支援一・二係　b741-2463

j711-2900　khigashi.fukushishien@city.sapporo.jp

本格的な除雪シーズンに入りました。円滑な除雪
作業の実施には、皆さまのご協力が不可欠です。
除雪作業によって間口に残った雪は、各家庭で除
雪をお願いします。また、除雪作業の妨げとなる
次の点にもご協力ください。 

なお、公園への雪入れは禁止ですが、札幌市と町
内会で覚書を交わし、町内会が責任を持ちルール
を守ることでご利用いただけます。お住まいの町
内会または土木センターにご相談ください。

詳細　維持管理課 (東区土木センター )b781-3521

 令和元年 12 月 1日現在（国勢調査ベース）令和元年 12 月 1日現在（国勢調査ベース）
人口   264,229人（前月比 -14）世帯数 129,222世帯 (前月比 -27）人口   264,229人（前月比 -14）世帯数 129,222世帯 (前月比 -27）
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ひがしくからのひがしくからの

お知らせお知らせ
●東区民ホームページ
www.city.sapporo.jp/higashi/
●東区広報番組　さっぽろ村ラジオ (FM81.3MHz)
「東区情報ひろば  タッピー通信」毎週水曜日 10 時 30 分～40 分
「タッピー通信  い～すトーリー」毎月第 4土曜日 13 時 15 分～29 分

検索ようこそひがしく
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レバンガ北海道公式マスコットキャラクター　レバード

札幌を本拠地とするバスケットボールチーム「レバンガ北海道」
のホームゲームに、区内にお住まいの方 100 人 ( 自由席 )を
無料ご招待します。
対象試合　レバンガ北海道 vs シーホース三河。
対象日　2月 9日㈰ 15 時 5 分試合開始 (12 時 10 分開場 )｡
会　場　北海きたえーる (豊平区豊平 5条 11 丁目 1-1)｡
申込方法　1月 10 日㈮までに往復はがきに観戦希望者の住所・

氏名・年齢・電話番号・宛先 (返信はがき )を記入
し、以下申込先に送付。1通につき 1人の申込。
結果については返信はがきでお知らせします。

申込先・詳細　〒 004-0041 札幌市厚別区大谷地東 2 丁目 5-60 
レバンガ北海道東区民応援デー係　b555-9090

その他　落選の場合は、返信はがきにて特別価格でチケットが
購入できる割引券を送付します。また、当選者の同伴
者についても当日券を特別価格で購入できます。

※応募者の個人情報は、株式会社レバンガ北海道 が適切に管理し、
本件を含む当クラブからのご案内以外には使用いたしません。

日時　1月 17 日㈮ 14 時～ 15 時 (13 時開場 )。
会場　東区民センター２階大ホール。
出演　水

みず

野
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利
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彦
ひこ

、本
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間
ま

貴
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士
し

、野
の

村
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と

、他 。
曲目　ふるさと 21、ことうた～東北の唄、他。
費用・申込　無料。直接会場にお越しください。
定員　200 人程度。
詳細　地域振興課まちづくり調整担当　

b741-2429

 こ
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ン

サンデーサロン ( )

日時　1 月 26 日㈰ 10 時～12 時。
会場　ちあふる・ひがし ( 北 9 条東 7丁目 1-25)。
対象　就学前のお子さんと保護者。
費用・申込　無料。直接会場へお越しください。
詳細　東区保育・子育て支援センター(ちあふる・ひがし)

b711-7807

子育て講座「はじめてのトイレトレーニング」

日時　1 月 31 日㈮ 10 時～10 時 45 分。
会場　ちあふる・ひがし (北 9条東 7丁目 1-25)。
対象　1 歳半～就学前のお子さんと保護者。
費用・定員　無料。12組 (先着順)。
申込　1月 17日㈮9時から電話で申し込み。
詳細　健康・子ども課子育て支援担当係b712-6331

栄地区センター　      　　北 36 条東 8丁目 1-25b704-6005

1/30㈭は12時から工事のため休館いたします。本の返却も12時まで。

おみそ汁の試飲付きです。
日時・費用 2/10 ㈪ 10 時～12 時・1,800 円 ( 教材費含む )   要申込  
1/14 ㈫ 9 時から電話 先着  12 人 対象 15 歳以上 ( 中高生除く )

苗穂・本町地区センター       本町 2条 7丁目 2-10b784-7833

懐かしい昭和の唱歌や歌謡曲をアコーディオンの伴奏に合わせてみん
なで歌います。日時・費用 1/23 ㈭ 13 時 30 分～15 時・500 円 ( 歌
集付き )  要申込  1/16 ㈭ 9 時から電話又は直接窓口 先着  50 人

東区民センター　　   　  　北 11 条東 7丁目 1-1b742-5500
( 全 6 回 )

日時・費用 1/30、2/6・13・20・27、3/5 ㈭ 10 時～12 時・3,500 円 
 要申込    1/16 ㈭ 10 時から電話または直接窓口  先着    20 人 対象 15 歳
以上 ( 中高生除く ) 持ち物 筆記用具

ふしこ地区センター     　伏古 11 条 3 丁目 1-15b785-6323

日時・費用 1/30 ㈭ 9 時 30 分～11 時 30 分・無料  要申込    1/16 ㈭ 9 時
10 分～20 分に整理券配布 ( 定員に満たない場合、以降電話または
直接窓口で先着 )  抽選  20 人 対象すでにスマートフォンをお持ちで
使い方に不安のある方

※この他の講座や詳細は、各施設のHP、地デジ・アプリ、冊子「イ
ベント情報はこちらでチェック 札幌市からのお知らせ」(配布場所：
市内郵便局・区役所・まちづくりセンター・区民センター・地区セン
ター )をご覧いただくか、各施設に直接お問い合わせください。
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