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編集：北区市民部総務企画課広聴係
〒 001-8612　北区北 24 条西 6丁目　☎ 757-2503　FAX 757-2401

北区まちづくりキャラクター

「ぽっぴぃ」

未着

7/23　北地区交通事故死ゼロ1000日
　　　達成表彰式～北区役所

北区民のページ

9月

2019

288,097 人 ( ＋ 98)
138,845 世帯 (＋ 110)

人口

世帯数

北区の人口と世帯数

https://www.city.sapporo.jp/kitaku/
ki.somu@city.sapporo.jp

☎ 757-2400
● 北区役所 
　〒001-8612　北区北24西6      (代表)

北区HP「みてきて北区」

Ｅメール

7/5　札幌北高行
あん

灯
どん

行列
　　　～札幌北高周辺

7/24　三井住友海上火災保険株式会社とのアダプト・
　　　プログラム事業参加調印式～北区役所

7/7　北消防団消防総合訓練大会
　　　～札幌市消防学校

7/5　しのろ健康づくりの会ウオーキング
　　　～篠路地区など

7/27　あいの里あいあい祭
　　　～北海道医療大学あいの里キャンパス

7/19　鉄西夏まつり
　　　～さつき公園

7/20　太平百合が原夏まつり
　　　～太平あおぞら公園

2019 年 8 月 1 日現在（前月比）

【北区フォトライブラリー】】

 北区写真展 北区写真展札幌市北区　写真応募詳しくは、北区ホームページまたは総務企画課広聴係 ☎ 757-2503 まで！ 検 索

あなたが撮った北区の「街・人・風景」あなたが撮った北区の「街・人・風景」 ご応募いただいた作品は、「北区写真展」や「北区フォト
ライブラリー」などで活用いたします。
ぜひ、お気軽にご応募ください！

応募者本人が、北区内で撮影した街並みや自然あふれる風景などで、未発表のもの。
ただし、人物が特定されるものは除く。応募数に制限はありません。　

北区の写真募集中！北区の写真募集中！
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（入場無料）（入場無料）

雨天決行（荒天中止）。開催の可否は、当日午前 8時以降、
百合が原公園管理事務所（☎ 772-4722）にお問い合わせく
ださい。

地域振興課まちづくり調整担当係　☎ 757-2407

会場会場

2019.2019.1010..1212 土
リリートレイン駅舎とその周辺リリートレイン駅舎とその周辺
百合が原公園（百合が原公園 210番地）百合が原公園（百合が原公園 210番地）

1010::00 ～ 1400 ～ 14::0000  

秋を感じて「あるこう！」「たべよう！」「あそぼう！」を
テーマに、幅広い世代の方が楽しむことができる「ぽっぴぃ
フェスティバル」を今年も百合が原公園で開催します。多
種多様なプログラムを用意していますので、昨年来場した
方も、今回初めて知った方も、ぜひお越しください！

あさぶー
(あさぶ商店街公認キャラクター）

とべのすけ
(当別町イメージキャラクター）

屯田兵さん
(屯田連合町内会公認キャラクター）

ぽっぴぃ
(北区まちづくりキャラクター）

N

BUS

P1駐車場

臨時駐車場

P2駐車場 東駐車場

リリートレイン
駅舎（会場）

百合
が原
公園
通

篠
路
通バス停

「百合が原公園前」
BUS

BUS

 アクセス

JR JR 学園都市線「百合が原」駅下車　徒歩約 10 分

バス
地下鉄南北線「麻生」駅バスターミナルから中央バス
麻 25・麻 27「篠路小学校」行乗車、「百合が原公園前」
停下車　徒歩約 2分

駐車場 約 300 台（無料）

詳　細

北区は、若者の力を生かしたまちづ
くりに取り組んでいます。このフェ
スティバルの PRポスターは、「北海
道芸術デザイン専門学校」の学生が
制作した作品の中から、区民投票で
選ばれ採用されたものです。

ポスターに採用された作品▶ 

ステージスケジュール
屋外ステージ

10：00 ～ オープニング

10：45 ～
北海道教育大学札幌校
アカペラサークル ［k

カ

ap
ぺ

el
ラ

a］

11：50 ～ ぽっぴぃ〇×クイズ

12：50 ～
北海道大学
アカペラサークルN

ノ

oS
ゼ

eR
ラ

A

13：20 ～ やさい川柳表彰式

屋内ステージ
10：20 ～ 篠路中学校スクールバンド

11：20 ～
健康づくりステージ
「健康落語」　桂

かつら

　三
さん

段
だん

さん

12：25 ～ 白楊小学校バンド同好会

13：40 ～ 太平中学校吹奏楽部

ス ルルル
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制限時間内に、園内に設置されたぽっぴぃに関する
クイズを探して回答するゲーム。園内を探し回るの
で運動にもなります！正解して景品をG

ゲット

ET ！

◆◆秋を感じて公園を歩こう秋を感じて公園を歩こう
秋の百合が原公園の景色を楽しみながら歩くガイ
ドツアーを行います。

◆ぽっぴぃ〇×クイズ◆ぽっぴぃ〇×クイズ
ひまわり団地中央町内会が作成した防災クイズに挑戦。

◆健康づくりステージ◆健康づくりステージ
落語家　桂

かつら

三
さん

段
だん

さんの健康
落語で、大いに笑い、免疫力
をアップして、心も体も健康
になろう。

その他にも・・・その他にも・・・
健康度チェック（握力・そしゃく力チェック他）、とくとく健
診やがん検診のPR、肺がん検診（検診車）、健康づくりパネル
展、みんなで運だめし（輪投げ・ストラックアウト）などなど。

◆体験ブース◆体験ブース
体験！献立カードでバランス食、豆つまみゲーム、
野菜計量コーナー、食育輪投げ、幼児向け玉入れ

◆やさい川柳表彰式◆やさい川柳表彰式
小中学生が考えた「やさい川柳」の表彰式を行います。

◆ぽっぴぃを探せ！◆ぽっぴぃを探せ！

◆北区の変わり野菜の展示

ステージ

・亜麻そば乾麺などの販売
　【あさぶ亜麻保存会】
・パンの販売【ひかり工房】
・野菜の販売（詰め放題あり）　【JAさっぽろ】

その他にも・・・その他にも・・・

◆◆

たべよう！
秋を感じて

あるこう！
秋を感じて

あそぼう！

◆音楽ステージ◆音楽ステージ

北区の小中学生や大学生が
演奏やアカペラを披露。
出演団体をご紹介します！
（各団体の出演者数は調整中です）

ぽっぴぃのイラストが入ったリリートレインが園内を周遊。

・落ち葉や枝を使って王冠を手作り
・どんぐりや松ぼっくりなどの
  木の実や枝を使ったモビール作り
  （小学生対象）

◆秋の王様に変身コーナー◆秋の王様に変身コーナー

その他にも・・・その他にも・・・
北区写真展、北区伝統文化パネル展

白楊小学校バンド同好会 太平中学校吹奏楽部

篠路中学校スクールバンド北海道大学アカペラサークルN
ノ

oS
ゼ

eR
ラ

A

北海道教育大学札幌校アカペラサークル ［k
カ

ap
ぺ

el
ラ

a］

ステージ

ステージ 9：30　受付
（先着 50 人）

北区で採れる珍しい野菜な
どを展示します。
試食もあります！
【試食提供時間（予定）】
① 11 時～　② 12 時～
※なくなり次第終了

▲幅広い世代の方に楽しんでいた
だけるよう、精一杯頑張ります！

▲みんな初心者から始めて、アカ
ペラを楽しんでいます！

▲今回、演奏の機会をいただきうれしく思っ
ています。心を込めて音楽を届けます！

▲「もう一度聴きたい」と思ってもらえる
ような心に響く演奏をしたいと思います。

▲「一日を大切に。心を一つに」のモットー
が伝わるような演奏をしたいと思います。

◆リリートレインぽっぴぃ号◆リリートレインぽっぴぃ号

ステージ

！
秋を秋を感

ああ

秋を秋を感

り

り

乗車
料金
360 円

のところ、10/
12 はなん

乗車
料金
360 円

のところ、10/
12 はなんと！！と！！

誰で
も

誰で
も無料無料

で乗で乗車できます！ぜひご乗車を！

車できます！ぜひご乗車を！

11：30 から受付開始
随時スタート（先着 100 人）

？どんなデザインに
なるかな？
お楽しみに！
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情報情報
　プラザ

9/11㈬9/11㈬
▼▼

10/10㈭10/10㈭詳しくは、本誌17ページをご覧くだ
さい

地デジ  と と アプリアプリ  でで

  お知らせ情報配信中 !

詳しくは、本誌

地デジ地デジ
  お知お知

このほかにも保 健 セ ン タ ー か ら

藍染液を製造する工程（藍建て）から各種染色技法まで、幅
広く学ぶ講座を開催します。
●持ち物　汚れてもいい服装、エプロン・ゴム手袋・筆記用
具・作品を持ち帰る袋
●受講料　5,000円。その他、染色する布
などの材料費3,000円がかかります。篠路
コミュニティセンターに10月3日㈭までに
納入してください。（材料費の払い戻しは
できません）
●定員　先着15人（最低開催受講者数は5人）
●申込　9月11日㈬～10月3日㈭に
篠路コミュニティセンターへ電話もしくは窓口で申し込み　
☎771-3700
■詳細　篠路コミュニティセンター　☎771-3700
         地域振興課地域活動担当係　☎757-2407

10月16日㈬、18日㈮、21日㈪、23日㈬、25日㈮、28日㈪、
30日㈬、11月1日㈮、6日㈬、8日㈮
各日9時30分～12時
篠路コミュニティセンター　藍染室（篠路3-8)

藍染体験講座（上級編）《全10回》

9月25日㈬     11時～16時
9月26日㈭     10時30分～15時
北区民センター1階 ロビー（北25西6）

●内容　北区食生活改善推進員協議会によるパネル展。健康
的な食生活について紹介する展示や試食など
●申込　当日、直接会場へ
■詳細　健康・子ども課健やか推進係　☎757-1181

北区食改善展《無料》

●70歳以上の方、65～69歳で後期高齢者医療制度に加入の方、
生活保護世帯の方、市・道民税非課税世帯に属する方、支援
給付世帯の方は費用が免除されますので、保険証や生活保護
受給証明書、課税証明書、本人確認証などの証明できる書類
をお持ちください。
●申込・詳細　①は9月19日㈭までに、②は9月26日㈭までに
健康・子ども課健やか推進係（ファクスの場合は住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号、希望する検診の種類・日付を記入）
☎757-1181　FAX 757-1187

種類 対象 定員

胃がん検診

市内にお住まいの50歳以上で、
偶数歳の方（50歳以上で奇数歳の
方は、直前の偶数歳のときに札幌
市胃がん検診を受診していなけれ
ば対象です）

先着50人

大腸がん検診 市内にお住まいの40歳以上の方 なし

①9月27日㈮　②10月6日㈰
各日9時～10時　　
北保健センター（北25西6）
《胃がん（バリウム）700円／大腸がん（検便）400円》両方の受診可

胃がん・大腸がん検診（予約制）

「北区歴史と文化の八十八選」や「篠路地区の歴史」をス
ライドなどで学んだ後、文化財保護指導員とともに町を歩
き、歴史や文化の跡を巡ります。
●対象・定員　中学生以上・20人（応募多
数時抽選）
●申込　9月23日(月･祝) ～10月8日㈫に札幌
市コールセンターへ電話もしくは下記ホー
ムページから申し込み
☎222-4894
HP https://www.city.sapporo.jp/
callcenter/uketsuke/
■詳細　地域振興課まちづくり調整担当係　☎757-2407

10月19日㈯　13時～16時30分〔受け付けは12時30分から〕
集合場所 篠路コミュニティセンター（篠路3-8)

八

十八選

北区歴史と文化の八十八選を巡る会《無料》

9月16日(月･祝) ～22日㈰　11時～14時
札幌サンプラザレストラン（北24西5）《980円（税込み）》

●メニュー　豚肉の生姜焼き、えび射
い こ

込み
高野豆腐、大根サラダ、ご飯、そうめん汁、
果物（野菜使用量170g、エネルギー588kcal）
■詳細　健康・子ども課健やか推進係　
☎757-1181

北保健センターおすすめランチ
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・納 付 納 税 相 談

子 育 て 情 報

国民健康保険料　夜間納付相談
9月26日㈭　17時15分～19時30分
北区役所1階⑪番窓口（北玄関（休日夜間通用口）をご利用
ください）※区役所の駐車場は利用できません。

夜間相談を実施します。開庁時間（平日8時45分～17時15分)
にお越しになれない方はご利用ください。
●必要書類：国民健康保険料納付通知書、印鑑、直近3カ
月の収入が分かるもの（給料明細書など）
■詳細　保険年金課収納一・二係　☎757-2493

種類 対象 費用

健 康 診 査

40～74歳で札幌市国民健康保険
に加入の方 受診券に記載

の自己負担額市内にお住まいの後期高齢者医
療制度に加入の方

市内にお住まいの生活保護世帯
で40歳以上の方

無料
市内にお住まいの支援給付世帯
で40歳以上の方

肺がん検診 市内にお住まいの40歳以上の方
無料（医師の判断で
喀
かく
痰
たん
検査を行った

場合は400円）

肝炎ウイルス検査
市内にお住まいの過去に肝炎ウ
イルス検査を受けたことがない
方

無料

●健康診査受診時には、受診券と健康保険証（生活保護世
帯の方は生活保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方
は本人確認証）を必ず持参してください。
●肺がん検診と肝炎ウイルス検査は受診券不要です。氏名・
年齢・住所が確認できるものを持参してください。
●当日、直接会場へ

■詳細　健康・子ども課健やか推進係　☎757-1181

月日 実施時間 会場

9月13日㈮
9時30分～11時

拓北･あいの里地区センター
（あいの里1-6)

13時30分～15時

9月20日㈮ 9時30分～11時 烈
れつ

々
れっ

布
ぷ

会館（百合が原11)

9月24日㈫ 13時30分～15時 新川地区会館（新川1-4）

9月27日㈮ 9時～11時 十軒会館（篠路町上篠路312)

10月3日㈭
9時30分～11時 プラザ新琴似（新琴似7-4）

13時30分～15時 拓北会館（あいの里4-6）

10月8日㈫ 13時30分～15時 新琴似南会館(新琴似2-2）

住民集団健康診査

10月2日㈬　13時30分～15時15分〔受け付けは13時から〕
北区民センター3階 児童室（北25西6）

お子さんの成長の様子や
子育てに関わる心配、悩
みなどをお母さん同士や
保健師・保育士とお話し
しませんか。また、母親
教室に参加している妊婦
さんたちとの交流もあり
ます。
●対象　区内にお住まいで、生後1～3カ月の初めてのお子さ
んとお母さん（参加は1回に限ります）
●申込　当日、直接会場へ
■詳細　健康・子ども課健やか推進係　☎757-1181

赤ちゃんといっしょ《無料》

10月24日㈭　10時～11時30分
北区民センター2階 講義室（北25西6）

●内容　アンガーマネジメント～怒りと上手に
付き合うには～
●対象　区内にお住まいの0歳から就学前まで
のお子さんと保護者
●定員　先着20組
●申込・詳細   9月26日㈭10時から健康・子ども
課子育て支援担当係へ電話で申し込み　☎757-2566

子育て講座(託児付）《無料》
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、「
篠
路
コ
ミ
ュ

年
後
、「
篠
路
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
」
の
開
館
に
伴
い
、
当
時
篠
路
中
央
保

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
」
の
開
館
に
伴
い
、
当
時
篠
路
中
央
保

育
園
の
理
事
長
を
務
め
て
い
た

育
園
の
理
事
長
を
務
め
て
い
た
柳柳や

な
ぎ

や
な
ぎ

沢沢さ
わ
さ
わ

正正ま
さ
ま
さ

幸幸ゆ
き
ゆ
き

さ
ん
を
中
心
に

さ
ん
を
中
心
に

復
活
公
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。翌
年
、同
園
の
園
児
に
よ
っ

復
活
公
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。翌
年
、同
園
の
園
児
に
よ
っ

て
歌
舞
伎
が
演
じ
ら
れ
る
と
、
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
が

て
歌
舞
伎
が
演
じ
ら
れ
る
と
、
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
が

口口こ
う
こ
う

上上じ
ょ
う

じ
ょ
う
を
唱
え
る
一
生
懸
命
な
姿
が
大
好
評
に
！
こ
れ
が

を
唱
え
る
一
生
懸
命
な
姿
が
大
好
評
に
！
こ
れ
が

「
篠
路
子
ど
も
歌
舞
伎
」

「
篠
路
子
ど
も
歌
舞
伎
」
の
始
ま
り
で
す
。
そ
れ
か
ら
現

の
始
ま
り
で
す
。
そ
れ
か
ら
現

在
ま
で
、
篠
路
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
毎
年
行
わ
れ
る

在
ま
で
、
篠
路
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
毎
年
行
わ
れ
る

篠
路
文
化
祭
の
レ
ギ
ュ
ラ
ー
演
目
と
な
り
、
感
動
の
輪
を

篠
路
文
化
祭
の
レ
ギ
ュ
ラ
ー
演
目
と
な
り
、
感
動
の
輪
を

広
め
て
い
ま
す
。

広
め
て
い
ま
す
。

「弁
べん

天
てん

小
こ

僧
ぞう

」の名ぜりふ「知らざぁ言って聞

かせやしょう」。歌舞伎を普段見ないという

人でも聞き覚えはありませんか？

このお話は、日
にっ

本
ぽん

駄
だ

衛
え

門
もん

をリーダーとした、

弁
べん

天
てん

小
こ

僧
ぞう

菊
きく

之
の

助
すけ

、忠
ただ

信
のぶ

利
り

平
へい

、赤
あか

星
ぼし

十
じゅう

三
ざぶ

郎
ろう

、

南
なん

郷
ごう

力
りき

丸
まる

の5人の盗賊「白
しら

浪
なみ

五
ご

人
にん

男
おとこ

」が主人公。

稲
いな

瀬
せ

川
がわ

の土手まで捕
とり

手
て

（警察）に追い詰め

られた 5人の盗賊たちが、気後れすることな

く堂々と名乗りを上げるシーンは特に見どこ

ろ。和傘を持って並ぶ美しさや、七五調のリ

ズミカルなせりふが名高い演目です。

詳細・問い合わせ：篠路歌舞伎保存会詳細・問い合わせ：篠路歌舞伎保存会
☎ 771-1166☎ 771-1166

小さな子どもたちが、黙々と長い口
こう

上
じょう

を述べる
姿は何度見てもグッと感動しますよ。

五人の男たちが名乗りを上げながら、見えを切
る ( ポーズを決める）様子は必見です。

子どもたちの演技に感動する場面がありま
したら、ぜひ拍手を送ってあげてください。

た びた び
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