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北区まちづくりキャラクター

「ぽっぴぃ」

編集：北区市民部総務企画課広聴係　☎ 757-2503　FAX 757-2401

288,193 人（－ 181）
138,112 世帯（－ 67）

人口

世帯数
北区の人口と世帯数
2019年 3月1日現在（前月比）

http://www.city.sapporo.jp/kitaku/

ki.somu@city.sapporo.jp
☎ 757-2400

● 北区役所　
　〒001-8612　北区北 24条西 6丁目 （代表）

北区HP「みてきて北区」

Ｅメール

北区民のページ

４
２０１９

月

北区の写真募集中!北区の写真募集中!
ご応募いただいた作品は、「北区写真展」や「北区フォト
ライブラリー」などで活用いたします。
ぜひ、お気軽にご応募ください！

あなたが撮った北区の「街・人・風景」あなたが撮った北区の「街・人・風景」

　応募者本人が、北区内で撮影した街並みや自然あふれる風景などで、未発表のもの。
　ただし、人物が特定されるものは除く。応募数に制限はありません。

札幌市北区　写真応募詳しくは、北区ホームページまたは総務企画課広聴係 ☎ 757-2503 まで！ 検索

【北区フォトライブラリー】

検索
 北区写真展 北区写真展

月

2/24　しのろ紙袋ランターンまつり
　　　～ JR篠路駅周辺

2/18　北消防署から北海道胆振東部地震対応への
　　　感謝状贈呈～スーパーアークス北 24 条店

2/10　北区スノーホッケー大会
　　　～麻生球場

2/7　新琴似歌舞伎公演
　　 ～プラザ新琴似

2/5　に～よんアイスキャンドルナイト
　　 ～札幌サンプラザ横小公園など

2/2　アサブ雪
ゆき

灯
あかり

レク
　　 ～麻生緑地など

2/2　鉄
てっせい

西わくわく子ども雪遊び
　　 ～さつき公園

2/9　幌
ほろ

北
きた

冬のつどいとミニミニ雪まつり
　　 ～幌

こう

北
ほく

小学校
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皆さんは、コミュニティ施設を利用したことがありますか？
コミュニティ施設と言われても、よく分からない方も多いと思います。
今月は私たち小学生記者4人が、身近で便利なコミュニティ施設の
魅力を紹介します！

ホール 集会室

和　室

ランターンまつりの様子は
きた１ページを見てね

　コミュニティ施設では、
毎月数多くのイベントや講
座が開催されています。コ
ンサートに文化祭、編み物
講座など、数えきれないほ
ど盛りだくさん！無料で行
われるイベントも多数企画
されています。

　「大人数で会議がしたいけど会場が
ない」、「発表会の練習をする場所が
見つからない」などと困っていません
か？そんなとき、コミュニティ施設の
貸室はいかがでしょうか。ホールや集
会室、和室など、大小さまざまな種類
のお部屋が用意されています。
　しかも、プロジェクターやアンプな
どの備品も一部無料貸し出しを行って
います。会場探しでお困りの方はぜひ
ご活用ください！ 柴

しば

田
た

 記者

　講座・イベント情報は、テレ　講座・イベント情報は、テレ
ビのデータ放送などで無料配ビのデータ放送などで無料配

信しています。詳しくは「きた6ページ」信しています。詳しくは「きた6ページ」
をご覧ください。また、区役所や各コをご覧ください。また、区役所や各コ
ミュニティ施設、郵便局などで配布さミュニティ施設、郵便局などで配布さ
れている「札幌市からのお知らせ」でも、れている「札幌市からのお知らせ」でも、
講座やイベント情報をチェックするこ講座やイベント情報をチェックするこ
とができます。とができます。

たくさんの
貸室

みりょく
1

　取材した日は、「紙袋ラ
ンターン作り」が行われ
ていました。参加者の皆
さんは、おしゃべりしな
がら、楽しそうに作業し
ていました。

篠路コミュニティセンターを取材しました!篠路コミュニティセンターを取材しました!

料理室

（講座例）
・家庭料理講座
・社交ダンス講座
・手打ちそば講座
・パソコン講座
・工作講座
・ロシア語講座　など

（イベント例）
・バドミントン大会
・おはなしの会
・コンサート
・フリーマーケット
・囲碁大会
・作品展　など

充実した
講座・イベント

みりょく
2

成
なり

澤
さわ

 記者

利用料金や申し込み方法

などの詳細は、各施設に

確認をお願いします

たくさんの調理器具

がそろってるね～

ランターンは、「しのろ

紙袋ランターンまつり」

で点灯されるんだって

こんなにたくさんの

講 座 や イ ベ ン ト が

あるよ！

ぽ
っ
ぴ
ぃ

ラ
ン
タ
ー
ン

発
見
！
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柴
しば

田
た

　雪
ゆ

月
づき

太平南小 5 年

取材を通して、いろ

いろな人に出会えて

楽しかったです。「広

報さっぽろ」がどの

ように作られている

のかを知ることがで

きました。

成
なり

澤
さわ

　美
み

麗
れ

亜
あ

新陽小 5 年

「広報さっぽろ」を

自分で作ってみて面

白さが分かり、毎月

読むようになりまし

た。メンバーとの取

材は忘れられない思

い出です。

松
まつ

倉
くら

　悠
ゆう

樹
き

太平小 5 年

記事を書くのが難し

く、インタビューは

緊張しましたが、楽

しくできました。こ

の記事が、多くの人

に読んでもらえると

うれしいです。

笹
ささ

原
はら

 館長

北区民センター図書室には
約 3万冊の本があります。
「大人のための絵本講座」
「小学生のための司書体験」
などのイベントも開催して
います。

▼「ポプラコーラス」（女性コーラスサークル）

▼「キャッツアイ」（卓球サークル）

　各施設では、スポーツ関係、文化・芸
術関係など、たくさんの種類のサークル
活動が行われています。気に入ったサー
クルがあれば、気軽に見学や入会が可能
です！「何か趣味を見つけたい」、「空い
ている時間に何か始めてみたい」といっ
た方にオススメ！ぜひ興味のあるサーク
ルを見つけて、活動してみませんか？

※屯田地区センターは、2019 年 6 月下旬から 12 月下旬（予定）まで外壁などのリニューアル工事のため休館します（休館中、貸室利用はできません）。

施設名 電話番号 開館時間 休館日

北区民センター（北 25 西 6）
セ 757-3511
図 757-5399

セ 8 時 45 分～ 21 時
図 9 時～ 17 時

セ年末年始
図第 4金曜日・年末年始
・蔵書一斉点検期間

篠路コミュニティセンター（篠路 3-8） セ・図 771-3700
セ 8 時 30 分～ 21 時
図 9 時～ 17 時

セ年末年始
図月曜日・第 4金曜日・祝日・休日
・年末年始・蔵書一斉点検期間

屯田地区センター（屯田 5-6） セ 772-1811
セ 8 時 45 分～ 21 時
※図書室はありません

セ年末年始

新琴似・新川地区センター（新琴似 2-8） セ・図 765-5910
セ 8 時 45 分～ 21 時
図 9 時～ 17 時

セ年末年始
図月曜日・第 4金曜日・祝日・休日
・年末年始・蔵書一斉点検期間

拓北・あいの里地区センター（あいの里 1-6）セ・図 778-8000

太平百合が原地区センター（太平 12-2） セ・図 770-6531

（セ：センター、図：図書室）

編集後記編集後記

※学年は取材時

横
よこ

平
ひら

 記者

横
よこ

平
ひら

　千
ち

奈
な

北九条小 5 年

北区民センターで、

卓球や歌のサークル

が練習していること

に驚きました。私た

ちの取材で各施設を

知ってもらえたらう

れしいです。

　各コミュニティ施設には、図書
室もあります（屯田地区センター
を除く）。もしも「借りたい本がない」といっ
た場合でも、他の図書室などから本を取り
寄せることが可能です。遠くの図書室に行
く必要はなく、自分が利用しやすい図書室
で受け取り・返却ができるので、とても便
利ですよね。お近くの図書室をぜひご利用
ください！松

まつ

倉
くら

 記者

コミュニティ施設一覧

豊富な
サークル

みりょく
3

図書室も
あります

みりょく
4

サークル見学、入会な

どの詳細は各施設にお

問い合わせください

記念撮影
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情報情報
　プラザ

4/11㈭4/11㈭
▼▼

5/10㈮5/10㈮

北区高齢者教室「北
ほくしん

親大学」受講生募集
《全18回・無料（講義内容により実費負担あり）》
5月16日～9月19日の毎週木曜日（8月15日を除く）
①午前のクラス　9時30分～11時30分
②午後のクラス　13時30分～15時30分
北区民センターほか　
※日時・会場・内容は変更になる場合があります

●内容　講義（趣味・教養）や実習（体操
など）、屋外見学など
●対象　北区内にお住まいの65歳以上の方
で、全期間を通して受講でき、初めて受講
する方
●定員　①②各40人（講義内容は同一です。どちらかご都合
のよい方を選んでください・多数時抽選）
●申込　4月18日㈭までに地域振興課地域活動担当係☎757-2407
または北区民センター☎757-3511（受付時間は8時45分～17時15分）
■詳細　地域振興課地域活動担当係　☎757-2407

・ 納 税納 付 相 談
市税は納期限までに納付を
市税は納期限までに納付が必要です。
●ご事情（病気、災害など）により、納期限までに納付でき
ない方はご相談ください。ご相談の際は、印鑑、収支状況の
分かる書類が必要です
●毎週木曜日（祝日を除く）は20時まで、夜間納税相談を行
っています
●相談先・詳細　北部市税事務所納税課納税係（中央区北4
西5　アスティ45　9階）　☎207̶3913

「藍
あい

の種」を配布《無料》
4月22日㈪　10時から（なくなり次第終了）
北区役所3階地域振興課、北区民センター、篠路コミュニティセン
ター、区内各地区センター、北門信用金庫 篠路支店（篠路2-4） 

藍に興味のある方に、藍の種を配布します。かつて、北区で盛
んに栽培されていた歴史ある藍をご家庭で育ててみませんか。
●配布数　各会場100袋（1人1袋、先着順）
■詳細　地域振興課地域活動担当係　☎757̶2407

詳しくは「きた6」ページをご覧
ください

地デジ  と と アプリアプリ  でで

  お知らせ情報配信中 !

詳しくは「き

地デ地デ
  お知お知

このほかにも

≪お詫びと訂正≫
広報さっぽろ北区版3月号きた4ページの記事「住所変更
などの届け出窓口の臨時延長・日曜開庁」で、北区役所
ホームページで確認できる、住所変更などの窓口の混雑
状況のURLに誤りがありました。深くお詫びして訂正
いたします。
【誤】https://i-bon.com/sapporo_kitaku/
【正】https://i-ban.com/sapporo_kitaku/

て 情 報子 育

5月23日㈭　10時30分～11時15分
北区保育・子育て支援センター（ちあふる・きた）（北25西3）

子育て講座《無料》

●内容　トイレトレーニング①
※同内容の講座を来年1月にも実施予定
●対象　1歳から就学前までのお子さんと
保護者
●定員　先着10組
●申込・詳細   5月9日㈭10時から
健康・子ども課子育て支援担当係　☎757̶2566566

5月8日㈬　13時30分～15時15分〔受け付けは13時から〕
北区民センター　3階 児童室（北25西6）

赤ちゃんといっしょ《無料》

お子さんの成長の様子
や子育てに関わる心
配、悩みなどをお母さ
ん同士や保健師・保育
士とお話ししません
か。母親教室に参加し
ている妊婦さんたちと
の交流もあります。
●対象　北区内にお住まいで、生後1～3カ月の初めてのお子
さんとお母さん（参加は1回に限ります）
●申込　当日、直接会場へ
■詳細　健康・子ども課健やか推進係　☎757̶1181

いで 生後1 3カ月の初めてのお子
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5月24日㈮　18時30分～20時30分〔受け付けは18時から〕
北保健センター　2階 講堂（北25西6）

父親教室《無料》

ら保 健 ーセ ン タ か

4月15日㈪～21日㈰　11時～14時
札幌サンプラザレストラン（北24西5）《950円（税込み）》

北保健センターおすすめランチ

●メニュー　サワラの蒸し焼きみそマヨソース、鶏肉の照り
焼き大根、サラダ、春野菜のクラムチャウダー、ご飯（野菜
使用量170g、エネルギー568kcal）
■詳細　健康・子ども課健やか推進係　☎757̶1181

●内容　初めて赤ちゃんを迎えるご夫婦の準備教室。赤ちゃ
んの入浴・着せ替え体験や妊婦疑似体験など
●対象・定員　北区にお住まいで、初めてお父さん、お母さ
んになる方・先着40組
●申込・詳細　5月10日㈮から健康・子ども課健やか推進係
☎757̶1181

　　　　　　
　

　
　

　

が

東区のタッピー
と手稲区のてい
ぬも、お祝いに
駆け付けてくれ
ました！

「北区まちづくり協議会」
の皆さんや子どもたち
に囲まれて記念撮影！

種類 対象 定員

胃 が ん 検 診

市内にお住まいの、50歳以上で偶
数歳の方（50歳以上で奇数歳の方
は、直前の偶数歳のときに札幌市
胃がん検診を受診していなければ
対象です）

先着50人

大腸がん検診 市内にお住まいの40歳以上の方 なし

胃がん・大腸がん検診（予約制）
①4月26日㈮　9時～10時　②5月12日㈰　9時～10時
北保健センター（北25西6）
《胃がん（バリウム）700円／大腸がん（検便）400円》両方の受診可

※平成31年1月から札幌市胃がん検診の対象年齢・受診間隔・
検査内容が変更になりました。

●70歳以上の方、65～69歳で後期高齢者医療制度に加入の方、
生活保護世帯の方、市・道民税非課税世帯に属する方、支援
給付世帯の方は費用が免除されますので、保険証や生活保護
受給証明書、課税証明書、本人確認証などの証明できる書類
をお持ちください
●申込・詳細　①は4月18日㈭、②は4月25日㈭までに健康・
子ども課健やか推進係（ファクスの場合は住所、氏名（ふり
がな）、年齢、電話番号、希望する検診の種類・日付を記入）
☎757̶1181　c  757̶1187

北区の皆さん、こんにちは。北区の皆さん、こんにちは。
ポプラの妖精「ぽっぴぃ」です！ポプラの妖精「ぽっぴぃ」です！
今まで、健康まちづくりキャラクター今まで、健康まちづくりキャラクター
として、皆さんを元気にするために、として、皆さんを元気にするために、
いろいろなお手伝いをしてきました。いろいろなお手伝いをしてきました。

でも、もっと皆さんのお役に立ちたいでも、もっと皆さんのお役に立ちたい
と思い、アンケートをお願いしたところ、と思い、アンケートをお願いしたところ、
9割以上の方から北区のキャラクターに9割以上の方から北区のキャラクターに
なることに賛成していただきました。なることに賛成していただきました。
また、「北区まちづくり協議会」の皆さんまた、「北区まちづくり協議会」の皆さん
もたくさん応援してくれました。もたくさん応援してくれました。

そして、北区を代表するそして、北区を代表する
北区まちづくりキャラクターに北区まちづくりキャラクターに
就任することになったんです。就任することになったんです。
皆さん、ありがとうございます！皆さん、ありがとうございます！
これからも、北区の皆さんのためこれからも、北区の皆さんのため
に精いっぱい頑張りますので、に精いっぱい頑張りますので、
仲良くしてください！仲良くしてください！

北区まちづくりキャラクタ

北区まちづくりキャラクタ

ーー



2019─❹─広報さっぽろ2019─❹─広報さっぽろ きたきた 66

地デジとアプリで
イベント・講座情報配信中！

4/11 木 5/10 金

▲

各センタ各センターイチオシ！ーイチオシ！

イベントイベント・講座・講座
  は  は    こ れこ れ    だ！だ！

このほかのイベント・講座情報は、地デジ
のデータ放送（STV・5チャンネル）やスマー
トフォンの無料配信アプリ「ｉ

アイ

さっぽろ」で
も配信しています。ぜひご覧ください！　

詳細   篠路コミュニティセンター　▪☎：771-3700　
▪住所：篠路 3-8　▪講座などの受付時間：9時～ 20 時

ハンドメイドマーケット＆サークルメンバー募集フェスタ

日時  4/21㈰　10時～ 13時
費用  入場無料
申込  不要。当日直接会場にお越しください。

当センターで活動しているサークルの紹介と手作りマー
ケットを同時に開催します。ベーグルの販売もあります。
ぜひお越しください。

北区民センター

詳細   北区民センター　▪☎：757-3511　▪ FAX：717-1139
▪住所：北 25 西 6　▪講座などの受付時間：9時～ 21 時

第5回「世界に一冊だけの本・展 i
イン

n さっぽろ」作品募集

「世界に一冊だけの本・展 inさっぽろ」に出展する作
品を募集します。
日時  4/20 ㈯～ 5/4（土・祝）　9時～ 17 時
費用  無料
申込   申込用紙と作品を、北区民センター 3 階図書室
（☎757-5399　c 757-9299）に、直接持参または郵送。
※申込用紙については、北区民センターにお問い
合わせください。

新琴似・新川地区センター

詳細   新琴似・新川地区センター　▪☎：765-5910　
▪住所：新琴似 2-8　▪講座などの受付時間：9時～ 21 時

えほん読み聞かせ「おはなしたんと」

日時  4/20㈯　11時～ 11時 30 分
費用  無料
申込  不要。当日直接会場にお越しください。

読み聞かせボランティア「つくしんぼ」による読み
聞かせを行います。ぜひお越しください。

太平百合が原地区センター

詳細   太平百合が原地区センター　▪☎：770-6531
▪住所：太平 12-2　▪講座などの受付時間：9時～ 21 時

古本交換市

日時  4/12㈮､ 5/10㈮　14時～ 16時
費用  無料
申込  不要。当日直接会場にお越しください。

持参した本と10冊まで交換できます。ただし、雑誌・
専門書・ガイドブック・参考書・全集などは交換で
きません。

拓北・あいの里地区センター

詳細   拓北・あいの里地区センター　▪☎：778-8000　
▪住所：あいの里 1-6　▪講座などの受付時間：9時～ 17 時

おはなし会「ずくぼんじょ」

日時  5/4（土・祝）　14 時～ 15 時
対象  小学校低学年以下のお子さん
費用  無料
申込  不要。当日直接会場にお越しください。

小学校低学年以下のお子さんを対象に、読み聞かせや
手遊びなどを行います。

屯田地区センター

詳細   屯田地区センター　▪☎：772-1811　
▪住所：屯田 5-6　▪講座などの受付時間：9時～ 21 時

親子リトミック～幼児音楽コース～

日時  5/18㈯　① 2歳児クラス　9時 15分～ 10時
②年少・年中クラス　10 時 30 分～ 11 時 15 分

対象   ①平成 28 年 4 月 2 日から平成 29 年 4 月 1 日生ま
れのお子さんと保護者②平成 26年 4月 2日から平
成 28 年 4 月 1 日生まれのお子さんと保護者

定員  ①先着7組②先着8組　費用  800円（申込時に納入）
申込   4/11㈭～5/10㈮に来所で申し込み（電話申し込み不可）

音楽に合わせて体を動かし、表現する力を養います。

篠路コミュニティセンター


