
① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項

からの
内容を掲載

　　　　　　　 　 　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先　b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（上記）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥

❶お知らせ名（希望する日時・会場なども）　
❷住所（郵便番号も）　　❸氏名（ふりがな）　❹年齢　
❺電話番号（ファクスの方はファクス番号も）
❻学校名・学年（児童・生徒のみ）　
❼返信先（往復はがきの場合）

申し込み時の必要事項 ※申し込みは1人（1組）1通です

お知らせの見方

ホームページ www.city.sapporo.jp/somu/koho-shi

4月11日

石
狩
管
内
の
高
校
に

通
学
す
る
生
徒
へ　
　
　
　
　

交
通
費
の
一
部
を
助
成

d
市
内
に
居
住
し
公
共
交
通
機
関

で
石
狩
管
内
の
高
校
へ
通
学
す
る

な
ど
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方
。

助
成
額
１
カ
月
の
通
学
定
期
券
の

購
入
額
の
う
ち
１
万
３
千
円
を
超

え
る
額
の
半
額
。

g
4
月
2
日
㈫
か
ら
l
で
申
し
込

む
か
、
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
i

（
222
）４
８
９
４
の
上
、
申
込
書
を

入
手
。
来
年
2
月
29
日
㈯
ま
で
。

h
教
育
推
進
課
i（
211
）３
８
５
１

保
育
園
の
開
園
中
止

　

４
月
１
日
㈪
に
開
園
を
予
定
し

て
い
た「
札
幌
あ
ん
じ
ゅ
保
育
園
」

は
、
設
置
予
定
事
業
者
の
辞
退
に

よ
り
、
開
園
を
中
止
し
ま
し
た
。

h
保
育
推
進
担
当
i（
211
）２
３
４
６

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
会
員
登
録
説
明
会

a
①
子
育
て
の
支
援
を
受
け
た
い

方
と
②
援
助
し
た
い
方
の
た
め
の

会
員
登
録
説
明
会
。

b
4
月
25
日
㈭
10
時
〜
11
時
30
分
。

c
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
大
通
西
19
社
会
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
内
）。

d
①
は
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
を

育
て
て
い
る
方
、
②
は
20
歳
以
上

の
方
。
①
②
合
わ
せ
て
40
人
。

g
4
月
12
日
㈮
か
ら
i
。m

。

託
児
あ
り
（
生
後
6
カ
月
〜
3
歳
。

先
着
12
人
）。

o

h
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
i（
623
）2
4
1
5

こ
ど
も
緊
急
サ
ポ
ー
ト

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
提
供
会
員

研
修
会

sa
急
な
残
業
や
子
ど
も
の
急
病
時

に
支
援
を
行
う
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
を
養
成
。

sb
5
月
13
日
㈪
〜
6
月
4
日
㈫
。

全
７
回
。

c
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
（
中

央
区
大
通
西
19
）。

sd
20
歳
以
上
の
方
。

g
5
月
8
日
㈬
ま
で
に
i
。

o

h
こ
ど
も
緊
急
サ
ポ
ー
ト

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
i（
621
）6
6
2
6

被
災
し
た
家
屋
な
ど
の
公

費
撤
去
・
撤
去
費
用
償
還

の
受
け
付
け
を
延
長

　

北
海
道
胆
振
東
部
地
震
で
被
災

し
、り
災
証
明
書
で
全
壊
・
大
規
模

半
壊
・
半
壊
と
認
定
を
受
け
た
家

屋
な
ど
に
つ
い
て
は
、
市
に
よ
る

撤
去
や
、
自
費
で
撤
去
し
た
方
へ

の
費
用
償
還
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

b
６
月
28
日
㈮
ま
で
。

h
建
築
保
全
課
i（
211
）２
８
１
６
、l

市
営
住
宅
入
居
者
短
期
募
集

a
も
み
じ
台
団
地
の
空
き
家
と
孤

STV5チャンネルに合わせてdボタンを
押し、「札幌市からのお知らせ」を選択

地上デジタルテレビのデータ放送 スマートフォンアプリ「iさっぽろ」

札幌市からのお知らせ
知床産オホーツクサーモンのトバが10人
に当たる企画も実施中。詳細は「地デジ限
定プレゼント」の画面を確認！ ※STV提供

「イベント情報はこちらでチェック 札幌市からのお知らせ」をご活用ください
テレビやスマートフォンで情報を確認できない方はこちら！

市全域と各区ごとのお知らせを掲載した冊子で、10区
版を作成しています。毎月９日（土・日曜、祝・休日の場合
は直前の営業日（開庁日））以降、右記の場所からお持ち
帰りいただけます。

公式アプリストアで「i
さっぽろ」と検索するか、
右記のコードを読み取っ
てインストール

市内郵便局の窓口（簡易郵便局を除く227カ所）、
区役所（1㌻）広聴係、まちづくりセンター、地区セ
ンター・区民センター▶所在する区の区版を配布
市役所11階広報課

広報さっぽろ 検索

対応OS

Android版はOS5.0以上、iPhone版はiOS8.0以上
アンドロイド アイフォーン

※このほか、市のイベント情報の一部は、市内近郊で戸別配布しているフリーペーパー「ふりっぱー」にも掲載しています

PDF版はホームページでもご覧になれます

昨年5月号から「札幌市からのお知らせ」にイベント情報は掲載しなくなりました

イベント情報はデータ放送とスマートフォンアプリでご覧になれます
アイ

※表示されない場合は、画面右下の「放送局トップ」を
　選択すると切り替わります
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　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先　b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥

独
死
な
ど
の
事
情
で
空
き
家
と

な
っ
た
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。
入
居
は
７
月
１
日
㈪
か
ら
。

g
5
月
7
日
㈫
〜
10
日
㈮
（
10
日

は
12
時
ま
で
）
に
住
宅
管
理
公
社

（
中
央
区
北
１
西
２
オ
ー
ク
札
幌

ビ
ル
内
）
へ
直
接
。n

※
募
集
住
宅
は
５
月
７
日
㈫
か
ら

住
宅
管
理
公
社
窓
口
、
l
、
短
期

募
集
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
で
発
表
。

h
住
宅
管
理
公
社
i（
205
）３
０
７

１
、
短
期
募
集
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ

ス
i（
211
）3
3
8
9

家
屋
の
リ
フ
ォ
ー
ム
・

修
繕
な
ど
の
相
談
に

応
じ
ま
す

a
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
事
務
局
が
相

談
に
応
じ
、
適
し
た
企
業
を
紹
介
。

■コーディネート事務局

実施区 事務局 電話
番号

中央・北・
白石・厚別・
豊平・清田・
南・西区

すまいと
くらし・
まち相談
センター

252-
7558

北・東・白石・
厚別・豊平・
清田・西区

住まいと
暮らしの
相談室

731-
3728

北・西・
手稲区

いい家づ
くりコム

624-
5747

h
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）４

８
９
４
、
l

住
宅
エ
コ
リ
フ
ォ
ー
ム
補

助
制
度
の
利
用
者
を
募
集

a
住
宅
の
省
エ
ネ
化
や
バ
リ
ア
フ

リ
ー
改
修
費
用
の
一
部
を
補
助
。

d
市
民
か
、市
内
に
本
店
・
支
店
が

あ
る
営
利
法
人
で
、
市
内
に
住
宅

を
所
有
ま
た
は
居
住
し
て
い
る
方
。

g
4
月
1
日
㈪
か
ら
区
役
所
な
ど

で
配
布
す
る
申
込
書
を
、
5
月
22

日
㈬
ま
で
。n

h
住
宅
課
i（
211
）２
８
０
７
、
l

融
雪
施
設
設
置
資
金
の

融
資
を
あ
っ
せ
ん

限
度
額
・
返
済
300
万
円
（
無
利
子
）。

た
だ
し
、
金
融
機
関
の
定
め
る
保

証
料
が
か
か
り
ま
す
。
２
年
〜
５

年
の
元
金
均
等
に
よ
る
毎
月
返
済
。

d
12
月
末
ま
で
に
宅
地
内
に
融
雪

槽
な
ど
を
設
置
し
、
75
歳
ま
で
に

返
済
で
き
る
20
歳
以
上
の
方
。

g
区
役
所
、
l
な
ど
で
配
布
中
の

申
込
書
を
、
4
月
22
日
㈪
か
ら
。

予
算
に
達
し
次
第
終
了
。

h
雪
対
策
室
計
画
課
i（
211
）２
６

８
２犬の登録と

狂犬病予防注射

　

犬
の
飼
い
主
に
は
、
生
後
91
日

以
上
の
犬
を
登
録
し
、
毎
年
１
回

４
月
〜
６
月
に
狂
犬
病
の
予
防
注

射
を
受
け
さ
せ
る
義
務
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
、
l
で
確
認
す
る
か

お
問
い
合
わ
せ
を
。

f
登
録
3
千
200
円
、
注
射
２
千
560

円
（
委
託
動
物
病
院
で
の
注
射
）、

注
射
済
票
交
付
700
円
。

h
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
i（
736
）６

１
３
４

危
険
な
空
き
家
の
所
有
者

な
ど
に
解
体
工
事
費
の
一

部
を
補
助

要
件
解
体
後
の
土
地
を
一
定
期
間
、

①
町
内
会
な
ど
に
無
償
貸
与
な　

　

ど

、

②
営
利
目
的
で
活
用
し
な
い
な　

　

ど

。

補
助
額
①
は
費
用
の
10
分
の
９
、

か
つ
150
万
円
以
内
。
②
は
費
用
の

３
分
の
１
、
か
つ
50
万
円
以
内
。

g
4
月
1
日
㈪
か
ら
区
役
所
な
ど

で
配
布
す
る
申
込
書
を
、
4
月
11

日
㈭
か
ら
。予
算
に
達
し
次
第
終
了
。

h
建
築
安
全
推
進
課
i（
211
）２
８

０
８
、
l

生
ご
み
堆
肥
化
を
支
援

<

①
堆
肥
化
相
談
窓
口
を
設
置>

相
談
方
法
i
・
j（
621
）5
3
1
8
、

kkitagom
i@
alles.or.jp

b
月
曜
〜
土
曜
（
祝
・
休
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）
10
時
〜
16
時
。

<

②
電
動
生
ご
み
処
理
機
の
購
入

助
成>

助
成
金
額
購
入
金
額
（
税
抜
き
本

体
価
格
）
の
半
額
（
千
円
未
満
切

り
捨
て
）
で
上
限
２
万
円
。

d
助
成
決
定
後
に
購
入
し
、
平
成

28
年
度
〜
30
年
度
に
同
制
度
で
助

成
を
受
け
て
い
な
い
方
。
１
世
帯

に
つ
き
１
台
ま
で
で
230
台
。

<

③
堆
肥
化
器
材
の
購
入
助
成>

a
密
閉
式
容
器
生
ご
み
堆
肥
化

セ
ッ
ト
、
コ
ン
ポ
ス
タ
ー
な　

　

ど

。

助
成
金
額
上
限
２
千
円
（
税
抜
き

本
体
価
格
が
２
千
円
未
満
の
器
材

は
100
円
未
満
を
切
り
捨
て
）。

d
助
成
決
定
後
に
登
録
販
売
店
で

購
入
し
、
平
成
30
年
度
に
助
成
を

受
け
て
い
な
い
方
。
１
世
帯
に
つ

き
２
個
ま
で
で
600
個
。

※
②
③
の
g
i
、
l
。
4
月
12
日

㈮
か
ら
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
１

㌻
）へ
。m

h
①
は
循
環
型
社
会
推
進
課
i

（
211
）２
９
２
８
、
②
③
は
市
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）４
８
９
４

予防接種を実施しています予防接種を実施しています

①ジフテリア・破傷風の二種混合ワクチンを13歳の誕生日の前日までに接種 
②通常は、麻しん風しん混合（ＭＲ）ワクチンを使用
③平成19年4月1日以前に生まれた20歳未満の方には特例措置あり
④4/2㈫～来年4/1㈬に対象年齢の誕生日を迎える方（過去に接種した方は対象外）。
接種料金4,400円（市民税非課税世帯の方、生活保護世帯の方は証明書の提示で無料） 
⑤里帰り出産などの理由により市外医療機関でかかった子どもの予防接種費用、⑥骨髄
移植などの医療行為により予防接種の免疫を失った子どもの予防接種費用を助成します。
⑤⑥の詳細は、区役所（1㌻）の健康・子ども課（ただし東区はi711-3211）までお問
い合わせを。
なお、子宮頸

けい

がん予防ワクチンは、現在、接種を積極的には勧めていません。ご不明な
点は感染症総合対策課i622-5199へお問い合わせください

市が実施している定期の予防接種は、下表の通りです。
予防接種を受けることのできる医療機関は、お問い合わせを。

種　　類 対象年齢 接種回数 場所

BCG ⑤ １歳未満 １回 区保健
センター

ジ フ テ リ
ア・百日ぜ
き・破傷風・
ポリオ

第1期初回

⑤
⑥

生後３カ月～90カ月未満
３回

委託
医療
機関

第1期追加 １回
第2期① 11歳～13歳未満 １回

麻しん
(はしか)・
風しん
②

第1期 生後12カ月～24カ月未満 １回

第2期 5歳～7歳未満で小学校就学
前の１年間 １回

第5期
昭和37年4月2日～昭和54年
4月1日生まれの男性で、風し
ん抗体検査結果が陰性の方

１回

ヒブ

⑤
⑥

生後２カ月～５歳未満
初回接種開始年
齢（月齢）によっ
て１回～４回小児用肺炎球菌

水痘（水ぼうそう） 生後12カ月～36カ月未満 ２回

日本脳炎
③

第1期初回
生後６カ月～90カ月未満

１回
第1期追加 １回
第2期 ９歳～13歳未満 １回

Ｂ型肝炎 １歳未満 ３回
高齢者用肺炎球菌
④

65歳、70歳、75歳、80歳、85
歳、90歳、95歳、100歳以上 １回

sh市コールセンターi222-4894、l
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① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
か

か
る
費
用
を
補
助

a
耐
震
設
計
、
改
修
工
事
に
か
か

る
費
用
の
う
ち
100
万
円
を
補
助
。

d
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

て
ら
れ
た
木
造
住
宅
。

g
4
月
1
日
㈪
か
ら
市
役
所
２
階

建
築
安
全
推
進
課
、
l
で
配
布
す

る
申
込
書
を
、
9
月
30
日
㈪（
必

着
）ま
で
。予
算
に
達
し
次
第
終
了
。

h
建
築
安
全
推
進
課
i（
211
）２
８

６
７
、
l

札
幌
版
次
世
代
住
宅
の　

建
築
費
を
一
部
補
助

a
基
準
に
適
合
す
る
高
断
熱
・
高

気
密
住
宅
の
新
築
費
用
を
補
助
。

補
助
額
30
万
円
〜
200
万
円
。

d
新
築
戸
建
て
住
宅
着
工
前
の
方
。

g
区
役
所
な
ど
で
配
布
中
の
申
込

書
を
、
4
月
22
日
㈪
ま
で
。n

h
住
宅
課
i（
211
）２
８
０
７
、
l

ご
み
の
管
理
を
支
援

<

①
箱
型
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

敷
地
内
設
置
費
を
助
成>

a
箱
型
、物
置
型
な
ど
に
、費
用
の

半
額（
上
限
１
万
２
千
円
）を
助
成
。

<

②
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
管
理

器
材
の
購
入
費
を
助
成>

a
町
内
会
な
ど
が
登
録
店
で
購
入

す
る
場
合
に
、
原
則
半
額
を
助
成
。

対
象
器
材
ご
み
を
覆
う
ネ
ッ
ト

（
上
限
５
千
円
）、
カ
ラ
ス
よ
け

サ
ー
ク
ル
（
上
限
７
千
円
）
ほ　

　

か

。

※
①
②
の
g
４
月
１
日
㈪
か
ら
清

掃
事
務
所
な
ど
で
配
布
す
る
申
込

書
を
、
①
は
来
年
２
月
29
日
㈯
、

②
は
来
年
３
月
10
日
㈫（
い
ず
れ

も
消
印
有
効
）ま
で
。
い
ず
れ
も

予
算
に
達
し
次
第
終
了
。

h
環
境
事
業
部
業
務
課
i（
211
）２

９
１
６
、
l

エ
コ
ボ
ッ
ク
ス
の
設
置
助
成

a
家
庭
か
ら
出
さ
れ
た
資
源
物

（
古
紙
類
な　

　

ど

）
を
持
ち
込
む
エ
コ

ボ
ッ
ク
ス
の
設
置
費
用
（
上
限

20
万
円
）
を
助
成
。

d
設
置
場
所
の
確
保
、
管
理
が
で

き
、
地
域
以
外
の
市
民
の
資
源
物

も
受
け
入
れ
可
能
な
団
体
。
5
台

に
達
し
次
第
終
了
。

g
実
地
調
査
後
に
申
請
を
受
け
付

け
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

h
循
環
型
社
会
推
進
課
i（
211
）２

９
２
８
、
l

水
道
局
職
員
を
か
た
る

悪
質
訪
問
や
電
話
に
注
意

　

水
道
局
と
偽
っ
て
点
検
・
検
査

費
用
を
請
求
す
る
な
ど
の
事
例
が

発
生
し
て
い
ま
す
。
不
審
に
思
っ

た
ら
身
分
証
の
提
示
を
求
め
る
か
、

水
道
局
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

h
水
道
局
総
務
課
i（
211
）７
０
０

７
、
l

融
雪
期
の
土
砂
災
害
に
注
意

　

崖
の
近
く
に
お
住
ま
い
の
方
は
、

融
雪
水
に
よ
る
崖
崩
れ
や
土
砂
の

流
出
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
融
雪

水
が
崖
面
を
流
れ
な
い
よ
う
に
、

排
水
施
設
の
整
備
な
ど
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。
市
が
崖
地
パ
ト
ロ
ー

ル
を
行
う
際
は
、
お
断
り
し
て
私

有
地
に
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

h
宅
地
課
i（
211
）２
５
１
２
、
l

河
川
敷
地
内
で
の
耕
作
な

ど
は
や
め
て
く
だ
さ
い

　

河
川
敷
地
は
、
市
や
国
、
北
海

道
が
管
理
す
る
公
共
の
土
地
で
す
。

管
理
の
支
障
と
な
る
の
で
、
耕
作

な
ど
は
や
め
て
く
だ
さ
い
。

h
河
川
管
理
課
i（
818
）３
４
１
５

医
療
費
の
助
成

　

市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
健
康

保
険
加
入
者
で
、
対
象
と
な
る
方

に
医
療
費
を
助
成
し
ま
す
。
区
役

所
の
保
健
福
祉
課
で
手
続
き
が
必

要
で
す
。
所
得
制
限
あ
り
。

助
成
額
保
険
診
療
の
自
己
負
担
額

か
ら
初
診
時
一
部
負
担
金
ま
た
は

医
療
費
の
１
割
（
負
担
の
上
限
あ

り
）
を
除
い
た
金
額
。

<

子
ど
も
医
療
費>

d
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
。
小
学

３
年
〜
中
学
生
は
入
院
と
訪
問
看

護
の
み
。

<

重
度
心
身
障
が
い
者
医
療
費>

d
①
１
級
〜
３
級
（
３
級
は
心
臓
、

腎
臓
、呼
吸
器
、ぼ
う
こ
う
、直
腸
、

小
腸
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス

に
よ
る
免
疫
、
肝
臓
の
機
能
の
障

が
い
に
限
る
）
の
身
体
障
害
者
手

帳
を
持
つ
方
、
②
知
的
障
が
い
が

あ
り
、
Ａ
判
定
の
療
育
手
帳
を
持

つ
か
、
重
度
と
判
定
（
診
断
）
さ

れ
た
方
、
③
１
級
の
精
神
障
害
者

手
帳
を
持
つ
方
（
入
院
を
除
く
）。

<

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費>

d
母
子
・
父
子
家
庭
や
両
親
の
い

な
い
家
庭
の
20
歳
未
満
の
子
と
、

母
子
・
父
子
家
庭
の
親
。
親
は
入

院
と
訪
問
看
護
の
み
。

h
区
役
所（
１
㌻
）の
保
健
福
祉
課

高齢者の
地域貢献活動を支援

a
高
齢
者
が
運
営
す
る
団
体
の
先

駆
的
な
地
域
貢
献
活
動
、
シ
ニ
ア

サ
ロ
ン
運
営
経
費
の
一
部
を
補
助
。

g
区
役
所
、
l
で
配
布
中
の
応
募

要
領
を
ご
覧
の
上
、
5
月
10
日
㈮

ま
で
。
選
考
あ
り
。

h
高
齢
福
祉
課
i（
211
）２
９
７
６
、l

手
当
の
支
給
額
な
ど
の
変
更

<

児
童
扶
養
手
当>

　

４
月
期
（
12
月
〜
３
月
分
）
の

手
当
支
払
日
は
４
月
11
日
㈭
で
す
。

４
月
分
（
８
月
支
払
分
）
か
ら
、

所
得
に
よ
り
児
童
１
人
目
は
月
額

最
大
410
円
、
２
人
目
は
月
額
最
大

100
円
、
３
人
目
以
降
は
１
人
に
つ

き
月
額
最
大
60
円
を
増
額
し
ま
す
。

ま
た
、
11
月
か
ら
支
払
月
を
変
更

し
ま
す
。
11
月
は
８
月
〜
10
月
分
、

来
年
１
月
以
降
は
奇
数
月
に
前
月

障がい者交通費助成制度の更新申請（変更）手続き障がい者交通費助成制度の更新申請（変更）手続き
利用者ごとに更新手続きの時期が異なります。更新時期は、お持ち
の障害者手帳の備考欄に押したスタンプでご確認ください（手帳に
は「次回申請〇年〇月」と記載しています。助成内容を変更する場
合は、その翌月からです）。更新手続きのご案内（封書）は、送付
していませんのでご注意ください。

助成内容（1つを選択） 申請時にお持ちいただくもの
福祉タクシー利用券 各種手帳・印鑑

福祉自動車燃料助成券 各種手帳・印鑑・車検証（写し可。原則、
本人か親族名義）

福祉乗車証 各種手帳・印鑑・利用中の福祉乗車証

※ 福祉タクシー利用券と福祉自動車燃料助成券は、スタンプに記載
している次回申請年月の翌月のうちに更新手続きを行わないと、
交付枚数が減少しますのでご注意ください。
※ サピカチャージの助成を受けている方には、スタンプの代わりに、
障害者手帳にシール（白色で助成履歴などを記載しているもの）
を貼っています。助成チャージ残額が０円になった方は、次回更
新年月を記載していますので、シールをご確認ください。
※ 精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方が更新申請を行う場合には、
次の助成期間中も有効な手帳が必要です。

h市コールセンターi222-4894、l
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　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先　b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥

広告 ま
で
の
２
カ
月
分
を
支
払
い
ま
す
。

<

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
障

害
者
手
当>

　

４
月
分
か
ら
左
表
の
通
り
に
変

更
に
な
り
ま
す
。
特
別
児
童
扶
養

手
当
は
８
月
支
給
分
か
ら
、
そ
れ

以
外
の
手
当
は
５
月
支
給
分
か
ら

変
更
後
の
金
額
に
な
り
ま
す
。

手当名 変更後の
手当月額

特別児童
扶養手当

１級：
52,200円
２級：
34,770円

特別障害者
手当 27,200円

障害児
福祉手当

14,790円
福祉手当
（経過措置分）

h
区
役
所（
１
㌻
）の
保
健
福
祉
課

点
字
さ
っ
ぽ
ろ
・

声
の
さ
っ
ぽ
ろ
の
発
行

　

広
報
さ
っ
ぽ
ろ
の
内
容
を
抜
粋

し
た
点
字
版
・
Ｃ
Ｄ
（
デ
イ
ジ
ー
）

版
を
発
行
し
、
希
望
者
に
は
い
ず

れ
か
一
方
を
配
布
し
ま
す
。

d
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
。

h
視
聴
覚
障
が
い
者
情
報
セ
ン

タ
ー
i（
631
）６
７
４
７
、
j（
631
）

6
7
5
1
、
l

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
開

設
に
よ
る
入
居
者
募
集

開
設
施
設
羊
ヶ
丘
陽
光
苑
（
豊
平

区
福
住
３
の
９
）。

開
設
予
定
月
９
月
。

d
原
則
、
要
介
護
３
以
上
の
認
定

を
受
け
て
い
る
方
80
人
。

g
4
月
1
日
㈪
か
ら
区
役
所
な
ど

で
配
布
す
る
申
込
書
を
、
6
月
28

日
㈮（
必
着
）ま
で
。
選
考
あ
り
。

h
開
設
準
備
室
i（
858
）３
８
８
１

<
市
税
を
納
期
限
ま
で
に
納
付
で

き
な
い
方
へ>

　

納
期
限
か
ら
6
カ
月
以
内
に
申

請
し
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
と
、

分
割
納
付
が
認
め
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
担
当
の
市
税
事
務
所

（
下
表
）納
税
係
で
申
請
手
続
き
が

必
要
で
、
審
査
が
あ
り
ま
す
。

<

差
し
押
さ
え
た
不
動
産
、
動
産

の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売>

申
込
期
間
４
月
８
日
㈪
〜
23
日
㈫
。

入
札
期
間
競
り
売
り
（
動
産
、
自

動
車
）
＝
５
月
７
日
㈫
〜
９
日
㈭
、

入
札
（
不
動
産
）
＝
５
月
７
日
㈫

〜
14
日
㈫
。

h
納
税
指
導
課
i（
211
）２
２
９
２
、l

<

31
年
度
所
得
（
市
・
道
民
税
）

証
明
書
の
交
付>

　

５
月
17
日
㈮
か
ら
交
付
予
定
で

す
。
普
通
徴
収
、
年
金
か
ら
の
特

別
徴
収
で
納
税
さ
れ
る
方
、
被
扶

養
者
の
証
明
は
、
６
月
11
日
㈫
ま

で
所
得
額
の
み
で
す
。
証
明
書
発

行
の
際
の
本
人
確
認
書
類
は
、
顔

写
真
付
き
は
１
点
、
顔
写
真
付
き

で
な
い
場
合
は
２
点
必
要
で
す
。

h
市
税
事
務
所（
上
表
）の
管
理
係
、l

納税通知書は
4/12㈮に発送。
納税に関する相談
は市税事務所
納税係（上表）ヘ

5/7㈫は
固定資産税・
都市計画税
（第1期分）の
納期限です

国
民
年
金

<

届
け
出
を
忘
れ
ず
に>

　

①
20
歳
に
な
っ
た
（
厚
生
年
金

加
入
者
を
除
く
）
②
厚
生
年
金
の

加
入
者
で
な
く
な
っ
た
（
被
扶
養

配
偶
者
も
同
様
）
③
厚
生
年
金
の

加
入
者
の
被
扶
養
配
偶
者
で
な
く

な
っ
た
（
収
入
増
、
離
婚
な　

　

ど

）
と

き
は
お
住
ま
い
の
区
の
区
役
所
年

金
係
へ
届
け
出
が
必
要
で
す
。

<

保
険
料
が
変
わ
り
ま
す>

　

４
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
が
、

月
額
１
万
６
千
340
円
か
ら
１
万
６

千
410
円
に
な
り
ま
す
。
納
付
書
は

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
ら
れ
ま
す
。

口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

で
納
付
す
る
場
合
は
、
年
金
事
務

所
で
お
申
し
込
み
を
。

h
区
役
所（
１
㌻
）の
保
険
年
金
課

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー

ジ
施
術
料
の
一
部
を
補
助

補
助
額
市
指
定
の
施
術
所
で
の
施

術
１
回
に
つ
き
千
円
を
５
回
ま
で
。

事
前
に
申
請
が
必
要
。

d
65
歳
以
上
の
方
。

g
4
月
22
日
㈪
か
ら
区
役
所
な
ど

で
配
布
す
る
申
請
書
を
、
5
月
15

日
㈬
か
ら
。

h
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）４

８
９
４

■市税事務所所在地・電話番号

区 市税事務所・所在地 電話番号
管理係（証明）納税係（相談） 市民税課 固定資産税課

中央区 中央（中央区北2東4サッポ
ロファクトリー2条館） 211-3912 211-3913 211-3914 211-3918

北・東区 北部（中央区北4西5アスティ45） 207-3912 207-3913 207-3914 207-3918

白石・
厚別区

東部（厚別区大谷地東2交通
局庁舎） 802-3912 802-3913 802-3914 802-3918

豊平・清
田・南区

南部（豊平区平岸5の8イー
スト平岸） 824-3912 824-3913 824-3914 824-3918

西・
手稲区

西部（西区琴似3の1コトニ
3・1ビル） 618-3912 618-3913 618-3914 618-3918
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① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項

検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す

<

①
風
し
ん
抗
体
検
査>

d
過
去
に
風
し
ん
の
抗
体
検
査
や

予
防
接
種
を
受
け
て
お
ら
ず
、
病

歴
の
無
い
方
で
、
妊
娠
を
希
望
す

る
女
性
と
、
風
し
ん
抗
体
価
が
低

い
妊
婦
の
パ
ー
ト
ナ
ー
、
本
市
発

行
の
ク
ー
ポ
ン
券
を
持
つ
昭
和
37

年
４
月
２
日
〜
昭
和
54
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
男
性
。

<

②
無
料
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査>

d
B
型
肝
炎
、
C
型
肝
炎
の
検
査

を
受
け
た
こ
と
が
な
い
方
。

g
氏
名
、
生
年
月
日
、
住
所
の
確

認
が
で
き
る
も
の
（
健
康
保
険
証

な
ど
）
を
持
参
し
、
直
接
。

※
①
②
の
b
来
年
３
月
31
日
㈫
ま

で
。

※
①
②
の
c
市
内
指
定
医
療
機
関
。

h
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）４

８
９
４

文
化
芸
術
基
本
計
画
案
へ

の
意
見
を
募
集

意
見
提
出
区
役
所
、
l
な
ど
で
配

布
中
の
計
画
案
を
ご
覧
の
上
、
４

月
17
日
㈬（
必
着
）ま
で
。

h
文
化
振
興
課
i（
211
）２
２
６
１

市
民
委
員
を
募
集

<
消
費
生
活
審
議
会
委
員>

任
期
７
月
か
ら
２
年
間
。

d
18
歳
以
上
（
高
校
生
を
除
く
）

の
方
２
人
。

g
４
月
11
日
㈭
か
ら
区
役
所
、
l

な
ど
で
配
布
す
る
応
募
用
紙
を
、

５
月
７
日
㈫（
必
着
）ま
で
。
選
考

あ
り
。

h
消
費
生
活
課
i（
211
）２
２
４
５

<

食
育
推
進
会
議
委
員>

任
期
７
月
か
ら
2
年
間
。

d
18
歳
以
上
の
方
若
干
名
。

g
4
月
11
日
㈭
か
ら
区
役
所
、
l

な
ど
で
配
布
す
る
応
募
用
紙
を
、

5
月
14
日
㈫（
消
印
有
効
）ま
で
。

選
考
あ
り
。

h
健
康
企
画
課
i（
622
）５
１
５
１

地
域
の
ま
ち
づ
く
り
活
動

の
拠
点
づ
く
り
を
支
援

a
地
域
の
課
題
解
決
を
目
的
と
し

た
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
実
施
す
る

た
め
に
、
遊
休
ス
ペ
ー
ス
や
空
き

家
を
活
用
し
た
新
た
な
活
動
拠
点

づ
く
り
の
ア
イ
デ
ア
を
募
集
。
採

用
さ
れ
た
団
体
に
、
拠
点
の
活
用

体
制
づ
く
り
と
整
備
経
費
の
補
助

な
ど
の
支
援
を
実
施
。

d
整
備
完
了
後
、
そ
の
場
を
活
用

し
て
活
動
で
き
る
市
民
グ
ル
ー
プ
。

g
４
月
22
日
㈪
か
ら
市
役
所
13
階

市
民
自
治
推
進
課
、
l
で
配
布
す

る
募
集
要
項
を
ご
覧
の
上
、
6
月

21
日
㈮
ま
で
。
選
考
あ
り
。

<

事
前
説
明
会>

b
５
月
10
日
㈮
19
時
〜
20
時
、
12

日
㈰
10
時
〜
11
時
。

c
e
エ
ル
プ
ラ
ザ
（
北
区
北
８
西

３
）。
各
40
人
。

g
4
月
22
日
㈪
か
ら
i
。m

o

h
市
民
自
治
推
進
課
i

（
211
）２
２
５
３

■その他の施設
施設名 休館日

保健所、視聴覚障がい者情報セン
ター、就業サポートセンター、視
聴覚センター、ボランティア活動
センター、動物管理センター※1

4/27㈯～5/6㉁

国際プラザ 4/28㈰～5/6㉁
老人福祉センター 4/29㈷～5/4㈷、6㉁
若者支援総合センター※2、若者
活動センター 4/30㉁～5/3㈷

※14/30㉁、5/3㈷はペットの火葬受け付けを実施
※2相談窓口は4/28㈰～5/6㉁休業

■市税の窓口
施設名 休業日

市役所、市税事務所 4/27㈯～5/6㉁※
※証明書コンビニ交付サービスは利用可能
※コンビニで納付できる納付書の場合、コンビニでは納付可
■水道料金・下水道使用料の支払い

施設名 休業日
水道局各庁舎 4/27㈯～5/6㉁※
※コンビニでは支払い可能

■住民票や印鑑証明など
施設名 休業日

区役所、篠路・定山渓出張所、即日交付の
まちづくりセンター（屯田、拓北・あいの里、
札苗、月寒、藤野）※1

4/27㈯～5/6㉁

大通証明サービスコーナー 4/29㈷～5/5㈷
※1その他のまちづくりセンターで受け取る場合は、区役所戸籍住民
課か証明を受け取るセンターへお問い合わせを
※証明書コンビニ交付サービスは利用可能

■会計
指定金融機関の派出窓口における取り扱いは、市役所は4/26㈮
16時まで、区役所は26㈮15時まで。再開は5/7㈫からです。

■火葬場　4/28㈰、5/4㈷は休場です。

■出生・死亡届など
休み中でも、区役所当直室で受け付けます（死亡届に伴う埋火
葬許可証の発行は8時45分～17時15分）。

住民票や市税などの窓口

文化、スポーツ、福祉施設など
■スポーツ・健康施設

施設名 休館日
中央・東・西健康づくりセンター 4/29㈷、5/6㉁

■文化・レジャー施設、子育て支援施設
施設名 休館日

エルプラザ内公共施設（男女共同参画センター、
消費者センター※1、市民活動サポートセンター、
環境プラザ）

4/28㈰～29㈷

公文書館、博物館活動センター 4/28㈰～5/6㉁

各区ちあふる（清田区
は認定子ども園）の子
育てサロン※2

北・白石・豊平・手稲区 4/28㈰～5/6㉁
南・西区 4/28㈰～5/4㈷、5/6㉁
東・厚別・清田区 4/29㈷～5/6㉁

天神山アートスタジオ、資料館、北方自然教育園 4/30㉁

C
コ
oミドリ 4/30㉁～5/2㉁
まちなかキッズサロン おおどりんこ 5/1㈷
やまびこ座、こぐま座 5/1㈷、6㉁
※1消費生活相談室は4/27㈯～5/6㉁休業
※2子育て支援総合センターの子育てサロンは休館日なし

市の窓口は4/27㈯～5/6㉁にほとんどが休み、
施設は一部休館となります。

ゴールデンウイーク
ガイド
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　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先　b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥

広告

b
４
月
13
日
㈯
〜
11
月
15
日
㈮
。

h
水
道
記
念
館（
中
央
区
伏
見
４
）

i（
561
）８
９
２
８
、
l

女
性
の
た
め
の
悩
み
相
談

a
①
法
律
＝
女
性
の
弁
護
士
が
離

婚
な
ど
の
法
律
相
談
を
対
面
で
受

け
付
け
、
②
総
合
＝
女
性
相
談
員

が
性
別
役
割
分
担
な
ど
の
悩
み
相

談
を
電
話
や
対
面
で
受
け
付
け
。

b
①
は
来
年
3
月
6
日
ま
で
の
第

1
・
3
金
曜
18
時
〜
20
時
、②
は
来

年
3
月
25
日
ま
で
の
第
1
・
3
水

曜
10
時
〜
12
時
、第
2
・
4
水
曜
18

時
〜
20
時
。祝
日
、休
館
日
を
除
く
。

d
い
ず
れ
も
市
内
に
居
住
か
通
勤

す
る
女
性
。
①
は
1
日
4
人
。

g
①
は
４
月
11
日
㈭
か
ら
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
へ
i
。m

c
h
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
北
区
北
8
西
3
エ
ル
プ
ラ
ザ
内
）

i（
728
）1
2
5
5
、
②
の
電
話
相

談
は
i（
728
）1
2
2
5

公
園
の
野
球
場
・
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
な
ど
の
使
用
開
始

　

詳
し
く
は
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

i（
222
）４
８
９
４
か
l
で
確
認
を
。

g
l
の
公
共
施
設
予
約
情
報
シ
ス

テ
ム
で
申
し
込
み
。
４
月
分
は
４

月
16
日
㈫
か
ら
。m

h
み
ど
り
の
管
理
課
i（
211
）２
５

３
６つ

ど
ー
む

施
設
整
備
に
よ
る
休
館

b
4
月
15
日
㈪
。

h
つ
ど
ー
む
（
東
区
栄
町
885
）
i

（
784
）２
１
０
６
、
l

公
文
書
館
の
臨
時
休
館

　

4
月
18
日
㈭
は
、
職
員
研
修
の

た
め
休
館
し
ま
す
。

h
公
文
書
館
（
中
央
区
南
8
西

2
）
i（
521
）０
２
０
５
、
l

ごみ、病院、市営交通など

■市営交通のダイヤ
4/27㈯～5/6㉁は土日祝ダイヤで運行します。各種交通機関の案内は市コールセンター
i222-4894で行っています。
■市営交通の窓口

定期券発売所 休業日
北24条、真駒内、宮の沢、琴似、白石、新さっぽろ、環状通東、福住 4/27㈯～5/6㉁
※大通定期券発売所、交通案内センターは営業しています
※定期券は、使用開始日の10日前から発売（休業日を除く）

■市立札幌病院
4/27㈯～5/6㉁は外来は休診です。ただし、救急は受け入れしています。

■ごみステーション収集
通常通り収集を行います。家庭ごみ収集日カレンダーでご確認ください。

■自己搬入のごみ
埋め立て処分場は4/27㈯、28㈰、5/4㈷、5㈷、清掃工場・破砕工場は4/28㈰、5/5㈷が
休業です。

■大型ごみ収集
お住まいの区によって収集の曜日が異なります。家庭ごみ収集日カレンダーでご確認の上、
収集希望日の2日前までに申し込みが必要です。

■救急医療
区分 診療科目 診療時間 当番医療機関

医
療
機
関

けが
（災害）

外科、整形外科、
脳神経外科 9時～翌朝9時 救急安心センター（i＃7119かi272-7119）、

ホームページ（www.city.sapporo.jp/eisei/
tiiki/toban.html）、新聞でご確認ください。なお、
救急安心センターでは、左記以外の診療科目でも、
診療している医療機関を探してご案内します。

休日
救急
当番

内科、小児科、
眼科、耳鼻咽喉科、
産婦人科、精神科

9時～17時

夜間
急病

内科、小児科 19時～翌朝7時 夜間急病センター（中央区大通西19W
 ウ エ ス ト
EST19内）

i641-4316耳鼻咽喉科、眼科 19時～23時
歯科 19時～23時 口

こう

腔
くう

医療センター（中央区南7西10）i511-7774
電話相談窓口 相談時間 内容

救
急
相
談

救急安心センター 24時間 i＃7119かi272-7119。看護師による救急医療
相談や医療機関案内

産婦人科救急相談 19時～翌朝9時 i290-3299。助産師などによる産婦人科相談

水道記念館の開館
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① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項

使用しています

広告

広報クイズ

今年の予算は、昨年度以前から継続して
行っている事業を中心にした「□□予
算」。新市長の施策にお金を残し、生活に
大きく関わる費用を盛り込みました。□に
当てはまる漢字2文字をお答えください。

問 題

正解者の中から抽
選で20人にオリジ
ナルQ

ク　オ

UOカード500
円分（非売品）を差
し上げます。

プレゼント

はがき、j、k、l。上欄必要事項とクイズ
の答え、広報誌や広報番組への意見・感想
を記入し、4/22㈪（必着）までに広報課（1
㌻）へ。当選者の発表は発送をもって代え
させていただきます。3月号の正解は「相
談」でした。

応募方法

さっぽろ市
31－1－1

01－Ａ05－19－506

更
新
工
事
に
よ
る
地
下
鉄

東
西
線
東
札
幌
駅
の
エ
ス

カ
レ
ー
タ
ー
の
一
部
停
止

b
４
月
20
日
㈯
〜
10
月
４
日
㈮

（
予
定
）。

h
高
速
電
車
部
業
務
課
i（
896
）２

７
４
４

個
人
や
事
業
者
向
け
に
次
世

代
自
動
車
の
購
入
を
支
援

d
電
気
自
動
車
、
燃
料
電
池
自
動

車
、
V
2
H
充
電
設
備
ほ　

　

か

。

補
助
額
電
気
自
動
車
＝
24
万
円
程

度
、
燃
料
電
池
自
動
車
＝
50
万
円

程
度
ほ　

　

か

。
上
限
あ
り
。

g
4
月
1
日
㈪
か
ら
市
役
所
12
階

環
境
計
画
課
で
配
布
す
る
申
込
書

を
、
来
年
2
月
28
日
㈮（
消
印
有

効
）ま
で
。予
算
に
達
し
次
第
終
了
。

h
環
境
計
画
課
i（
211
）２
８
７
７

さ
っ
ぽ
ろ
ス
ポ
ー
ツ
Ｄデ

ー
Ａ
Ｙ

a
体
育
館
、
プ
ー
ル
な
ど
の
市
内

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
無
料
開
放
。
一

部
の
施
設
は
申
し
込
み
が
必
要
。

b
5
月
5
日
㈷
。

g
直
接
、
l
。
4
月
16
日
㈫
か
ら

各
施
設
へ
。m

h
健
康
ス
ポ
ー
ツ
財
団
i（
530
）５

９
０
５

国
民
生
活
基
礎
調
査

　

４
月
19
日
㈮
以
降
に
事
前
調
査
、

６
月
６
日
㈭
前
後
に
調
査
票
の
配

布
・
回
収
の
た
め
、
調
査
員
が
対

象
地
区
を
訪
問
し
ま
す
。

h
健
康
企
画
課
i（
622
）５
１
５
１

駒
岡
清
掃
工
場
・
破
砕
工

場
の
整
備
に
よ
る
ご
み
の

受
け
入
れ
一
時
停
止

　

停
止
期
間
中
は
、
発
寒
・
白
石

清
掃
工
場
、
発
寒
・
篠
路
破
砕
工

場
で
ご
み
を
受
け
入
れ
ま
す
（
白

石
清
掃
工
場
は
大
型
ご
み
不
可
）。

b
５
月
４
日
㈷
〜
30
日
㈭
。

h
環
境
事
業
部
施
設
管
理
課
i

（
211
）２
９
２
２

ボランティアを募集ボランティアを募集
＜円山動物園ガイドボランティア＞
sase展示動物のガイド、動物園主催のイベントへの協力など。20人
sg円山動物園、lで配布中の応募用紙を、4/30㉁（必着）まで。選
考あり
sh円山動物園（中央区宮ケ丘3）i621-1427

＜ホームステイボランティア説明会＞
sa制度の説明、受け入れ家庭の体験談
sb5/18㈯13時30分～15時
sdホームステイ受け入れに興味のある方30人
sgi、k。上欄必要事項を記入し、4/11㈭から国際プラザ（i211-
2105、khomestay@plaza-sapporo.or.jp）へ。tp

sscsh国際プラザ（中央区北１西3MNビル内）i211-2105

<録音図書の音訳・校正ボランティア養成講習会>
sa①図書資料を直接読む音訳ボランティアと、②読まれた内容が正
確かどうかを確認する校正ボランティアを養成
sb5/31㈮～11/22㈮13時30分～15時30分。全24回
sd65歳程度までで、講習会修了後にセンターのボランティアとし
て週２回程度の活動が長期間できる方。いずれも若干名
sg5/10㈮13時に行う説明会に出席の上、①は５/14㈫、②は15㈬
に行う選考会に参加
scsh視聴覚障がい者情報センター（中央区大通西19）i631-6747、
l

<①認知症サポーター養成講座 ②介護サポーター出張研修>
sa①認知症の知識を学び、認知症の方の地域での暮らしを見守るサ
ポーターを養成、②対象の介護保険施設などで話し相手や散歩の付
き添いなどをするボランティアを養成
sb6/13㈭。①は10時～11時30分、②は14時～15時30分
sc①はボランティア活動センター（中央区大通西19社会福祉総合
センター内）、②は厚別区民センター（厚別区厚別中央1の5）
sd①は30人、②は要介護認定を受けていない65歳以上の方
※①②のsgi、j、直接。上欄必要事項を記入し、①は4/12㈮か
ら。tp、②は6/12㈬まで
urshボランティア活動センターi623-4000、j623-0004
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