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FMドラマシティ 77.6MHzで
毎週水曜日 10時45分から生放送！

厚別区役所 b895-2400（代表）　　厚別保健センター b895-1881　
（以上、〒004-8612 厚別中央1の5）
厚別区土木センター （〒004-0007 厚別町下野幌45-39） b897-3800
まちづくりセンター
・厚別中央（厚別中央4の3） b891-3907
・厚別南（厚別南1） b891-1666
・厚別西（厚別西2の3） b891-4555
〈編集〉厚別区総務企画課広聴係 b895-2428　FAX895-2403

・もみじ台（もみじ台北7） b897-6121
・青葉（青葉町3） b892-8177
・厚別東（厚別東4の4） b897-2885

厚別区役所ホームページから
過去の放送を聴くことができます。

放 送 予 定

厚別区役所・関連施設お問い合わせ先

厚別区の人口・世帯数　人口 126,215人（＋55）　世帯数 57,047世帯（＋25）　
１月１日現在 （　）は前月比

検索厚別区　広報ラジオ
2月13日 あいワーク厚別

2月20日 札幌市防災表彰

2月27日 第19回統一地方選挙

3月 6 日 声の広報さっぽろ3月号

祝！30周年！ 記念ロゴマーク記念ロゴマーク 決定

厚別区は2019年11月6日に誕生30周年を迎えます。
記念ロゴマークは、厚別区役所ホームページからダウン
ロードできます。

1月20日
「第25回厚別西地区「第25回厚別西地区
3世代交流新春カルタ会」3世代交流新春カルタ会」
厚別西地区の地域住民117人が、3世
代混成チームで小倉百人一首カルタ
を楽しみました。参加者は真剣な表情
で札に目を凝らし「はい！」と声を出し
て素早く札を奪取。今年も熱戦が繰り
広げられました。

1月201月20

検索厚別　30周年ロゴ

札幌市立大学の
学生さんにご協力
いただきました！
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若者の力。
この特集に関する問い合わせ

もみじ台まちづくりセンター b897-6121

地域を変えていく、

北星学園大学 社会福祉学部福祉計画学科 4年

岡
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田
だ

 共
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喜
き

 さん 中
なか

田
た

 京
きょう

佑
すけ

 さん

高齢化が進む地域を若者の力で活性化させようと、札幌市と北星学園大学の

協定に基づく「学生への市営住宅提供事業」という取り組みが始まりました。

もみじ台団地に入居しています！

　入居のきっかけや、これまでの活動内容

2018年4月から、僕たちを含む4人の大学生がもみじ台団地に入居し、

地域の皆さんと積極的に交流しながら暮らしています。

学生さんや地域の方々にインタビュー！

学生への市営住宅提供事業

札幌市

北星学園大学

自治会など

学生

協定締結 地域活動

協力

指導

・市営住宅空き家の
  有効活用
・高齢化社会への対応

・担い手不足解消
・地域コミュニティー
 の活性化

・社会経験
・手頃な家賃で入居

・地域や行政との連携
・学生のスキルアップ

▲地域のイベントの様子 ▲厚別区民まつりの様子

入居してからは、第二もみじ自治会の一員として、班長や雪かき当番の他、役員の皆さ

んと一緒にイベント運営などを行ってきました。仮装して司会に臨んだイベントで

は、地域の皆さんに喜んでいただけたようでとてもうれしかったです。厚別区民まつ

りでイカ焼きの出店をお手伝いしたときは、暑くてとても大変でしたが…（笑）

中田さん

中田さん

岡田さん

以前から地域活動に興味があったので、すぐに応募しました。

（2018年4月～）
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第二もみじ自治会の皆さんから これまで、イベントの運営などは限られた高齢メンバー

で行っていたのですが、今回入居した学生の皆さんは積

極的に協力してくれるので、とても助かっています。

そんな皆さんの熱心な活動の様子が住民に伝わり、地域

行事への参加者も増え、地域が明るくなったと感じてい

ます。これからも、若い人から高齢者まで楽しみながら

協力し合える地域づくりを進めていきます！

もみじ台地区の高齢化率は46.4%と、市内で最も高い数値となっています。ま
た、もみじ台地区には市営住宅の空き家が多いことから、今回はその空き家を活用し

て、若い皆さんを地域住民としてお招きしました。第二もみじ自治会の皆さんには、

学生の皆さんと協力し合いながら、今まで以上に活発に活動していただいています。

高齢化やそれに伴う地域活動の担い手不足は、もみじ台地区だけの問題ではありま

せん。それぞれの地域の特性を生かしながら、若者が住みやすく、住民同士が交流し

やすいまちづくりを進めていく必要があると感じています。 東
あずま
 健
けん
二
じ
郎
ろう

 会長

もみじ台自治連合会

学校では福祉について学んでいるので、高齢者支援

などにはもともと興味がありました。

自治会の皆さんには歓迎会を開いていただいたので、すぐに仲良くなること

ができました。それでも初めのうちは、どのように地域活動に関わっていけば

よいかが分からなかったので、やはり一般的に「地域活動」や「まちづくり」と

いう言葉には難しいイメージがあると思います。

これまでの活動がとても楽しかったからこそ、若者が地域活動に参加する

きっかけをつくり、住民交流をもっと身近に感じてもらう必要があると思い

ます。今回の事業のように、分かりやすいメリットがあるといいですね。

　活動を通して感じた、これからの地域活動に必要なこと

特に記憶に残っているのは、昨年の北海道胆振東部地震です。団地の皆さんと

情報交換をしたり、一人暮らしの高齢者の方の安否確認をしたりしました。同

じ団地に顔見知りの方がいるのはとても心強く、また住民同士助け合うこと

の大切さを実感できた貴重な経験でしたね。

あとは、家賃が手頃なので、社会経験として一人暮らしをしてみる絶好の

機会でもありました。やはり一人だと勉強がとてもはかどりますね。

地域の特性を生かしたまちづくり

中田さん

岡田さん

岡田さん

※高齢化率…人口のうち65歳以上の割合。数値は2018年10月1日現在。
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今月はこんな
講座・イベントが
掲載されて
います！

2月11日からの内容を
掲載しています。厚別区からのお知らせ

月

広報さっぽろのお知らせ情報は、地上デジタルテレビ5チャンネル（STV）のデータ放送と
無料配信のスマートフォンアプリ 「ｉ

アイ

さっぽろ」で配信しています。
閲覧方法は、全市版17㌻をご覧ください。

地デジとアプリでも地デジとアプリでも
お知らせ配信中！お知らせ配信中！

日時　3月8日（金）9時30分～11時30分、
13時30分～15時
会場　厚別区民センター（厚別中央1の5）
健診種目　①健康診査、②胸部Ｘ線検査、③肝炎ウイルス検査
対象　①40歳以上の国民健康保険加入者・生活保護世
帯員・支援給付世帯員、後期高齢者医療保険加入者、
②40歳以上の方、③過去に受診したことがない方
その他　予約不要、直接会場へ。費用や持ち物などの詳
細は、受診券やパンフレットで確認
詳細  厚別保健センター b895‒1881

　住民集団健康診査 

　国民健康保険料の夜間納付相談 

日時　2月14日（木）、28日（木）20時まで
場所　厚別区役所1階9番窓口（庁舎東側の時間外出入口
からお入りください）
詳細  保険年金課収納係 b895‒2597

　胃がん・大腸がん検診 

日時　3月12日（火）、27日（水）8時45分～10時
会場　厚別保健センター
対象　胃がん（バリウム）：40歳～49歳または50歳以上で
偶数年齢の方（直前の偶数年齢時に受診していない場
合、奇数年齢でも可）、大腸がん（検便）：40歳以上
費用　胃がん：700円、大腸がん：400円
※減免制度有り。詳細は申込時に確認
申込方法　各検診日の2週間前までに電話かFAXまたは
Eメールで
申込先  札幌市コールセンター b222‒4894
FAX221‒4894、E info4894@city.sapporo.jp

　あつべつ区民音楽祭 

プロの音楽家によるボサノバとジャズの演奏会です。熱い
パフォーマンスや癒やしの音楽をお楽しみください。
出演　S
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om d
ジ

e g
ゴ ッ タ ス

otas 雫
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（ボーカル・ギ
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本
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真
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藤
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（ドラム）
日時　3月3日（日）14時～15時30分（開場13時30分）
会場　厚別区民センター（厚別中央1の5）
定員　300人【先着順】
費用　無料
申込方法　2月24日（日）14時から厚別区民センターで整
理券を配布。無くなり次第終了（1人2枚まで）
詳細  地域振興課 b895‒2442

　子育て世帯向けイベント 「もみぴよ」 

①親子ふれあい体操、②フリーコーナー（体重測定、子育て
情報紹介、保健師・保育士・歯科衛生士による子育て相談
など）
日時　2月25日（月）①13時～13時40分、
②13時50分～15時30分
会場　もみじ台管理センター（もみじ台北7）
対象　①おおむね4カ月～3歳の子どもと保護者、
②乳幼児と保護者、その他参加を希望する方
定員　①15組【先着順】、②なし
費用　無料
申込方法　2月12日（火）～21日（木）に電話かEメールま
たは直接
申込先・詳細  厚別保健センター b895‒1881
E at.kenko.phn@city.sapporo.jp

　市民健康教育  

「免疫力を高めて病気とたたかう薬の話～ノーベル医学生
理学賞～」をテーマに、厚別区内の医療関係者を講師に招
いて講演会を開催します。
講師　ツルハドラッグ厚別西店 薬剤師 松

まつ

原
ばら

 陽
よう

子
こ

 氏
日時　2月22日（金）14時～15時30分
会場　厚別西会館（厚別西2の3）
対象　厚別区在住の方
費用　無料。直接会場へ
詳細  厚別保健センター b895‒1881

厚別区民センター　厚別中央1の5　b894-1581
心ゆさぶる"江差追分＆津軽三味線"、医療講演会「膝痛予防への3つの秘訣」、
厚別区民センター特別講座「はじめての飾り巻き寿司」

厚別西地区センター　厚別西4の4　b896-2000
第5回あつべつ西紙袋ランターンフェスティバル、祭り飾り寿司講座、お風呂の中でシュワ
シュワ～バスフィズ作り～講座、レンジで簡単和菓子作り講座～桜餅・うぐいす餅～

厚別南地区センター　厚別南7（上野幌小学校4階）　b896-3000
懐かしい歌で脳トレ・ボイトレ講座、シニアのための使いこなそうスマホ講座、
シニアのためのはじめてのスマホ講座、2がつのおはなし会厚別4 2019─❷─広報さっぽろ2019─❷─広報さっぽろ 



子ども向け厚別区役所ホームページにも情報を掲載

①行事名  ②住所  ③氏名（ふりがな）  ④年齢  ⑤連絡先（電話番号・FAX番号・メールアドレスなど）申込時の必要事項

消防団消防団
学生学生ネットワークネットワーク
厚別厚別  発足！！

消防団消防団 は、地域住民により組織される非常備の消防機関です。
昨年11月、厚別消防団に所属する学生消防団員の皆さんが、
互いに協力し、さらなる防災力向上の
ため「消防団学生ネットワーク厚別」
を市内で初めて発足しました。
若者ならではの視点で、消防団活動
の活性化や学生消防団員の確保など
に取り組んでいきます。

　両親学級 

初めての赤ちゃんを迎える準備のため、妊婦疑似体験や育
児実習などを行います。
日時　3月1日（金）18時30分～20時30分
対象　第1子の出産予定日が2019年
4月～7月の厚別区在住の夫婦
定員　30組【先着順】　
費用　無料
申込方法　2月12日（火）～
22日（金）に電話か、上欄
申込時の必要事項（氏名は
夫婦とも）の他、出産予定日、駐車場使用の有無（1台まで）
を記載しFAXかEメールで
持ち物　母子健康手帳、テキスト「わが家に赤ちゃんが
やってくる」
会場・申込先  厚別保健センター b895‒1881
FAX895‒5922、E at.kenko.phn@city.sapporo.jp

消防団員を募集しています！消防団員を募集しています！

心身ともに健康な18歳以上で、厚別区に
在住または通勤・通学している方。厚別消
防団では2019年1月現在で113人（うち
学生消防団員17人）が活動しています。

制服の貸与 各種研修の実施

¥¥ 出動に応じた報酬（1回1,100円～）
年報酬（35,500円～）

公務災害補償　など

消防団活動のサポート

対　象

詳細  厚別消防署 b892-2100

市営住宅下野幌
団地跡地を含む
新さっぽろ駅周
辺のG街区とＩ街
区で開発工事が
始まります。
 I 街区内の道路
は、車両・歩行
いずれも使用で
きなくなりますの
で、迂回をお願い
します。
期間　3月29日（金）10時から2022年度中の工事完了
まで
詳細  まちづくり政策局事業推進課 b211‒2706

　新さっぽろ駅周辺の開発工事に伴う
　道路の迂

う

回
かい

のお願い

▲ 発足メンバー

N

G街区

青少年
科学館

厚別
区役所

厚別区
体育館

ホテル
エミシア
札幌

JR
新札幌駅

国道12
号

南郷通

原始林通duo1duo2

街区

厚
別
中
央
通

厚
別

青
葉
通

地下鉄新さっぽろ駅

イオンサンピアザ
カテプリ

使用できなくなる
街区内の道路

検索厚別区役所
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青少年
科学館

厚別
区役所

厚別区
体育館

ホテル
エミシア
札幌

JR
新札幌駅

地下鉄新さっぽろ駅

国道12
号

南郷通

原始林通

イオンサンピアザ
カテプリ

duo1
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街区
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別
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央
通

厚
別

青
葉
通

詳細　まちづくり政策局事業推進課  詳細　まちづくり政策局事業推進課  bb211-2706211-2706

札幌の副都心として、公共交通機関や商業施設などが集まっている新さっぽろ
駅周辺地区。この地区では、市営住宅の建て替えや集約などにより、広大な余剰
地が発生する状況となりました。
そこで、さまざまな世代の人々が楽しく集い、多くの人が訪れる魅力的なまち
となるよう、官民が連携してまちづくりを進めています。
今後、市営住宅下野幌Ｇ団地の跡地（Ｇ街区）に教育施設が開学、同1団地の跡
地（1街区）に医療施設や商業施設、ホテルなどが開業予定となっています。

ＧＧ

ＩＩ

街区街区

街区街区

札幌学院大学
（社会科学系学部学科・心理学部および大学院が江別市キャンパスから移転）

学校法人産業技術学園
（看護医療系専門学校を開学）

専門学校専門学校 大学大学

新さっぽろ脳神経外科病院：地上7階
新札幌整形外科病院：地上4階
記念塔病院：地上6階
メディカルビル：地下1階、地上6階（エネルギーセンター併設）

医
療
施
設

商業施設：地下2階、地上5階（共用駐車場・公共駐輪場を整備）
ホテル：地下1階、地上12階（約220室）
分譲マンション：地下1階、地上30階（約210戸）

医療施設（4棟）医療施設（4棟）

分譲マンション分譲マンション

商業施設商業施設

ホテルホテル

イメージ図（南郷通側から）イメージ図（南郷通側から）

イメージ図（原始林通側から）イメージ図（原始林通側から）

空中歩廊空中歩廊

\さまざまな都市機能が集まるまちに/\さまざまな都市機能が集まるまちに/

2021年度開学予定2021年度開学予定
（2019年3月から開発工事着工）（2019年3月から開発工事着工）

（2019年3月から開発工事着工）（2019年3月から開発工事着工）

\学生が集うまちに/\学生が集うまちに/

ココに
注目！

地域住民も利用できる図書館や生涯学習施設の整備が
予定されています。

2022年度開業予定2022年度開業予定

・各施設と公共交通機関は、空中歩廊や地下通路で結ばれ、通行が便利になります。
・停電時でも電力を供給できるガスコージェネレーション（熱電併給）システムを
  エネルギーセンター内に導入し、防災拠点として活用します。

　工事に伴う道路の迂
う

回
かい

は、
厚別5㌻をご覧ください。

ココに
注目！
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