
フ トオ レ ポ ー ト

10月27日㈯、清田区のまちづくりを区民の皆さんと一緒に考える
「清田区民フォーラム」を清田区役所で開催しました。

これに併せ、北海道胆振東部地震の影響で開催が見送られていた
「きよたマルシェ&きよフェス」を同時開催しました。イベントの様子を写真で紹介します。

まちづくりを一緒
に考えよう

清田区民フォーラムでは
北星学園大学経済
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典教授が「地域の強みを
活

かしたまちづくり」とい
うテーマで講演を

行いました

大人気！とれたて野菜

毎年行列ができるきよたマルシェ。今年も
区内農家から届いた新鮮な野菜を買い求め
る人々で大盛況でした

心地よい音楽のひと時

きよフェスには清田区出身アーティスト5
組が出演。昨年のきよフェスに合わせて作
詞・作曲された「清田SONG」などが披露さ
れ、訪れた人たちを魅了しました

感動のフィナーレ
最後はきよフェス出演アーティストがメド
レーを披露。チャリティー抽選会も行われ、
「がんばろう! 清田! 」の掛け声でイベントは
締めくくられました

多彩なブースを巡っちゃおう！
区内飲食店のブースでは各店自慢の料理を楽しむ人の姿も。きよたスイーツのブースでは特にケーキが大人気。福祉作業所による物販も行われ、会場は活気にあふれていました
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クラフトビール

子どもも楽しい！
区内企業による体験ブースやバルーンアートコーナーなど子ども向けコーナーも充実。未就学児が楽しめるキッズスペースも開設され、多くの親子連れが訪れました

【編集】清田区市民部総務企画課広聴係
　〒004-8613 清田区平岡1条1丁目2-1

b889-2018　c 889-2402　 E  kiyota.somu@city．sapporo.jp　HP  www.city.sapporo.jp/kiyota/
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0歳から就学前のお子さんと保護者が集い、子育ての仲間づ0歳から就学前のお子さんと保護者が集い、子育ての仲間づ
くりをし、一緒に活動する場です。お子さんの年齢や季節にくりをし、一緒に活動する場です。お子さんの年齢や季節に
合わせ、さまざまな活動を行っています。合わせ、さまざまな活動を行っています。

ボランティアスタッフ　ボランティアスタッフ　若若
わかわか

狭狭
ささ

　　知知
ちち

恵恵
ええ
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さんさん

以前は自分の子どもと利用していましたが、
今はスタッフとしてサロンに関わっています。
子育てサロンは、いつも笑い声が絶えなく、明
るい雰囲気なのが魅力！
たくさんの方に利用してもらいたいですね。

サークル名 活動日 活動場所

りずむキッズりずむキッズ 毎週金曜日毎週金曜日 清田中央児童会館清田中央児童会館
（清田6条2丁目）（清田6条2丁目）

ぴょんぴょんクラブぴょんぴょんクラブ 毎週木曜日 北野児童会館北野児童会館
（北野4条2丁目）（北野4条2丁目）

清田子連れESS清田子連れESS
（子連れ英会話サークル）（子連れ英会話サークル） 毎週水曜日 北野児童会館北野児童会館

（北野4条2丁目）（北野4条2丁目）

☆ 認定こども園にじいろ　子育て支援係☆ 認定こども園にじいろ　子育て支援係  bb883-3044883-3044
☆ 健康・子ども課　子育て支援担当☆ 健康・子ども課　子育て支援担当 bb889-2052889-2052

0歳から就学前のお子さんと保護者、これから親になる方や、地域0歳から就学前のお子さんと保護者、これから親になる方や、地域
の人たちなど、自由に集い、交流を楽しめる場で、児童会館や地区の人たちなど、自由に集い、交流を楽しめる場で、児童会館や地区
会館など、区内には23カ所のサロンがあります。会館など、区内には23カ所のサロンがあります。
事前の申し込みは不要で、無料で利用することができます。事前の申し込みは不要で、無料で利用することができます。

気軽気軽ににおしゃべりおしゃべり

季節季節のの行事行事 誕生会誕生会
みんなみんなででお出掛けお出掛け★クリスマス★クリスマス

★豆まき★豆まき
★ひな祭り ★ひな祭り などなど

みんなでお祝い♪みんなでお祝い♪

★お花見★お花見
★遠足　　★遠足　　などなど

「一度見学してみたい！」「サークルに入りたい！」「サークルをつく「一度見学してみたい！」「サークルに入りたい！」「サークルをつく
りたい！」ときは、りたい！」ときは、認定こども園にじいろ 子育て支援係認定こども園にじいろ 子育て支援係またはまたは健康・健康・
子ども課 子育て支援担当子ども課 子育て支援担当 まで！ まで！

ワイワイ楽しく！ワイワイ楽しく！

資格や年齢などに関係なく、どなたでもボランティアに登録でき資格や年齢などに関係なく、どなたでもボランティアに登録でき
ます。ます。
活動に興味がある方は、気軽にお問い合わせください。活動に興味がある方は、気軽にお問い合わせください。

今月は、これからの寒い季節、天候にも関係なく、今月は、これからの寒い季節、天候にも関係なく、
子どもを遊ばせたり、他の親子と交流できる場を紹介します。子どもを遊ばせたり、他の親子と交流できる場を紹介します。

・安全に配慮した室内で、小さなお子さんでも遊べます！・安全に配慮した室内で、小さなお子さんでも遊べます！
・ボランティアスタッフなどに相談でき、悩みを解決！・ボランティアスタッフなどに相談でき、悩みを解決！
・サロン独自のイベントへの参加も！・サロン独自のイベントへの参加も！

サロンでは・・・サロンでは・・・

お子さんが元気いっぱい遊んだり、保護者の方が育児に関する情報お子さんが元気いっぱい遊んだり、保護者の方が育児に関する情報
交換をしたり、また、これからお父さんお母さんになる方が育児の交換をしたり、また、これからお父さんお母さんになる方が育児の
コトを知る場となるコトを知る場となる子育てサロン子育てサロンやや子育てサークル子育てサークルといった活動といった活動
が、区内の各地域で行われています。が、区内の各地域で行われています。

区内に23カ所あるサロンの開催日や開催場所区内に23カ所あるサロンの開催日や開催場所
は、右のQRコードから確認することができます。は、右のQRコードから確認することができます。
各サロンが実施するイベント情報も掲載！各サロンが実施するイベント情報も掲載！
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相談カウンターから目の届く所で、
お子さんを遊ばせることができ、保
護者の方もお子さんも、利用しやす
いスペースとなっています。
子育てについてお困り事がありま
したら、気軽にお越しください。

大大
だいだい

聖聖
しょうしょう

保育士保育士

毎月のお誕
生会では

毎月のお誕
生会では

みんなでお
祝いします

！
みんなでお

祝いします
！

冬になると冬になると
園庭で雪遊びも！園庭で雪遊びも！

毎月第4日曜日の10時～12時に、親子で自由に遊ん毎月第4日曜日の10時～12時に、親子で自由に遊ん
だり、他の親子と交流できる、だり、他の親子と交流できる、サンデーサロンサンデーサロンを開を開
催しています。催しています。
申し込みは不要で、無料で利用できます。申し込みは不要で、無料で利用できます。

次回のサンデーサロン：12月23日（祝・日）次回のサンデーサロン：12月23日（祝・日）

パパも
利用しやすい
雰囲気ですよ！
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【場所】【場所】　保健センター（　保健センター（区役所2階  11番窓口隣）区役所2階  11番窓口隣）
【開設時間】【開設時間】　8時45分～17時15分　8時45分～17時15分
　　　　　　※土・日曜、祝・休日、年末年始を除く　　　　　　※土・日曜、祝・休日、年末年始を除く

【住所】【住所】　　真栄2条1丁目11－20真栄2条1丁目11－20
【開催時間】【開催時間】
　月～土曜日　9時～17時　月～土曜日　9時～17時
　毎月第4日曜日のみ　10時～12時　毎月第4日曜日のみ　10時～12時
　※日曜・祝日、年末年始は休み　※日曜・祝日、年末年始は休み
【電話番号】【電話番号】　883-3044　883-3044

サロンは温かい雰囲気で、子どもは
絵本やおもちゃで遊んでいますし、
私も親同士で子育ての話をしたり、
世間話をしたりと、親子で楽しく利
用しています。
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ちゃん（3歳）ちゃん（3歳）

保育園と幼稚園の機能を持つ幼保連携型認定こども園「にじいろ」では、い保育園と幼稚園の機能を持つ幼保連携型認定こども園「にじいろ」では、い
つでも利用できる子育てサロンつでも利用できる子育てサロンカンガルーの部屋カンガルーの部屋を開設しています。親子でを開設しています。親子で
楽しむ催しや、にじいろの園児との交流、保護者向けの講座など、多くのイベ楽しむ催しや、にじいろの園児との交流、保護者向けの講座など、多くのイベ
ントを開催しており、サロンはいつも笑顔であふれています。ントを開催しており、サロンはいつも笑顔であふれています。

スタッフとして保育士が常駐しており、育児にスタッフとして保育士が常駐しており、育児に
関する悩みや疑問をいつでも相談できます。申し込みは不要です。関する悩みや疑問をいつでも相談できます。申し込みは不要です。

子どもと遊べるイベントや子育てサロンなどの子どもと遊べるイベントや子育てサロンなどの
情報を提供しています。情報を提供しています。

きよっちるーむで自由に閲覧したり、一家庭につき5冊まできよっちるーむで自由に閲覧したり、一家庭につき5冊まで
貸し出しも行っています（貸出期間は2週間）。貸し出しも行っています（貸出期間は2週間）。

木目を基調とし木目を基調とし
親子で過ごしやすい親子で過ごしやすい
温かみのある空間！温かみのある空間！

にじいろの園児
と

にじいろの園児
と

歌や踊りで楽し
く交流！

歌や踊りで楽し
く交流！

さっぽろ子育て情報サイト 検 索

親子と地域の人たちが遊びを通じて交流する楽しい親子と地域の人たちが遊びを通じて交流する楽しい
イベントです。詳細は区民のページ5ページに掲載！イベントです。詳細は区民のページ5ページに掲載！

市の子育て情報は、ホームページやアプリでも配信しています。市の子育て情報は、ホームページやアプリでも配信しています。
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ボランティアサークル「よみき
かせP

パ デ ィ

addy」によるクリスマス
絵本の読み聞かせや、札幌国際
大学ハンドベルクワイヤに
よるハンドベル演奏会など。
親子でクリスマスを
楽しみましょう。

詳細　地域振興課地域活動担当地域振興課地域活動担当　　bb889-2024889-2024

貸出用具　歩くスキー、ストック、靴
貸出期間　14日以内
貸出条件　・区内で健康づくり活動に取り組むグループであること
　　　　　・ おおむね10人以上で活動し、利用者のおおむね2分の

1以上が清田区民であること
　　　　　・区内の安全な場所で活動すること
申込方法　 区役所2階保健センターで配布している申込書に必要

事項を記載の上、12月11日㈫～3月5日㈫
に持参（土・日曜、祝日、12月29日～1月3日
を除く）

その他　　 用具の数やサイズには限りがあるため、
希望に添えない場合があります

申込先・詳細　 健康・子ども課健やか推進係健康・子ども課健やか推進係
（2階12番窓口）　（2階12番窓口）　bb889-2049889-2049

12月11日㈫からの内容を掲載しています。12月11日㈫からの内容を掲載しています。

清田区の人口・世帯数清田区の人口・世帯数12月月 ※11月1日現在。（　）内は前月比※11月1日現在。（　）内は前月比
人　口人　口 ／  ／ 115,250人115,250人　 　 （（－－22）22）
世帯数世帯数 ／ ／    46,33146,331世帯世帯  （（＋＋34）34）

左から四戸さん、どさんこスポチャンクラブ落合さん、琴崎さん、村松さん、渡辺さん、安藤さん

清田中央地区町内会連合会会
長、清田団地北町町内会会長な
ど、町内会の役員を務め、清田中

央地区青少年育成委員や清田中央地
区社会福祉協議会会長として活躍するな
ど、長年にわたり地域住民活動に尽力し、
地域の自治振興に大きく貢献されました。

清田体育振興会会長、清田区
（旧豊平区）スポーツ推進委
員、札幌市体育振興会連絡協
議会副会長、札幌キンボールス

ポーツ協会理事長などを務め、地域の
スポーツ振興に貢献。また、清田地区少
年補導委員会会長として、青少年健全育
成にも取り組まれています。

札幌市
自治振興
功労者

札幌市
社会教育
功労者

優良青少年
及び
青少年
育成者
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けけ いい じじ ばば んん

■成人式案内状の送付■成人式案内状の送付
平成31年清田区成人式を1月14日（祝・月）の平成31年清田区成人式を1月14日（祝・月）の
成人の日に行います。対象の方には案内状を成人の日に行います。対象の方には案内状を
送付しますので、年内に届かない場合はご連送付しますので、年内に届かない場合はご連
絡ください絡ください
対   平成10年4月2日から平成11年4月1日生ま平成10年4月2日から平成11年4月1日生ま
れで、区内に住民登録をしている方 れで、区内に住民登録をしている方 
※ 区外に住民登録がある方で、帰省中の方※ 区外に住民登録がある方で、帰省中の方
なども出席できます。出席を希望されるなども出席できます。出席を希望される
方は、当日直接会場にお越しください方は、当日直接会場にお越しください

他 式の詳細は広報さっぽろ1月号に掲載式の詳細は広報さっぽろ1月号に掲載

地域振興課地域活動担当
b889-2024　  FAX889-2701

■清田区ふれあいカレンダー配布■清田区ふれあいカレンダー配布
清田区の魅力あふれる写真を掲載した2019清田区の魅力あふれる写真を掲載した2019
年のカレンダーを配布します年のカレンダーを配布します
日 12月11日㈫から配布開始12月11日㈫から配布開始
所 区役所1階33番窓口区役所1階33番窓口
定 500部　一人1部限り500部　一人1部限り先着

総務企画課広聴係
b889-2018　  FAX889-2402

■「あそびにいこう！きよっちランド」■「あそびにいこう！きよっちランド」
親子と地域の皆さんが「お店やさんごっこ」親子と地域の皆さんが「お店やさんごっこ」
や「赤ちゃんが遊べるコーナー」などの遊びや「赤ちゃんが遊べるコーナー」などの遊び
を通してふれあうイベントを通してふれあうイベント
日 1月9日㈬　10時～11時30分1月9日㈬　10時～11時30分
所 区役所 2階　保健センター講堂区役所 2階　保健センター講堂

3階　健康増進フロア　など3階　健康増進フロア　など
￥ 申 無料・不要無料・不要
持 買ったものを入れる袋買ったものを入れる袋
他   就学前のお子さんは保護者同伴でお越し就学前のお子さんは保護者同伴でお越し
くださいください

認定こども園にじいろ

b883-3044　  FAX883-9547
（真栄2条1丁目11-20）

■お知らせ■お知らせ
平成31年1月1日から、平成31年1月1日から、区役所、土木センター、区役所、土木センター、
各まちづくりセンター（併設の地区会館を含各まちづくりセンター（併設の地区会館を含
む）、区民センター、地区センターむ）、区民センター、地区センターの建物を含の建物を含
む敷地内全てがむ敷地内全てが禁煙禁煙となります。本誌8ペーとなります。本誌8ペー
ジも、併せてご覧くださいジも、併せてご覧ください

総務企画課庶務係
b889-2006　  FAX889-2701

■行こう！とくとく健診■行こう！とくとく健診
内 特定健診（とくとく健診）、後期高齢者健診特定健診（とくとく健診）、後期高齢者健診
日   12月18日㈫12月18日㈫
9時30分～11時30分、13時30分～15時9時30分～11時30分、13時30分～15時

所 区役所3階　大会議室区役所3階　大会議室
対   札幌市国民健康保険特定健診（とくとく健札幌市国民健康保険特定健診（とくとく健
診）受診券または札幌市発行の後期高齢者診）受診券または札幌市発行の後期高齢者
健診受診券をお持ちの方健診受診券をお持ちの方

￥   特定健診（とくとく健診）600円特定健診（とくとく健診）600円
後期高齢者健診400円後期高齢者健診400円
※ 市・道民税非課税世帯の方、年度内に40歳※ 市・道民税非課税世帯の方、年度内に40歳
に到達する方は無料に到達する方は無料

　 ※希望者は付加健診受診可能（500円）　 ※希望者は付加健診受診可能（500円）
問   健診内容：健診内容：
健康子ども課健やか推進係　健康子ども課健やか推進係　bb889-2049889-2049
受診券の再発行、資格の確認受診券の再発行、資格の確認：
保険年金課保険係　保険年金課保険係　bb889-2061889-2061

■胃がん・大腸がん検診■胃がん・大腸がん検診
日 1月9日㈬　8時45分～10時受け付け1月9日㈬　8時45分～10時受け付け
所 区役所2階　保健センター区役所2階　保健センター
対   胃がん：50歳以上で原則偶数歳（2年に1回）胃がん：50歳以上で原則偶数歳（2年に1回）
大腸がん：40歳以上（年1回）大腸がん：40歳以上（年1回）

￥   胃がん（バリウム）700円胃がん（バリウム）700円
大腸がん（検便）400円大腸がん（検便）400円
※一部、減免対象者あり（要確認）※一部、減免対象者あり（要確認）

申   12月26日㈬までに、12月26日㈬までに、bb、、FAXFAXまたはまたはＥ（住所、（住所、
氏名、電話番号、希望の検診日・検診名を明記）氏名、電話番号、希望の検診日・検診名を明記）

Ｅ kiyota.sukoyaka@city.sapporo.jpkiyota.sukoyaka@city.sapporo.jp

b889-2049　  FAX889-2405
健康・子ども課健やか推進係

■■食の安全・安心クイズラリー食の安全・安心クイズラリー
身近な食について楽しく学びませんか。5問全身近な食について楽しく学びませんか。5問全
て解答した方に、記念品を進呈しますて解答した方に、記念品を進呈します
日 12月17日㈪～1月31日12月17日㈪～1月31日㈭㈭
所 区役所2階15番窓口区役所2階15番窓口
￥ 申 無料・不要無料・不要

b889-2408　  FAX889-2405
健康・子ども課生活衛生担当

■夜間納付相談窓口開設■夜間納付相談窓口開設
国民健康保険料、介護保険料、後期高齢者医国民健康保険料、介護保険料、後期高齢者医
療保険料の納付相談療保険料の納付相談  当日
日 12月20日㈭・27日㈭  17時30分～19時30分12月20日㈭・27日㈭  17時30分～19時30分

b889-2064　  FAX889-2703
保険年金課収納係

■■FMラジオによる雪堆積場情報案内FMラジオによる雪堆積場情報案内
区内の各雪堆積場の緊急情報（一時閉鎖な区内の各雪堆積場の緊急情報（一時閉鎖な
ど）をいち早くお知らせしますど）をいち早くお知らせします 
放送局放送局  FMアップル（周波数：76.5MHz）FMアップル（周波数：76.5MHz）
問 市コールセンター市コールセンター　　bb222-4894222-4894

b888-2800　  FAX884-6474
維持管理課冬みち地域連携担当

内 ＝ 内容　講 ＝ 講師　日 ＝ 日時　所 ＝ 会場　対 ＝ 対象　定 ＝ 定員　￥ ＝ 費用　申 ＝ 申込　問 ＝ 問い合わせ　持 ＝ 持ち物　他 ＝ その他
b＝ 電話　FAXFAX ＝ ファクス　Ｅ ＝ Ｅメール　HP  ＝ ホームページ　先着  ＝ 先着順　抽選  ＝ 多数時抽選　当日  ＝ 当日直接会場（申込不要）
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区役所1階相談コーナー

区役所などの窓口業務
・ 12月29日㈯～1月3日㈭は区役所、土木センター、各まちづ
くりセンターは休み
・ 住民票・印鑑証明などの各種証明、出生・死亡・婚姻届などに
ついては、本誌20ページでご確認ください
・ 年末年始は窓口が混み合うことが予想されますので、時間に
余裕を持ってお越しください

ごみの収集
・ 1月1日（祝・火）～1月3日㈭は家庭ごみの収集がありません。
収集日は「ごみカレンダー」でご確認ください
・ ごみステーションには、収集日当日の朝8時30分までにお出
しください
・ 12月29日㈯～1月3日㈭は大型ごみ収集の受け付けが休み
※収集日は本誌21ページでご確認ください
・ 区役所に設置している古紙回収ボックス、小型家電回収ボッ
クスは、12月29日㈯～1月3日㈭はご利用できません

名称 相談員 曜日 時間 12月
最終日

1月
初日

法律相談 弁護士 第2・第4水曜日
13時15分～（1人20分）※予約制（先着8人。
相談日当日9時から電話で受け付け）
b889-2400

26日㈬ 9日㈬

司法書士相談 司法書士 第1・第3水曜日
13時～（1人30分）※予約制（先着6人。相談
日当日9時から電話で受け付け）
b889-2400

19日㈬ 16日㈬

家庭生活相談 家庭生活カウンセラー 火・金曜日 10時～12時、13時～16時 28日㈮ 4日㈮
交通事故相談 交通事故相談員 第1・第3月曜日 9時30分～12時15分、13時～16時 17日㈪ 7日㈪
行政相談 行政相談委員 木曜日 13時～16時 27日㈭ 10日㈭

あいワーク清田
（職業相談）

ハローワーク相談員
市の職業相談員 月～金曜日

8時45分～17時
※   求人検索機の利用および求人に関する
相談は、9時30分から

28日㈮ 4日㈮

労働問題等相談 社会保険労務士 火曜日 13時～17時 25日㈫ 8日㈫

区内の主な施設
■清田図書館　b889-2484889-2484
　12月29日㈯～1月3日㈭は休み

■区民センター　b883-2050883-2050
　12月29日㈯～1月3日㈭は休み
　　※下記期間の貸室利用予約を12月28日㈮に受け付けます
　　　・2月28日㈭～3月3日㈰：区民ホールを除く各貸室
　　　・3月28日㈭～4月3日㈬：区民ホール

■里塚・美しが丘地区センター　b888-5005888-5005
　12月29日㈯～1月3日㈭は休み
　　※下記期間の貸室利用予約を12月28日㈮に受け付けます
　　　・2月28日㈭～3月3日㈰：本予約
　　　・3月4日㈪～10日㈰：仮予約（預かり予約）

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

①    ①    5チャンネル（STV）5チャンネル（STV）に合わせ、リモコンのdボタンをに合わせ、リモコンのdボタンを
押し、一覧から押し、一覧から札幌市からのお知らせ札幌市からのお知らせを選択しますを選択します

②    一覧から②    一覧から各区からのお知らせ各区からのお知らせを選択し、 を選択し、 
清田区清田区を選ぶと、ジャンルごとにイベントを選ぶと、ジャンルごとにイベント
情報を見られます情報を見られます

地デジデータ放送地デジデータ放送でで探す探す
①    公式アプリストアで①    公式アプリストアでｉｉ

アイアイ

さっぽろさっぽろとと
検索してインストールします検索してインストールします

②    アプリを立ち上げ、画面の検索ボタンを押し、 ②    アプリを立ち上げ、画面の検索ボタンを押し、 
区の催しを探す区の催しを探すからから清田区清田区を選ぶと、イベントを選ぶと、イベント
一覧が表示されます一覧が表示されます

こちらからもこちらからも
アプリを読みアプリを読み
込めます込めます

スマホアプリスマホアプリで探すで探す

■清田区体育館・温水プール　b882-9500882-9500
　12月29日㈯～1月2日㈬は休み
■清田老人福祉センター　b885-8500885-8500
　12月29日㈯～1月3日㈭は休み

2019年2019年
1月1月

2018年2018年
12月12月

1月3日（木）特別開館！
体育館：9時～17時
温水プール：10時～17時

相談日は下表のとおりです
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