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中央区の人口と世帯数中央区の人口と世帯数（国勢調査ベース）（国勢調査ベース）

平成30年11月１日現在平成30年11月１日現在
人　口　243,105人　（前月比＋189）人　口　243,105人　（前月比＋189）
世帯数　137,439世帯（前月比＋149）世帯数　137,439世帯（前月比＋149）

編集：中央区市民部総務企画課広聴係
　　　〒060-8612 札幌市中央区南３条西11丁目
　　　☎ 011-205-3216　6 011-231-6539
　　　  http://www.city.sapporo.jp/chuo/

納税課
　市税証明・口座振替
　法人の収納担当
　納税相談担当

☎ 211-3912
☎ 211-3074
☎ 211-3913

市民税課
　個人の
　市・道民税担当
　特別徴収担当

☎ 211-3914
☎ 211-3075

諸税課
　法人市民税担当
　事業所税担当
　軽自動車税担当

☎ 211-3071
☎ 211-3073
☎ 211-3076

固定資産税課
　土地担当
　家屋担当
　償却資産担当

☎ 211-3917
☎ 211-3918
☎ 211-3079

総務企画課
　庶務係
　地域安全担当
　選挙係
　広聴係
地域振興課
　統計担当

☎ 205-3205
☎ 205-3205
☎ 205-3206
☎ 205-3216
☎ 205-3221
☎ 205-3222

中央区役所（南３西 11）（代表）
中央区土木センター（北12西 23）
中央清掃事務所（南30西８）
中央消防署（南４西 10）
中央区民センター（南２西 10）
旭山公園通地区センター（南９西 18）

☎ 231-2400
☎ 614-5800
☎ 581-1153
☎ 215-2120
☎ 271-1100
☎ 520-1700

戸籍住民課
　戸籍係
　住民記録係
保健福祉課
　地域福祉係
　福祉助成係
　給付事務係

☎ 205-3232
☎ 205-3238

☎ 205-3301
☎ 205-3302
☎ 205-3303

本府・中央（北１西２）
東北（北２東２）
苗穂（北１東 10）
東（南２東６）
豊水（南８西２）
西創成（南５西７）
曙（南 11 西 10）

☎ 251-6353
☎ 251-8119
☎ 261-3669
☎ 241-1696
☎ 521-0204
☎ 521-2384
☎ 511-0116

山鼻（南 23 西 10）
幌西（南 11 西 14）
大通・西（南２西 15）
南円山（南９西 21）
円山（北１西 23）
桑園（北７西 15）
宮の森（宮の森２-11）

☎ 511-6371
☎ 561-3256
☎ 280-7033
☎ 561-2472
☎ 611-3367
☎ 621-3405
☎ 644-8760

　福祉支援一・二係
　保健支援係
　相談担当
健康・子ども課
（保健センター内）
保護課
　相談担当

☎ 205-3304
☎ 205-3305
☎ 205-3306

☎ 511-7221

☎ 205-3274

保険年金課
　給付係
　保険係
　収納一・二係
　年金係

☎ 205-3341
☎ 205-3342
☎ 205-3343
☎ 205-3344

市税に関するお問い合わせは中央市税事務所（北２東４　サッポロファクトリー２条館４階）へ

中央区役所の主な課・係（８時45分～17時15分（土・日曜、祝・休日、年末年始を除く））

【市コールセンター　☎ 222-4894】 まちづくりセンター
中央区役所関連施設
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右の絵は、今から136年前の明治15（1882）年９月27日に現れた彗
すいせい

星を描い

た彗
ほうきぼし

星の圖
づ

（天文奇現象錦絵集）です。　　　　　　　　　
　彗星は他の天体と異なり突如現れたように見えたためか、古くは
大変革の前兆などと言われたこともありました。この絵からは人々
の驚く様子も伝わってきます。大きなサイズで見たい方は、国立天
文台ホームページをご覧ください。（資料掲載許可：国立天文台）

昔の人たちも空を眺めていました昔の人たちも空を眺めていました

彗星の圖はこちら

●  流星群のピークは12月14日の夜。その前後数日も多くの流れ星が出現す
ると予想されます。月が沈む22時以降が観察しやすいです。

●  郊外など暗い場所では１時間に数十個ほど、街の中でも１時間に数個は
見られる可能性があります。じっくりと観察してみてください。

●方角は気にせず、なるべく広く見渡しましょう。

今月は今月はふたご座流星群が見られる！が見られる！

　12月の札幌で見つけやすい星座を探してみましょう。初めての方にはオリオン座がおすすめ。
名前と位置を覚えると、星が身近な存在になりますよ。

★どんな日に…
●雲が少ない夜に。
● 満月の日などは避け、
　月明かりの少ない日　
　に。

★どんなところで…
●明かりの少ない公園や
　部屋の照明を消したベ
　ランダなど、暗くて見
　晴らしの良い場所で。

★どうやって…
●方位磁針やスマホなど
　で方角を確認する。
●  初めに15～30分くらい
かけて、暗さに目を慣
らす。

● オリオン座は、右手にこん棒、左手に退治したライオンの毛皮を掲げる
　狩人の姿を表しています。
●  21時頃、南東の空にきれいに三つ並んだ星を見つけることができます（オ
　リオンのベルトの辺り）。オリオンの右肩で赤く輝くベテルギウス、左足
　で白く輝くリゲルを含む砂時計のような星並びが特徴です。

「都会では星を見ることはできない」と思っていませんか？実はそうでもありません。
今月号では、今すぐにでも始めることができる肉眼での星空観察肉眼での星空観察を紹介します。

たまにはゆっくりと夜空を眺めてみませんか？

見 上 げ て み よ う 札 幌 の 見 上 げ て み よ う 札 幌 の 夜 空夜 空

中央区でも肉眼観察できる？中央区でも肉眼観察できる？

　中央区の住宅街でも肉眼で見ることができます！大切なポイントはこの三つ。

星座を見つけてみよう！星座を見つけてみよう！

ここ重要！

ベテルギウス

リゲル

星のおは
なし

星のおは
なし

2018─12─広報さっぽろ2018─12─広報さっぽろ 22中央中央



　

　冬は明るい星が多くにぎやかな夜空です。街の中でも見つけやすい星がたくさんあるので探
してみましょう。まずは砂時計などの形に例えられるオリオン座（右ページもご覧ください）
が見つけやすいでしょう。その近くの星たちをつないでいくと冬の大三角。冬の大三角のシリ
ウスは、太陽を除けば地球から最も明るく見える恒星です。

1212月の札幌の夜空月の札幌の夜空

天文台にも行ってみよう！天文台にも行ってみよう！

所在地 中島公園１-17　☎ 511-9624
HP https://www.ssc.slp.or.jp/planet/sapporo-obs
アクセス 地下鉄南北線「中島公園」駅３番出口から徒
歩５分（コンサートホールK

キ タ ラ
itara と豊平館との間）。

駐車場 なし。公共交通機関をご利用ください。

1212月月1515日日2020時頃の時頃の

星図（星の位置）星図（星の位置）

※星の位置は少しずつ変化します。他の時期
の星図は青少年科学館ホームページをご覧く
ださい。

北

南

西

東

星
せい

図
ず

 の使い方

「星が見つからない…」「流星と彗星はどう違うの？」「望遠鏡で月が見たい！」

　北海道内に現存する最古の天文台で、60年の歴史があります。昨年の利
用者数は約１万８千人！無料・予約不要で望遠鏡での観察が可能です。

０等星以上
１等星
２等星
３等星
４等星

開館日・時間など 観察対象

昼
10時～12時、14時～16時。月曜※、火曜午後※、年末年始は休館。

※ただし、月曜、火曜が祝休日の場合は開館し、翌日が休館となります。
太陽、金星

夜
12月14日㈮～16日㈰、１月11日㈮～14日㈷の18時～20時。以降の開館日は、

下記ホームページまたは電話でご確認ください。

月、火星、

冬の星座

星図はこちら

　　左の図は、星の位置や明るさなど
を地図のように記したもので星図と
いいます。
➊星図（このページ）を空に掲げます。

➋自分の向いている方角と星図の方
角とを合わせて星を探します。

札幌市天文台文台文台文台文文文文文文札幌市天文札幌市天文札幌市天文幌幌幌 天天天市市市札札札 台台台札札幌市天文札幌市天文 台台台札札札 台台台台台台幌幌幌札幌市天文台札幌市天文台幌市天文台幌市天文台台札幌市天文台札幌市天文台札幌市天文台

天文台にも行ってみよう！天文台にも行ってみよう！

天文台にも行ってみよう！ 天文台にも行ってみよう！

天文台にも行ってみよう！
天文台にも行ってみよう！天文

台に
も行
って
みよ
う！

天文
台に
も行
って
みよ
う！

星図 の使い方

星図 の使い方

星図 の使い方

星図
 の
使い

方

南9条通南9条通

市電
中島
公園通

市電
中島
公園通

地下鉄南北線
中島公園駅
地下鉄南北線
中島公園駅

札幌コンサートホール
Kitara（キタラ）
札幌コンサートホール
Kitara（キタラ）鴨々川

鴨々川

NN

札幌市天文台

豊平館豊平館

施設外観と夜空

そんなときには中島公園内の　　　　　　　　　　　　　　　　　　へ。

オリオン

すばる
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中央区からのお知らせ
12月11日からの内容です

子 育
　

12
月
28
日
㈮
は
平
成
30
年
度
国

民
健
康
保
険
料
第
７
期
分
の
納
期

限
で
す
。
お
忘
れ
の
な
い
よ
う
に

納
付
願
い
ま
す
。

　

な
お
、
保
険
料
を
納
付
で
き
な

い
特
別
な
事
情
が
あ
る
方
は
、
区

役
所
へ
お
越
し
の
上
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

※
納
付
困
難
な
状
況
な
ど
が
分
か

る
書
類
（
給
与
明
細
、
収
支
内
訳

書
、
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
な

ど
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

詳
細　

保
険
年
金
課
収
納
一
・
二

係　
　
　
　

☎
（
205
）
３
３
４
３

　

地
域
の
つ
な
が
り
や
住
民
同
士

の
支
え
合
い
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

▽
内
容　

①
講
話
「
つ
な
が
る
地

域
づ
く
り
に
む
け
て
」（
講
師

：

札
幌
学
院
大
学
人
文
学
部
の
中な

か
た田

雅ま
さ
み美
准
教
授
）。
②
福
ま
ち
の
活

動
紹
介
な
ど
（
発
表
者

：

厚
別
南

地
区
福
祉
の
ま
ち
推
進
セ
ン
タ
ー

の
小こ

や
な
ぎ柳
登と

き

え

喜
枝
さ
ん
、
医
療
法
人

社
団
豊
生
会
の
長な

が
い井
巻ま

き
こ子
さ
ん
）。

▽
日
時　

12
月
17
日
㈪ 

13
時
45
分

〜
16
時
（
受
け
付
け
は
13
時
15
分

か
ら
）。

▽
会
場　

札
幌
ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル
大

通
公
園
（
大
通
西
８
）
地
下
２
階

ピ
ア
リ
ッ
ジ
ホ
ー
ル
Ａ
。

▽
対
象　

区
内
在
住
の
方
。

▽
定
員
・
費
用　

220
人
・
無
料
。

▽
申
込　

12
月
16
日
㈰
ま
で
に
電

話
（
土
・
日
曜
を
除
く
）
か
フ
ァ

ク
ス
（
左
ペ
ー
ジ
上
記
必
要
事
項

①
〜
⑤
を
記
載
）
で
。
先
着
順
。

申
込
・
詳
細　

中
央
区
社
会
福
祉
協

議
会
（
８
時
45
分
〜
17
時
15
分
）

☎
（
281
）
6
1
1
3

6
（
208
）
0
8
8
1

　

野
菜
摂
取
ア
イ
デ
ア
の
人
気
投

票
や
体
験
コ
ー
ナ
ー
が
あ
る
他
、

野
菜
摂
取
ア
イ

デ
ア
集
「
ま
い

に
ち
野
菜
」
の

配
布
も
行
い
ま

す
（
数
量
限

定
）。
中
央
区

で
行
っ
て
い
る

食
育
事
業
も
紹

介
し
ま
す
。

▽
日
時　

12
月
14
日
㈮ 

10
時
〜
15

時
。

▽
会
場　

札
幌
駅
前
通
地
下
歩
行

空
間
（
チ
・
カ
・
ホ
）「
憩
い
の

空
間
」（
出
入
り
口
４
番
と
６
番

の
間
）。

詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か

推
進
係　
　

☎
（
511
）
７
２
２
３

両親教室
「ご夫婦で赤ちゃんを迎える準備をしませんか？」
◆内容　育児実習、妊婦疑似体験など。
◆日時　１月11日㈮18時30分～20時30分（受け付
けは18時から）。
◆会場　中央保健センター２階講堂（南３西11）。
◆対象　区内在住で平成31年３・４月に出産予定
の初妊婦とその配偶者。
◆定員・費用　40組（80人）・無料。
◆持ち物　母子健康手帳、テキスト「わが家に赤
ちゃんがやってくる」。
◆申込　12月26日㈬から市コールセンターへ電話
（☎222-4894、８時～21時）で。先着順。
詳細　健康・子ども課健やか推進係　☎511-7223

◆内容　地域の方や学生ボランティアと楽しい時
間を過ごしましょう。グラウンドでは雪遊び、体
育館では赤ちゃんから楽しめるいろいろな遊びの
コーナーがあります。
◆日時　１月11日㈮10時～11時30分。
※悪天候などで中止となる場合は、当日８時45分
頃に「さっぽろ子育て情報サイト」でお知らせし
ます。
◆会場　向陵中学校（北 4西28）グラウンドおよ
び体育館。
※駐車場はありません。来場の際は公共交通機関
をご利用ください。
◆対象　０歳～小学生（就学前のお子さんは保護
者の同伴が必要です）。
◆持ち物・服装　上履き、外靴を入れる袋。親子
ともに上下スノーウエア、手袋、帽子、長靴など
を着用し、暖かい服装でお越しください。
◆費用・申込　無料・不要。当日、直接会場へ。
詳細　健康・子ども課子育て支援係　☎511-6399
 http://kosodate.city.sapporo.jp/
　 （さっぽろ子育て情報サイト）

スノーフェスタ

国
民
健
康
保
険
料
の

納
付
に
つ
い
て

福
ま
ち
全
体
研
修
会
・

生
活
支
援
活
動
セ
ミ
ナ
ー

中
央
区
食
育
パ
ネ
ル
展

　
　
「
ま
い
に
ち
野
菜
」
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申込時の必要事項　①行事名（希望する日時・曜日・会場・コースなど）、②郵便番号・住所、③氏名・ふりがな、④年齢、
⑤電話番号（ファクスの場合はファクス番号、メールの場合は Eメールアドレスも）、⑥学校名・学年（児童・生徒のみ）

イ ン 情 局ベ ト 報

長年にわたり地域の発展に尽くされた方の功績をたたえる「札幌市自治振興功労者」の
表彰式が11月21日に行われ、中央区からは次のお二人が表彰されました。

受賞おめでとうございます
～ 札 幌 市 自 治 振 興 功 労 者 表 彰 ～

豊水地区連合町内会会長、豊
水地区第１町内会会長など、
町内会の役員を務め、豊水地
区クリーンさっぽろ衛生推進
員や豊水地区社会福祉協議会
会長として活躍するなど、多
年にわたり地域住民活動に尽
力し、地域の自治振興に大き
く貢献されました。中

なかむら

村憲
の り ゆ き

由樹さん
（豊水地区）

小
こづつみ

堤範
のり こ

子さん
（山鼻地区）

山鼻町内会連合会女性部長、
山鼻第 13 東町内会会長など、
町内会の役員を務め、山鼻ス
ポーツ振興会理事や山鼻地区
社会福祉協議会企画部長とし
て活躍するなど、多年にわた
り地域住民活動に尽力し、地
域の自治振興に大きく貢献さ
れました。

中央区新成人のつど中央区新成人のつどいい（成人式）（成人式）
　中央区成人の日行事実施委員会の主催で「平
成31年中央区新成人のつどい（成人式）」を開催
します。
◆日時　１月14日㈷12時～13時30分（受け付けは
11時から）。
◆会場　札幌パークホテル３階パークホール（南
10西３）。
※ホールの収容人数に限りがありますので、新成
人本人のみのご入場とさせていただきます。
※記念品の配布はありません。
◆対象　平成10年４月２日から平成11年４月１日
生まれの方。
※区内に住民登録をしている方には案内状を12月
上旬に発送します。12月14日㈮までに届かない場
合はご連絡ください。
※区内に住民登録がない方には案内状を送付しま
せんが、案内状がなくても当日参加は可能ですの
で直接会場へお越し
ください。
詳細　地域振興課
地域活動担当
☎205-3221

前回の様子▶

◆内容　貸切電車で、
姉妹都市ミュンヘン
（ドイツ）出身の国際
交流員がミュンヘン・
クリスマス市の魅力や
ミュンヘンのクリスマ
ス文化を紹介。クリスマス市で販売されている食
品の試食やオーナメント制作体験もあります。
◆日時　12月16日㈰①13時～15時10分、②15時～
17時10分。
◆集合場所　すすきの停留場貸切電車乗り場（南
４西４）。
◆定員・費用　各回20人・無料。
◆申込　12月12日㈬までに市コールセンターへ電
話（８時～21時）かホームページで。多数時抽選
（当選者には14日㈮までに連絡します）。
申込　市コールセンター　☎222-4894
http://www.city.sapporo.jp/cal lcenter/

uketsuke/index.html
詳細　地域振興課まちづくり調整
担当　☎205-3221

貸切電車D
デ

Eミュンヘン・クリスマス市
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　札幌を本拠地とするフットサルクラブ「エスポラーダ北海道」のホーム
ゲームにご招待します。
■　■　対象・定員対象・定員　区内在住の方・20組40人（無料）。
■　■　会場・座席会場・座席　北海きたえーる（豊平区豊平５-11）・Ａ自由席。
■　■　申込方法申込方法　往復はがきに観戦希望者（２人１組）の代表者の①郵便番号・
　住所、②氏名、③年齢、④電話番号、⑤返信先（返信の宛名面）を記入の
　上、下記の申し込み先へ送付（１組につき１通のみ有効）。
　結果は返信はがきでお知らせします（応募多数の場合は抽選）。
※応募者の個人情報は、一般社団法人エスポラーダ北海道スポーツクラブが適
　切に管理し、抽選および返信はがきの発送、また同クラブからのご案内以外
　には利用しません。
■　■　申込期限申込期限　12月25日㈫（当日消印有効）。
■　■　申込先・詳細申込先・詳細　〒060-0001　中央区北１条西４丁目２-２
　　　　　　　　札幌ノースプラザ６階　エスポラーダ北海道
　　　　　　　　中央区民応援デー係　☎206-4285

１１..1313
 1 144：00キック：00キックオフオフ
（12（12：：00開場）00開場）

日

エスポラーダ北海道エスポラーダ北海道
「「ヴォスクオーレ仙台ヴォスクオーレ仙台戦戦」」ご招待！ご招待！

～ 中央区民応援デー ～～ 中央区民応援デー ～

たくさんのご応募、
たくさんのご応募、
　お待ちしています！
　お待ちしています！

（C）ESPOLADA HOKKAIDO

　区役所、各まちづくりセンター、土木センター、保健センター、区民センターおよび旭山
公園通地区センターは、12月29日㈯から１月３日㈭まで休みとなります。
※区民センター、旭山公園通地区センターは、図書室も休みになります。　
　なお、市の主な施設の休み、住民票や印鑑証明など証明書の交付、出生届や死亡届、婚姻
届など戸籍の届出、市税の納入などについては、本誌20・21ページ「年末年始ガイド」をご
覧ください。

■窓口業務

　ごみステーション収集は、１月１日㈷から１月３日㈭まで休みます（一部地域（中央区③）
では４日㈮まで）。年末年始の収集日は、「家庭ごみ収集日カレンダー」でご確認ください。
　なお、大型ごみの収集などについては、本誌21ページをご覧ください。
※年末年始は、ごみの量が多くなるため、収集時間が通常と異なる場合がありますので、ご
了承ください。
※区民センター、札幌市社会福祉総合センターに設置している「古紙回
収ボックス」は、12月29日㈯から１月３日㈭まで利用できません。
詳細　中央清掃事務所　☎581-1153

■ごみの収集

相談名 相談日 相談時間 12月最終日 １月初日
家庭生活 毎週月・木曜日 10時～12時、13時～16時 27日㈭ 7日㈪

法　　律
（予約制）

第１・３水曜日（面談のみ）
※当日９時から電話（☎231-2400）で予約の受け付け開始。
先着８人。相談は午後から（１人20分）。

19日㈬ 16日㈬

行　　政 第１・３火曜日 13時～16時 18日㈫ 15日㈫

司法書士 第２・４水曜日（面談のみ） 13時～16時 26日㈬ ９日㈬
あいワーク
※区役所３階

毎週月～金曜日（面談のみ） ８時45分～17時 28日㈮ ４日㈮

　区役所１階で行っている各種相談の年末年始の相談日は下表の通りです。
詳細　総務企画課広聴係　☎205-3216

■相談コーナー

年
末
年
始
の
ご
案
内
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