
　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先　b＝ 電話　c ＝ ファクス　
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6＝子ども向けの催し　x＝詳細を施設へお問い合わせいただくか、施設のホームページ、チラシなどで確認いただくもの
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便やおなかに違和感を感じたら病院へ

知っておこう！

・血便が出る　・おなかの張り
・便が細い　・下痢と便秘を繰り返す　
・便が残る感じ　・腹痛　・貧血

１年に１回は大腸がん検診を
職場などで検診機会のない40歳以上の方

検査内容問診、免疫便潜血検査

市立札幌病院地域連携センター 726-2211

今回の
テーマは 大腸がん

な
ど

実
施
場
所

問

指定の
医療
機関

各医療
機関

詳しくは をご覧ください

保健センター、
区民センター

健康企画課

な
ど

622-5151
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さっぽろ市
29－1－4

01－Ａ05－17－436古紙パルプ配合率70％再生紙を
使用しています

.

宝くじの収益金は、学校や公園の整
備など、私たちの身近な暮らしに役
立てられています。

7/１8㊋～8/10㊍発売期間

企画調査課 b a

7億円1等・
前後賞
合わせて

サマージャンボ

サマージャンボミニ サマージャンボプチ

1億円 100万円

問 題 
市では、市内のイベント情報などを地上デジタ
ルテレビのデータ放送とスマートフォンアプリｉ
□□□□で配信しています。□に当てはまるひら
がな4文字をお答えください。

プレゼント

応募方法 
はがき、c、d、a。上欄必要事項とクイズの答
え、広報誌や広報番組への意見・感想を記入
し、7/20㈭（必着）までに広報課（1㌻）へ。当選
者の発表は発送をもって代えさせていただきま
す。6月号の正解は「省エネ」でした。

ブログやＳＮＳへの投稿でプレゼント ！
ブログやＳＮＳなどで広報さっぽろを紹介した方の
中から、抽選で5人に上記カードを差し上げます。
詳しくは広報さっぽろのaでご確認ください。

ク　オ

広報クイズ

正解者の中から抽選で
20人にオリジナルQUO
カード500円分(非売品)
を差し上げます。

アイ

39
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女満別空港

日本最東端の米の生産地であり、農業が盛
んな町。町の北部に広がる網走湖では全国
でも珍しいシジミ採りが体験できます。

約2ヘクタールの面積におよそ40万本のヒマ
ワリが咲き誇ります。鮮やかな黄色い花畑の上
空を飛行機が飛んでいく眺めは必見！収穫後
の小麦畑に肥料としてヒマワリを植えることが
多く、このほかにも町内各所で見られます。
開花期間7月中旬から8月上旬
大空町女満別中央201
交通機関札幌から女満別空港まで車で約４時間40分。飛
行機で約45分
大空町産業課 0152-74-2111

7/23掌16時54分から放送する広報番組
「札幌発ぐるっと北海道」（1㌻)でも大空町を取り上げます！

ヒ

トや
モノ
の交流で

北海
道を
元気に！

★ 今月は
網走地方の 大 空 町

おお ぞら ちょう

女満別空港内のヒマワリ畑
め 　まん べ つ

広告
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