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南 区 関 連 の 主 な 施 設

・南区土木センター（南31西 8） ☎581-3811
・南保健センター（真駒内幸町 1） ☎581-5211
・ちあふる・みなみ（真駒内幸町 2） ☎215-0183
　子育て相談専用 ☎215-0203
・南部市税事務所（豊平区平岸 5 - 8 ）
　市税証明・口座振替 ☎824-3912
　納税相談 ☎824-3913
　個人の市・道民税 ☎824-3914
　固定資産税（土地） ☎824-3917
　固定資産税（家屋） ☎824-3918
・南清掃事務所（真駒内602） ☎583-8613
・南消防署（真駒内幸町 1） ☎581-2100
・南区体育館（川沿 4 - 2 ） ☎571-5171
・澄川図書館（澄川 4 - 4 ） ☎822-3730
・南区民センター（真駒内幸町 2） ☎584-2100
・藤野地区センター（藤野 2 - 7 ） ☎592-2002
・もいわ地区センター（川沿 8 - 2 ） ☎572-5733
・すみかわ地区センター（澄川4 - 4） ☎818-3035

まちづくりセンター
・定山渓（定山渓温泉東 4）

☎598-2191
・真駒内（真駒内幸町 2）

☎581-3025
・石山（石山 2 - 2 ）

☎591-8734
・簾舞（簾舞 3 - 6 ）

☎596-2059
・藤野（藤野 2 - 7 ）

☎591-7041
・藻岩（川沿 8 - 2 ）

☎571-6121
・藻岩下（南34西 9）

☎581-2001
・澄川（澄川 3 - 2 ）

☎821-8585
・芸術の森地区（石山東 7）

☎592-7009

南区役所（真駒内幸町 2）　代表☎582-2400
区役所内の直通電話番号
総務企画課
　庶務係 　☎582-4705
　地域安全担当 ☎582-4706
　選挙係 　☎582-4711
　広聴係 　☎582-4714
地域振興課 　☎582-4723
戸籍住民課
　戸籍係 　☎582-4724
　住民記録係 　☎582-4728
　税証明担当 　☎582-4731
保健福祉課
　地域福祉係 　☎582-4734
　活動推進担当 ☎582-4734
　福祉助成係 　☎582-4741
　給付事務係 　☎582-4742
　福祉支援係 　☎582-4743

　保健支援係 ☎582-4746
　相談担当 ☎582-4747
保護一課
　相談担当 ☎582-4765
　保護一係 ☎582-4756
　保護二係 ☎582-4757
　管理係 ☎582-4751
保護二課
　保護一係 ☎582-4763
　保護二係 ☎582-4764
　保護三係 ☎582-4768
保険年金課
　給付係 ☎582-4770
　保険係 ☎582-4772
　収納係 ☎582-4775
　年金係 ☎582-4786

これから出番があるのかな…

撮 影 日　平成28年6月18日
撮影場所　真駒内公園
撮 影 者　坂
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このページでは、区民の皆さんから募集した写真やイラストをご紹介
します。募集要項は、南区役所総務企画課広聴係や区内のまちづくり
センターなどで配布しているほか、南区のホームページに掲載してい
ます。採用された方には、作品を印刷したはがきを贈呈します。

詳細・応募先
南区役所総務企画課広聴係

mi.somu@city.sapporo.jp
〒005-8612　南区真駒内幸町2丁目2-1

南区の写真やイラストを大募集！

Minami-kuMinami-ku

［編集］　
南区役所総務企画課広聴係
〒005-8612　南区真駒内幸町2丁目2-1
☎582-4714
南区のホームページ
http://www.city.sapporo.jp/minami/

南区の人口・世帯数
人　口／140,254（   +900）人
世帯数／ 62,336（+1,048）世帯
　　　　     （　　）内は前月比
※平成29年（2017年）5月1日現在

私のおでかけ便り

☆掲載写真は、南区のホームページでカラーで公開しています。

栄光の遺産
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災害発生に備え、地域主体の防
災マップの作成支援や、地域と
連携した防災訓練の実施、自主
防災組織への支援を行います。
また、子どもや女性、高齢者な
どの安全・安心の確保のため、
地域団体と連携した防犯パトロ
ールや地域での見守り活動への支援を推進します。
雪対策では、現場状況に応じて適時柔軟な除排雪に努め
ていきます。また、広報「冬みち便り」の各戸配布や出
前授業、地域ボランティア活動への支援など、地域と連
携した取り組みを推進します。

健康でぬくもりあるまちづくり
健康阻害要因となっている生活習慣病やロコモティブシ
ンドローム（運動器症候群）などの改善に向けて、若年
層を含めた幅広い世代への健康診断の受診促進や健康づ
くり活動を普及・啓発し、健康寿命延伸を進めます。

住民が主体的に取り組むまちづくり活動を、まちづくり
センターを拠点として支援するとともに、地域のまちづ
くりの担い手である町内会の振興を図るため、まちづく
り活動への参加促進に対する支援を行います。

区内にキャンパスを有する大学の専門性や学生の豊かな
想像力を生かして「札幌国際芸術祭 2017｣ と連携した
取り組みを行うほか、地域資源を活用した男女の出会い
の場の創出や緑道の整備により、地域の活性化や魅力
アップを図ります。

「市民感覚」を大切にし、区民の立場に立って区役所の
利便性を向上させ、区民が相談しやすい環境づくりに取
り組みます。また、各種広報媒体を効果的に活用し、市
民が知りたい情報などを速やかに、かつわかりやすく提
供します。

▲冬みち便り ▲東海大学 札幌ボランティア
　プロジェクト除雪出陣式

▲南区学生まちナカアート展 ▲緑道の維持・整備に関する
　ワークショップ

▲健康まつり ▲ロコモ予防体操

安全、安心なまちづくり

▲春の児童見守り運動

地域まちづくり活動の推進

▲町内会加入
　キャンペーンコーナー

▲住民同士の交流への支援

区民との協働による地域資源を活用したまちづくり

平成 29 年度南区運営方針
内容は抜粋および要約して紹介しています。
運営方針の全文は、南区公式ホームページでご覧になれます。

【お問い合わせ先】総務企画課庶務係　☎582-4705

南区では「安心して暮らせる
まちづくり」、「魅力と活力に
あふれたまちづくり」、「『市
民感覚』を大切にした区役所
づくり」を 3本の柱に、区役
所職員一丸となって、まちづ
くりに取り組んでいきます。
8 月には「札幌国際芸術祭
2017」が開幕します。南区で
は、札幌芸術の森と石山緑地などが会場となってい
ることから、アートの発信地として「札幌国際芸術
祭 2017」と区や地域のイベントを連携することに
より地域の魅力づくりに結び付けるよう、柔軟な発
想でまちづくりを進めていきます。

南区長 佐
さ

藤
とう

　達
たつ

也
や

平成 29 年度　南区運営方針 検索
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出会いの場創出事業
南区の観光施設などを会場に、札幌市主催の「出会いの場を提供
する婚活イベント」を初めて開催しました。20歳～ 30歳代の南
区に在住・通勤・通学、南区に住んでみたい 108 人（男性 53人、
女性 55人）が参加し、21組のカップルが成立しました。

企画・運営を担当した職員に聞きました

地域振興課 鶴
つる

江
え

  晃
あき

紘
ひろ

さん

記念写真撮影コーナー
日頃、窓口業務を担当している職員から区民へ「祝福や歓迎、感
謝の気持ちを伝えたい」という思いから、今年の 2 月に南区役
所一階に開設しました。婚姻や出生の届け出などの記念に「人生
の節目の一枚」を撮影することができます。

企画・開設を担当した職員に聞きました

グループに分かれてバウムクーヘン
作り。協力し合いながら、親睦を深
めました。最後に、カップルたちは
藻岩シャローム教会を見学しました。

平成 28年度南区運営方針に基づき、南区で実現したものの一部をご紹介します。

10 区の中でも高齢化が進んでいる南区
ですが、豊かな自然や美しい景観などの
地域資源がたくさんあります。
南区の魅力を知って「将来、南区に住ん
でみたい」と感じる若者が増えることを
期待して、このイベントを企画しました。
今年度も開催します！

・区役所（行政）が主催するイベントなので、     
安心して参加できました。

・今回のイベントを通じて、南区が大好きに
なりました！

戸籍住民課 森
もり

田
た

  彩
さ

貴
き

さん

コーナーの開設から約 4ヵ月が経ちまし
たが、区役所を訪れる多くの方にご利用
いただき、うれしく思っています。
撮影でお困りの際には、気軽に職員にお
声掛けください！

・南区の豊かな自然や四季の写真が散りばめられた大
型バックパネルを設置。

・「結婚しました」「赤ちゃんが生まれました」などの
10 種類のメッセージボードや、自由にメッセージ
を書き込めるホワイトボードを用意。

・日付パネル、自動点灯 L
エルイーディー
ED 照明、スマートフォン

にも対応した三脚などがあり、持参したカメラやス
マートフォンで撮影が可能。



6月11日以降の情報
※費用に関する記載がない場合は、無料です。
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自衛隊職種説明会
6/18㈰ 10時～12時､13時～15時｡
南区民センター。
対象　来年4月1日現在、27歳未満の男女および
その家族。
申込方法　当日直接会場へ。
　　　　　　　自衛隊札幌地方協力本部南部地区隊   
☎581-0736　※平日8時～ 17時

地域振興課まちづくり推進係　☎582-4723

食育パネル展
6/13㈫～19㈪。8時45分～21時。
※13日は14時から、19日は14時まで。
南区民センター。
 6月は「食育月間」。学校や保育園での食育の取
り組みなどを紹介。おすすめレシピも配布。

南保健センター　☎581-5211

育児教室「たんぽぽ広場」
　　　～すくすく子育てミーティング～
6/29㈭10時～11時30分。/南保健センター。
育児やしつけについて、臨床心理士や仲間と気
軽に意見交換しませんか。

南保健センター　☎581-5211

対象・定員　1歳前後～就学前のお子さんの保
護者。12組（託児あり）。
申込方法　6/12㈪から電話で下記へ（先着順）。

新緑ウオーキング大会
6/30㈮10時～12時（9時30分受付開始）。
集合場所　藻南公園駐車場（川沿11条1丁目）。
南区ウオーキングマップの藻南公園・川沿公園
コースなどをウオーキング（約4k

キロメートル
m）。

対象・定員　体力に自信のある方。50人。
申込方法　6/12 ㈪から電話で下記へ（先着順）。

南保健センター　☎581-5211

子育てママの料理教室
6/23㈮10時～13時（9時45分受付開始）。
南区民センター。

南保健センター　☎581-5211

「和食」をテーマにした料理教室。南区食生活改
善推進員による調理実習・試食および管理栄養
士によるミニ講話を実施。
対象　区内にお住まいで就学前のお子さんの母親。
定員　15組（託児あり）。
費用　500円（保険料含む）。
申込方法　6/12㈪から電話で下記へ（先着順）。

本
マ

気
ジ

めしプロジェクト
　　　～野菜 d

デ

e キレイ！若者料理教室～
7/12㈬ 19時～20時（18時45分受付開始）｡
南区民センター。
簡単でおいしい野菜料理を作ります。料理が苦
手な方も大歓迎。
対象・定員　区内にお住まい、または通勤・通
学している高校生～29歳の方。24人。
申込方法　6/19 ㈪から電話で下記へ（先着順）。

南保健センター　☎581-5211

ようてい・西いぶり合同企業説明会
7/2㈰ 11時～15時。/ 中嶋神社蓬 殿エクセレ
ントホール（室蘭市宮の森町1-1）。
対象　一般求職者、転職希望者、来年3月卒業
予定の学生。
参加企業　就業場所が「ようてい・西いぶり広域
連携会議」市区町村内（札幌市南区、室蘭市、登
別市、伊達市、洞爺湖町、壮瞥町、豊浦町、蘭越町、
ニセコ町、真狩村、留寿都村、喜茂別町、京極町、
倶知安町、白老町）で採用予定のある企業50社。
申込方法　当日直接会場へ。

参加企業や無料シャトルバスなど詳細については、

地域振興課まちづくり調整担当  ☎582-4723
キャリアバンク株式会社　☎251-3313

※ＪＲ東室蘭駅より車で約5分、徒歩で約10分。
※南区から無料シャトルバスを運行（予約必要）。

問い合わせ先

担当

担当

申込・詳細

詳細

申込・詳細

申込・詳細

申込・詳細

ようてい　西いぶり合説　キャリアバンク 検索

問い合わせ先
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FAXで申し込む際の
必要事項

①行事名 (希望する日時・曜日も) ②住所(郵便番号も) ③氏名(ふりがな)④年齢 ⑤電話番号（FAX番号も)
上記項目に加え、「胃がん・大腸がん検診」「合同健診」は検診種別も記載してください。

胃がん・大腸がん検診
6/23㈮8時45分～10時（受付時間）。/南保健センター。
対象　40歳以上で、職場などで受診していない方。
費用　胃がん検診は700円、大腸がん検診は400円。ただし、 70歳以
上の方、後期高齢者医療制度にご加入の方、生活保護世帯の方、市
民税非課税世帯の方は無料。※それぞれ証明できるものが必要。
申込方法　事前に電話または℻で下記へ。

住民集団健康診査
「受診券」と「被保険者証」を持って、当日直接会場へ（できるだ
け空腹の状態でお越しください）。

日程 受付時間 実施会場

6/15 ㈭ 9時30分～11時30分 南区民センター（真駒内幸町2丁目 2‒1）13時30分～15時

日程 受付時間 実施会場
6/17 ㈯ 9時～ 11時 澄川地区会館（澄川 3条 2丁目 6‒1）

上記の住民集団健康診査に加え、胃がん・大腸がん検診の受診もできる合同健診を下
記の日程で実施します。胃がん・大腸がん検診を受診希望の方は、事前に申し込みが
必要です。対象・費用・申込方法は「胃がん・大腸がん検診」と同様です。
※住民集団健康診査のみの受診の場合は申し込み不要。当日、直接会場へ。

＜合同健診＞ 南保健センター　☎581-5211  FAX582-4564

民生委員・児童委員活動パネル展
6/20㈫～22㈭。10時～16時。/南区民センター。
民生委員制度は大正6年に岡山県で創設された「済

さい
世
せい
顧問制度」に始

まり、今年は民生委員制度創設100周年を迎えます。同パネル展では、
民生委員・児童委員のこれまでの歩みや活動の様子を紹介します。

図書館・図書室からのお知らせ
▼澄川図書館　（☎822-3730）
・おはなしの会　6/17㈯13時50分､ 24㈯10時30分､
7/1㈯14時30分､ 8㈯13時50分｡
・子ども映画会　7/8㈯14時30分｡
▼南区民センター図書室　（☎584-2533）
・楽しいおはなしの会    6/15㈭10時30分｡

▼もいわ地区センター図書室　（☎572-5733）
・おはなしの会　6/24㈯11時｡

▼藤野地区センター図書室　（☎592-2002）
・おはなしの会　6/17㈯11時､ 24㈯11時｡  
・子ども映画会　7/8㈯11時｡
※藤野地区センター図書室は6/30㈮～7/6㈭の期間、蔵書一斉点検のため、
　休室。本の返却は、地区センター正面玄関内の返却ポストをご利用ください。

南保健センター　☎581-5211　FAX582-4564申込・詳細

＜日程・会場＞ 南保健センター　☎581-5211　詳細

申込・詳細

保健福祉課活動推進担当   ☎582-4734　詳細

札幌市では民生委員・児童委員に依頼し、66歳を迎える方や66歳以上
で転入された方を対象に、緊急時の連絡先などをお尋ねする訪問調査
を行っております。民生委員・児童委員は身分証とバッジを携帯して
いますので、訪問の際にはご協力をお願いします。
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※費用に関する記載がない場合は、無料です。

2017─❻─広報さっぽろ6南区

野
菜
た
っ
ぷ
り
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
を
南
区
役
所
食
堂
で
提
供
。
6
月
15
日
㈭
、
28
日
㈬
。
35
食
限
定
、
1
食
490
円
。

7/4㈫14時～15時。/ちあふる・みなみ。
子育て講座「幼児の食事とおやつ」

幼児の食事やおやつにおすすめの食材、調理方
法の工夫、栄養バランスなどについて管理栄養
士がお伝えします。
対象　１歳～就学前のお子さんとその保護者。
定員　10組（親子同室）。
申込方法　6/20㈫9時から電話で下記へ（先着順）。

航空自衛隊第2航空団監理部 基地対策室
☎0123－23-3101（内線2214）

 市民文化局区政課   ☎211-2252　

島松射撃場訓練
島松射撃場で航空自衛隊による射撃訓練が行わ
れます。
訓練日時　6/26㈪～28㈬。8時～17時。

子育て中のカラスは、ひなを守ろうとして巣に人が近づかないように威
い

嚇
かく

することがあります。公園
の樹木や街路樹にカラスが営巣した場合、カラスの習性を考慮し、基本的に巣の撤去は行っていませ
ん。また、私有地に営巣した場合のカラスへの対応は行っていません。

＜カラスの習性＞
・カラスには縄張りがあり、その中に巣を作ります。撤去してもまた同じ縄張り内に巣を作ります。
・カラスの寿命は10年以上あり、巣が撤去されるたびに神経質さが増し、人間に対する威嚇行動
　が激しくなります。特に、カラスにとって怖い存在である「大人」に対し、神経質になります。
・威嚇行動として、人が遠ざからないと後ろから頭の付近を低く飛んだり、まれに脚で後頭部を蹴
　ることもありますが、くちばしで攻撃することはありません。
・巣を撤去しても、カラスの数は変わりません。カラスの数は餌となる資源の量によって決まります。

＜対応方法＞
・巣やひなをじっと見つめたり、石を投げたり、棒を振り回したりしない。
・カラスが騒いでいたらその場を避ける（迂

う

回
かい

する）。
・帽子をかぶったり、肩が隠れるように傘をさす。頭を保護するために、腕　
　を真っすぐ上げて動かさずにそっと通り過ぎる。

7/14㈮10時～11時。/ちあふる・みなみ。
子育て講座「歯みがき上手かな？」

歯のみがき方のヒントや虫歯予防のポイントな
どをお伝えします。
対象　0歳～就学前のお子さんとその保護者。
定員　10組（親子同室）。
申込方法　6/30㈮9時から電話で下記へ（先着順）。

子育て時期のカラスへの対応

問い合わせ先

担当

ちあふる・みなみ　☎215-0183申込・詳細 ちあふる・みなみ　☎215-0183申込・詳細

【威嚇が激しい場合の看板設置など】南区土木センター　☎581-3811
【近くに子ガラスがうずくまっており、威嚇が激しい場合など】札幌市コールセンター　☎222-4894

詳細
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もいわ地区センター（☎572-5733）　

講座・行事名 日時 対象 定員 費用 申込期間

①夏至の日企画　
　もいわミッドサマーフェス

6/21㈬
16時～20時30分 区内にお住まいの方 - 無料 当日直接会場へ

②多肉植物とキッチンハーブの
　寄せ植え講座

6/23㈮､ 30㈮
13時30分～15時30分 18歳以上の方 各10人 各2,000円 6/11㈰～25㈰

③正しいラジオ体操講座 7/1㈯
10時～11時 区内にお住まいの方 15人 無料 6/11㈰～30㈮

④初心者のためのギター講座【全 4回】 7/1㈯､ 8㈯､ 22㈯､ 29㈯
14時30分～15時30分

ギターを持参できる
方（初心者可） 6人 4,000円 6/11㈰～25㈰

⑤武蔵女子短期大学人形劇
　「はなうさちゃんと雨の日」

7/2㈰
10時30分～ 11時 幼児以上 - 無料 6/11㈰～7/1㈯

⑥パソコン「ワード基礎」講座【全 6回】
7/14㈮､ 19㈬､ 21㈮､ 26㈬､
28㈮､ 8/2㈬
13時30分～15時30分

文字入力とマウス操
作ができる15歳以上
の方

8人 4,800円 6/11㈰～7/11㈫

備考
①夕日ランタン工作、コンサート、模擬店、ビンゴ大会などを実施。図書室は20時30分まで開室。②23日は「土を使わない多
肉植物の寄せ植え」、30日は「料理に人気のハーブの寄せ植え」。希望日を選択（両日も可）。エプロン、手拭き用タオルを持参。
④クラシックギターを持参。⑥マイクロソフトオフィス（ワード）2010または2013搭載のノートパソコンを持参。

すみかわ地区センター（☎818-3035）

講座・行事名 日時 対象 定員 費用 申込期間

シニアサロン事業
～介護予防のお話と施設見学～【全 2回】

7/1㈯､ 8㈯
13時～15時 おおむね50歳以上の方 18人 200円 6/12㈪～26㈪

備考 1日は介護予防センターの職員による講話、8日は訪問・在宅介護支援施設の見学。

南区民センター（☎584-2100）
講座・行事名 日時 対象 定員 費用 申込期間

①さわやかサマーコンサート 6/25㈰ 
14時～15時30分 (13時30分開場 ) - 200人 無料 当日直接会場へ

②楽しく健康づくり3Ｂ
ビー

体操【全 8 回】
6/22㈭､29㈭､7/6㈭､13㈭､20㈭､27㈭､
8/3㈭､ 10㈭
10時30分～12時

15歳以上の方 20人 3,800円 6/12㈪～18㈰

③はじめてのスマホ体験講座【全 2回】7/4㈫､ 5㈬13時～16時 15歳以上の方 16人 2,100円 6/12㈪～18㈰

④「W
ウ エ ル カ ム

elcome C
コ ン サ ー ト

oncert w
ウ ィ ズ

ith f
フ レ ン ズ

riends」
　演奏参加者募集

【リハーサル】7/22㈯ 18時～20時､
23㈰ 9時～12時
【本番】 7/23 ㈰ 13時30分～15時

リハーサルに両日
参加できる小学生
以上の方

- 1,000円
(出演料)

6/11㈰～30㈮
備考欄参照

備考
②③申し込みは 9時～17時。①ＨＢＣジュニアオーケストラによる演奏。上履き、外靴用の袋を持参。②ボール、ベル、ベルター
の3つの道具（無料貸し出し）を使って体操を実施。③レンタル（無料）のスマートフォンを使用。④電話またはＥメールで札幌ユー
ス吹奏楽団（☎770-5505、Eメール：info@s-youth.main.jp）へ申し込み。小学生は保護者同伴。

藤野地区センター（☎592-2002）
講座・行事名 日時 対象 定員 費用 申込期間

①初めてのノルディックウオーキング講座 7/5㈬ 
13時～15時 15歳以上の方 16人 1,200円

（傷害保険料含む）6/13㈫～27㈫

②イキイキ脳トレ ストレッチ＆
アンド

バレエ【全 4回】7/10㈪､17(祝･月)､ 24㈪､31㈪14時～16時 15歳以上の方 12人 2,500円 6/15㈭～29㈭

備考 ①②運動しやすい服装で、上履き、飲み物、タオルを持参。①ポールの無料貸し出しあり。

申し込み・詳細については、電話または直接各施設へ。特に記載がない場合、
受け付けは先着順、受講対象「15歳以上の方」は中学・高校生を除く。

各施設の講座など

Ｅメールで申し込む際の
必要事項

①行事名  ②住所(郵便番号も）  ③氏名(ふりがな)  ④年齢  ⑤学校名・学年（児童・生徒のみ） 
⑥電話番号
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ふれあい

 写真館

 区民のページは裏表紙側からご覧ください。

4/15～5/7　定山渓温泉
定山渓温泉渓流鯉

こ い

のぼり

4/16　市立札幌みなみの杜
もり

高等支援学校

市立札幌みなみの杜高等支援学校

開校式・入学式

4/20　南区役所
「南区をイメージした手ぬぐい」贈呈式

4/23　東光ストア自衛隊駅前店春の火災予防運動防火街頭啓発

4/23　北海道盲導犬協会
ガイドドッグオープンデー

5/4　豊平川さけ科学館

サケ稚魚体験放流

5/12　「小鳥の村」 愛鳥広場
藤の沢小学校 「愛鳥祭」


