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P○厚別○㌻　   子ども向け行事
詳細はお知らせ（厚別４㌻から）を
ご覧ください。

※本誌に掲載している情報から抜粋

2017年

月

３月１日現在（　）は前月比
人　口 126,576人（－74）
　男   　57,736人（－48）
　女　   68,840人（－26）
世帯数 55,862世帯（－5）

　厚別区スポーツ推進委員会が、厚別　厚別区スポーツ推進委員会が、厚別
区体育振興会連合会、厚別区役所、厚区体育振興会連合会、厚別区役所、厚
別区体育館と協力して開催し、厚別区別区体育館と協力して開催し、厚別区
内の小学生で構成された20チーム248内の小学生で構成された20チーム248
人が参加しました。選手たちはさまざ人が参加しました。選手たちはさまざ
まな作戦を使いながら、互いに声を出まな作戦を使いながら、互いに声を出
し合って全力でプレーしていました。し合って全力でプレーしていました。

　厚別の歴史を学んでもらい、地域へ　厚別の歴史を学んでもらい、地域へ
の関心や愛着を深めてもらおうと、あの関心や愛着を深めてもらおうと、あ
つべつ区民協議会・厚別区民歴史文化つべつ区民協議会・厚別区民歴史文化
の会が開催。50枚のパネルが展示さの会が開催。50枚のパネルが展示さ
れた他、歴史文化の会会員による大画れた他、歴史文化の会会員による大画
面に映し出された地図や写真の解説も面に映し出された地図や写真の解説も
あり、会場は多くの人でにぎわいました。あり、会場は多くの人でにぎわいました。

　厚別区少年消防クラブは、消防の仕　厚別区少年消防クラブは、消防の仕
事を学び、明るく元気な心身をつくる事を学び、明るく元気な心身をつくる
とともに、地域における防火・防災意とともに、地域における防火・防災意
識の向上を図ろうと活動しています。識の向上を図ろうと活動しています。
この日は今春小学校を卒業するクラブこの日は今春小学校を卒業するクラブ
員18人に卒クラブ証書が授与され、員18人に卒クラブ証書が授与され、
卒クラブ員の代表から指導者らへ感謝卒クラブ員の代表から指導者らへ感謝
の気持ちが伝えられました。の気持ちが伝えられました。

3月1日～3日　サンピアザ光の
広場

3月1日～3日　サンピアザ光の
広場

2月12日　厚別区体育館2月12日　厚別区体育館

  投げて受けて勝利をつかめ！
～第18回厚別区少年少女ドッジボール大会～

3月4日　厚別区民センター3月4日　厚別区民センター

新たな旅立ちに向けて
～厚別区少年消防クラブ卒クラブ式～

厚別の歴史を写真で学ぼう
～第7回厚別歴史写真パネル展～

2017 4
11火 •花苗配布申込開始（～5/2） P4

12水
13木 •国民健康保険料夜間納付相談 P5

14金  

15土 •たのしいお話会 P4 •4がつのおはなし会 P4 

16日
17月
18火

19水 •図書展示「情報社会のあるき   かた」（～5/12） P4 

20木
21金  

22土
•たのしいお話会 P4 
•A

ア ツ

tuママフェス P6

23日  

24月 •がん検診申込締切（5/8実施分） P4

25火  

26水
27木 •国民健康保険料夜間納付相談  P5

28金
29 祝 •腹話術バラエティーショー P4 
30日 •がん検診申込締切（5/21実施分） P4

2017 5
1 月  

2 火
3 祝

4 祝  

5 祝

6 土 •たのしいお話会 P4 
7 日
8 月  

9 火  

10水

厚別区少年消防クラブ員を募集 P5
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ふりーたいむ

子どもたちが青葉地区
に住むお年寄りとの交
流を深めようと、年に
数回絵手紙を送った
り、パーティーを楽し
んだりしています。

青葉児童会館青葉児童会館
の取り組みの取り組み

しなの児童会館厚別西児童会館

からくり遊びからくり遊び こま遊びこま遊び

上野幌児童会館上野幌児童会館
の取り組みの取り組み

一般の音楽スタジオは有料
ですが、ここは無料で使え
るので、学生の私たちには
うれしいです♪

バンド活動をしている
高校生の2人

区内の児童会館で唯一の音
楽室があり、ドラムやギター
などを貸し出しています。

保護者の就労や病気などにより、放課後に留守家
庭となる小学生が対象です。児童は授業終了後、
帰宅せず直接来館します。
児童クラブに入会するには、事前に各館への申請
が必要です。
時間  
授業終了（学校休業日は8時）から19時まで
※ 8時～ 8時45分、18時～19時の利用には
月額2,000円がかかります。

児童クラブの利用方法

中学生・高校生が楽しく主体的に活動できるよう、
専用の利用日時を設定しています。
※中学校の春休み・夏休み・冬休み期間は休止

※実施日は児童会館により異なります
ので、直接お問い合わせいただくか、
札幌市児童会館のホームページでご確
認ください。

時間
18時～21時（中学生は19時まで）【週2回】

≪活動例≫
・バスケットボール
・料理
・読書、勉強 など

バスケットボールバスケットボール

もみじ台ふれあい児童会館

利用対象 0 歳～18歳
※就学前の子どもは保護者の同伴が必要
休館日 日曜日、祝・休日、12月29日～1月3日

児童会館名 所在地 電話番号
しなの 厚別中央4条5丁目7‐16 b891‐2025

厚別南 厚別南1丁目15‐10   b894‐1710

上野幌 上野幌1条2丁目6‐10 b895‐9749

厚別西 厚別西2条4丁目3‐20　     b891‐7237

もみじ台ふれあい もみじ台東7丁目9‐1 b897‐4760

もみじ台 もみじ台西6丁目1‐2 b897‐0775

青葉 青葉町7丁目1‐38 b895‐9962

厚別東 厚別東3条4丁目4‐13 b897‐4425

厚別区内の児童会館（8館）児童会館では・・・
さまざまな年齢の子どもたちの健やかな育成を
目的に、以下の取り組みを行っています。
•体育室や図書室などの遊びや学びの場の提供
•音楽クラブ活動やボランティア活動などの
　体験活動の実施
•地域における子育て支援　など

☝区内のふりーた
いむの実施日は、
こちらから確認
できます
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①行事名 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤連絡先（電話番号・ファクス番号・メールアドレスなど）
※その他の必要事項については、 ▽  申込方法  に記載しています。

申込時の
必要事項

4月11日からの内容を掲載しています

主な札幌市の施設・窓口一覧

厚別中央(厚別中央4の3） 891-3907
厚別南(厚別南1） 891-1666
厚別西(厚別西2の3） 891-4555

●厚別図書館 894-1590
●厚別区民センター 894-1581
   (以上､ 厚別中央1の5）

●厚別区役所　〒004-8612 厚別区厚別中央1の5　 895-2400 (代表）
●厚別保健センター 895-1881
   (厚別中央1の5）

●まちづくりセンター
もみじ台(もみじ台北7） 897-6121
青葉(青葉町3） 892-8177
厚別東(厚別東4の4） 897-2885

●東部市税事務所(大谷地東2） 802-3912
●厚別消防署(厚別中央1の5） 892-2100

●厚別区土木センター 897-3800
   (厚別町下野幌45-39）

：厚別区役所ホームページに詳しい内容を掲載しているもの
厚別区役所ホームページ http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/▼

ＨＰ

胃がん・大腸がん検診 ＨＰ

▽  日時　① 5 月 8日㈪ 8時45分～10時、
　② 5 月21日㈰ 9時～10時

▽  会場　厚別保健センター
　※② 5 月21日㈰は区役所駐車場を
　使用できません。

▽対象　40歳以上

▽  費用　胃がん（バリウム）700円、
　大腸がん（検便）400円 ※減免制度あり

▽申込方法　① 4 月24日㈪、② 4 月30日㈰までに
　電話かＦＡＸまたはＥメールで

▽  その他　 1週間前までに採便キットなどを送付
します。
申込先札幌市コールセンターb222-4894
FAX221-4894、Ｅ info4894@city.sapporo.jp

花苗を配布します
歩道美化のため、植樹升に植える一年草の花苗を
街路樹 1本につき10株配布します。

▽配布予定日　 5月19日㈮、20日㈯、
　26日㈮、27日㈯

▽対象　町内会・自治会などの団体
▽  申込方法　 4月11日㈫から厚別区土木センター

または各まちづくりセンターで配布する申込書
に記載の上、5月 2日㈫までに厚別区土木セン
ターへ直接

申込先・詳細厚別区土木センターb897-3800

厚別南地区センターからのお知らせ
■4がつのおはなし会

▽日時　 4月15日㈯11時～11時45分

▽対象　小学生以下　 ▽費用　無料。直接会場へ
■プリザーブドフラワーで作る母の日ギフトアレンジ
カーネーションやガーベラのプリザーブドフラワ
ー（加工して水分を抜いた花や草）を使って、母
の日のプレゼントに最適なフラワーアレンジ作品
を作ります。

▽日時　 5月 1日㈪10時～11時30分

▽対象　18歳以上（高校生を除く）

▽定員　18人【先着順】　 ▽費用　2,860円

▽申込方法　 4月11日㈫～15日㈯ 9時～17時に
　電話かＦＡＸまたはＥメールで
　※定員に満たない場合は翌日以降も受け付けを
　継続します（日曜・祝日を除く）

▽費用納入　 4月20日㈭・21日㈮
　 9時～16時に窓口で直接
会場・申込先厚別南地区センター
〔上野幌小学校 4階（厚別南 7）〕
b896-3000、FAX896-4990
E atsunan-tikucenter@bz01.plala.or.jp

厚別図書館からのお知らせ
※全て無料。直接会場へ
■たのしいお話会

▽日時　 4月15日㈯、22日㈯
　 5月 6日㈯14時～15時
■図書展示「情報社会のあるきかた」
インターネットの適切な利用方法や、
インターネット上のトラブルから身を
守る方法を紹介した図書を展示します。

▽期間　 4月19日㈬～ 5月12日㈮
■腹話術バラエティーショー
腹話術愛好会「腹

ふく

笑
しょう

会
かい

」が腹話術や手品などを
披露します。

▽日時　 4月29日㈷14時～15時（開場13時30分）

▽対象　小学生以下の子どもとその保護者

▽定員　60人【先着順】
会場・詳細厚別図書館b894-1590

厚
別
区
交
通
事
故
件
数
死
傷
事
故
発
生
件
数 

68
件
（
＋10
）、
死
者
数 

0
人
（
±0
）、
負
傷
者
数 

73
人
（
＋9
） 　
※
平
成
29
年
１
月
１
日
〜
3
月
10
日
現
在
（　

）
内
は
前
年
比

厚別区からの

お
知らせ
4月

2017─❹─広報さっぽろ2017─❹─広報さっぽろ44厚別厚別



詳細 保険年金課収納係b895-2597

犬の登録と狂犬病予防注射をしましょう
■厚別区内の委託動物病院　　　　　　　※全市版27㌻も併せてご覧ください。

動物病院名 住所 電話番号
吉田動物病院 厚別中央 3の 2 892-2000
青葉どうぶつ病院 厚別中央 4の 4 894-6010
札幌総合動物病院 新さっぽろ院 厚別南 3 893-7171
北央どうぶつ病院 大谷地西 4 893-1010
厚別中央通どうぶつ病院 上野幌 1の 2 890-1800
上野幌ペットクリニック 上野幌 3の 4 896-3637
いせき動物病院 厚別西 2の 1 893-8877
アニマルクリニックフロンティア 厚別北 4の 3 375-9361
自然動物病院 青葉町 2 896-1122
中の道動物病院 新札幌病院 青葉町 5 895-1299
いいのペットクリニック 厚別東 2の 6 899-1212
森林公園どうぶつ病院 厚別東 5の 8 899-1122

▽  費用　登録手数料3,200円、予防注射料金2,560円、注射済票交付手数料700円
※休診日は動物病院によって異なります。各動物病院にお問い合わせください。
※犬の登録・予防注射の接種は飼い主の義務です。
詳細 動物管理センター（西区八軒9東 5）b736-6134
HP

子ども会会員、ジュニアリーダー養成研修生を募集

厚別区少年消防クラブ員を募集
少年消防クラブは、消防の仕事を学び、クラブ活動を
通じて明るく元気な心身をつくるとともに、地域にお
ける防火・防災意識の向上に貢献することを目的とし
て活動しています。厚別区では厚別中央しなの・厚別
西・厚別南・もみじ台の4つのクラブが活動していま
す。興味のある方はお問い合わせください。

▽対象　小・中学生
申込先厚別消防署予防課b892-2100

子ども会は、同じ地域に住む年齢の異なる子どもたちが、さまざまな遊び
やキャンプなどの野外活動、自然体験活動を通じて、仲間や地域の人たち
と触れ合い、成長していく場です。
■子ども会会員

▽対象　 0歳から大人まで（18歳以上は育成者として活動）
■ジュニアリーダー養成研修生
年 5回の研修で、子ども会活動で活躍する、思いやりのある
心豊かなリーダーを育てます。

▽対象　小学 5・6年生 ※同時に子ども会会員になります
申込先札幌市子ども会育成連合会厚別区支部事務局
（厚別区民センター内）b891-8008

国民健康保険料の夜間納付相談（20時まで） 
▽  実施日　 4 月13日㈭、27日㈭　 ▽場所　厚別区役所 1階 9番窓口（庁舎東側の時間外出入口からお入りください）

ＨＰ

検索札幌市　狂犬病予防注射
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厚別西地区センターからのお知らせ 会場・申込先厚別西地区センター（厚別西 4の 4）b896‒2000

春先は空気の乾燥や強風により火災が発生・拡大しやすくなります。
火気の取り扱いには十分注意しましょう。
☝車庫や物置には必ず施錠、家の周りは整理整頓し、放火されない環境をつくる
☝たばこのポイ捨て、野焼き、ごみ焼きをしない
☝台所や寝室には住宅用火災警報器を設置する
詳細 厚別消防署予防課b892-2100

4月20日木～30日日春の火災予防運動

■講座・行事のお知らせ
講座・行事名 日時 対象 定員 費用 持ち物

①フロアカーリング
4 /15㈯

10時～12時
小学生以上 無し

300円（飲み物付き）
中学生以下無料

上靴
タオル

②親睦麻
マー

雀
ジャン

大会
4 /16㈰

9時30分～15時
18歳以上

（高校生を除く）
40人

1,000円
（昼食・飲み物付き）

―

③春の園芸講座
4 /23㈰

10時～12時
18歳以上

（高校生を除く）
20人 300円 ―

④民謡 江差追分
4 /23㈰

13時30分～15時
無し 無し 500円 ―

▽申込方法　① 4 月11日㈫～14日㈮、② 4 月11日㈫～15日㈯、③ 4 月11日㈫～19日㈬
　 8時45分～21時に電話か窓口で直接【先着順】 ※①②当日参加可、④申込不要、直接会場へ。

▽費用納入　①②③当日までに窓口で直接、④当日窓口で直接

■子育てママ応援！A
ア ツ

tuママフェス～厚・熱・集～
厚別区を中心に活動している方によるお菓子教室や耳つぼ施術体験、ヨガなどの
体験会を開催します。子育ての息抜きに参加してみませんか？

▽日時　 4 月22日㈯ 9時45分～14時　 ▽対象　子育て中の母親

▽費用　入場・見学無料。体験にはブースごとに費用（300円から）がかかります。

■春のフリーマーケット

▽日時　 5 月20日㈯10時～14時
出店者募集…4㎡、1人 1区画まで。大型の家具や家電、火気を伴うものや危険物などの搬入禁止。

▽対象　厚別区に在住または通勤している15歳以上の方（中学生・高校生・プロを除く)

▽募集区画　27区画【先着順】　 ▽出店料　500円

▽申込方法　 4 月22日㈯ 9時から窓口で直接 ※電話での申し込み不可
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相談内容 相談窓口 日　　時 相談時間 予　　約 相談方法

法律相談
相 談 員

弁護士

毎月第2・4火曜日
13時15分～16時30分

20分

要 予 約要 予 約

相談日当日の9時
から予約専用電話
（b895-2407）で
受け付け。先着8人。

面 談 の み面 談 の み

厚別区役所1階
相談コーナーで

司法書士
相談
相 談 員

司法書士

毎月第1・3木曜日
13時5分～16時

25分

要 予 約要 予 約

相談日当日の9時
から予約専用電話
（b895-2407）で
受け付け。先着6人。

面 談 の み面 談 の み

厚別区役所1階
相談コーナーで

家庭生活
相談
相 談 員

家庭生活
カウンセラー

毎週水・金曜日
10時～12時、
13時～16時

おおむね
30分

予 約 不 要

先に相談者がいる
場合はお待ちいた
だくことがありま
すのでご了承くだ
さい。

面 談 か 電 話

  面談
 厚別区役所1階
 13番窓口へ直接
 お越しください。

 電話相談
  総務企画課広聴係  
  （b895-2428)へ。
 相談員へおつなぎ
 します。

交通事故
相談
相 談 員

交通事故
相談員

毎月第2・4水曜日
9時30分～12時15分、

13時～16時
※4/12㈬は休止です。

行政相談
相 談 員

行政相談委員

毎週火曜日
13時～16時

困り事、争い事な困り事、争い事な
どの法律的見解・どの法律的見解・
解決方法について
相談したい

相続、遺言、不動産相続、遺言、不動産
登記、多重債務な登記、多重債務な
どの相談をしたいどの相談をしたい

厚別区役所では、さまざまな問題の解決の糸口をつかんでいただくことを
目的に無料の相談窓口を開設しています。お気軽にご利用ください。

総務企画課広聴係b895-2428詳細

厚別区役所の
無料相談窓口

家庭生活、生き方、家庭生活、生き方、
近隣関係、育児、夫婦近隣関係、育児、夫婦
関係、悩み事などの関係、悩み事などの
相談をしたい

交通事故の示談、
保険金請求などの
相談をしたい

国やその関係機関国やその関係機関
が行っている行政が行っている行政
サービスについてサービスについて
相談したい

※いずれの相談も祝・休日、年末年始（12/29～1/3）を除きます。
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広 報 ラ ジ オ 番 組

放送日 内　容
4月12日 厚別区体育館
4月19日 札幌市リユースプラザ

4月26日 夢市場あつべつ

5月10日 声の広報さっぽろ５月号
※都合により番組内容を変更する場合があります。

～ こ れ か ら の 放 送 は ～

毎週水曜日

10時45分から
FMドラマシティ

77.6MHzで放送中!

子育てサロンは、乳幼児とその保護者やこれから親
になる方が、自由に集い楽しく遊べる場所です。
地域の方も気軽にご参加ください。申し込みは不要
ですので、直接会場へお越しください。

厚別区内の子育て
サロン情報は厚別区
役所ホームページか
らもチェックするこ
とができます。

サロン名 開催日時 会場

ぴーちくパーク 【第 3木曜日】 10時～11時30分 ひばりが丘小学校（厚別中央 2の 4）
※ 8月・11月・3月は厚別区民センター

パクパクビスケット 【第 1・3火曜日（ 8月は第 1 ･ 4 火曜日、1月は第 2・3
火曜日）】10時～11時30分

パークシティ大谷地センターハウス
（大谷地東 7）

チョキチョキパーク 【第 3木曜日】 10時～11時30分 D
ド ゥ ー イ ン グ

OING大谷地（大谷地東 3）

にこにこステーション 【年 4回（ 7 /15、8 / 5 、12/16、1 /13）】 9 時30分～11時 認定こども園おおやち（大谷地東 3）

ぽろキッズ 【第 4金曜日】 10時～11時30分 上野幌会館（厚別南 5）

わんぱくひろば 【第 2 ･ 3 火曜日（ 3月は第 2・4火曜日）】 10時～11時30分 上野幌東小ミニ児童会館（上野幌 2の 4）

タンタくらぶ 【第 4月曜日（10月・12月・2月は第 3月曜日、1月は
第 5月曜日、3月は第 1月曜日）】 10時～11時30分 厚別西小学校（厚別西 3の 1）

森林キッズ 【第 4火曜日】 10時～11時30分 森林公園会館（厚別北 4の 4）

H
ハ ッ ピ ー

appyひろば
手をつなごう

【年4回（ 8 /10は 9時45分～11時45分、10/19は 9時45分～11時
20分、12/14は12時30分～14時、1 /11は 9時45分～11時45分）】 あつべつきた幼稚園（厚別北 3の 3）

もみじっ子 【第 2水曜日（ 8月・11月は第 1水曜日）】 10時～11時30分 もみじの丘小学校（もみじ台東 4）※ 8月はもみじ台東公園、1月は熊の沢公園
ちびっこおあそびたいむ
くりの木

【年7回（ 4 / 5、8 / 2、8 / 9、8 /17、1 /10、1 /17、3 /28）】
10時～11時30分 ※ワイワイ夏フェスタi

イン

nくりの木は7 /26に開催 小野幌会館（厚別東 4の 4）

森のもりっ子 【第 3金曜日（12月・1月・3月は第 2金曜日）】 
10時～11時30分 厚別東小学校（厚別東 4の 8）

親子ひろば
ほっとたいむ

【第1・3・5週は月・金・土曜日、第2・4週は月・木・金曜日】
9時30分～14時30分 大谷地会館（大谷地西 2）

キラキラひろば 【週 3回（開催日はサロン担当者b080‐9150‐0022へお問い合
わせください。受付時間：9時～17時）】9時30分～14時30分

どうしん厚別販売センター
厚別北販売所 2階（厚別北 4の 4）

遊びに行こう♪子育てサロン遊びに行こう♪子育てサロン

※開催日時や会場は変更になる場合がありますので、詳細はお問い合わせください。

詳細 健康・子ども課子育て支援係b895-2514
区役所から子育て
関連情報をお届けします！

検索厚別区　子育て支援

♪
♪
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