
　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先　b＝ 電話　c ＝ ファクス　
d＝ Ｅメール　a ＝ ホームページ（13㌻）に詳しい内容を掲載しているもの

※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、当日会場へ行く催しです
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※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、当日会場へ行く催しです

患者や家族の相談窓口

知っておこう！

今回の
テーマは がん相談支援センター

がんに関する不安や、患者・家族の悩
みを聞き、一人一人に合った解決方法
を探す無料の相談窓口です。市立札幌
病院を含め、市内に8カ所あります。
専門の相談員が応対します
看護師、ソーシャルワーカーなどが、治
療に関する情報提供から生活・心の
悩みまで、電
話か面談によ
り、幅広く相談
を受け付けて
います。
.市立札幌病院地域連携センターb726-2211

宝くじの収益金は、学校や公園の
整備など、私たちの身近な暮らしに
役立てられています。
企画調査課b211-2216､a

1等・
前後賞
合わせて

1等・
前後賞
合わせて

1等・
前後賞
合わせて

「グ」の点部分一部加工→
注意する！！

円円5億5億
グリーンジャンボグリーンジャンボグリーンジャンボ

万万50005000
グリーンジャンボミニグリーンジャンボミニグリーンジャンボミニ

発売期間3/１７㊎まで

.
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 さっぽろ市
28－1－12

01－Ａ04－16－340古紙パルプ配合率70％再生紙を 
使用しています 

問 題 
昨年、市内で発生した火災は517件。出火
原因では、□□関係が初めて1位になりま
した。□に当てはまる漢字2文字をお答え
ください。

プレゼント

応募方法 
はがき、c、d、a。上欄必要事項とクイズの答
え、広報誌や広報番組への意見・感想を記入
し、3/22昌（必着）までに広報課（1㌻）へ。当選
者の発表は発送をもって代えさせていただきま
す。2月号の正解は「バランス」でした。

ブログやＳＮＳへの投稿でプレゼント ！
ブログやＳＮＳなどで広報さっぽろを紹介した方の
中から、抽選で5人に上記カードを差し上げます。
詳しくは広報さっぽろのaでご確認ください。

ク　オ

広報クイズ

正解者の中から抽選で
20人にオリジナルQUO
カード500円分(非売品)
を差し上げます。

自然を生かした遊びが楽しめる町。砂金
や化石の発掘体験、ピンネシリ岳の登山、
カヌー下りなどができます。

今月は
宗谷地方の

鍾乳洞の天井から落ちる水滴が瞬時に凍りつい
てできる氷筍を見学できる約3時間のツアー。ラ
イトアップされた氷筍の幻想的な姿を見られるほ
か、スノーシューで動物がすむ森を散策できます。
sq3/31晶まで（要申込）。中頓別町字旭台24
no各16人。1,000円。高校生400円、小中学生300円
交通機関札幌から音威子府駅までJRで約3時間10分、音
威子府駅から中頓別町バスターミナルまでバスで約55分
.そうや自然学校b01634-8-3611

鍾乳洞探検
しょうにゅう どう

3/26掌16時54分から放送する広報番組
「札幌発ぐるっと北海道」（1㌻)でも中頓別町を取り上げます !

枝幸町役場

枝幸温泉
ホテルニュー幸林

▼至紋別

▲至稚内

枝幸
バスターミナル

ヒ

トや
モノ
の交流で

北海
道を
元気に！

★

ひょうじゅん

お と い ね っ ぷ

国民健康保険病院

道の駅ピンネシリ

寿スキー場
中頓別町
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中 頓 別
なか

さ きん

とん べつ

町
ちょう

中頓別鍾乳洞

そうや自然学校

中頓別町役場

←至音威子府村
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