
清田区マスコットキャラクター
きよっち

10月24日㈪　あんぜんパワーアップセミナー
北野台小学校の1年生児童が、ゲーム形式の体
験型講習会で防犯について楽しく学びました。

10月30日㈰　ミニミニふれあい芸術祭
里塚・美しが丘地区センターで、リースや万華
鏡などの手作り体験を楽しみました。

11月12日㈯・13日㈰　宿泊型避難所体験訓練
地域住民らが、宿泊を伴う避難所生活を体験。
災害時の行動や心構えを身に付けました。

来年の清田区誕生20周年に向けて、「若い世代の参加」をキーワードに開催。学
生による発表や、来場者も交えたアイディアトークで大いに盛り上がりました。

10月29日㈯　清田区民フォーラム

町内会連合会や警察署、業界団体などから約600人が参加。「スピードダウン」
「シートベルト着用」と書かれた旗を手に、安全運転を呼び掛けました。

11月11日㈮　冬の交通安全運動街頭啓発

清田区のホームページ「きよたF
フ ァ ン
an倶楽部」でも、さまざまな行事の様子を写真や

動画で紹介しています。ぜひご覧ください。

２０１６年12月
【編集】清田区市民部総務企画課広聴係
　〒004-8613 清田区平岡1条1丁目2-1
　b889-2018　c 889-2402
　Ｅ kiyota.somu@city.sapporo.jp

清田区のホームページ「きよたF
ファン
an倶楽部」

　ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/

清田区の人口・世帯数 
　※11月1日現在。（　）内は前月比
　人　口  ／　115,986人　　（＋ 81）
　世帯数  ／　 45,688世帯　（＋ 49）
今月から国勢調査の確定値に基づく推計人口を掲載
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清
田
区
の
中
心
部
は
か
つ
て
あ
し
り
べ

つ
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　

明
治
６
年
、「
あ
し
り
べ
つ
」
発
展
の

基
と
な
る
、
札
幌
と
函
館
を
結
ぶ
札
幌

本ほ
ん
ど
う道
が
開
通
。
同
年
、
月
寒
開
拓
団
の
一

員
で
あ
っ
た
長な

が

岡お
か 

重じ
ゅ
う

治じ

が
「
あ
し
り
べ

つ
」
へ
移
住
し
た
の
が
最
初
の
入
植
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
後
個
別
の
開
拓
が
続
き
、
明
治
34

年
ご
ろ
、
稲
作
と
畑
作
が
定
着
し
て
か
ら
、

集
落
と
し
て
成
り
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
す
。

集
落
は
、
厚あ

し
り

別べ
つ

（
現
在
の
清
田
、
北
野
、

平
岡
、
真
栄
）、
三
里
塚
（
現
在
の
里
塚
）、

公
有
地（
現
在
の
有
明
）と
呼
ば
れ
ま
し
た
。

　

大
正
に
入
る
と
、
リ
ン
ゴ
栽
培
が
盛
ん

に
な
り
、
稲
作
の
技
術
も
向
上
。
小
高
い

丘
に
は
リ
ン
ゴ
畑
が
、
あ
し
り
べ
つ
川
周

辺
に
は
水
田
が
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

高
倉
牧
場
（
一
部
は
現
在
の
北
野
た
か
く

ら
緑
地
）開
園
な
ど
、酪
農
も
始
ま
り
ま
す
。

　

昭
和
19
年
、
字あ
ざ

名め
い

改
正
に
よ
り
、
清
田
、

清
田
の
始
ま
り

吉
よし

田
だ

  善
ぜん

太
た

郎
ろう

あしりべつ川から北野を通って月寒川に至
る用水路（吉田用水）を造り、同地域の稲作の
発展に大きく貢献しました。
機械のない時代に、50人ほどでくわやシャベ
ルを使い、延長約5キロメートルの水路を4カ
月で完成させました。
清田区と豊平区の間を流れる「吉田川」に、吉
田の名を残しています。

▼

用水路の起点にあたる清田1条1丁
目には、「吉田用水記念碑」が立ってい
ます。

長
なが

岡
おか

  重
じゅう

治
じ

あしりべつで初めて米作りを始めたほか、学
校や神社を建設するなど、清田の開拓に力を
注ぎました。
島松で開拓を進めていた中

なか

山
やま

  久
きゅう

蔵
ぞう

から、寒
さに強い「赤

あか

毛
げ

米」を分けてもらい、現在の清
田小学校の辺りに水田を開きました。
同校にある「ゆめ田んぼ あしりべつ」では、
児童が毎年米作りを行い、歴史を今に伝えて
います。

真
栄
、
北
野
、
平
岡
、
里
塚
、
有
明
の

呼
称
が
生
ま
れ
ま
す
。

　

の
ち
に
区
の
名
前
に
な
る「
清
田
」は
、

美
し
い
清
ら
か
な
水
田
地
帯
と
い
う
意
味

か
ら
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
27
年
、
札
幌
本
道
の
札
幌
〜
室
蘭

間
が
国
道
36
号
に
指
定
さ
れ
、
札
幌
〜
千

歳
間
の
改
良
・
舗
装
工
事
が
始
ま
り
ま
す
。

　

ア
ス
フ
ァ
ル
ト
舗
装
な
ど
の
先
駆
的
な

技
術
が
導
入
さ
れ
、
翌
28
年
に
完
成
。
弾

丸
の
よ
う
に
速
く
走
れ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、

弾
丸
道
路
と
呼
ば
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
46
年
に
、
北
野
〜
里
塚
間
が
、
直

線
で
結
ぶ
現
在
の
道
路
に
切
り
替
わ
り
ま

し
た
。
も
と
の
道
路
は
、
旧き

ゅ
う

道ど
う

と
し
て
今

も
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

開通当時の弾丸道路（清田1条4丁目付近）。
今ではほとんど見ることのなくなったオート
三輪も走っています。

昭和17年、平岡4条2丁目付近。
みんなで協力して排水溝を掘り、
畑の土地改良に努めました。

昭和15年、厚
あしり

別
べつ

神社から見た現在の清田区
役所付近。一面に田畑が広がっています。

▼吉田川

清
田
区
は
来
年
11
月
4
日
に
誕
生
20
周
年
を
迎
え
ま
す
。

記
念
す
べ
き
節
目
の
年
を
前
に
、
こ
れ
ま
で
の
き
よ
た
の
あ
ゆ
み
を
振
り
返
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

国
道
36
号
の
完
成

▼清田小学校の
校庭には開拓功
労碑が立ってい
ます。 ゆめ田んぼあしりべつ

き
よ
た
の
あ
ゆ
み

き
よ
た
の
あ
ゆ
み
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平
成
11
年
３
月
、
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

る
た
め
の
指
針
と
な
る
「
清
田
区
ま
ち
づ

く
り
ビ
ジ
ョ
ン
２
０
２
０
」が
策
定
さ
れ
、

　

・
緑
豊
か
な
自
然
に
抱
か
れ
た
ま
ち

　

・
ふ
れ
あ
い
に
満
ち
た
ま
ち

　

・
安
ら
ぎ
を
感
じ
る
ま
ち

と
い
う
、
区
の
３
つ
の
将
来
像
が
設
定
さ

れ
ま
し
た
。

　

昭
和
36
年
に
豊
平
町
と
札
幌
市
が
合
併
。

同
年
の
清
田
団
地
に
始
ま
り
、
八は
ち
ぼ
う
だ
い

望
台
団

地
、
北
野
団
地
、
真
栄
団
地
と
、
大
型
団

地
が
次
々
と
造
成
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。

国
道
36
号
に
沿
っ
た
地
域
で
は
工
場
や
商

業
施
設
の
建
設
が
進
み
、
の
ど
か
な
農
村

地
帯
は
、
住
宅
地
へ
と
次
第
に
姿
を
変
え

て
い
き
ま
し
た
。

　

宅
地
開
発
に
よ
り
人
口
は
急
増
。
行
政

サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
図
る
た
め
、
平
成
７

年
、
市
議
会
で
豊
平
区
の
分
区
が
決
ま
り

ま
す
。
地
域
住
民
か
ら
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結

果
な
ど
を
も
と
に
、
新
し
い
区
の
名
前
は

清
田
区
に
決
定
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
平
成
9
年
11
月
4
日
、
豊
平

区
か
ら
分
区
し
て
「
清
田
区
」
が
誕
生
。

人
口
約
10
万
5
千
人
を
擁
し
た
新
し
い
ま

ち
づ
く
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。

清田で発掘された土器などの考古資料や、開拓当時の農機具・生活道具
などの歴史資料が、年代順に分かりやすく展示されています。
所在地　清田1条2丁目5-35　区民センター2階
　　　　b885-0869
開館時間　10時～16時
入館料　無料　
休館日　毎週月曜日、年末年始

●あしりべつ郷土館

北海道発展の礎となった重要な道「旧道」の
歴史の秘密を、きよっち、きよじぃと一緒に
ひもといてみませんか。
区役所、各まちづくりセンターで貸し出し
を行っています。

詳 細　地域振興課
まちづくり調整担当
（2階17番窓口）
b889-2024

●歴史DVD
「きよっち」と「きよじぃ」の清田探検

～旧国道の秘密～

清田の歴史を学び、昔の遊びを体験
できるお祭りです。
※詳細は1月号区民のページに掲載します。

当初の清田出張所。
昭和57年に現在の区民セン
ターの場所へ移転しました。

平成9年10月29日に行われた「清田区の
誕生を祝う区民の集い」。たくさんの住民
が区の誕生を喜びました。

昭和44年の清田7条3丁目付近。
畑は見られず、住宅が立ち並んでいます。

ビジョン策定時に、区内の小中学生が清田の未来像
を絵や作文にし、タイムカプセルへ入れました。
カプセルは区役所に設置されており、2020年に開
けられる予定です。

農
村
地
帯
か
ら
住
宅
地
へ

区の誕生と同時に、シンボルマーク
を制定。536点の応募の中から選ば
れました。

清
田
区
誕
生

来年は20周年を
記念して、さまざま
なイベントを行う
予定です。
ぜひ参加してネ！

札幌市公文書館所蔵
札幌市公文書館所蔵

（上映時間：19分）

　

昭
和
47
年
、
札
幌
市
が
政
令
指
定
都
市

と
な
り
、
豊
平
区
が
誕
生
。
豊
平
区
役
所

開
設
と
同
時
に
、
豊
平
区
清
田
出
張
所
が
、

現
在
の
清
田
小
学
校
付
近
に
設
置
さ
れ
ま

し
た
。

　

平
成
19
年
に
は
、
区
誕
生
10
周
年
を
記

念
し
て
、「
白
旗
山
」「
あ
し
り
べ
つ
川
」「
平

岡
梅
林
」
を
区
の
シ
ン
ボ
ル
に
決
定
。
豊

か
な
自
然
を
生
か
し
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
が
、
区
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
行

わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
平
成
29
年
11
月
４
日
、
清
田
区

は
誕
生
20
周
年
を
迎
え
ま
す
。
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清
田
ふ
れ
あ
い
カ
レ
ン
ダ
ー

　
き
よ
た
の
魅
力
あ
ふ
れ
る
写
真

を
掲
載
し
た
平
成
29
年
版
の
カ
レ

ン
ダ
ー
を
差
し
上
げ
ま
す
。ま
た
、

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
パ
ソ
コ

ン
用
の
カ
レ
ン
ダ
ー
壁
紙
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

日　

12
月
15
日
㈭　

8
時
45
分
か

ら
配
布
開
始
。

所　

区
役
所
1
階　

33
番
窓
口
。

配
布
部
数　

500
部
。
先
着

他　

一
人
1
部
限
り
。

詳
細　

総
務
企
画
課
広
聴
係

b

（
889
）２
０
１
８

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

ハ
ン
ド
ベ
ル
が
奏
で
る
優
美
な

音
色
で
、
一
足
早
い
ク
リ
ス
マ
ス

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

出
演　

札
幌
国
際
大
学
ハ
ン
ド
ベ

ル
ク
ワ
イ
ア
。

日　

12
月
13
日
㈫　

12
時
30
分
〜

12
時
50
分
。

所　

区
役
所
1
階　

西
側
ロ
ビ
ー
。

￥ 

申　

無
料
。
不
要
。

詳
細　
地
域
振
興
課
地
域
活
動
担
当

b

（
889
）２
０
２
４

親
子
ス
キ
ー
講
習
会

　

初
心
者
を
対
象
に
、
基
本
滑
走

や
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
の
習
得
、用

具
の
選
び
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日　

1
月
3
日
㈫　

9
時
〜
14
時

（
8
時
45
分
集
合
）。

所　

ダ
イ
ナ
ス
テ
ィ
ス
キ
ー
リ
ゾ

ー
ト（
北
広
島
市
仁
別
152
）。

同
セ
ン
タ
ー
ハ
ウ
ス
前
集
合
。

対　

区
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

と
保
護
者（
お
子
さ
ん
だ
け
で
の

参
加
は
で
き
ま
せ
ん
）。

定 
￥　

10
組
。
無
料（
別
途
リ
フ

ト
代
が
必
要
）。

申　

区
役
所
2
階
17
番
窓
口
で
配

布
し
て
い
る
申
込
用
紙
に
記
入
の

上
、
12
月
25
日
㈰（
必
着
）ま
で
に

次
の
申
込
先
へ
郵
送
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

抽
選

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先

札
幌
ス
キ
ー
連
盟
清
田
ス
キ
ー
指

導
員
会

〒
062

－

0051　

豊
平
区
月
寒
東
１
条

15
丁
目
10

－

15

－

103　

佐さ

藤と
う

b

0
9
0

－

８
９
０
４

－

２
７
４
５

℻（
855
）２
７
４
５

詳
細　
地
域
振
興
課
地
域
活
動
担
当

b

（
889
）２
０
２
４

ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

　

地
域
の
世
代
間
交
流
を
楽
し
む

会
で
す
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

内　

餅
つ
き
、
歌
、手
遊
び 

な
ど
。

日　

12
月
19
日
㈪　

10
時
〜
12
時
。

所　

里
塚
・
美
し
が
丘
地
区
セ
ン

タ
ー（
里
塚
2
条
5
丁
目
1

－

1
）

多
目
的
室
。

￥ 

申　

無
料
。
不
要
。

詳
細　

里
塚
・
美
し
が
丘
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー

b

（
884
）１
２
１
０

絵
本
リ
サ
イ
ク
ル

　

ご
家
庭
で
使
わ
な
く
な
っ
た
絵

本
を
お
譲
り
く
だ
さ
い
。
乳
幼
児

が
絵
本
に
親
し
む
環
境
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
に
、
保
育
所
や
子
育

て
サ
ロ
ン
な
ど
で
活
用
し
ま
す
。

絵
本
の
種
類　

乳
幼
児
向
け
の
絵

本
で
、
汚
れ
や
破
損
の
な
い
も
の

（
図
鑑
、
月
刊
誌
を
除
く
）。

受
付
期
間　

12
月
12
日
㈪
〜
16
日

㈮
。

受
付
先
・
詳
細　
健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
担
当（
2
階
11
番
窓
口
）

b

（
889
）２
０
５
２

親子実験教室
札幌市自治振興功労者表彰

清田区から飯
いい

田
だ

　淳
じゅん

二
じ

さんが表彰され
ました。
飯田さんは、北野地区町内会連合会会
長や北野すみれ町内会会長などを務め、
また北野地区社会福祉協議会会長や清
田区共同募金委員会理事として、多年に
わたり地域住民活動に尽力し、自治振興
に大きく貢献されています。 飯田　淳二さん

【青少年の部】
清田キッズ子ども会 福

ふく

岡
おか

　拓
たく

実
み

さん

【団体の部】
サンシャイン子ども会 （代表　渋

しぶ
谷
や
　春
はる
美
み
さん）

【育成者の部】
北野地区青少年育成委員会 佐

さ

藤
とう

　豊
とよ

子
こ

さん

清田中央地区青少年育成委員会 山
やま

﨑
ざき

　保
たもつ

さん

平岡地区青少年育成委員会 水
みず

野
の

　博
ひろし

さん

札幌市優良青少年及
およ

び青少年育成者表彰

区内でまちづくり活動に貢献された方々が表彰され
ました。

コピー食品のひとつである人工イクラを作る実験を
通じて、食の安全・安心について学んでみませんか。

日時日時　1月11日㈬　13時～16時
会場会場　区役所2階　保健センター
対象対象　区内にお住まいの小学4～6年生と保護者
定員・費用定員・費用　10組20人・無料
申 込申 込　12月12日㈪～20日㈫に、電話（土・日曜日を除
く）、またはEメール（「親子実験教室」と明記し、住
所、氏名、年齢、学校名・学年（児童のみ）、電話番号を
記載）でお申し込みください。抽選
　 当選者にのみ12月26日㈪までに決定通知を発送し
ます。
申込先・詳細申込先・詳細
　健康・子ども課生活衛生担当
　

b

889-2408
　Ｅ kiyota.kenko@city.sapporo.jp

12月11日㈰からの内容を掲載しています。12月月
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成
人
式
案
内
状
の
送
付

　

平
成
29
年
清
田
区
成
人
式
を
1

月
9
日
㈷
の
成
人
の
日
に
行
い
ま

す
。
対
象
の
方
に
は
案
内
状
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
年
内
に
届
か
な

い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対　

平
成
8
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
9
年
4
月
1
日
生
ま
れ
で
、
区

内
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
方
。

※
区
外
に
住
民
登
録
が
あ
る
方
で
、

帰
省
中
の
方
な
ど
も
出
席
で
き
ま

す
。
出
席
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

他　

式
の
詳
細
は
広
報
さ
っ
ぽ
ろ

1
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

詳
細　

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担
当

b

（
889
）２
０
２
４

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日　

1
月
11
日
㈬　

8
時
45
分
〜

10
時
受
け
付
け
。

所　
区
役
所
2
階　
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対　

40
歳
以
上
の
方（
年
1
回
）。

￥　

胃
が
ん
検
診（
バ
リ
ウ
ム
）700

円
、
大
腸
が
ん
検
診（
検
便
）400
円
。

※
70
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
の
方
、
生
活
保

護
受
給
世
帯
、
支
援
給
付
世
帯
、

市
・
道
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は

無
料（
確
認
書
類
要
）。

申　

1
月
4
日
㈬
ま
で
に
電
話

（
土
・
日
曜
、
祝
日
、
12
月
29
日

〜
1
月
3
日
を
除
く
）、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（
住
所
、
氏

名
、電
話
番
号
、希
望
の
検
診
日
・

検
診
名
を
明
記
）
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
先
着

申
込
先
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係

b

（
889
）２
０
４
９

℻（
889
）２
４
０
５

Ｅ　

kiyota.kenko@
city.sapporo.jp

寒い冬、あったか料理でHOT！　健康測定でほっとしませんか。
日時　12月14日㈬　10時～11時30分　費用・申込　無料・不要

内容 会場
冬の健康測定
　 骨密度・握力・足指力の測定、物忘れチェック、
地区ウオーキング・とくとく健診PRコーナー　など

　※上履き持参でご参加ください。
　※ 5月に実施した「春の健康測定」に参加した方は、

測定記録用紙をお持ちください。

区役所3階
健康増進フロア

あったか食育ひろば
　 冬場の食事のお話、あったか料理の試食（限定50食）、
絵本の読み聞かせ、清田区食育かるた遊び　　など

区役所2階
保健センター講堂

詳細　健康・子ども課健やか推進係　b889-2049

歩くスキーを貸し出します
貸出用具 歩くスキー、ストック、靴
貸出期間 14日以内

貸出条件
・区内で健康づくり活動に取り組むグループであること。
・おおむね10人以上で活動し、利用者のおおむね2分の1以上は清田区民であること。
・区内の安全な場所で活動すること。

申　込
区役所2階保健センターで配布している申込書に必要事項を記入の上、12月13
日㈫～平成29年3月7日㈫にお申し込みください（土・日曜、祝日、12月29日～1
月3日を除く）。

その他 用具の数やサイズには限りがあるため、希望に沿えない場合があります。あらかじ
めご了承ください。

 申込先・詳細：健康・子ども課健やか推進係（2階12番窓口）　

b

889-2049

本文中の
記号の見方

日＝日時 所＝会場 対＝対象 ￥＝費用
他＝その他 Ｅ＝Ｅメール

申＝申込定＝定員内＝内容
＝先着順先着 ＝多数時抽選抽選問＝問い合わせ先 b＝電話
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清田3条3丁目1-30  b885-8500  FAX 885-8533
休館日  祝日、12月29日㈭～1月3日㈫

里塚2条5丁目1-1
b888-5005  FAX 792-0444

区内の各雪堆積場の緊急情報（一時閉鎖など）をいち早くお知らせしています。
放送局　FMアップル（周波数：76.5MHz）　問　市コールセンター　b222-4894

詳細　土木センター　b888-2800FMラジオによる雪堆積場情報案内

作品　①「ピノキオ」（上映時間：86分）
②「ドナルドダック」（上映時間：67分）

日時　1月14日㈯　13時上映開始（12時30分開場）
定員・費用　50人・無料（整理券が必要）
そ の他　整理券は、12月20日㈫から里塚・美しが丘地区センター
と区民センター（清田1条2丁目5-35）の窓口で配布します
　（9時～19時）。先着

里美シネマ「冬休み！アニメ映画上映会」

内容　生命保険の魅力と資産設計
講師　北海道金融広報アドバイザー　横

よこ
江
え
　光
みつ
良
よし
氏

日時　1月16日㈪　13時～15時
対 象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校
生を除く）

定員・費用　10人・無料
申 込　12月12日㈪から下記へファクスまたはEメールでお
申し込みください。先着
　　 清田区里美ネット金融学習グループ　高

たかはし
橋　寿

とし
己
み

b884-3673 FAX 884-3991
Ｅ HOmiraiNETTO@aol.com

みんなの茶の間オープンカレッジ

講師　里塚書道サークル　冨
ふ
金
き
原
はら
　香
かおり
氏

日時　1月6日㈮　13時～15時
対象・定員　区内にお住まいの小学3～6年生・12人
費用　500円
申 込　12月11日㈰から電話または窓口でお申し込みくださ
い（9時～20時）。先着
その他　書道道具と書初め用紙はご持参ください。

冬休みこども講座「みんなで書き初め」

名称・内容 日時 講師 定員 申込開始日
はつらつ体操
　理学療法士が指導する体操です。

1月 6日㈮
　14時～15時30分 西岡第一病院　理学療法士 山

やま
本
もと
　泰
やす
雄
お
氏 30人 12月22日㈭

代謝アップ体操
　有酸素運動や股関節の運動など。

1月12日㈭
　10時～11時30分

心・体・食サポート協会
インストラクター　 宮

みや
川
かわ
　さとみ氏 50人 12月22日㈭

パワーアップ体操
　体質改善や痛みの解消を目的とします。

12月27日㈫
　13時～14時30分

HSCC認定
パーソナルトレーナー　 伊

い
藤
とう
　優
ゆう
果
か
氏 50人 12月13日㈫

1月 5日㈭　
　10時30分～12時

JATI認定
トレーニング指導者　 冨

ふ
士
じ
原
わら
　甲

こう
輔
すけ
氏 50人 12月22日㈭

対象　市内にお住まいの60歳以上の方　　　費用　無料
申込　申込開始日から電話または窓口でお申し込みください（9時～16時）。先着
持ち物　タオル、飲料水。「代謝アップ体操」はヨガマットも（バスタオルでも可）。　　　その他　動きやすい服装でご参加ください。

費用無料、申込不要でどなたでも参加および観覧いただけます。
内容・日時 ①リズムダンスパーティー 12月15日㈭　10時～12時

②フォークダンスパーティー 12月16日㈮　10時～12時

X
クリスマス

'masダンスパーティー

子どもが一人でも入れて、温かいごはんが食べられる食堂で
す。大人も利用できます。
日時　1月7日㈯　10時～14時
定員・費用　20人・18歳以下100円、大人300円
申 込　12月11日㈰から電話または窓口でお申し込みくださ
い（9時～20時）。先着
そ の他　当日お手伝いしていた
だけるボランティアを募集し
ています。また、食材の提供も
受け付けています。詳細はお
問い合わせください。

さとみこども食堂

清
田
消
防
署
警
防
課

b（
883
）２
１
０
０

詳細

救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
迷
っ
た
と
き
は
、救
急
安
心
セ
ン
タ
ー
さ
っ
ぽ
ろ「

♯7119

」「011 -272 -7119

」に
相
談
を

冬休みこども工作講座
段ボールを利用して、万華鏡を作ります。
講師　のびのびサークル　主宰　石

いし
部
べ
　真

ま
貴
き
子
こ
氏

日時　1月7日㈯　10時～12時
対象　区内にお住まいの小学生
定員・受講料　10人・300円
申 込　12月11日㈰から電話または窓口で
お申し込みください（9時～20時）。先着

2016─12─広報さっぽろ2016─12─広報さっぽろ 66清田清田



清田1条2丁目5-35
b883-2050  FAX 883-2237

区役所4階　休館日　第2・第4水曜日
b889-2484  FAX 889-2485

清田名作映画劇場
作品　「ミラーを拭く男」（上映時間：117分）
日時　12月21日㈬　14時（13時30分開場）
対象・定員　高校生以上・40人
申込　当日、直接会場にお越しください。先着

内容　年末におすすめのCD、着物とお正月の料理に関する本
期間　12月15日㈭～27日㈫

企画展示・貸し出し

ボランティアグループ「ぽけっと」による読み聞かせ会です。
日時　12月15日㈭　10時30分
申込　不要

たのしいおはなしの会

内容　財産をスムーズに引き継ぐために
講師　北海道金融広報アドバイザー　水

みず
沢
さわ
　裕
ゆう
一
いち
氏

日時　1月12日㈭　18時30分～20時30分
定員・費用　10人・無料
申 込　12月11日㈰から下記へファクスまたはEメールでお
申し込みください。先着
　　 さっぽろ未来ネット金融学習グループ　花

はな
﨑
ざき
　素

もと
子
こ

b884-3673 FAX 884-3991
Ｅ HOmiraiNETTO@aol.com

清田区人材育成講座「くらし塾　きんゆう塾」

子育て中のママがお子さんと一緒に自由に利用できる場所を
提供しています。ミニイベントもあります。申し込み不要です。
日時　12月20日㈫　10時～12時

子育てママのフリールーム

親子で自由に遊んだり、ほかの親子と交流したりしませんか。
日時　12月25日㈰　10時～12時
対 象　就学前のお子さんと保護者、これからお父さん・お母さ
んになる方

費用・申込　無料・不要

サンデーサロン

平岡1条5丁目4-1  休館日 第2月曜日
b882-9500  FAX882-9505

施設利用料（体育館）　一般 390円、高校生 230円、65歳以上 130円
スポーツ教室受講生募集

コース名 期間 時間 定員 受講料
ピンポイントテニス 1月31日～3月21日の火曜日（全8回）15時10分～16時10分 6人 6,700円

※別途、毎回施設利用
料がかかります。ゴルフ基礎 1月12日～3月23日の木曜日

（全10回、3月9日は休み）
9時20分～10時50分 26人 9,550円

ゴルフ形成 11時～12時30分 26人 9,550円
対象　16歳以上　　　申込　12月13日㈫～28日㈬の9時～20時に電話または窓口でお申し込みください。抽選
そ の他　65歳以上の方は10％引き、障害者手帳をお持ちの方は20％引きとなります。該当する方は証明
できるものを持参してください。

冬休み親子料理教室
親子でクッキング！　節分にピッタリなかわいいおにのハン
バーグなど、楽しくて栄養満点なメニューです。
メニュー　 炊き込みケチャップライス

おにの子バーグ
大豆の甘辛炒

い

り
コーンポタージュ

日時　1月11日㈬、12日㈭　いずれも10時～13時
対象　区内にお住まいの小学生と保護者
定員　各日20組（1家族につき保護者1人・お子さん2人まで）
費用　親子2人1組500円（お子さん2人の場合は200円追加）
申 込　12月12日㈪～18日㈰の9時～17時に電話または窓口
でお申し込みください。抽選（※初めての方優先）
持ち物　エプロン、三角巾、布巾3枚

うたごえ喫茶  in  きよた
懐かしい「うたごえ喫茶」を再現。飲み物を片手にアコーディ
オンに合わせて楽しく元気いっぱいに歌いませんか。
日時　1月20日㈮　13時30分～15時30分
定員・費用　50人・500円（当日支払い）
申 込　12月12日㈪から電話・窓口（9時～17時）
またはファクスでお申し込みください。先着
その他　飲み物（アルコール以外）は持参してください。

子育て講座
テーマ　絵本は心をあたためる
講師　ばらのおうち文庫　主宰者
日時　1月24日㈫　10時～11時
対象　就学前のお子さんと保護者（同室で受講）
定員・費用　10組・無料
申 込　12月21日㈬10時から電話でお申し込みください
（土・日曜、祝日、12月29日～1月3日を除く）。先着

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
は
簡
単
・
便
利
な
口
座
振
替
で

保
険
年
金
課
収
納
係

b（
889
）２
０
６
４

詳細

真栄2条1丁目11-20
b883-3044  FAX883-9547
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区役所1階相談コーナー

区役所などの窓口業務
・ 12月29日㈭～1月3日㈫は区役所、土木センター、各まちづ
くりセンターはお休みします。
・ 住民票・印鑑証明などの各種証明、出生・死亡・婚姻届などに
ついては、本誌30ページをご覧ください。
・ 年末年始は窓口が混み合うことが予想されますので、時間に
余裕を持ってお越しください。

ごみの収集
・ 12月31日㈯～1月3日㈫は家庭ごみの収集がありません。
収集日は「ごみカレンダー」でご確認ください。
・ ごみステーションへは、収集日当日の朝8時30分までにお出
しください。
・ 12月29日㈭～1月3日㈫は大型ごみ収集の受け付けをお休
みします。収集日は本誌31ページでご確認ください。
・ 区役所に設置している古紙回収ボックス、小型家電回収ボッ
クスは、12月29日㈭～1月3日㈫の間利用できません。

名称 相談員 曜日 時間 12月
最終日

1月
初日

法律相談 弁護士 第2・第4水曜日
13時15分～（1人20分）※予約制（先着8人。
相談日当日9時から電話で受け付け）
b889-2400

28日㈬ 11日㈬

司法書士相談 司法書士 第1・第3水曜日 13時～16時 21日㈬  4日㈬
家庭生活相談 家庭生活カウンセラー 火・金曜日 10時～12時、13時～16時 27日㈫  6日㈮
交通事故相談 交通事故相談員 第1・第3月曜日 9時30分～12時15分、13時～16時 19日㈪ 16日㈪
行政相談 行政相談委員 木曜日 13時～16時 22日㈭  5日㈭
あいワーク清田
（職業相談）

ハローワーク相談員
市の職業相談員 月～金曜日 8時45分～17時 28日㈬  4日㈬

労働問題等相談 社会保険労務士 火曜日 13時～17時 27日㈫ 10日㈫

区内の主な施設
■清田図書館
　12月28日㈬～1月3日㈫はお休みします。
　　※ 区役所1階正面玄関横に設置されている「ブックポスト」

は利用できます。

■清田区体育館・温水プール
　12月29日㈭～1月1日㈷はお休みします。
　　※ 1月2日㉁、3日㈫の開館時間は、体育館：9時～17時、

温水プール：10時～17時となっています。

■区民センター
　12月29日㈭～1月3日㈫はお休みします。
　　※下記期間の貸室利用予約を12月28日㈬に受け付けます。
　　　・2月28日㈫～3月3日㈮：区民ホールを除く各貸室
　　　・3月28日㈫～4月3日㈪：区民ホール
■里塚・美しが丘地区センター
　12月29日㈭～1月3日㈫はお休みします。
　　※下記期間の貸室利用予約を12月28日㈬に受け付けます。
　　　・2月28日㈫～3月3日㈮：本予約
　　　・3月4日㈯～10日㈮：仮予約（預かり予約）

相談日は下表のとおりです。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

2017年
1月

2016年
12月
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