
清田区マスコットキャラクター
きよっち

清田区のホームページ「きよたF
フ ァ ン
an倶楽部」でも

さまざまな行事の様子を写真や動画で紹介して
います。ぜひご覧ください。

11月4日は
清田区の
誕生日！

10月10日㈷　スポーツフェスタ in 白旗山
体育の日にスポーツの秋を満喫！　白旗山を会場に、約3,200人がキンボール
やディスクターゲット、ハイキングなどを楽しみました。

清田南小学校が「遊びの王国」に大変身！　地域の子
どもたちが、さまざまな遊びを楽しみました。

9月24日㈯　みんなであそんじゃおう国

9月26日㈪　ゆめ田んぼあしりべつ　稲刈り
清田小学校の5年生児童が稲刈りに挑戦。自分たち
で育てた稲を、丁寧に刈っていきました。

10月15日㈯・16日㈰　清田区民文化祭
区民センターで活動するサークルなどが、ステージ発表
や作品展示を行い、日頃の練習の成果を披露しました。

記録を目指して一致団結！　区内の小学校から43チーム471人が参加し、
大きな掛け声を出しながら、元気いっぱい跳びました。

10月15日㈯　清田区少年少女大なわとび大会

【編集】清田区市民部総務企画課広聴係
　〒004-8613 清田区平岡1条1丁目2-1
　b889-2018　c 889-2402
　Ｅ kiyota.somu@city.sapporo.jp

清田区のホームページ「きよたF
ファン
an倶楽部」

　ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/

清田区の人口・世帯数 
　※10月1日現在。（　）内は前月比
　人　口  ／　116,043人　　（＋ 104）
　世帯数  ／　 45,680世帯　（＋ 39）

２０１６年11月
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――　詳細　――
■まちづくり政策局都市交通課　

b

211-2492　　■清田区総務企画課　

b

211-2006

　
　

生
活
を
支
え
る

　
　
　
　

交
通
手
段
と
し
て

　

路
線
バ
ス
は
、
通
勤
・
通
学
、

買
い
物
や
通
院
な
ど
と
い
っ
た
、

私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
交

通
手
段
と
し
て
、
大
き
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

　

清
田
区
で
も
、
高
齢
化
が
進
む

こ
と
で
公
共
交
通
の
重
要
性
が
高

ま
り
、
路
線
バ
ス
の
利
便
性
向
上

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
　
「
バ
ス
」を
考
え
る

　
　
　
　
　

協
議
会
を
結
成

　

区
民
の
生
活
を
支
え
て
い
る
路

線
バ
ス
を
、
よ
り
一
層
利
用
し
や

す
い
も
の
と
す
る
た
め
、
平
成
26

年
に
区
民
と
バ
ス

会
社
、
札
幌
市
に

よ
る
清
田
区
公
共

交
通
サ
ー
ビ
ス

ア
ッ
プ
協
議
会
を

結
成
し
ま
し
た
。

　
　
「
あ
っ
た
ら
い
い
な
」を

　
　
　
　
　

形
に
し
ま
し
た

　

協
議
会
で
は
、
区
内
を
運
行
す

る
路
線
バ
ス
の
現
状
や
課
題
、
他

地
域
の
事
例
な
ど
を
参
考
に
し
な

が
ら
、
意
見
交
換
を
重
ね
て
き
ま

し
た
。

　

そ
の
中
で
出
さ
れ
た
、「
バ
ス
路

線
が
複
雑
で
わ
か
り
に
く
い
」、「
バ

ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
で
、
ど
の
バ
ス
に

乗
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
り
に
く
い
」

と
い
っ
た
課
題
を
解
決
す
る
た
め
、

清
田
区
バ
ス
マ
ッ
プ
と
バ
ス
案

内
板
を
作
成
し
ま
し
た
。

　
　

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
で

　
　
　
　
　
　
　

Ｐ
Ｒ
活
動

　
区
内
で
行
わ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
で
、

路
線
バ
ス
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら

う
た
め
、
公
共
交
通
○
×
ク
イ
ズ

や
バ
ス
乗
車
体
験
会
を
実
施
。

　

ま
た
、
清
田
区
バ
ス
マ
ッ
プ
と

バ
ス
案
内
板
を
Ｐ
Ｒ
し
、
路
線
バ

ス
の
利
用
促
進
を
呼
び
掛
け
ま
し

た
。

　　

区
民
の
生
活
を
支
え
る
路
線
バ
ス
の
利
便
性
向
上
に
つ
い
て
考
え
る
「
清
田
区
公
共
交
通
サ
ー
ビ
ス
ア
ッ
プ
協
議
会
」

区
民
の
生
活
を
支
え
る
路
線
バ
ス
の
利
便
性
向
上
に
つ
い
て
考
え
る
「
清
田
区
公
共
交
通
サ
ー
ビ
ス
ア
ッ
プ
協
議
会
」

が
結
成
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

が
結
成
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
月
は
、
そ
の
活
動
内
容
と
、
新
た
に
作
成
し
た
『
清
田
区
バ
ス
マ
ッ
プ
』
と
『
バ
ス
案
内
板
』
を
紹
介
し
ま
す
。

　

今
月
は
、
そ
の
活
動
内
容
と
、
新
た
に
作
成
し
た
『
清
田
区
バ
ス
マ
ッ
プ
』
と
『
バ
ス
案
内
板
』
を
紹
介
し
ま
す
。

便便

バ
ス
を

バ
ス
を

協議会メンバーから
　私は、日頃からバスを利用する立場として、路線がわか
りづらくてスムーズに乗車できないと感じることがあり
ました。また、協議会でも私と同じ悩みを抱えるメンバー
が多くいました。
　しかし、「清田区バスマップ」と「バス案内板」によってそ
の不便が解消され、バスがより利用しやすくなりました。
　路線バスを利用される際はぜひご活用ください。

里塚・美しが丘地区
新
しん

藤
どう

　信
しん

一
いち

さん

利利
にに

もっともっと

これまでの協議会の取り組みをま
とめたワークショップ

通信などは、下記ホームページか
らご覧いただけます。

ＨＰ www.city.sapporo.jp/so
gokotsu/index/kiyota.html
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話し合った結果、

　

区
役
所
や
、福
住
・
大
谷
地
の
各
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
で
、

乗
り
た
い
バ
ス
が
わ
か
り
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

＜ 配布場所 ＞
◉総務企画課広聴係(1階33番窓口）
◉総務企画課庶務係(2階18番窓口）
◉区内のまちづくりセンター

　

携
帯
に
便
利
な 

サ
イ
ズ
で
、

目
的
地
ま
で
の
バ
ス
路
線
が
探
し
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

折り畳むと折り畳むと

文庫本サイ
ズ！

文庫本サイ
ズ！

バスの乗り方やS
サ

AP
ピ

IC
カ

A
の使い方を紹介!

区内を運行する
路線一覧を掲載！

区内全域の
路線図を掲載！

バスターミナルの
乗り場案内図を掲載！

区役所1階正面玄関と
4階出入り口にあります。

清田清田
区役所区役所

階段を上った正面に
ある時刻表や、各乗
り場の案内板をリ
ニューアルしました。

大谷地バス大谷地バス
ターミナルターミナル

地下鉄からの連絡階
段を上った正面にあ
ります（2番乗り場と8
番乗り場の間の通路）。

福住バス福住バス
ターミナルターミナル

4階

1階

区内の公共施設への
バスアクセスを掲載！
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仕事や生活にお困りの方、離職により家賃の支払いにお困りの方などを対象に、
相談支援員が相談に応じます。
日時　11月18日㈮、24日㈭、29日㈫　いずれも10時～16時（受け付けは15時まで）。
会場　区役所1階　会議室（1番窓口向かい）
対象　市内にお住まいの方（生活保護を受給されている方は除く）
費用・申込　無料・不要
その他　履歴書の添削をご希望の方は、お持ちください。
詳細　 生活就労支援センター（ステップ）　

b

221-1766
保健福祉局保護自立支援課　

b

211-2992

生活就労支援センター（ステップ）～出張相談会～

「あいワーク清田」では、ハローワークと同様の求人検索や紹介状発行が可能です。
業務内容　▶ ハローワーク求人検索機の利用
　　　　　▶ ハローワーク相談員による職業相談・紹介
　　　　　▶ 市職業相談員による職業相談・カウンセリング、各種情報提供
　※雇用保険、職業訓練、障がい者の職業相談はハローワークで行っています。
利用時間　月～金曜日（祝・休日、年末年始を除く）　8時45分～17時
場所　区役所1階　西側ロビー奥
詳細　あいワーク清田　

b

889-2080　経済観光局雇用推進課　

b

211-2278

～お仕事をお探しの方へ～「あいワーク清田」

シルバー世代の働き方や就職活動の進め方についてのセミナーを行います。
日時　12月16日㈮　9時30分～12時
会場　区民センター（清田1条2丁目5-35）　集会室4
対象　区内にお住まいで、お仕事を探している65歳以上の方。
定員・費用　24人・無料
申込　11月11日㈮から電話でお申し込みください（8時45分～17時。土・日曜、祝日は除く）。先着
申込先・詳細　札幌市就業サポートセンター　

b

708-8321

“65歳からの” いきいき就職活動セミナー

11月11日㈮からの内容を掲載しています。11月月

も
ち
つ
き
交
流
会

　

障
害
者
週
間（
12
月
3
日
〜
9

日
）の
記
念
事
業
を
開
催
し
ま
す
。

餅
つ
き
を
し
た
り
雑
煮
を
食
べ
た

り
、
楽
し
く
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

ど
な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

日　

12
月
4
日
㈰　

10
時
〜
12
時
。

所　

区
民
セ
ン
タ
ー（
清
田
1
条

2
丁
目
5

－

35
）。

￥ 

申　

無
料
。
不
要
。

問　

生
活
介
護
事
業
所
し
ら
は
た

三み

上か
み　

b

（
881
）８
５
５
５

詳
細　

保
健
福
祉
課
福
祉
支
援
係

b

（
889
）２
０
４
１

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解

し
、
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
を

温
か
く
見
守
り
支
え
る
、
応
援
者

を
養
成
す
る
講
座
で
す
。

日　

12
月
1
日
㈭　

13
時
30
分
〜

15
時
。

所　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
緑
愛

園（
北
野
1
条
1
丁
目
6

－

28
）。

￥　

無
料
。

申　

11
月
30
日
㈬
ま
で
に
電
話

（
8
時
50
分
〜
17
時
30
分
）ま
た
は

フ
ァ
ク
ス（「
養
成
講
座
希
望
」と

明
記
し
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
記
載
）で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

申
込
先
・
詳
細　

清
田
区
第
2
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

b

（
887
）5
5
8
8 

℻（
887
）５
３
１
１

詳
細　

保
健
福
祉
課
保
健
支
援
係

b

（
889
）２
０
４
２

自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

受
験
等
説
明
会

内　

①
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学

校
の
採
用
試
験
、
受
験
手
続
き
。

②
自
衛
官
候
補
生
の
志
願
手
続
き
。

日　

11
月
13
日
㈰　

10
時
〜
12
時
、

13
時
〜
15
時
。

所　

区
民
セ
ン
タ
ー（
清
田
1
条

2
丁
目
5

－

35
）　

集
会
室
5
。

対　

①
平
成
29
年
4
月
1
日
時
点

で
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子
お

よ
び
保
護
者
。

②
平
成
29
年
4
月
1
日
時
点
で
18

歳
以
上
27
歳
未
満
の
男
子
。

申　

不
要
。

問　

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

南
部
地
区
隊　

b

（
581
）０
７
３
６

詳
細　
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り

推
進
係　

b

（
889
）２
０
２
４

地
域
健
康
教
室

　

医
療
と
保
健
に
ま
つ
わ
る
最
新

情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

内　
「
冬
に
流は

行や

る
感
染
症
〜
ノ

ロ
ウ
イ
ル
ス
胃
腸
炎
を
中
心
に
」。

講
師　

ひ
ら
お
か
公
園
小
児
科　

院
長　

長な
が

田た　

伸の
ぶ

夫お

氏
。

日　

11
月
16
日
㈬　

14
時
〜
15
時
。

所　

区
役
所
2
階　

保
健
セ
ン
タ

ー
講
堂
。

￥ 

申　

無
料
。
不
要
。

詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か

推
進
係　

b

（
889
）２
０
４
９

福
祉
バ
ザ
ー

　

作
業
所
に
通
う
障
が
い
の
あ
る

方
々
が
丹
精
込
め
て
作
っ
た
手
工

芸
品
、食
品
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

日　

12
月
6
日
㈫
〜
9
日
㈮　

9

時
〜
17
時（
9
日
は
16
時
ま
で
）。

所　

区
役
所
1
階　

正
面
ロ
ビ
ー
。

詳
細　

保
健
福
祉
課
福
祉
支
援
係

b

（
889
）２
０
４
１
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区役所4階　休館日　第2・第4水曜日
b889-2484  FAX 889-2485

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日　

12
月
14
日
㈬　

8
時
45
分
〜

10
時
受
け
付
け
。

所　
区
役
所
2
階　
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対　

40
歳
以
上
の
方（
年
1
回
）。

￥　

胃
が
ん
検
診（
バ
リ
ウ
ム
）700

円
、
大
腸
が
ん
検
診（
検
便
）400
円
。

※
70
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
の
方
、
生
活
保

護
受
給
世
帯
、
支
援
給
付
世
帯
、

市
・
道
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は

無
料（
確
認
書
類
要
）。

申　

12
月
7
日
㈬
ま
で
に
電
話

（
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
）、
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
希
望
の
検
診

日
・
検
診
名
を
明
記
）
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
先
着

申
込
先
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係

b

（
889
）２
０
４
９ 

℻（
889
）２
４
０
５

Ｅ　

kiyota.kenko@
city.sapporo.jp

目と耳が不自由な老女との出会いから、自分
自身を見つめ直す少年を描いた作品です。
作 品　「ヘレンケラーを知っていますか」（上
映時間：105分）
日時　11月16日㈬　14時（13時30分開場）
会場　清田図書館　集会室
対象　高校生以上
定員　40人
申込　当日、直接会場にお越しください。先着
そ の他　日本語字幕ガイド付きでの上映とな
ります。

住民集団健康診査
本年度の住民集団健康診査は今回で終了です。予約不要。
内容　特定健診、後期高齢者健診、肺がん検診、肝炎ウイルス検査など。

11月の企画展示  「なんたってダイエット!!」
ダイエット関連資料の展示・貸し出し。
期間　11月10日㈭～29日㈫
会場　清田図書館　展示スペース

ボランティアグループ「ぽけっと」による読
み聞かせ会です。
日時　11月12日㈯　14時30分
　　　11月17日㈭　10時30分
　　　11月26日㈯　14時30分
　　　12月 1日㈭　10時30分
会場　清田図書館　お話し室
申込　不要

たのしいおはなしの会

清田名作映画劇場

楽しいクリスマス会
内 容　大型紙芝居、クリスマス絵本の読み聞
かせ、劇

日時　12月10日㈯　13時30分
会場　清田図書館　集会室
対象　小学生以下のお子さんと保護者
定員　100人
申込　当日、直接会場にお越しください。先着

11月23日㈷は第4水曜日ですが開館
します（9時15分～17時）。
また、11月30日㈬は図書整理のため
休館となります。

市税滞納整理強化週間
期間中、納税相談窓口を夜間・休日にも開設します。
日時　11月28日㈪～12月2日㈮　8時45分～20時
　　　12月3日㈯、4日㈰　9時～16時
そ の他　毎週木曜日は20時まで納税相談窓口を開
設しています。

詳細　南部市税事務所納税課　b824-3913
　　　豊平区平岸5条8丁目2-10　イースト平岸2階

美園小

1番出口平
岸
通

環状通

3番出口

地下鉄
南北線

地下鉄
東豊線

中央バス
平岸5-8

月寒公園

白石中の島通

豊平区役所

※駐車場の入り口は、白石中の島通側になります。

本文中の
記号の見方

日＝日時 所＝会場 対＝対象 ￥＝費用
他＝その他 Ｅ＝Ｅメール

申＝申込定＝定員内＝内容
＝先着順先着 ＝多数時抽選抽選問＝問い合わせ先 b＝電話

日時 会場

11月14日㈪ 9時30分～11時 里塚・美しが丘地区センター 里塚2条5丁目1-1
13時30分～15時 春風台会館 平岡4条3丁目3-15

11月22日㈫ 9時30分～11時 清田中央会館 清田4条2丁目10-1
13時30分～15時 北野会館 北野6条5丁目3-16

11月27日㈰ 9時30分～11時30分 区民センター 清田1条2丁目5-3513時30分～15時
詳細：健康・子ども課健やか推進係　b889-2049
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子育て中のママがお子さんと一緒に自由に利用できる場所を
提供しています。ミニイベントもあります。
日時　11月15日㈫　10時～12時
申込　不要

子育てママのフリールーム

子育て講座
テーマ　イヤイヤ期バンザイ！
講師　にじいろ　保育士
日時　12月6日㈫　10時～10時45分
会場　にじいろ
対象　1歳6カ月～就学前のお子さんと保護者（同室にて受講）
定員　10組
費用　無料
申 込　11月16日㈬10時から電話でお申し込みください。
（土・日曜、祝日を除く）。先着

里美ふれあいクラブ　第4期パソコン講座
～エクセル始めてみませんか？～

エクセルの基本操作から、簡単な表作成までを学ぶ初級
者向けの講座です。
日時　11月28日㈪、29日㈫、30日㈬（全3回）
　18時30分～20時30分
会 場　里塚・美しが丘地区センター（里塚2条5丁目1-1）
視聴覚室
対象　文字入力ができる方
定員　20人　費用　2,000円
申 込　11月17日㈭までに電話または窓口でお申し込み
ください（土・日曜、祝日を除く）。抽選

申 込先・詳細　里塚・美しが丘まちづくりセンター
（里塚・美しが丘地区センター内）　

b

884-1210

清田1条2丁目5-35
b883-2050  FAX 883-2237

清田区人材育成講座「くらし塾 きんゆう塾」
内容　退職後の年金及び医療保険について
講師　社会保険労務士 　杉

すぎ
田
た
　優

ゆたか
氏

日時　12月8日㈭　18時30分～20時30分
定員・費用　10人・無料
申 込　11月11日㈮から下記へファクス
またはEメールでお申し込みください。先着
　　さっぽろ未来ネット金融学習グループ　花

はな
﨑
ざき
　素

もと
子
こ

　　b884-3673 FAX 884-3991
　　Ｅ HOmiraiNETTO@aol.com

清
田
消
防
署
警
防
課

b（
883
）２
１
０
０

詳細

救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
迷
っ
た
と
き
は
、救
急
安
心
セ
ン
タ
ー
さ
っ
ぽ
ろ「

♯7119

」「011 -272 -7119

」に
相
談
を

親子で自由に遊んだり、他の親子と交流したりしませんか。
日時　11月27日㈰　10時～12時
会場　にじいろ
対 象　就学前のお子さんと保護者、これからお父さん・お母さ
んになる方

費用・申込　無料・不要

サンデーサロン

真栄2条1丁目11-20
b883-3044  FAX 883-9547

自宅に眠っている色鉛筆で、大人ならではの配色のこつ、塗り
絵の効用、色彩心理を学び、脳の活性化を図ります。
日時　12月8日㈭　13時30分～15時30分
定員　20人
費用　800円
申 込　11月21日㈪～27日㈰に電話・窓口（9時～17時）また
はファクスでお申し込みください。抽選
持 ち物　色鉛筆またはプラスチッククレヨン（クーピーペン
シルなど。12色以上）と筆記用具。

大人の塗り絵

 つながるコンサートVol.3
内容　第1部　 国際的ギタリスト藤

ふじ
垣
がき
　秀
ひで
雄
お
氏によるクラシ

ックギターの調べ。
　　　第2部　「歌声喫茶」と民謡。
日時　12月10日㈯　13時30分～15時30分（13時開場）
定員・入場料　80人・600円（前売券）、700円（当日券）
　 入場券は、11月11日㈮から里塚・美しが丘地区センター
または区民センター（清田1条2丁目5-35）
窓口で販売します（9時～19時）。先着

里塚2条5丁目1-1
b888-5005  FAX 792-0444

みんなの茶の間オープンカレッジ
内容　海外資産運用の基礎
講師　ファイナンシャルプランナー　恩

おん
田
だ
　雅
まさ
之
ゆき
氏

日時　12月12日㈪　13時～15時
対 象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校
生を除く）

定員・費用　10人・無料
申 込　11月11日㈮から下記へファクスまたはEメールでお申
し込みください。先着
　　 清田区里美ネット金融学習グループ　高

たかはし
橋　寿

とし
己
み

b884-3673 FAX 884-3991
Ｅ HOmiraiNETTO@aol.com
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清田3条3丁目1-30　休館日　祝日
b885-8500  FAX 885-8533

健康体力測定

ふれあい合唱コンサート

名称・内容 日時 講師 定員 申込開始日
パワーアップ体操
　体質改善や痛み解消を目的とします。

11月29日㈫　
　13時～14時30分 HSCC認定パーソナルトレーナー 伊

い
藤
とう
   優

ゆう
果
か
氏 50人 11月15日㈫

はつらつ体操
　理学療法士が指導する体操です。

12月16日㈮　
　14時～15時30分 西岡第一病院　理学療法士 山

やま
本
もと
　泰
やす
雄
お
氏 30人 12月2日㈮

ふまねっと運動
　歩行機能と認知機能に効果があります。

12月17日㈯　
　13時30分～15時 ふまねっとサポーター 上

うえ
田
だ
　徳
のり
子
こ
氏 30人 12月5日㈪

対象・費用　市内にお住まいの60歳以上の方・無料
申込　申込開始日から電話または窓口でお申し込みください（9時～16時）。先着
持ち物　タオル、飲料水。
その他　動きやすい服装でご参加ください。

女声合唱団の美しい歌声をお楽しみください。
日時　12月2日㈮　11時～12時
対象　どなたでもご覧いただけます。
費用　無料
申込　不要

施設利用料（体育館）　一般 390円、高校生 230円、65歳以上 130円

コース名 対象 実施期間 時間 定員 受講料
美しが丘緑小学校
バドミントン教室　第3期
※会場：同小学校（美しが丘４条５丁目）

小学3～6年生
12月17日・24日・1月14日・21日・
28日・2月4日・18日・25日・3月
4日・18日（土曜日、全10回）

12 時45分
～14時15分 15人 6,370円

申込　11月15日㈫～12月3日㈯の9時～21時に電話または窓口でお申し込みください。抽選
その他　障害者手帳をお持ちの方は20％引きとなりますので、手帳を持参してください。

スポーツ教室受講生募集

最新機器による体力測定の結果を基に、専門スタッフが運動メニューを作成し、個別指導を行います。
日時　お申し込みの際にご相談ください。
対象・費用　18歳以上・2,500円　※個別指導時は別途施設利用料が必要です。
申込　11月分は随時受け付け中。12月分は11月20日㈰から電話または窓口でお申し込みください（9時～21時）。
その他　運動制限のある方は、お申し込みの際にご相談ください。

所用時間：80分程度

体調
チェック 測  定

測定結果説明
・

メニュー作成

所用時間：80分程度

作成したメニューに
沿って個別指導

（当日または後日）

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
は
簡
単
・
便
利
な
口
座
振
替
で

保
険
年
金
課
収
納
係

b（
889
）２
０
６
４

詳細

平岡1条5丁目4-1  休館日 第2月曜日
b882-9500  FAX882-9505
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区役所で取り扱っているさまざまな業務について、課ごとに紹介していきます。

☆第3回 総務企画課 総務企画課 地域振興課 地域振興課 

総務企画課 2階18番窓口  庶務係、地域安全担当 b889-2006
 選挙係 b889-2010

1階33番窓口  広聴係 b889-2018
地域振興課 2階17番窓口

 まちづくり推進係
 まちづくり調整担当
 地域活動担当

b889-2024

総合庁舎や関連施設の維持・管理、市民
交流広場の利活用など、施設管理業務
を行っています。
庁舎内で落とし物をした際は、庶務係
までお問い合わせください。

町内会と区のパイプ役となり、まちづ
くり業務に取り組んでいます。区内の
さまざまな団体が参加して、まちづく
りについて話し合う、「きよたまちづく
り区民会議」の事務局も務めています。

スポーツ大会の支援や清田区ロビーコ
ンサート、子ども百人一首大会の開催
など、スポーツ・文化の振興と青少年の
健全育成に、区内各種団体と協力し、取
り組んでいます。

皆さんに親しまれている、マスコット
キャラクター「きよっち」。清田の魅力
をたくさんの人に知ってもらうため、
いろいろなイベントに参加し、笑顔を
振りまいています。

皆さんが安全・安心に暮らせるよう、防
犯や防災に取り組んでいるほか、災害
備蓄品の管理もしています。
また、ヒグマやエゾシカなどの獣害対
策にも取り組んでいます。

区内行事の取材や広報さっぽろ（区民
のページ）の編集、公式ホームページ
の管理など、区内の情報・魅力発信に
関する業務を行っています。

庁舎の管理 まちづくり

スポーツ・文化の振興

きよっち

防犯・防災

広報活動

矢
や

萩
はぎ

　英
ひで

美
み

　地域振興課長池
いけ

戸
ど

　和
かず

俊
とし

　総務企画課長

課長よりひとこと両課の

総務企画課の業務は、上記で紹介したほか総務企画課の業務は、上記で紹介したほか
にも、職員の勤務環境の管理や研修、交通にも、職員の勤務環境の管理や研修、交通
安全運動、国や市の選挙に関すること、安全運動、国や市の選挙に関すること、災災
害時には情報集約も担うなど害時には情報集約も担うなど、とても幅広、とても幅広
いものになっています。いものになっています。
「聞きたいことがあるけど、どこに聞いて「聞きたいことがあるけど、どこに聞いて
いいかわからない」といったことも、気軽いいかわからない」といったことも、気軽
にお尋ねください。にお尋ねください。

清田区は町内会をはじめ、さまざまな活動が
とても盛んで、お祭りなどの地域行事に参加
させていただくたびに、皆さんの熱意に頭の
下がる思いをしています。
来年は区誕生20周年。地域振興課では、スイ
ーツに関する事業やマルシェ（収穫市）など、
清田の魅力を再発見する取り組みにも力を
入れます。ぜひご注目ください。
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