
私のおでかけ便り

［編集］　
南区役所総務企画課広聴係
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☎582-4714
南区のホームページ
http://www.city.sapporo.jp/minami/

南区の人口・世帯数

南 区 関 連 の 主 な 施 設

・南区土木センター（南31西 8） ☎581-3811
・南保健センター（真駒内幸町 1） ☎581-5211
・ちあふる・みなみ（真駒内幸町 2） ☎215-0183
　子育て相談専用 ☎215-0203
・南部市税事務所（豊平区平岸 5 - 8 ）
　市税証明・口座振替 ☎824-3912
　納税相談 ☎824-3913
　個人の市・道民税 ☎824-3914
　固定資産税（土地） ☎824-3917
　固定資産税（家屋） ☎824-3918
・南清掃事務所（真駒内602） ☎583-8613
・南消防署（真駒内幸町 1） ☎581-2100
・南区体育館（川沿 4 - 2 ） ☎571-5171
・澄川図書館（澄川 4 - 4 ） ☎822-3730
・南区民センター（真駒内幸町 2） ☎584-2100
・藤野地区センター（藤野 2 - 7 ） ☎592-2002
・もいわ地区センター（川沿 8 - 2 ） ☎572-5733
・すみかわ地区センター（澄川 4 - 4 ） ☎818-3035

まちづくりセンター
・定山渓（定山渓温泉東 4）

☎598-2191
・真駒内（真駒内幸町 2）

☎581-3025
・石山（石山 2 - 2 ）

☎591-8734
・簾舞（簾舞 3 - 6 ）

☎596-2059
・藤野（藤野 2 - 7 ）

☎591-7041
・藻岩（川沿 8 - 2 ）

☎571-6121
・藻岩下（南34西 9）

☎581-2001
・澄川（澄川 3 - 2 ）

☎821-8585
・芸術の森地区（石山東 7）

☎592-7009

南区役所（真駒内幸町 2）　代表☎582-2400
区役所内の直通電話番号
総務企画課
　庶務係 　☎582-4705
　地域安全担当 ☎582-4706
　選挙係 　☎582-4711
　広聴係 　☎582-4714
地域振興課 　☎582-4723
戸籍住民課
　戸籍係 　☎582-4724
　住民記録係 　☎582-4728
　税証明担当 　☎582-4731
保健福祉課
　地域福祉係 　☎582-4734
　活動推進担当 ☎582-4734
　福祉助成係 　☎582-4741
　給付事務係 　☎582-4742
　福祉支援係 　☎582-4743

　保健支援係 ☎582-4746
　相談担当 ☎582-4747
保護一課
　相談担当 ☎582-4765
　保護一係 ☎582-4756
　保護二係 ☎582-4757
　管理係 ☎582-4751
保護二課
　保護一係 ☎582-4763
　保護二係 ☎582-4764
　保護三係 ☎582-4768
保険年金課
　給付係 ☎582-4770
　保険係 ☎582-4772
　収納係 ☎582-4775
　年金係 ☎582-4786

人　口／140,654（-184）人　
世帯数／ 60,800（ -81）世帯

（　　）内は前月比
※平成28年（2016年）3月1日現在

☆掲載写真は、南区のホームページでカラーで公開しています。

このページでは、区民の皆さんから募集した写真やイラストをご紹介
します。募集要項は、南区役所総務企画課広聴係や区内のまちづくり
センターなどで配布しているほか、南区のホームページに掲載してい
ます。採用された方には、作品を印刷したはがきを贈呈します。

南区役所総務企画課広聴係
〒005-8612　南区真駒内幸町 2丁目 2 - 1
mi.somu@city.sapporo.jp
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カモ親子のおさんぽ

お母さんとお散歩してたら、カモの親
子に会ったよ。お母さんの後ろに一列
に並んでるんだね。

撮 影 日　平成25年 8月12日
撮影場所　エドウィン・ダン記念公園
撮 影 者　メロン さん

詳細・応募先
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平成28年 4 月29日㈷
13時オープン
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園
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☎（
211
）２
５
２
５

札幌市街方面→

札幌市街方面→

公園内公園内
の桜の桜

チシマザクラ クナシリヨウコウ

ソメイヨシノ ナデンエゾヤマザクラ

イトククリカンザン ウコン

アマノガワ ギョイコウ フゲンゾウ

みんなと共に育てる憩いの森

出入り口出入り口

小金湯
さくらの森

公園出入り口は、国道と市道の交差点部分に位置
しますが、退場用の信号機がありません。お帰り
の際は、周辺の交通状況に十分ご注意願います。
混雑時には、入退場に時間がかかる場合がありま
すので、ご了承ください。

入退場時のお願い入退場時のお願い

公園の概要公園の概要

公共交通機関
　じょうてつバス「小金湯」下車
　停留所から徒歩約5分

総 面 積　　12.2ヘクタール
　　　　　（入園可能区域は約6ヘクタール）

所 在 地　小金湯604- 2

開園期間　4月下旬～11月下旬
　　　　　（12～ 3月は冬季閉園）
開園時間　8：00～18：00（ 4～ 8月）
　　　　　8：00～17：00（ 9月）
　　　　　8：00～16：30（10月）
　　　　　9：00～16：00（11月）

駐車場
　普通車80台、大型バス10台（無料）
※ 閉園時は、公園出入り口と管理事務所
を施錠いたします。
※ 公園内では、火気の使用や動植物の採
取はできません。
お問い合わせ先
（開花情報、利用時間など公園に関して）
藻南公園管理事務所　☎578-3361
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開花カレンダー

※市内中心部よりも２～３週間遅い開花となります。

チシマザクラ、クナシリヨウコウ

ジューンベリー、ユキヤナギ、シバザクラ

ソメイヨシノ、エゾヤマザクラ、
ナデン

カンザン、イトククリ、ウコン、
アマノガワ、ギョイコウ、フゲンゾウ桜

その他
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駐車場駐車場

小金湯さくらの森全景小金湯さくらの森全景
（平成27年 9月撮影）（平成27年 9月撮影）

←定山渓方面←定山渓方面

管理事務室、休憩所、トイレ
を設置しています。休憩所の
壁面には、寄付者の名前が記
されたメモリアルサインが設
置されています。

ビジターセンター（管理事務所）・ビジターセンター（管理事務所）・つどいの広場❶❶

❶❶エゾヤマザクラを植栽した
長さ200mの並木道です。

❸❸桜のトンネル桜のトンネル

❸❸

エゾヤマザクラを中心に、チシマザクラや
カンザンなど11種類、約800本を植栽。一
部は市民によって植えられたものです。

❹❹桜の森桜の森

❹❹

桜の森からの眺望
（国道方向）

開園を記念し、札幌商工会議所から寄贈されたモニュメント。
さくらの鐘さくらの鐘❻❻

❻❻

❺❺桜と紅葉の森桜と紅葉の森
エゾヤマザクラと紅葉の美しい樹木を織り交ぜています。エゾヤマザクラと紅葉の美しい樹木を織り交ぜています。

❺❺

成長イメージ

センター内部 つどいの広場

展望台展望台❼❼
八剣山（観音岩山）などの山々を眺めることができます。

❼❼

成長イメージ

公園のシンボルとしてエゾヤマザクラが
植えられています。

シンボルツリーシンボルツリー❷❷

❷❷

国道230号国道230号

「こうたと桜の森」紙芝居「こうたと桜の森」紙芝居
　　　　　　　　読み聞かせ会　　　　　　　　読み聞かせ会

定山渓沿線町内会連絡協議会では、子どもたちに地域の歴史を語定山渓沿線町内会連絡協議会では、子どもたちに地域の歴史を語
り継ぐことを目的に、小金湯さくらの森を舞台とした童話「こうり継ぐことを目的に、小金湯さくらの森を舞台とした童話「こう
たと桜の森」を制作しました。この童話を紙芝居や絵本にして、たと桜の森」を制作しました。この童話を紙芝居や絵本にして、
開園に合わせて、お披露目します。開園に合わせて、お披露目します。
日時日時　　4 /29㈷13：004 /29㈷13：00～～14：00｡14：00｡ 費用費用　　無料｡無料｡
会場会場　　札幌市札幌市アイヌアイヌ文化交流文化交流センターセンター (小金湯27番)｡(小金湯27番)｡ 申込方法申込方法　　当日直接会場当日直接会場へ。へ。

札幌市アイヌ文化交流センター札幌市アイヌ文化交流センター
（サッポロピ（サッポロピリリカコタン）カコタン）

小金湯温泉小金湯温泉

お問い合わせ先お問い合わせ先　
定山渓沿線町内会連絡協議会（石山まちづくりセンター内）　☎591-8734
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区
民
野
球
場
申
し
込
み

期
間　

5
月
1
日
㈰
〜
10
月
31
日

㈪
（
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
状
況
に
よ
り
、

使
用
開
始
時
期
を
延
期
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
）。

所
在
地　

①
中
ノ
沢
野
球
場
（
中

ノ
沢
4
丁
目
）②
簾
舞
野
球
場（
簾

舞
380
番
地
）。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
、
ま
た

は
お
勤
め
の
方
（
高
校
生
以
下
の

場
合
は
、
保
護
者
の
方
な
ど
が
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
①

は
少
年
野
球
で
の
使
用
に
限
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
）。

使
用
料　

無
料
。

申
込
方
法　

4
月
16
日
㈯
10
時
に

南
区
役
所
3
階
総
務
企
画
課
で
申

し
込
み
（
多
数
時
抽
選
）。

申
込
・
詳
細　

総
務
企
画
課
庶
務

係
☎（
582
）４
７
０
５

南
区
緑り

ょ
く

苑え
ん

大
学(

高
齢
者
教
室)

　

生
涯
学
習
の
き
っ
か
け
を
つ
く

り
、
高
齢
者
に
生
き
が
い
を
持
っ

て
潤
い
の
あ
る
生
活
を
し
て
い
た

だ
く
た
め
の
講
座
で
す
。

内
容　

南
区
の
郷
土
史
や
陶
芸
、

体
操
、
調
理
実
習
、
施
設
見
学
、

園
芸
な
ど
を
幅
広
く
学
び
ま
す
。

期
間　

5
月
25
日
〜
11
月
16
日
の

毎
週
水
曜
日
。
主
に
14
時
〜
16
時
。

※
講
義
の
内
容
に
よ
る
時
間
変
更

と
夏
休
み
あ
り
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
満
65 

歳
以
上
（
4
月
1
日
現
在
）
で
、

初
め
て
受
講
し
、
毎
回
出
席
可
能

な
方
。

定
員　

50
人
（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
。
過
去
の
連
続
申
し
込

み
回
数
に
よ
る
優
遇
措
置
あ
り
）。

費
用　

無
料
（
教
材
費
な
ど
は
自

己
負
担
）。

申
込
方
法　

地
域
振
興
課
、
南
区

民
セ
ン
タ
ー
、
各
地
区
セ
ン
タ
ー
、

各
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
配
布

中
の
申
込
書
に
記
入
し
、
4
月
11

日
㈪
〜
14
日
㈭
に
直
接
左
記
へ
持

参
（
電
話
・
郵
送
不
可
）。

申
込
・
詳
細　

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当
☎（
582
）４
７
２
３

南
区
レ
デ
ィ
ー
ス

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日
時　

5
月
26
日
㈭
9
時
〜
17
時
。

会
場　

南
区
体
育
館
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
、
ま
た

は
お
勤
め
か
、
区
内
で
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
の
活
動
を
し
て
い
る
女
性

（
学
生
を
除
く
）。

種
目　
ダ
ブ
ル
ス（
経
験・
未
経
験・

年
齢
別
）。
ト
リ
プ
ル
ス
（
合
計
年

齢
140
歳
以
上
・
160
歳
以
上
）。

定
員　

100
人
。

費
用　

1
人
千
500
円
。

申
込
方
法　

4
月
11
日
㈪
〜
5
月

10
日
㈫
に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着

順
）。
※
チ
ー
ム
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
込
・
詳
細　

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当
☎（
582
）４
７
２
３

「
地
域
み
ん
な
で
子
ど
も
を

見
守
る
南
区
」運
動

▽
地
域
団
体・事
業
者
の
皆
さ
ん
へ

　

登
下
校
時
の
あ
い
さ
つ
や
声
掛

け
と
い
っ
た
、
子
ど
も
の
見
守
り

活
動
を
お
願
い
し
ま
す
。
地
域
団

体
用
の
腕
章
と
事
業
者
用
の
車
両

ス
テ
ッ
カ
ー
を
交
付
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
希
望
の
方
は
電
話
で
左

記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

詳
細　

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担

当
☎（
582
）４
７
２
３

南
区
ま
ち
ナ
カ
ア
ー
ト
展

　

札
幌
市
立
大
学
デ
ザ
イ
ン
学
部

の
卒
業
制
作
作
品
（
植
物
の
魅
力

を
表
現
し
た
パ
タ
ー
ン
デ
ザ
イ
ン

な
ど
）
を
展
示
。

日
時　

4
月
20
日
㈬
〜
26
日
㈫
。

9
時
〜
21
時
。
※
20
日
は
11
時
か

ら
、
26
日
は
15
時
ま
で
。

会
場　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

詳
細　

地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り

調
整
担
当
☎（
582
）４
７
２
３

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日　

4
月
22
日
㈮
。

受
付
時
間　

8
時
45
分
〜
10
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

40
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。

費
用　

胃
が
ん
検
診
は
700
円
、
大

腸
が
ん
検
診
は
400
円
。
た
だ
し
、

70
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
ご
加
入
の
方
、
生
活
保

護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
方
は
無
料
。
※
そ
れ
ぞ
れ
証

明
で
き
る
も
の
が
必
要
。

申
込
方
法　

事
前
に
電
話
ま
た
は

℻  
で
左
記
へ
。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１
、

℻  （
582
）４
５
６
４

ち
あ
ふ
る
・
み
な
み

☎（
215
）０
１
８
３

子
育
て
講
座

「
ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

　

ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め

る
時
期
や
進
め
方
に
つ
い
て
、
保

育
士
が
お
話
し
し
ま
す
。

日
時　

4
月
26
日
㈫
①
10
時
〜
10

時
30
分
②
10
時
45
分
〜
11
時
15
分
。

対
象　

1
歳
半
〜
就
学
前
の
お
子

さ
ん
と
そ
の
保
護
者
。

定
員　

各
10
組
（
親
子
同
室
）。

申
込
方
法　

4
月
12
日
㈫
9
時
か

ら
電
話
で
ち
あ
ふ
る
・
み
な
み
へ

（
先
着
順
）。

区
役
所
・
区
民
セ
ン
タ
ー
・
保
健
セ
ン
タ
ー
・
各
地
区
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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犬の登録と予防注射の接種は飼い主の義務です。委託動物病院は下記
のとおりです。詳しくは、本誌全市版27ページをご覧ください。

■犬の登録と狂犬病予防注射を受けましょう！

※休診日・診療時間は病院ごとに異なりますので、事前に電話でご確認願います。
※登録手数料3,200円、予防注射料金2,560円、注射済票交付手数料700円。

病院名 住所 電話番号
はらだ動物病院 川沿 1条 3丁目 3 -30 578-1122
ペットクリニック　シリウス 川沿 1条 6丁目 3 -15 572-7711
川沿小動物医院 川沿10条 2 丁目 1 - 7 571-0920
みくに動物病院 川沿13条 2 丁目 1 -48 572-9311
あい動物病院 澄川 4条 7丁目 1 - 2 815-1786
パタプルス動物病院 澄川 5条 3丁目 9 -10 825-0012
札幌緑が丘動物病院 澄川 5条11丁目 2 - 2 582-5009
芸術の森動物クリニック 常盤 3条 1丁目 3 -55 592-9677
ふじのペットクリニック 藤野 3条 7丁目 1 -20 591-0661
南札幌動物病院 藤野 3条11丁目10-28 596-1511
真駒内どうぶつ病院 真駒内上町 5丁目 4 - 2 582-8111
かさはら動物病院 南33条西 9丁目 3 -27 583-1013

区内の委託動物病院一覧

■2016年度「まちの先生」企画募集説明会

日時 4 /23㈯14：00～15：30｡ 　会場 まちの学校。　定員 30人。
申込方法 4 /11㈪から電話または℻、Eメール で下記へ（先着順）。

経験や知識を生かして、あなたも「まちの先生」になってみませんか。

■住民集団健康診査
「受診券」と「被保険者証」を持って当日直接会場へ（できるだけ空腹の状
態でお越しください）。
日程 受付時間 実施会場

5 /10㈫ 9：30～11：00 ミソマップ会館（簾舞 4条 2丁目10-18）
13：30～15：00 川沿会館（川沿 4条 5丁目 4 - 5 ）

■出張！あなたの街
まち

でけんしん＆
アンド

健康チェック会「まちけん」
健康の春！がん検診や健康チェックを受けて、本年度のスタートを切りませ
んか。がん検診のみや健康チェックのみの受診も可能です。ぜひ、開湯150
周年を迎えた定山渓で健康の春を始めましょう！プレゼントもあります。
日　　時　 4 /20㈬10：00～14：00｡
①胃がん・大腸がん検診（胃がん検診は12：00まで）
②健康チェック
骨密度測定、血管年齢測定、血圧測定、体組成測定、脳年齢測定、歯
科衛生士による歯科相談（12：30まで）、歯科医師による歯科健診（12：
30から）、ロコモ予防体操、手洗いチェック、健康相談など。

会　　場　定山渓ビューホテル（定山渓温泉東 2丁目）。
対象・費用　①右ページ「胃がん・大腸がん検診」と同様。
　　　　　②どなたでも参加できます（年齢制限等なし）。無料。
持 ち 物　被保険者証など氏名・年齢・住所が確認できるのもの。
申込方法　①事前に電話または℻で下記へ。
　　　　　②当日直接会場へ。

動物管理センター　☎736-6134詳細

健康・子ども課健やか推進係  ☎581-5211詳細

健康・子ども課健やか推進係  ☎581-5211　FAX582-4564申込・詳細
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■町内会・自治会に加入しませんか
町内会・自治会は、地域の身近な課題の解決や、住
民の皆さんの親睦を図るなど、地域の結び付きを深
めながら、住みよいまちづくりを目指して、自主的
に組織し、自立的に運営している団体です。
町内会・自治会の活動に多くの方が積極的に参加す
ることによって、より暮らしやすいまちづくりを進
めていくことができます。

※まちづくりセンターの連絡先は、本誌南区版1ページ参照。

■平成28年度南区まちづくり活動助成金
区内を拠点に活動する団体が新たに取り組む継続的
なまちづくり活動に対して、審査の上、20万円を
限度に助成します。助成の条件、申請方法などは下
記へお問い合わせください。
【対象となる事業】
①地域課題の解決を図る事業
②地域コミュニティの活性化を図る事業
③地域の特性を生かし、その魅力を高める事業
申請期限　平成29年 1 /31㈫

■南区の見どころをめぐる
　　　　「スタンプ d

デ

e B
ビ

IN
ン

G
ゴ

Oラリー2016」
南区の魅力アップに取り組む「札幌シーニックバイ
ウェイ藻岩山麓・定山渓ルート」では、観光施設を
めぐってスタンプを集める「スタンプ de BINGO
ラリー2016」を実施します。応募いただいた方の
中から、抽選で素敵な賞品が当たります。応募用紙
は、スタンプ設置場所や南区役所などで配布します。
期間　4 /29㈷～10/31㈪
スタンプ設置場所　　
定山渓温泉、もいわ山ロープウェ
イ・展望台、八剣山ワイナリー、
小金湯さくらの森、札幌芸術の森、
豊平川さけ科学館、滝野すずらん
丘陵公園など区内20施設

▼澄川図書館　（☎822-3730）
・おはなしの会　　　　　 4 / 16㈯13：50、23㈯10：30、

24㈰14：00
・わらべうた・おはなしの会　 4 /14㈭10：30
・特別映画会　　　　　　 4 /30㈯14：00
▼南区民センター図書室　（☎584-2533）
・楽しいおはなしの会　　 4 /21㈭10：30
▼藤野地区センター図書室　（☎592-2002）
・おはなしの会　　　　　 4 /16㈯11：00、23㈯11：00
▼もいわ地区センター図書室　（☎572-5733）
・おはなしの会　　　　　 5 /14㈯11：00

お住まいの地域の町内会・自治会をお知りになりた
い方、加入を希望される方は、各まちづくりセンター
または下記へお問い合わせください。

■ファイターズ 公式戦にご招待！
　　　　　　　　　　　～南区民応援デー～
北海道日本ハムファイターズでは、札幌ドームでの
東北楽天イーグルス戦（C指定席）に、区内にお住
まいの方1,000組2,000人をご招待します。

※応募者の個人情報は、㈱北海道日本ハムファイターズ
　が適切に管理し、本件を含むチケット関連のダイレク
　トメール、アンケートなどによる案内以外には利用さ
　れません。

日　　時　5 /22㈰14：00試合開始。
申込方法　次の①、②いずれかの方法でウェブサイ
トにアクセスし、申し込みフォームに必要事項を入
力してください。
①パソコンの場合
　http://www.fi ghters.co.jp/kansen/ から。
②スマートフォン・携帯電話の場合
　右のコードから。
申込期限
4 /21㈭。多数時抽選。結果は、申込期
限後、2週間以内にメールで通知します。

最終回 !! 　簡単レシピ

　見分け方

　特徴

　料理例

地域振興課まちづくり調整担当　☎582-4723詳細

地域振興課まちづくり推進係　☎582-4723詳細

地域振興課まちづくり調整担当　☎582-4723詳細

北海道日本ハムファイターズ お客様センター　☎857-3939
詳細

健康・子ども課健やか推進係　☎581-5211詳細
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■ごみ収集に関するお知らせ
5 / 2㈪～27㈮の間、駒岡清掃工場が定期整備のた
め、ごみの受け入れを休止します。この期間は、回
収したごみを白石清掃工場に運ぶため、ごみ収集時
刻が通常時に比べ前後する場合がありますので、ご
了承願います。ごみは、収集日の8：30までに出し
てください。なお、駒岡破砕工場も休止します。

■食改おすすめ食育ランチ（ヘルシーメニュー）
食のボランティアの食生活改善推進員（食

しょっ

改
かい

）お
すすめの、栄養バランスに配慮したヘルシーメ
ニューを 4 /13㈬に南区役所食堂で提供します（35
食限定、 1食490円）。
※通常のヘルシーメニューは、 4 /27㈬に提供。

■講座のご案内 申し込み・講座の詳細については、電話または直接各センターへ。
特に記載の無い場合、受け付けは先着順、受講対象「15歳以上の方」は中学・高校生を除く。

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日
はじめての飾り巻き寿

ず

司
し

～おいしくキレイなおもてなし～（全 2回）15歳以上の方 15人 5 /24㈫、31㈫ 13：00～15：00 受講料1,400円材料費1,000円
4 /18㈪～25㈪
9：00～17：00

女性のための健康マージャン
初級講座（全 6回）

15歳以上の
女性の方 20人 5 /21㈯、28㈯、

6 / 4 ㈯、11㈯、18㈯、25㈯ 13：30～15：30 受講料3,800円教材費1,000円
4 /18㈪～25㈪
9：00～17：00

備考　「はじめての飾り巻き寿司」はエプロン、三角巾、食器布巾、食品用ラップフィルム、筆記用具を持参。

南区民センター　（☎584-2100）

藤野地区センター　（☎592-2002）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日

春の園芸　家庭菜園
トマト・きゅうりの育て方 15歳以上の方 15人 4 /26㈫ 10：00～12：00 500円 4 /11㈪～23㈯

9：00～21：00

初めての韓国語講座（全 6回） 15歳以上の方 12人 5 /11㈬、18㈬、25㈬、
6 / 1 ㈬、8㈬、15㈬ 10：00～12：00 3,600円 4 /13㈬～ 5 / 9 ㈪

9：00～21：00

パソコン講座　ワード基礎（全 6回）15歳以上の方 18人 5 /30㈪、6 / 1 ㈬、3㈮、
6㈪、8㈬、10㈮ 14：00～16：00

受講料4,000円
教材費1,700円
（レンタル料含む）

4 /26㈫～ 5 /16㈪
9：00～21：00

備考　「パソコン講座」は、W
ウ ィ ン ド ウ ズ

indows8.1のマイクロソフトオフィス（ワード）2013搭載のパソコン（レンタル）を使用。
もいわ地区センター　（☎572-5733）

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申込日
かけっこ教室
速く走るための 3つのポイント（全 2回） 小学生 各10人 4 /23㈯、24㈰ ① 9：30～10：30②10：50～11：50

2,000円
（傷害保険付き）

4 /11㈪～15㈮
9：00～21：00

初めてのやさしいベリーダンス 18歳以上の方 12人 5 / 1 ㈰ 13：30～15：00 500円 4 /11㈪～30㈯
9：00～21：00

L
レッツ

et’s t
トライ

ry!! 手話入門講座（全 2回） 18歳以上の方
（高校生を除く） 20人 5 / 6 ㈮、8㈰ 13：00～16：00 600円 4 /11㈪～30㈯

9：00～21：00
かけっこ教室
スタートダッシュと動きの速さ（全 2回） 小学生 各10人 5 /15㈰、22㈰ ① 9：30～10：30②10：50～11：50

2,000円
（傷害保険付き）

4 /25㈪～ 5 / 7 ㈯
9：00～21：00

初摘みの美
お

味
い

しい淹
い

れ方!!
日本茶講座

18歳以上の方
（高校生を除く） 12人 5 /18㈬ 9：30～11：30 700円

（茶菓子付き）
4 /11㈪～ 5 /13㈮
9：00～21：00

備考　「かけっこ教室」は、運動靴、タオル、飲み物を持参。希望時間を選択。「初めてのやさしいベリーダンス」は、動きやすい服装で、大判バスタオル、タオル、飲み物を持参。ヒップスカーフもあれば持参。託児あり（別途500円）。
すみかわ地区センター　（☎818-3035）

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申込日
シニアのためのパソコン
ワードの基本（全 6回）

文字入力ができる
50歳以上の方 10人 5 / 9 ㈪、16㈪、23㈪、30㈪、

6 / 6 ㈪、13㈪ 10：00～12：00 5,500円
（教材費含む）

4 /11㈪～20㈬
9：00～21：00

唱歌・叙
じょ

情
じょう

歌
か

を歌おう（全 6回）15歳以上の方 20人 5 /17㈫、6 / 7 ㈫、21㈫、
7 / 5 ㈫、19㈫、8 / 2 ㈫ 13：30～15：00 3,200円

（教材費含む）
4 /12㈫～21㈭
9：00～21：00

備考　「シニアのためのパソコン」は、マイクロソフトオフィス（ワード）2010または2013搭載のノートパソコンを持参。

南清掃事務所　☎583-8613詳細健康・子ども課健やか推進係　☎581-5211詳細
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■平成28年度南区ガイド＆
アンド

M
マップ

AP
南区の概要や公共施設などを区内の地図と併せて紹介する「南区ガイド＆MAP」を下記の場所で配布しています。
配布場所　南区役所 1階情報提供コーナー、区内各まちづくりセンター、区内各地区センター。

総務企画課広聴係　☎582-4714詳細



2/272/272/252/25

2/272/27 3/123/12

真駒内桜山小学校で、「南区少年消防クラブ合
同卒団式」が行われました。ふじの・芸術の森
地区・みすまい・川沿・すみかわの 5つの少年
消防クラブに所属する23人の卒団員が、各クラ
ブの指導部長から卒団証を受け取りました。

南区民センターで、「本気（マジ）めしプロジェ
クト～10分チャージ朝ごはん料理教室～」が開
催されました。10～20歳代の参加者が、ライス
バーガー、もやしのナムル、簡単みそ汁の 3品
を作りました。

南区少年消防クラブ合同卒団式
定山渓中学校で、「平成27年度森づくり活動発
表会」が開催されました。同校の生徒が、郷土
樹種の種子採取・苗づくり・植林・育成といっ
た森づくりの活動、野生動物や昆虫類に関する
調査内容などについて報告しました。

森づくり活動発表会

まこまるで、「まこ×まち2016～きて！みて！
まこまる！～」が開催されました。チラシプー
ル、お仕事体験、南区で生産された野菜や果物
の販売など、さまざまな催しが行われ、会場は
たくさんの来場者でにぎわいました。

まこ×まち2016 10分チャージ朝ごはん料理教室
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