
西区体育館で「第41回西
区民卓球大会」が開催さ
れました。力強いスマッ
シュが飛び出す、白熱し
た試合が展開されました。

福井清流会館（福井9）周
辺の緑地で行われた「親子
でエコキッズ・プログラム 
i
イン

n S
サ マ ー

UMMER」。参加者は生
き物を観察するなど、自然
を満喫しました。

発寒北地区の一斉環境美化週間「発
ハツ

北
キタ

キ
ラキラ７

セブン

D
デ イ ズ

ays」の一環として、小中学生と
地域住民が一緒に清掃活動を実施。みん
なで協力してごみを拾うと、公園や道路
は瞬く間にきれいになりました。

札幌市消防学校（八軒10西13）で、各地区の
消防団が消火活動の速さや正確さなどを競い
合う「西消防団消防総合訓練大会」が開催さ
れました。各消防団は息の合った動きを披露。
参加した団員は「日々、油断することなく訓練
を重ねたい」と力強く話していました。

西区は環境に優しいまちづくりを進めています

西区環境キャラクター
さんかくやまべェ

編集/西区役所総務企画課広聴係 
〒063-8612　西区琴似2条7丁目1-1
Tel：641-6925　Fax：641-2405

◆西区広報番組「西区情報プラザ」
FMラジオ三角山放送局76.2MHz
毎週月曜日11時～

◆西区ホームページ
http://www.city.sapporo.jp/nishi/

区民のページで取り上げてほしいテーマなど、区民のページで取り上げてほしいテーマなど、
皆さんからのご希望やご意見をお寄せください。皆さんからのご希望やご意見をお寄せください。
はがき、ファクスまたは西区ホームページのはがき、ファクスまたは西区ホームページの
「ご意見・ご要望」フォームをご利用ください。「ご意見・ご要望」フォームをご利用ください。

まちので
きごと

2015年

8月
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お父さんも一緒に！

毎
月
第
１
日
曜
日
の
10
時
か
ら
12
時
ま
で
、

西
区
保
育
・
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ち
あ

ふ
る
・
に
し
」
で
開
催
し
て
い
る
「
サ
ン
デ
ー

サ
ロ
ン
」。
地
域
に
住
む
親
子
が
集
ま
り
、
お

互
い
に
交
流
を
深
め
ら
れ
る
子
育
て
サ
ロ
ン

で
す
。
サ
ロ
ン
に
は
、
親
子
を
支
援
で
き
る

専
門
的
な
知
識
を
持
つ
「
子
育
て
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
」
も
い
て
、
子
育
て
相
談
を
受
け
た
り
、

簡
単
な
遊
び
を
紹
介
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

事
前
の
予
約
は
不
要
、
出
入
り
も
自
由
な
の

で
、
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

西
区
保
育
・
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー「
ち

あ
ふ
る
・
に
し
」は
、保
育
所
や
子
育
て

サ
ロ
ン
を
備
え
た
施
設
で
、
保
育
士
な

ど
が
子
育
て
家
庭
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

「
サ
ン
デ
ー
サ
ロ
ン
」
以
外
に
も
、
毎

週
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
（
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）の
９
時
か
ら
17
時
ま
で
、

子
育
て
サ
ロ
ン
を
開
設
。
こ
ち
ら
も
事

前
予
約
は
不
要
で
す
。
親
子
や
こ
れ
か

ら
赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
方
は
も
ち
ろ
ん
、

子
育
て
支
援
に
関
心
の
あ
る
地
域
の
皆

さ
ん
も
大
歓
迎
で
す
。

ま
た
、
子
育
て
に
関
す
る
講
座
を
月
１

回
程
度
開
催
。
子
ど
も
を
連
れ
て
こ
ら

れ
る
よ
う
、
親
子
で
参
加
で
き
る
も
の

と
、
大
人
向
け
の
託
児
付
き
講
座
が
あ

り
ま
す
。
詳
細
は
、「
ち
あ
ふ
る
・
に
し
」

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

子どもの面倒を見ることになった日曜日。一人ご機
嫌で遊んでいる子どもを見守っていたのもつかの
間、突然泣き声が。ミルクをあげても、おむつを替
えても一向に泣きやむ気配がなく、途方に暮れた…
なんてこと、ありませんか？
初めての育児は、パパも、もちろんママだって、不安
なことがたくさんあるはず。そんなときは、子育て
サロンに来て、地域の先輩パパとママを頼ってみま
せんか。子育てアドバイザーもお待ちしています！

おもちゃがたくさんあるサロン室と充実した絵本コーナー

地下鉄東西線
琴似駅

バス停（山の手１条通）

二十四軒手稲通

北５条手稲通（旧国道５号）

地下鉄東西線
二十四軒駅

N

二十四軒公園

二十四軒
さいわい公園

バス停
（二十四軒３条４）
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▶

◀

佐
さ さ き

々木　多
た か こ

華子さん（左）と
櫛
くし

田
だ

　美
み わ

波さん（右）

サンデーサロンの１日

参加２回目の林
はやし

さん親子
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西
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽「
食
品
衛
生
月
間
・
野
菜
摂
取

強
化
月
間
」パ
ネ
ル
展

内
容　

健
康
で
安
全
な
食
生
活
の

た
め
に
、
気
を
付
け
た
い
ポ
イ
ン

ト
を
紹
介
し
ま
す
。食
中
毒
予
防
・

野
菜
摂
取
の
パ
ネ
ル
展
示
、
レ
シ

ピ
配
布
。

期
間　

８
月
24
日（
月
）〜
28
日（
金
）。

会
場　

西
区
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
。

▽
か
ん
た
ん
野
菜
料
理
教
室

内
容　

旬
の
野
菜
を
使
っ
て
簡
単

な
野
菜
料
理
を
作
る
教
室
を
開
催
。

講
話
、調
理
実
習
、試
食
、交
流
会
。

日
時　

８
月
26
日（
水
）10
時
〜
12

時
15
分
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
在
住
の
方
。

定
員　

36
人
。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ

（
髪
を
覆
う
も
の
）、
手
拭
き
用
タ

オ
ル
、
筆
記
用
具
。

申
込　

８
月
12
日（
水
）〜
18
日

（
火
）に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
℡

（
222
）4
8
9
4

▽
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日
時　

９
月
４
日（
金
）。
受
け
付

け
は
９
時
〜
10
時
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

本
年
度
の
胃
が
ん
・
大
腸

が
ん
検
診
を
未
受
診
の
40
歳
以
上

の
市
民
。

定
員　

50
人
。

費
用　

胃
が
ん
検
診
700
円
、
大
腸

が
ん
検
診
400
円
。

※
70
歳
以
上
の
方
、
65
歳
以
上
の

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
方
、

生
活
保
護
世
帯
、
支
援
給
付
世
帯
、

市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
無
料
。

受
診
の
際
に
各
種
証
明
書
類
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込　

８
月
11
日（
火
）か
ら
、
検

診
日
の
10
日
前
ま
で
に
電
話
、フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（
氏
名
、
振

り
仮
名
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
希
望
す
る
検
診

名
を
記
入
）で
。
先
着
順
。

申
込
先　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
℡

（
222
）４
８
９
４
、
℻（
221
）４
８
９
４
、

Ｅ
メ
ー
ル  info4894@

city.
sapporo.jp

▽
第
８
回
西
区
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
〜

に
し
っ
歩ぽ

21

内
容　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
前
の
屯

田
の
森
を
出
発
し
、
三
角
山
の
麓

を
歩
く
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
。
Ａ
コ
ー

ス
＝
約
６
キ
ロ
、
Ｂ
コ
ー
ス
＝
約

４
キ
ロ
。
い
ず
れ
も
、
北
５
条
手

稲
通
か
ら
琴
似
発
寒
川
河
畔
を
進

み
、
北
１
条
宮
の
沢
通
を
歩
い
て
、

屯
田
の
森
に
戻
り
ま
す
。

日
時　

９
月
11
日（
金
）９
時
35
分

〜
11
時
30
分（
受
け
付
け
＝
９
時

20
分
か
ら
）。
※
小
雨
決
行
。
雨

天
時
の
開
催
有
無
に
つ
い
て
は
、

開
催
当
日
の
８
時
以
降
に
市
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
へ
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
中
止
の
場
合
、
延
期
な
し
。

集
合
場
所　
屯
田
の
森（
琴
似
２
‐
７
）。

対
象　

西
区
在
住
で
、
い
ず
れ
か

の
コ
ー
ス
を
自
力
で
歩
け
る
方
。

定
員
・
費
用　

100
人
。
無
料
。

持
ち
物　

水
、
タ
オ
ル
、
帽
子
。

希
望
者
に
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
用
ポ
ー
ル
を
貸
し
出
し
ま

す（
申
込
時
先
着
15
人
）。

申
込　

８
月
12
日（
水
）〜
９
月

２
日（
水
）に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
℡

（
222
）４
８
９
４

▽「
健
康
増
進
・
食
生
活
改
善
」

パ
ネ
ル
展

内
容　

９
月
の
健
康
増
進
普
及
月

間
お
よ
び
食
生
活
改
善
普
及
運
動

に
伴
う
パ
ネ
ル
展
。

期
間　

９
月
７
日（
月
）〜
11
日（
金
）。

会
場　

西
区
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
。

詳
細

西
保
健
セ
ン
タ
ー
℡（
621
）

４
２
４
１

「
ち
あ
ふ
る
・
に
し
」子
育
て
講
座

「
歯
・
は
・
ハ
の
話
」

内
容　

乳
歯
の
生
え
方
と
虫
歯
の

予
防
、
歯
磨
き
の
仕
方
の
ア
ド
バ

イ
ス
。

講
師　

市
保
健
所　

歯
科
衛
生
士
。

日
時　

８
月
26
日（
水
）10
時
30
分

〜
11
時
15
分
。

会
場　

市
営
住
宅
二
十
四
軒
団
地

集
会
室（
二
十
四
軒
３
‐
５
‐
６

‐
１
）。

対
象　

10
カ
月
〜
就
学
前
ま
で
の

子
ど
も
と
保
護
者
。

定
員　

親
子
15
組
。

費
用　

無
料
。

申
込　

８
月
12
日（
水
）か
ら
電
話

で
。
先
着
順
。
受
付
時
間
は
９
時

〜
17
時（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

申
込
先　

西
区
健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
担
当
係
℡（
641
）６
９
５
４

詳
細

西
区
保
育
・
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー「
ち
あ
ふ
る
・
に
し
」

℡（
613
）7
8
8
2

８月 11 日からの内容です

西
区
か
ら
の

西区役所関係西区役所関係

・西区土木センター（西野290） …… ℡667-3201

・西区役所（代表）（琴似2-7） …… ℡641-2400

・西保健センター（琴似2-7） ……… ℡621-4241

・西区民センター（琴似2-7） ……… ℡641-4791

・西野地区センター（西野4-2） …… ℡666-5550

・はっさむ地区センター（発寒10-4）  ℡662-8411

・はちけん地区センター（八軒6西2）  ℡611-0966

・西部市税事務所(納税課)（琴似3-1） ℡618-3912

・山の手図書館（山の手4-2） ……… ℡644-6822

・西健康づくりセンター（八軒1西1） ℡618-8700

・西区体育館・温水プール （発寒5-8） ℡662-2149

・西区保育・子育て支援センター 
  ちあふる・にし（二十四軒3-5） …… ℡621-1496

・西清掃事務所（発寒15-14） ……… ℡664-0053

・西消防署（発寒10-4） …………… ℡667-2100

・西区社会福祉協議会（琴似2-7） … ℡641-6996

その他その他

・八軒（八軒1西1） ………………… ℡611-2221

・琴似二十四軒（琴似2-7） ………… ℡621-2508

・西町（西町南9） …………………… ℡661-2591

・発寒北（発寒12-4） ………………… ℡661-6262

・西野（西野6-3） …………………… ℡663-0360

・山の手（山の手3-7） ……………… ℡613-1929

・発寒（発寒5-3） …………………… ℡664-6411

・八軒中央（八軒6西2） …………… ℡615-9588

まちづくりセンターまちづくりセンター

・西老人福祉センター ぬくもり（二十四軒4-3）
 …………… ℡641-4001

・宮の沢屋内競技場（宮の沢490） ℡664-6363

・農試公園管理事務所（八軒5西6） ℡615-3680

・五天山公園管理事務所（福井423） ℡662-2424

《西区の人口数・世帯数》　※平成27年 7 月 1 日現在。（　）内は前月比
　人　口／212,709人（＋122）　男 97,897人（＋51） 女 114,812人（＋71）
　世帯数／100,684世帯（＋67）
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平
成
27
年
度
西
区
明
る
い
選
挙

啓
発
作
品
展
作
品
募
集

　

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、

政
治
や
選
挙
へ
の
関
心
を
高
め
て

も
ら
う
た
め
、「
絵
て
が
み
」作
品

を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　

西
区
の
学
校
に
通
う

小
学
５
・
６
年
生
と
中
学
生
。

応
募
方
法　

区
役
所
ま
た
は
区
内

小
中
学
校
で
配
布
中
の
募
集
要
領

を
確
認
の
上
、
10
月
30
日（
金
）（
当

日
消
印
有
効
）ま
で
に
封
書
で
送
付
。

そ
の
他　

来
年
２
月
ご
ろ
、
参
加

賞
な
ど
と
一
緒
に
作
品
を
学
校
に

返
却
し
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
選
挙
管
理
委
員

会（
〒
063
‐
8612
琴
似
2
‐
7
西
区
役

所
内
）℡（
641
）６
９
２
２

知
る
こ
と
か
ら
始
め
る

 

知
的
障
が
い
支
援
講
座

内
容　

知
的
障
が
い
に
つ
い
て
の

理
解
を
深
め
る
た
め
の
講
演
、
施

設
体
験
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ほ　

　

か

。

日
時　

９
月
７
日（
月
）９
時
30
分

〜
11
時
30
分
、
９
日（
水
）10
時
〜

12
時
、
12
日（
土
）10
時
〜
15
時
。

全
３
回
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
ほ　

　

か

。

定
員　

30
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

８
月
24
日（
月
）ま
で
に
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス（
住
所
、
氏

名
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
記

入
）で
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
社
会
福
祉
協
議
会

℡（
641
）６
９
９
６
、
FAX（
611
）６
６
２
０

生
活
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
に
よ
る
出
張
相
談
会

内
容　

生
活
や
仕
事
に
お
困
り
の

方
を
対
象
に
、
相
談
支
援
員
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
８
月
24
日（
月
）10
時
〜
16
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

市
内
在
住
の
方（
生
活
保
護

を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
を
除
く
）。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

そ
の
他　

履
歴
書
の
添
削
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
履
歴
書
を
持
参
く

だ
さ
い
。

詳
細

生
活
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
℡（
221
）１
７
６
６

西
区
少
年
育
成
指
導
室
か
ら

　

西
区
少
年
育
成
指
導
室
で
は
、

少
年
の
問
題
行
動
に
対
す
る
巡
回

指
導
お
よ
び
不
登
校
や
思
春
期
の

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
つ
い
て
の
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

保
護
者
の
方
も
、
少
年
の
行
動

に
心
配
や
困
り
事
が
あ
り
ま
し
た

ら
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
時
間　

平
日
の
13
時
〜
14
時

（
巡
回
な
ど
で
不
在
の
場
合
が
あ

る
た
め
、
事
前
に
電
話
確
認
を
）。

詳
細

西
区
少
年
育
成
指
導
室

（
西
区
民
セ
ン
タ
ー
１
階
）℡（
641
）

２
４
０
０
内
線
512
、
西
区
地
域
振

興
課
℡（
641
）６
９
２
６

西
部
市
税
事
務
所

　

市
税
の
夜
間
納
税
相
談

　

平
日
の
日
中
に
時
間
が
取
れ
な

い
方
の
た
め
、
夜
間
に
納
税
相
談

窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

日
時　

毎
週
木
曜
日（
祝
日
を
除

く
）の
17
時
15
分
〜
20
時
。

会
場　

西
部
市
税
事
務
所
。

詳
細

西
部
市
税
事
務
所
納
税
課

℡（
618
）３
９
１
３

が
け
地
防
災
パ
ネ
ル
展

　

９
月
１
日
は「
防
災
の
日
」で
す
。

が
け
崩
れ
の
危
険
は
あ
な
た
の
宅

地
の
近
く
に
も
あ
り
ま
す
。
お
住

ま
い
は
安
全
で
す
か
？

　

日
頃
の
防
災
意
識
を
高
め
て
も

ら
う
た
め
に「
が
け
地
防
災
パ
ネ

ル
展
」を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

８
月
11
日（
火
）〜
13
日

（
木
）９
時
〜
17
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
１
階
。

詳
細

都
市
局
宅
地
課
℡（
211
）

２
５
１
２

西区からのお知らせ

●内容（対象者）
① 特定健康診査（とくとく健診。年度内に40歳以上の国民健康
保険に加入の市民）

②後期高齢者健康診査（後期高齢者医療制度に加入の市民）
③胸部X線検査（健診日に40歳以上の市民）
④肝炎ウイルス検査（過去に検査を受けていない市民）
※ ①②は、健康診査の受診券と健康保険証を必ず持参。前年度
の健診結果をお持ちの方は持参。ほかの健康保険に加入の方
の受診の可否は、保険証に記載されている保険者にお問い合
わせください。③は年齢を確認できるものを持参。

※ 健診内容の詳細、費用、生活保護・支援給付世帯の方はお問
い合わせください。

●日時・会場 ※９月11日以降の日時・会場は来月号以降に掲載します。

住民集団健康診査
～生活習慣病などの予防のために健診を受けましょう～

西保健センター　℡ 621-4241詳細

月日 受付時間 会場

８月21日（金）
９時30分～11時 宮の沢中央会館（宮の沢１- ５）

13時30分～15時 西野第二町内会館（西野８- ６）

８月26日（水）９時30分～11時 手稲記念館（西町南21）

９月３日（木）９時30分～11時 ラポール二十四軒集会所（二十四軒１- ５）
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西
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
か
ら

①
西
区
健
康
づ
く
り
フ
ェ
ア
２
０
１
５

内
容　

骨
密
度
測
定（
整
理
券
を

配
布
予
定
）、
運
動
体
験
教
室（
多

数
時
入
場
制
限
あ
り
）、
肺
年
齢

測
定
、
血
液
サ
ラ
サ
ラ
度
測
定
ほ　

　

か

。

日
時　

８
月
31
日（
月
）９
時
30
分

〜
13
時
。

費
用　

無
料
。

そ
の
他　

上
履
き
、
靴
袋
持
参
。

②
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
予
防
教
室

内
容　

筋
肉
量
の
増
加
を
目
的
と

し
た
運
動
を
行
い
、
運
動
器
機
能

の
維
持
を
目
指
し
ま
す
。

日
時　

９
月
９
日
〜
10
月
21
日
の

水
曜（
９
月
23
日（
祝
）を
除
く
）。

15
時
15
分
〜
16
時
15
分
。
全
６
回
。

対
象　

高
齢
者
、
運
動
不
足
の
方
。

定
員
・
費
用　

35
人
。
２
千
530
円
。

③
は
じ
め
よ
う
！
生
活
習
慣
改
善

内
容　

有
酸
素
運
動
と
、
ダ
ン
ベ

ル
や
チ
ュ
ー
ブ
を
使
用
し
た
簡
単

な
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

日
時　

９
月
12
日
〜
10
月
17
日
の

土
曜
。
15
時
30
分
〜
16
時
30
分
。

全
６
回
。

対
象　

運
動
不
足
が
気
に
な
る
方
。

定
員
・
費
用　

35
人
。
２
千
530
円
。

④
ナ
イ
ト
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス（
土
）

内
容　
「
肥
満
予
防
」「
体
力
維
持
・

増
進
」を
目
的
と
し
、
全
身
の
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

日
時　

９
月
12
日
〜
10
月
17
日
の

土
曜
。
19
時
15
分
〜
20
時
15
分
。

全
６
回
。

対
象　

18
歳
以
上
の
方
。

定
員
・
費
用　

35
人
。
２
千
530
円
。

申
込　

①
不
要
②
③
④
８
月
14
日

（
金
）ま
で
に
直
接
来
館
か
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
。

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

は
講
座
名
、
曜
日
、
住
所
、
氏
名
、

振
り
仮
名
、
性
別
、
年
齢
、
生
年

月
日
、
電
話
番
号
を
記
入
で
。
多

数
時
抽
選
。

※
全
て
の
教
室
で
、
受
講
料
の
他

に
受
講
の
都
度
、
施
設
利
用
料
が

必
要
で
す
。

申
込
先
・
詳
細

西
健
康
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
℡（
618
）８
７
０
０
、
℻（
618
）

８
７
０
４
、
Ｅ
メ
ー
ル w

est-
school@

shsf.jp

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

上
表
の
通
り
。

申
込　

①
８
月
18
日（
火
）９
時
〜

12
時
②
８
月
18
日（
火
）13
時
〜
16

時
③
８
月
19
日（
水
）９
時
〜
12
時

④
８
月
19
日（
水
）13
時
〜
16
時
に

直
接
来
館
か
電
話
で
。
先
着
順
。

▽
無
料
健
康
セ
ミ
ナ
ー「
つ
ま
ず
く
、

転
ぶ
を
防
ぐ
体
幹
筋
づ
く
り
」

内
容　

健
康
講
話
と
簡
単
な
体
幹

筋
づ
く
り
の
体
操
。

日
時　
９
月
４
日（
金
）10
時
〜
11

時
30
分
。

定
員　

20
人
。

持
ち
物　

水
分
補
給
の
た
め
の
飲

み
物
、
運
動
し
や
す
い
服
装
。

申
込　

８
月
25
日（
火
）９
時
か
ら

直
接
来
館
か
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー

℡（
666
）５
５
５
０

西
区
民
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
上
表
の
通
り
。

対
象　

15
歳
以
上
の
方（
中
高
生

を
除
く
）。

申
込　

８
月
11
日（
火
）10
時
か
ら

直
接
来
館
か
電
話
で
。
先
着
順
。

支
払
い
は
８
月
24
日（
月
）17
時

ま
で
。
定
員
に
満
た
な
い
場
合

は
、
引
き
続
き
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
民
セ
ン
タ
ー
℡

（
641
）4
7
9
1

山
の
手
図
書
館
か
ら

▽
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

日
時　

８
月
18
日
、
25
日
の
火
曜
。

い
ず
れ
も
15
時
〜
15
時
30
分
。

▽
た
の
し
い
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

８
月
15
日（
土
）14

時
〜
14
時
20
分
＝「
お
ば
け
」。

▽
小
学
生
の
た
め
の
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

８
月
15
日（
土
）14

時
30
分
〜
15
時
＝「
屋
根
が
チ
ー

ズ
で
で
き
た
家
」。

▽
定
期
休
館
日　

８
月
12
日
、
26

日
の
水
曜
。

詳
細

山
の
手
図
書
館
℡（
644
）

６
８
２
２

■西区民センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

フローリストから学ぶ
パリ スタイルのブーケ

９月１日、８日（火）
全２回 10時～ 12時 24人 7,200円

(材料費含)

■西野地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①ヨガ～午後コース～
　（※女性のみ）

８月25日～
12月１日（火）
（９月22日、10月13
日、11月３日除く）
全12回

13時15分～
14時15分 30人 6,000円

②ヨガ～夜間コース～
　（※女性のみ）

９月２日～
11月25日（水）
（９月23日除く）
全12回

20時～
20時50分 20人 5,000円

③知っておこう成年後見
　～ご家族が認知症に
　なったらどうしますか～

９月11日（金）
全１回

９時30分～
11時30分 20人 無料

④ファット・バーニング
　～脂肪燃焼～

９月４日～
10月30日（金）
（10月16日除く）
全８回

15時30分～
16時30分 30人 3,800円

Ｅx
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
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琴
似
発
寒
川
の
一
斉
清
掃

日
時　

９
月
５
日（
土
）。

場
所　

琴
似
発
寒
川
河
畔（
各
連
合

町
内
会
の
区
域
。
左
表
参
照
）。

連
合
町
内
会
集
合
時
間

集
合
場
所

八
軒

10
時

寒
月
橋

八
軒
中
央

９
時

新
発
寒
橋

琴
似

二
十
四
軒

二
十
四
軒
東

発
寒
橋
と
長
栄
橋
の
間

の
発
寒
河
畔
公
園

山
の
手

発
寒
河
畔
公
園

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

発
寒
北

寒
月
橋
・
西
陵
橋

発
寒

９
時
30
分
長
栄
橋
下

西
町

９
時

ふ
も
と
橋
・
仲
よ
し
橋
・

長
栄
橋
付
近

西
野

西
野
南
公
園
ほ
か

昭
和

９
時
30
分
右
股
橋
・

西
野
7
‐
1
緑
地

詳
細

川
の
美
化
事
業
実
行
委
員

会（
西
区
地
域
振
興
課
内
）℡（
641
）

６
９
２
６
ま
た
は
区
内
の
各
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー

コンサドーレ札幌では、西区内にお住まいの方300人を、
公式戦ホームゲームのSB自由席にご招待します。
◆対象試合　コンサドーレ札幌 VS ザスパクサツ群馬。
◆日　　時　９月27日（日）。
　　　　　　時間未定（返信はがきでお知らせします）。
◆会　　場　札幌ドーム（豊平区羊ケ丘１番地）。
◆申込方法　往復はがきに観戦希望者の住所、氏名、
年齢、電話番号、クラブコンサドーレのIC カード番号
（会員の方のみ）、宛先（返信はがき）を記入の上、下記までお送りくださ
い。１人につき１通のみ有効。多数時抽選。結果は返信はがきでお知ら
せします。
◆申込期限   ８月26日（水）。当日消印有効。
※応募者の個人情報は、コンサドーレ札幌（株式会社北海道フットボー
ルクラブ）が適切に管理し、本件を含む当クラブからのアンケートやご
案内の発送以外には使用しません。

コンサドーレ札幌 公式戦ご招待！
～ 西 区 民 応 援 デ ー ～

コンサドーレ札幌 公式戦ご招待！コンサドーレ札幌 公式戦ご招待！

店舗名 住所 店舗名 住所
 クリーンパートナー
 チャオ　琴似駅前店 琴似２-６-１-10  井元白洗舎クリーニング

 株式会社　宮の沢店 発寒６-11-１-50

 クリーンパートナー
 チャオ　琴似中央店 琴似２-２-２-22  札幌白洋舎株式会社

 琴似店 山の手６-１-３-34

 クリーンパートナー
 チャオ　発寒店 発寒４-３-５-27  株式会社三浦

 クリーニング店 八軒10 西１-１-18

 クリーンパートナー
 チャオ　山の手店 山の手３-４-１-34

回収拠点 住所 受け入れ時間 休み

　西地区リサイクル
　センター

二十四軒４-１-５
（リサイクルプラザ
二十四軒サテライト内）

10～16時 月曜（月曜が祝・休日の場合
は翌平日）、年末年始

　西清掃事務所 発寒15-14-２-１
８～16時30分
（祝・休日は
15時30分まで）

土・日曜、年末年始

市コールセンター　℡ 222-4894 または

西区内の古着回収拠点

西区内の古着回収協力クリーニング店

市内の古着回収協力クリーニング店で、古着の無料回収を開始し
ています。詳細については、本誌全市版６ページをご覧ください。

  札幌市  古着  無料回収 検索

※各店の営業時間内にお持ち込みください。

西区からのお知らせ

詳細

〒063-0052　札幌市西区宮の沢２- ３- ４- １
コンサドーレ札幌　西区民応援デー係　℡777-5310 

申込先・詳細
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地下鉄琴似駅で開催するジャズ
ライブです。
誰もが一度は耳にしたことが
ある、ジャズのスタンダード
ナンバーを中心に演奏します。
身近な琴似でジャズの生演奏
を楽しみませんか？
日時　８月19日（水）
　　　18時～19時。
会場　地下鉄琴似駅
　　　中央改札口前。
出演　長

なが

沼
ぬま

発
たつる

（ギター）、
　　　高

たか

島
しま

諭
さとし

（ピアノ）、
　　　辻

つじ

充
みつ

浩
ひろ

（ベース）。
曲目　「Ａ列車で行こう」、
　　　「シェルブールの雨傘」ほ　　か。

観覧
無料

コトニジャズ   Vol.26コトニジャズ   V
ボリューム

ol.26

内容　深川市での稲刈りや収穫体験、自然観察ほ　
　か。

　　　※天候などにより変更あり。
日時　９月19日（土）～20日（日）。
会場　深川市農業センター体験水田農場、藤谷農園。
　　　「まあぶコテージ」（深川市）に宿泊。
　　　※西区民センター集合・解散。
対象　西区内の小学４～６年生（引率者同行）。
定員　40人。
費用　5,000円（宿泊代・食事代など含む）。
申込　９月２日（水）の11時～17時に電話で。先着順。

西区子ども野外活動体験事業

西区子ども野外活動推進委員会
（子ども会西区支部）℡ 641-4792

最先端の映像や音楽とパフォーマンスを融合
したイベント「コトニ★ナイト」を開催。今回
は、あの大人気イベント「コトニジャズ」と夢
のコラボレーション！
トランペッターの岩

いわ

崎
さき

祐
ゆう

太
た

率いる５
ク イ ン テ ッ ト

重奏団に
よるジャズの生演奏のほか、Ｄ

ディージェイ

Ｊ、ダンスの
パフォーマンスや映像が楽しめます。

西区地域振興課　TEL 641-6926

日時　９月６日（日）15時～18時。
会場　ターミナルプラザことにパトス
　　　（地下鉄琴似駅地下２階）。
　　　※観覧は立ち見となります。
出演　Y

ユウタ

uta  I
イワサキ

wasaki  U
アーバン

rban Q
クインテット

uintet、
　　　DJ T

タマ

AMA、K
キング

ING P
プロ

RO.ほ　　か。

稲刈り体験 2015

××
KOTONI ★ NIGHTKOTONI ★ NIGHT

KOTONI  JAZZKOTONI  JAZZ

コトニ★ナイト V
ボリューム

ol. ９ 入場無料

西区からのお知らせ

申込先・詳細
西区地域振興課　TEL 641-6926詳細

詳細
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