
私のおでかけ便り

南区の人口・世帯数

南 区 関 連 の 主 な 施 設

人　口／141,631（-127）人　
世帯数／ 64,114（ -26）世帯

（　　）内は前月比
※平成27年（2015年）6月1日現在

まちづくりセンター
・定山渓（定山渓温泉東 4）

☎598-2191
・真駒内（真駒内幸町 2）

☎581-3025
・石山（石山 2 - 2 ）

☎591-8734
・簾舞（簾舞 3 - 6 ）

☎596-2059
・藤野（藤野 2 - 7 ）

☎591-7041
・藻岩（川沿 8 - 2 ）

☎571-6121
・藻岩下（南34西 9）

☎581-2001
・澄川（澄川 3 - 2 ）

☎821-8585
・芸術の森地区（石山東 7）

☎592-7009

南区役所（真駒内幸町 2）　代表☎582-2400
区役所内の直通電話番号
総務企画課
　庶務係 　☎582-4705
　地域安全担当 ☎582-4706
　選挙係 　☎582-4711
　広聴係 　☎582-4714
地域振興課 　☎582-4723
戸籍住民課
　戸籍係 　☎582-4724
　住民記録係 　☎582-4728
　税証明担当 　☎582-4731
保健福祉課
　地域福祉係 　☎582-4734
　活動推進担当 ☎582-4736
　福祉助成係 　☎582-4741
　給付事務係 　☎582-4742
　福祉支援係 　☎582-4743

　保健支援係 ☎582-4746
　相談担当 ☎582-4747
保護一課
　相談担当 ☎582-4765
　保護一係 ☎582-4756
　保護二係 ☎582-4757
　管理係 ☎582-4751
保護二課
　保護一係 ☎582-4763
　保護二係 ☎582-4764
　保護三係 ☎582-4768
保険年金課
　給付係 ☎582-4770
　保険係 ☎582-4772
　収納係 ☎582-4775
　年金係 ☎582-4786

・南区土木センター（南31西 8） ☎581-3811
・南保健センター（真駒内幸町 1） ☎581-5211
・ちあふる・みなみ（真駒内幸町 2） ☎215-0183
　子育て相談専用 ☎215-0203
・南部市税事務所（豊平区平岸 5 - 8 ）
　市税証明・口座振替 ☎824-3912
　納税相談 ☎824-3913
　個人の市・道民税 ☎824-3914
　固定資産税（土地） ☎824-3917
　固定資産税（家屋） ☎824-3918
・南清掃事務所（真駒内602） ☎583-8613
・南消防署（真駒内幸町 1） ☎581-2100
・南区体育館（川沿 4 - 2 ） ☎571-5171
・澄川図書館（澄川 4 - 4 ） ☎822-3730
・南区民センター（真駒内幸町 2） ☎584-2100
・藤野地区センター（藤野 2 - 7 ） ☎592-2002
・もいわ地区センター（川沿 8 - 2 ） ☎572-5733
・すみかわ地区センター（澄川 4 - 4 ） ☎818-3035

［編集］　
南区役所総務企画課広聴係
〒005-8612　南区真駒内幸町2丁目2-1
☎582-4714
南区のホームページ
http://www.city.sapporo.jp/minami/

☆掲載写真は、南区のホームページで公開しています。

美しい花が彩る道

このページでは、区民の皆さんから募集した写真やイラストをご紹介します。募集要項は、区役所総務企画課広聴係と区内各ま
ちづくりセンターなどで配布しているほか、南区のホームページに掲載しています。※本誌南区版 6ページもご参照ください。

だんだん暖かくなり、平岸通沿いにき
れいな花が咲き始めました。通勤や散
歩の途中、この花に癒やされています。

撮 影 日　平成27年 5月22日
撮影場所　平岸通（地下鉄自衛隊前駅辺り）
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南
区
の
祭
り
情
報

南
区
の
祭
り
情
報

もいわ夏まつり
　　　　　実行委員会

　林
はやし

　美
み

方
ほ

子
こ

  さん

ほ
か
に
は
あ
ま
り
見
ら
れ
な
い
「
風
船
打
ち

上
げ
」
を
行
う
「
も
い
わ
夏
ま
つ
り
」
も
今

年
で
46
回
目
。
携
わ
る
方
の
想
い
と
は
？

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
よ
う

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
よ
う

に
、
子
ど
も
相
撲
、
屋
台
や
ス
テ
ー
ジ
、

に
、
子
ど
も
相
撲
、
屋
台
や
ス
テ
ー
ジ
、

ビ
ン
ゴ
大
会
な
ど
多
く
の
催
し
を
用
意
し

ビ
ン
ゴ
大
会
な
ど
多
く
の
催
し
を
用
意
し

て
い
ま
す
。
特
に
、
大
空
に
風
船
を
放
す

て
い
ま
す
。
特
に
、
大
空
に
風
船
を
放
す

「
風
船
打
ち
上
げ
」
は
、
多
く
の
方
に
ご

「
風
船
打
ち
上
げ
」
は
、
多
く
の
方
に
ご

参
加
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

参
加
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

い
わ
夏
ま
つ
り
の
見
ど
こ
ろ
は
？

い
わ
夏
ま
つ
り
の
見
ど
こ
ろ
は
？

もも　

祭
り
に
子
ど
も
が
考
え
た
催
し
を
取
り

入
れ
よ
う
と
、
9
年
前
に
子
ど
も
会
が
参

子
ど
も
会
が
参

加
し
ま
し
た
。
祭
り
の
中
で
、
子
ど
も
の

加
し
ま
し
た
。
祭
り
の
中
で
、
子
ど
も
の

願
い
を
乗
せ
た
風
船
を
飛
ば
す
こ
と
に
し

願
い
を
乗
せ
た
風
船
を
飛
ば
す
こ
と
に
し

た
の
で
す
が
、
こ
れ
を
通
し
て
、
何
か
社

た
の
で
す
が
、
こ
れ
を
通
し
て
、
何
か
社

会
貢
献
で
き
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。
そ

会
貢
献
で
き
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
か
リ

こ
で
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
か
リ

ン
グ
プ
ル
（
プ
ル
タ
ブ
）

ン
グ
プ
ル
（
プ
ル
タ
ブ
）
22
個
と
風
船

個
と
風
船
11

個
を
会
場
で
交
換
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

個
を
会
場
で
交
換
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

船
打
ち
上
げ
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

船
打
ち
上
げ
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

風風　

子
ど
も
た
ち
に
も
祭
り
を
手
伝
っ
て
も

子
ど
も
た
ち
に
も
祭
り
を
手
伝
っ
て
も

ら
え
た
ら
い
い
で
す
ね
。
ま
た
、
ペ
ッ
ト

ら
え
た
ら
い
い
で
す
ね
。
ま
た
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
や
リ
ン
グ
プ
ル
は
各

ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
や
リ
ン
グ
プ
ル
は
各

家
庭
で
捨
て
ず
に
、
ぜ
ひ
会
場
に
お
持
ち

家
庭
で
捨
て
ず
に
、
ぜ
ひ
会
場
に
お
持
ち

く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、
皆
さ
ん
で
一
斉
に

く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、
皆
さ
ん
で
一
斉
に

空
高
く
、
風
船
を
飛
ば
し
ま
し
ょ
う
。

空
高
く
、
風
船
を
飛
ば
し
ま
し
ょ
う
。

後
の
抱
負
は
？

後
の
抱
負
は
？

今今

夏祭りは、地域の子どもか　　らお年寄りまでみんなが、らお年寄りまでみんなが、

一緒に楽しめる場です。　　　夏の思夏の思い出づくりに、家族い出づくりに、家族

そろって出かけてみません　　か。　　　か。　　　

今月は、そんな夏祭りに携　　わる方へのインタビューをわる方へのインタビューを

通じて、地域の祭りの魅力　　を紹介します。を紹介します。

開催日時　　 8 / 2 （日）11：00～20：00
　　　　　　※雨天決行（一部イベント中止）
会　　場　　藻南公園（川沿10条 1丁目）
内　　容　　パフォーマーと大道芸人祭、ビンゴ大会、豪華抽選会など
詳　　細　　もいわ夏まつり実行委員会　☎571-4467

日　時　 7 /25（土）
　　　　14：00～20：00
　　　　※ 雨天決行。大雨・荒天時は

26㈰に順延
会　場　石山北公園
　　　　（石山 1条 3丁目）
内　容　 出店、ビンゴ大会、花火大会、

ステージパフォーマンスなど
詳　細　石山まちづくりセンター
　　　　☎591-8734

日　時　 7 /25（土）
　　　　13：00～20：00
　　　　※雨天決行
会　場　澄川駅前広場
　　　　（澄川 4条 2丁目）
内　容　 出店、竹馬、抽選会、

スタンプラリーなど
詳　細　澄川まちづくりセンター
　　　　☎821-8585

日　時　 8 / 1 （土）
　　　　10：00～17：00
　　　　※雨天時は 2㈰に順延
会　場　トライアル藤野店駐車場
　　　　（藤野 2条 4丁目）
内　容　 楽器演奏、太鼓、出店、お楽

しみ抽選会など
詳　細　藤野地区町内会連合会事務所
　　　　☎591-5082
※当日は会場と地区内を結ぶ福祉バスを運行

　総務企画課広聴係　☎582-4714
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開催日時　　 8 / 8 （土）、 9（日）　16：00～20：30　
　　　　　　※雨天日中止、両日とも雨天の場合は10（月）に順延
会　　場　　南こども公園（南33条西 8丁目）
内　　容　　出店、盆踊り、お楽しみ抽選会など
詳　　細　　藻岩下まちづくりセンター　☎581-2001

藻岩下夏まつり
　　　　　実行委員会

　高
たか

橋
はし

　雅
まさ

夫
お

  さん　

平
成
13
年
に
盆
踊
り
大
会
か
ら
「
藻
岩
下

夏
ま
つ
り
」
へ
と
名
前
を
変
え
た
今
も
、

盆
踊
り
を
続
け
る
、
そ
の
想
い
と
は
？

夏祭りは、地域の子どもか　　らお年寄りまでみんなが、夏祭りは、地域の子どもか　　

一緒に楽しめる場です。　　　一緒に楽しめる場です。　　　夏の思い出づくりに、家族

そろって出かけてみません　　か。　　　そろって出かけてみません　　

今月は、そんな夏祭りに携　　わる方へのインタビューを今月は、そんな夏祭りに携　　

通じて、地域の祭りの魅力　　を紹介します。通じて、地域の祭りの魅力　　

日　時　 9 /12（土）
　　　　10：00～16：00
　　　　※雨天決行（ホールで実施）
会　場　すみかわ地区センター周辺
　　　　（澄川 4条 4丁目）
内　容　 餅まき、出店、フリーマーケット、

ストリートパフォーマンス競演など
詳　細　澄川まちづくりセンター
　　　　☎821-8585

日　時　 9 /27（日）
　　　　 9：30～15：30
　　　　※雨天決行
会　場　簾舞通行屋緑地
　　　　（簾舞 1条 2丁目）
内　容　 ステージパフォーマンス、地

元特産品の直売、出店など
詳　細　簾舞まちづくりセンター
　　　　☎596-2059

･  天候などにより日時･内容が変
更または中止となる場合があ
ります。

【注意事項】

・ ここで紹介した情報は、区内で
開催される祭りの全てを掲載し
ているものではありません。

　

出
店
や
大
道
芸
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を

出
店
や
大
道
芸
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を

用
意
し
て
い
ま
す
。
全
て
が
地
域
の
方
々
に

用
意
し
て
い
ま
す
。
全
て
が
地
域
の
方
々
に

よ
る
手
作
り
の
祭
り
で
す
。
特
に
、
日
が
沈

よ
る
手
作
り
の
祭
り
で
す
。
特
に
、
日
が
沈

み
か
け
た
こ
ろ
か
ら
始
ま
る
「
盆
踊
り
」
は
、

み
か
け
た
こ
ろ
か
ら
始
ま
る
「
盆
踊
り
」
は
、

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
多
く
の
方
に
参

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
多
く
の
方
に
参

加
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

加
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

藻
岩
下
夏
ま
つ
り
を
き
っ
か
け
に
、
地
域

藻
岩
下
夏
ま
つ
り
を
き
っ
か
け
に
、
地
域

の
皆
さ
ん
が
集
ま
り
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄

の
皆
さ
ん
が
集
ま
り
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄

り
ま
で
世
代
を
超
え
た
交
流
が
広
が
る
と
い

り
ま
で
世
代
を
超
え
た
交
流
が
広
が
る
と
い

い
で
す
ね
。
今
後
も
、
藻
岩
下
地
区
を
盛
り

い
で
す
ね
。
今
後
も
、
藻
岩
下
地
区
を
盛
り

上
げ
て
い
く
た
め
に
、
よ
り
良
い
祭
り
づ
く

上
げ
て
い
く
た
め
に
、
よ
り
良
い
祭
り
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

り
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

後
の
抱
負
は
？

後
の
抱
負
は
？

今今 　

藻
岩
下
の
盆
踊
り
は
、
単
位
町
内
会
で
は

行
わ
ず
、
よ
り
大
勢
の
人
が
集
ま
る
夏
ま
つ

り
で
行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
か
ら
「
子
ど
も

昨
年
か
ら
「
子
ど
も

盆
踊
り
」
を
始
め
ま
し
た
。
大
人
だ
け
で
な

盆
踊
り
」
を
始
め
ま
し
た
。
大
人
だ
け
で
な

く
、
子
ど
も
も
一
緒
に
楽
し
く
踊
れ
ま
す
。

く
、
子
ど
も
も
一
緒
に
楽
し
く
踊
れ
ま
す
。

女
性
部
や
同
好
会
も
輪
に
入
り
ま
す
の
で
、

女
性
部
や
同
好
会
も
輪
に
入
り
ま
す
の
で
、

み
ん
な
で
楽
し
く
踊
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

み
ん
な
で
楽
し
く
踊
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

南
小
学
校
の
太
鼓
同
好
会
が
盆
踊
り
の
太
鼓

南
小
学
校
の
太
鼓
同
好
会
が
盆
踊
り
の
太
鼓

を
た
た
い
て
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
す
。

を
た
た
い
て
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
す
。

り
づ
く
り
の
工
夫
は
？

り
づ
く
り
の
工
夫
は
？

祭祭
岩
下
夏
ま
つ
り
の
見
ど
こ
ろ
は
？

岩
下
夏
ま
つ
り
の
見
ど
こ
ろ
は
？

藻藻

この特集に関するお問い合わせは、
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区
役
所
・
区
民
セ
ン
タ
ー
・
保
健
セ
ン
タ
ー
・
各
地
区
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
料
の

夜
間
・
休
日
納
付
相
談

夜
間
相
談　

7
月
16
日
㈭
、
23
日

㈭
、
30
日
㈭
、
8
月
6
日
㈭
。
19

時
30
分
ま
で
。

休
日
相
談　

7
月
25
日
㈯
、
26
日

㈰
。
9
時
〜
15
時
。

場
所　

南
区
役
所
2
階
5
番
窓
口
。

※
区
役
所
北
側
の
通
用
口
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
。

詳
細　

保
険
年
金
課
収
納
係
☎

（
582
）４
７
７
５

野
菜
を
も
っ
と
食
べ
よ
う
！

パ
ネ
ル
展

　

8
月
は
「
野
菜
摂
取
強
化
月

間
」。
野
菜
の
上
手
な
取
り
方
を

紹
介
。
レ
シ
ピ
も
配
布
し
ま
す
。

日
時　

8
月
4
日
㈫
〜
10
日
㈪
。

8
時
45
分
〜
21
時
。
※
4
日
は
10

時
か
ら
、
10
日
は
14
時
ま
で
。

会
場　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。　

詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か

推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

と
っ
て
食
べ
ち
ゃ
お
！

親
子
料
理
教
室

　

区
内
の
農
園
で
収
穫
し
た
野
菜

で
、
楽
し
く
料
理
を
し
ま
せ
ん
か
。

内
容　

収
穫
体
験
、
南
区
食
生
活

改
善
推
進
員
に
よ
る
調
理
実
習

（
ロ
ー
ル
サ
ン
ド
、
カ
レ
ー
ス
ー

プ
、
フ
ル
ー
ツ
パ
フ
ェ
）
お
よ
び

試
食
交
流
。

日
時　

7
月
28
日
㈫
8
時
30
分
〜

14
時
。
※
雨
天
決
行
。

集
合
場
所　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

※
ド
リ
ン
ク
・
茶
菓
子
付
き
。

申
込
方
法　

7
月
11
日
㈯
か
ら
電

話
ま
た
は
直
接
も
い
わ
地
区
セ
ン

タ
ー
へ
（
先
着
順
）。 

藤
野
地
区
セ
ン
タ
ー

☎（
592
）２
０
０
２

こ
ど
も
一
日
司
書
体
験

日
時　

7
月
29
日
㈬
、
8
月
5
日

㈬
、
12
日
㈬
。
9
時
〜
11
時
。

※
い
ず
れ
か
の
希
望
日
を
選
択
。

対
象　

小
学
3
〜
6
年
生
。

定
員　

各
2
人
。

申
込
方
法　

7
月
11
日
㈯
9
時
か

ら
電
話
ま
た
は
直
接
藤
野
地
区
セ

ン
タ
ー
図
書
室
へ
（
先
着
順
）。

南
区
社
会
福
祉
協
議
会

☎（
582
）２
４
１
５

南
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会

　
「
傾
聴
」
や
「
認
知
症
」
に
つ

い
て
学
び
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

7
月
17
日
㈮
、
22
日
㈬
。

10
時
〜
12
時
（
全
2
回
）。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
で
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
・
関
心

の
あ
る
方
。

定
員　

30
人
。

申
込
方
法　

7
月
13
日
㈪
9
時
か

ら
電
話
で
、
南
区
社
会
福
祉
協
議

会
へ
（
先
着
順
）。

※
貸
切
バ
ス
で
農
園
へ
移
動
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
小
学

生
と
保
護
者
。

定
員　

18
組
。

持
ち
物　

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
・

靴
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
子
ど

も
の
上
履
き
、
筆
記
用
具
。

申
込
方
法　

7
月
13
日
㈪
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日    

7
月
24
日
㈮
。

受
付
時
間　

8
時
45
分
〜
10
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

40
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。 

費
用　

胃
が
ん
検
診
は
700
円
、
大

腸
が
ん
検
診
は
400
円
。
た
だ
し
、  

70
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
ご
加
入
の
方
、
生
活
保

護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
方
は
無
料
。
※
そ
れ
ぞ
れ
証

明
で
き
る
も
の
が
必
要
。

申
込
方
法　

事
前
に
電
話
ま
た
は

℻  
で
左
記
へ
。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１
、

℻  （
582
）４
５
６
４ 

食
中
毒
予
防
パ
ネ
ル
展

　

正
し
い
衛
生
知
識
を
身
に
つ
け

て
、
食
中
毒
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

日
時　

7
月
13
日
㈪
〜
17
日
㈮
。

9
時
〜
21
時
。
※
17
日
は
16
時
ま

で
。

会
場　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。　

詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
生
活
衛

生
担
当
☎（
581
）５
２
１
３

ち
あ
ふ
る
・
み
な
み

☎（
215
）０
１
８
３

子
育
て
講
座「
ゴ
ッ
ク
ン
・

モ
グ
モ
グ
期
の
離
乳
食
①
」

　

離
乳
食
に
つ
い
て
、
疑
問
や
悩

み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
栄
養
士
の

話
を
聞
い
て
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ

う
。

日
時　

7
月
27
日
㈪
14
時
〜
14
時

45
分
。

会
場　

ち
あ
ふ
る
・
み
な
み
。

対
象　

生
後
5
〜
8
カ
月
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者
。
※
親
子
同
室
で

す
。

定
員　

15
組
。

申
込
方
法　

7
月
13
日
㈪
9
時
か

ら
電
話
で
ち
あ
ふ
る
・
み
な
み
へ

（
先
着
順
）。 

南
区
民
セ
ン
タ
ー

☎（
584
）２
１
０
０

大
人
の
映
画
会

内
容　
「
お
く
り
び
と
」。

日
時　

8
月
7
日
㈮
13
時
30
分
〜

16
時
。

対
象　

15
歳
以
上
。

定
員　

40
人
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
南
区
民
セ

ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）。

も
い
わ
地
区
セ
ン
タ
ー

☎（
572
）５
７
３
３

も
い
わ
夏
の

ス
マ
イ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

　

藻
岩
中
学
校
や
東
海
大
学
札
幌

キ
ャ
ン
パ
ス
の
吹
奏
楽
部
に
よ
る

コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

日
時　

7
月
26
日
㈰
13
時
30
分
〜

15
時
30
分
（
開
場
13
時
）。

申
込
方
法　

当
日
直
接
も
い
わ
地

区
セ
ン
タ
ー
へ
。

懐
か
し
の
シ
ネ
マ
上
映
会

内
容　
「
ア
ニ
ー
よ
銃
を
と
れ
」。

日
時　

8
月
8
日
㈯
14
時
〜
16
時
。

対
象　

15
歳
以
上
。

定
員　

20
人
。

費
用　

300
円
（
ペ
ア
500
円
）。
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健康・子ども課健やか推進係  ☎581-5211詳細

健康・子ども課健やか推進係  ☎581-5211
　　　　　　　　　　　　　  ℻  582-4564

申込・詳細

■住民集団健康診査

＜日程・会場＞

日程 受付時間 実施会場
8 / 1 ㈯ 9：00～11：00 簾舞地区会館（簾舞 3条 6丁目 8 -25）

上記の住民集団健康診査に加え、胃がん・大腸がん検診の受診もできる合同健診を下記の
日程で実施します。胃がん・大腸がん検診を受診希望の方は、事前に申し込みが必要です。
対象・費用・申込方法は右ページ「胃がん・大腸がん検診」と同様です。
※住民集団健康診査のみの受診の場合は申し込み不要。当日、直接会場へ。

■合同健診

「受診券」と「被保険者証」を持って当日直接会場へ（できるだけ空腹の状態でお
越しください）。

▼澄川図書館　（☎822-3730）
・おはなしの会　　　　　　 7 /11㈯13：50、18㈯13：50、25㈯10：30、
　　　　　　　　　　　　　 8 / 1 ㈯14：30、 8㈯13：50
・子ども映画会　　　　　　 7 /11㈯14：30、18㈯14：30、 8 / 8 ㈯14：30
・星の観望会（移動天文台）　 7 /29㈬19：30
▼南区民センター図書室　（☎584-2533）
・楽しいおはなしの会　　　 7 /16㈭10：30
▼藤野地区センター図書室　（☎592-2002）
・子ども映画会　　　　　　 7 /11㈯11：00、 8 / 8 ㈯11：00
・夏のおたのしみ会　　　　 7 /25㈯11：00
▼もいわ地区センター図書室　（☎572-5733）
・七夕おはなし会　　　　　 8 / 7 ㈮10：30
※もいわ地区センター図書室は、7 /10㈮～16㈭の間、蔵書一斉点検のため休室。

日程 受付時間 実施会場

8 / 6 ㈭
9：30～11：00 すみかわ地区センター（澄川 4条 4丁目 4 -40）
13：30～14：30 北の沢小学校（北ノ沢1727番地 5）
13：30～15：00 石山丘晴会館（石山 1条 9丁目 5 - 1 ）

■「まちの学校（札幌市立大学C
シー

O
オー

C
シー

キャンパス）」がオープン！
5 月にオープンした「まちの学校」では、札幌市立大学の公開講座を
行うほか、図書室・談話室など地域の方が集える場も設けています。

○まちの図書室・談話室
　 地域の方の交流やくつろぎの場。地域
の方に提供していただいた図書の閲
覧が可能で、貸し出しも行っています。

○まちの先生
　 地域の方に「先生」になっていただき、
知識や経験を共有する学びの場。講座
の企画者、受講者を募集しています。

○まちの教室
　 大学教員によるデザインや看護に関す
る公開講座のほか、大学院授業公開を
行います。

○まちの保健室（仮称）
　 看護学部教員とボランティアによる健
康チェックや健康相談が受けられま
す。2015年秋開設予定。

▲まちの図書室・談話室
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FAXで申し込む際の
必要事項 上記項目に加え、「胃がん・大腸がん検診」「合同健診」は検診種別も記載してください。

①行事名 (希望する日時・曜日なども) ②住所 (郵便番号も) ③氏名 (ふりがな) ④年齢 ⑤電話番号 (FAX番号も)



健
康
的
な
食
生
活
を
推
進
す
る
た
め
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
配
慮
し
た
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
を
南
区
役
所
食
堂
で
提
供
し
て
い
ま
す
。

提
供
日
は
、
7
月
22
日
㈬
、
8
月
5
日
㈬
。
35
食
限
定
、
1
食
470
円
。

郵送・問い合わせ先

地域振興課まちづくり調整担当  ☎582-4723詳細

〒005-8612　南区真駒内幸町 2丁目 2 - 1 　南区役所総務企画課広聴係　☎582-4714
Eメール：mi.somu@city.sapporo.jp

申込・詳細

担　　当 地域振興課地域活動担当　☎ 582-4723 

■エスポラーダ北海道  ～南区民応援デー～
札幌を本拠地とするフットサルクラブ「エスポラーダ北海道」のホームゲームに、区内にお住まいの方20組
40人（A自由席）をご招待します。
対象試合　エスポラーダ北海道 vs デウソン神戸。
日　　時　 9 / 5 ㈯　18：00キックオフ。（16：30開場）。
会　　場　北海きたえーる（豊平区豊平 5条11丁目 1番 1号）。
申込方法　往復はがきに観戦希望者（ 2人 1組）の代表者の住所・氏名・年齢・電話番号・宛先（返
　　　　　信はがき）を記入の上、下記郵送先までお送りください。 1組につき 1通のみ有効。応募
　　　　　多数の場合は抽選。結果などは、返信はがきでお知らせします。
申込期限　 7 /31㈮　当日消印有効。

〒060-0001　札幌市中央区北 1条西 4丁目 2 - 2 　札幌ノースプラザ 6階
エスポラーダ北海道　南区民応援デー係  ☎206-4285

※ 応募者の個人情報は、一般社団法人エスポラーダ北海道スポーツクラブが適切に管理し、抽選および返信はがき
の発送以外には利用されません。

期　　　　間　　 7 / 1 ㈬～28年 1 /31㈰
スタンプ設置　　 定山渓温泉、もいわ山ロープウェイ・展望台、八剣山ワイナリー、札幌芸術の森、

藻南公園、豊平川さけ科学館、滝野すずらん丘陵公園など区内20施設

南区の魅力アップに取り組む「札幌シーニックバイウェイ藻岩山麓・定山渓ルート」では
多彩な観光資源を生かしたスタンプラリーを実施しています。スタンプを 3種類以上集め
て応募すると、抽選で素敵な賞品が当たります。応募用紙は、スタンプ設置場所や南区役
所などで配布しています。

■南区の見どころをめぐるスタンプラリーのご案内

■南区の写真やイラストを募集します。
広報さっぽろ南区版表紙の南区再発見「私のおでかけ便り」などに掲載する南区の写真やイラストを募集し
ます。掲載された方には、応募作品を印刷したはがきを贈呈します。皆さん気軽にご応募ください。

応募方法　
区役所総務企画課広聴係や区内各まちづくりセンターな
どで配布している応募票に必要事項（氏名、住所、電話
番号、画題、撮影（スケッチ）場所・日時、コメント）
を記入し、作品とともに下記へ郵送か持参。Eメールで
の応募も可。南区のホームページからも応募できます。
※ 応募作品の著作権（著作権法27条及び28条の権利を含
む）・所有権は札幌市に帰属します。
※ 掲載するにあたり、必要に応じて写真の画像や画題な
どの編集を行う場合があります。

募集作品　
区内で撮影した写真、または区内の場所や
物などを描いたイラスト。
応募資格　
区内に在住・在勤・在学の方。
規格　※原則　
①写真：デジタルデータ（JPEG形式、サイ
ズ長辺1600ピクセル以上推奨、2MB未満）
または写真プリント（L版、 2 L版、六切）
②イラスト：紙媒体（A 4～A 3サイズ）

検索私のおでかけ便り　札幌市南区

ⒸESPOLADA HOKKAIDO
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　簡単レシピ

　見分け方

　特徴

　料理例

健康・子ども課健やか推進係　☎581-5211詳細

■講座のご案内

南区民センター　（☎584-2100）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日

手打ちそば講座 15歳以上の方 20人 7 /25㈯ 10：00～12：30 受講料 1,200円材料費 1,000円
7 /13㈪～17㈮
9：00～17：00

備考　定員に満たない場合は、開講日の 4日前まで受け付けます。

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申込日
デコパージュで

ブックカバーを作ろう 小学生以上 8人 7 /26㈰ 13：00～15：00 650円 7 /11㈯～22㈬
9：00～21：00

やさしい陶芸講座
夜を楽しむ灯

あか

り作り
15歳以上の方
（高校生可） 6人 8 / 8 ㈯ 18：00～20：00 3,500円

（材料費含む）
7 /11㈯～31㈮
9：00～21：00

備考　「やさしい陶芸講座」は、エプロン、手拭き用タオルを持参。

もいわ地区センター　（☎572-5733）

申し込み・講座の詳細については、電話または直接各センターへ。
特に記載の無い場合、受け付けは先着順、受講対象「15歳以上の方」は中学・高校生を除く。

すみかわ地区センター　（☎818-3035）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日

シニアのパソコン講座
～エクセルの基本の復習と応用～

（全 5回）

簡単な文字入力がで
きる50歳以上の方 12人 8 /17㈪、24㈪、31㈪、

9 / 7 ㈪、14㈪ 10：00～12：00 受講料 3,500円教材費 1,000円
7 /13㈪～21㈫
9：00～21：00

備考 マイクロソフトオフィス（エクセル）2010または2013搭載のノートパソコンを持参。

藤野地区センター　（☎592-2002）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日

夏休みキラデコ体験講座 小学生 10人 7 /25㈯ 10：00～12：00 受講料 200円
教材費 800円

7 /11㈯～23㈭
9：00～21：00

夏休み
キッズ＆

アンド

ジュニアダンス教室
（全 4回）

4 歳～小学 1年生 10人 7 /28㈫、
8 / 4 ㈫、11㈫、18㈫

15：40～16：30
2,000円 7 /14㈫～27㈪

9：00～21：00小学 2～ 6年生 10人 16：40～17：40
備考　受講申込者が少ない講座は、中止することがあります。「夏休みキラデコ体験講座」は、おしぼり、エプロンとキラデ

コしたい物（ヘアピン、ペン、はさみ、定規など）一つを持参。「夏休みキッズ＆ジュニアダンス教室」は、動きやす
い服装で。タオル、飲み物を持参。
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定山渓中学校で「ジュニア防火防災スクール」が行
われました。生徒たちは、放水体験や救出訓練など
を通じて、日々防災を担う消防署員の大変さを学び、
防災の大切さを実感していました。

地下鉄真駒内駅や南区役所の周辺で、真駒内地区連
合会の主催による「『花壇へ花の移植』美化活動」
が行われました。この日はあいにくの雨でしたが、
地域住民など約100人が参加しました。

南区民センターで「南区緑苑大学開講式」が行われ
ました。平均年齢70.6歳の総勢50人が、約半年間に
わたって仲間たちと共にさまざまなことを学び、充
実した学生生活を送ります。

ぽすとかん（旧石山郵便局）などで「札幌軟石まつ
り」が開催されました。石工職人による軟石加工の
実演などが行われ、参加者は石山軟石の歴史を肌で
感じていました。
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