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自分のプレーで子どもたちに夢を
　バスケットボールを始めたのは、少年団に入団した小学
校 3年。全日本代表だった父と 2人の兄を見て「自然な流
れで」やるようになったと振り返ります。
　レバンガ北海道には、明治大学在学中の2013-14年シー
ズンから参加。本格的なプロ 2年目となった今、「手を抜
いたプレーをしたら、学生のときはチームメイトに申し訳
なかった。今はファンに申し訳ないという意識が強くなり
ました」と、プロとして気持ちを引き締めています。
　昨年12月に、母校の八条中学校（豊平 8 -13）のバスケッ
トボール部を訪問し、シュートフォームの指導を行いまし
た。「自分にはなかった経験でした。このつながりが子ど
もたちの刺激になり、将来プロになりたいと思ってもらえ
れば」と、中学生への初指導に手応えを感じています。
　チームが展開する地域活動「学校訪問プロジェクト」に
積極的に参加していく中で、地域貢献について考えること
も多くなりました。「将来の目標は違っても、自分のプレー
を何かのきっかけにしてもらえれば。将来の夢がお医者さ
んという子にも、勉強を頑張るヒントにしてもらって、希
望を貫き通す大切さを伝えたいです」。バスケを通じた交
流に大きな可能性を見いだしています。
　挽回が期待される今シーズン後半戦。「自分のプレーを
地域のみなさんや子どもたちに見てもらって、少しでも盛
り返していきたい」。地元きたえーるでのホームゲームで
は、熱いプレーを見せてくれることでしょう。

2 /11㈷ VSリンク栃木
北海きたえーる
（豊平 5 -11）2 /13㈮・14㈯ VS和歌山

2 /27㈮・28㈯ VS兵庫

レバンガ北海道 2月のホームゲーム日程

※チケットなどの詳細は、レバンガ北海道公式ウェブサ
イト【http://www.levanga.com】か、北海道バスケッ
トボールクラブ【b555-5113】にご確認ください。
※試合内容は変更になることがあります。
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。持ち味
は外からの 3ポイン
トシュート。八条中
時代に「たくさん走
らされました（笑）」
が、厳しかったト
レーニングが今も生
きています。
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とよひら元気印とよひら元気印（第92回）（第92回）

豊平区ラジオ広報番組「豊平インフォメーション」
ＦＭアップル76.5ＭＨz　毎週木曜日15時～  

豊平区ホームページ「夢ひらく 花ひらく とよひらく」
http://www.city.sapporo.jp/toyohira/ 豊平区の人口・世帯数

豊平区の人口・世帯数
人　口　218,226人　 （＋ 71）
　男　　101,389人　 （－  1）
　女　　116,837人　 （＋ 72）
世帯数　113,675世帯 （＋  7）
（1月1日現在。（ ）内は前月比）


