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南区の人口・世帯数

南 区 関 連 の 主 な 施 設

人　口／141,749（-149）人　
世帯数／ 63,408（ -56）世帯

（　　）内は前月比
※平成27年（2015年）1月1日現在

・南区土木センター（南31西 8） ☎581-3811
・南保健センター（真駒内幸町 1） ☎581-5211
・南部市税事務所（豊平区平岸 5 - 8 ）
　　市税証明・口座振替 ☎824-3912
　　納税相談 ☎824-3913
　　個人の市・道民税 ☎824-3914
　　固定資産税（土地） ☎824-3917
　　固定資産税（家屋） ☎824-3918
・南清掃事務所（真駒内602） ☎583-8613
・南消防署（真駒内幸町 1） ☎581-2100
・南区体育館（川沿 4 - 2 ） ☎571-5171
・澄川図書館（澄川 4 - 4 ） ☎822-3730
・南区民センター（真駒内幸町 2） ☎584-2100
・藤野地区センター（藤野 2 - 7 ） ☎592-2002
・もいわ地区センター（川沿 8 - 2 ） ☎572-5733
・すみかわ地区センター（澄川 4 - 4 ） ☎818-3035

まちづくりセンター
・定山渓（定山渓温泉東 4）

☎598-2191
・真駒内（真駒内幸町 2）

☎581-3025
・石山（石山 2 - 2 ）

☎591-8734
・簾舞（簾舞 3 - 6 ）

☎596-2059
・藤野（藤野 2 - 7 ）

☎591-7041
・藻岩（川沿 8 - 2 ）

☎571-6121
・藻岩下（南34西 9）

☎581-2001
・澄川（澄川 3 - 2 ）

☎821-8585
・芸術の森地区（石山東 7）

☎592-7009

南区役所（真駒内幸町 2）　代表☎582-2400
区役所内の直通電話番号
総務企画課
　庶務係 　☎582-4705
　地域安全担当 ☎582-4706
　選挙係 　☎582-4711
　広聴係 　☎582-4714
地域振興課 　☎582-4723
戸籍住民課
　戸籍係 　☎582-4724
　住民記録係 　☎582-4728
　税証明担当 　☎582-4731
保健福祉課
　地域福祉係 　☎582-4734
　活動推進担当 ☎582-4736
　福祉助成係 　☎582-4741
　給付事務係 　☎582-4742
　福祉支援係 　☎582-4743

　保健支援係 ☎582-4746
　相談担当 ☎582-4747
保護一課
　相談担当 ☎582-4765
　保護一係 ☎582-4756
　保護二係 ☎582-4757
　管理係 ☎582-4751
保護二課
　保護一係 ☎582-4763
　保護二係 ☎582-4764
　保護三係 ☎582-4768
保険年金課
　給付係 ☎582-4770
　保険係 ☎582-4772
　収納係 ☎582-4775
　年金係 ☎582-4786

藻岩 澄川

真駒内南沢

石山
藤野

芸術の森

簾舞

定山渓

藻岩下

★★

☆掲載写真は、南区のホームページでカラーで公開しています。

▲橋の後方に見えるのは、硬石山です。

硬
か た

石
い し

山
や ま

水
す い

管
か ん

橋
きょう

真っ白で大きな 2連のアーチが、ドラ
イバーや歩行者の目を引く硬石山水管
橋。札幌市の水道水の約 8割を供給し
ている白川浄水場で作られた水は、こ
の硬石山水管橋などを通って市内各所
に送られています。
橋の長さは169メートル。昭和56年
（1981年）12月に完成しました。この
ようなアーチ型の水管橋は、硬石山水
管橋を含めて市内に 3カ所。残る 2つ
は中央区にあり、いずれも硬石山水管
橋と同様に豊平川に架かっています。
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交通

棚元さん

岡
おか

崎
ざき

さん

水
みず

本
もと

さん

実施日　平成26年11月 8 日（土）
会　場　南区民センター 2階視聴覚室
司　会　吉

よし

田
だ

惠
けい

介
すけ

（札幌市立大学デザイン学部教授）
参加者　市長、区長、対話者 6人
※無作為抽出した区民に案内文を送付し、参加希望のあった
　方の中から対話者を抽選で決定しました。

【インターネット市政提案】

冬季オリンピック・パラリンピック札幌招致

オリンピックが開催されるころに
は、アジア圏が今以上に経済発展
していると思います。アジア圏な
ど多くの外国の方が札幌を訪れる
のではないでしょうか。

私の住んでいる藤野には、リュージュ
の競技場があります。冬にリュージュ
の体験会に何度か参加したことがあり
ます。オリンピックでもぜひ活用して
ほしいと思います。

須永さん

岡崎さん

水本さん

雪まつりもオリンピックと同期間
に開催していただきたいです。オ
リンピックのために札幌を訪れた
方に、より札幌の魅力を満喫して
いただけると思います。

オリンピック・パラリンピッ
クを招致する運動は、それ自
体が「まちづくり運動」です。
これを機会に十分な議論を行
い、バリアフリー化の促進な
どまちづくりの方向性を定め
ることができれば、とてもす
てきなことだと思います。

札幌　南区　インターネット市政提案

冬は、藤野から札幌駅まで、
あえてバスで直接通勤してい
ます。真駒内駅でバスを降り
ると信号を渡らなければいけ
ないからです。ぜひ改善して
いただきたいです。

外国からのお客様を真駒内駅でお
迎えすることがあるのですが、ど
こで待ち合わせていいのかがわか
りません。一度、冬に長時間待た
せてしまったことがあります。

南区を走るバスの多くは、
真駒内が発着点となってい
ます。区民の皆さんにとっ
て真駒内が楽しいまちとな
れば、多くの方に南区に長
く住んでいただけるのでは
ないでしょうか。このよう
なことを総合的に考えなが
ら、真駒内が再開発されて
いくよう頑張っています。

南区は緑が多くて散歩しやす
いまちだと思うのですが、休
憩できる施設が少ないと思い
ます。カフェなどをもう少し
増やしてほしいです。

【総務企画課広聴係】
　☎582-4714　FAX582-0144

大
おお

谷
たに

内
うち

区長から

上田市長から

検索
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にぎわい

青木さん

憩い

須
す

永
なが

さん

札幌市では、市民の皆さまの声をお聞きするさまざまな機会を設けています。その一つが各区で区民
と市長がまちづくりについて気軽に意見を交わす「ふらっとホーム」。今年度、南区では 6人の対話者
と上田市長が、「語り合おう！未来 ～札幌、南区のまちづくり展望～」と題して、 3つのテーマにつ
いて意見交換を行いました。このページでは、当日の会場の様子や意見交換の内容の一部を紹介します。
【この特集のお問い合わせ先：総務企画課広聴係　☎582-4714】

理想のまち・暮らしとは 南区の玄関口、真駒内駅前の未来

われわれは、今の50代、60代の方よりも
運動不足で育っている世代だと思います。
今後、自分が高齢になったとき、適切に
雪に対処できるか不安です。除雪などに
ついて、「定年後も不便なく住めるまち」
が理想のまちだと考えております。

青
あお

木
き

さん

谷
たに

村
むら

さん

私は、往復 3時間くらいかけて通
学しており、自宅のある駅に着い
たときにすごくほっとします。愛
着を持つことができ、人とのつな
がりを感じられるそんな「ほっと
するまち」に住みたいなと私は思
います。

棚
たな

元
もと

さん

発言内容は抜粋および要約して紹介しています。さらに詳しい発言などは
南区ホームページでご覧になれます。

雪が降るということはこのま
ちの財産だと思います。雪へ
の取り組みを通じて、ボラン
ティアの心にあふれるまちを
つくることができれば、他の
さまざまな課題も解決してい
くことができるのではないか
と思っています。

札幌　南区　ふらっとホーム

上
うえ

田
だ

市長から

南区の自然を生かして、安心・
安全、かつ子どもを自由に遊ば
せられる魅力のある公園があっ
たらいいと思います。これは既
存にあるものを改善するだけで
十分対応できると思います。

谷村さん

地下鉄駅を最大限に活用する方法の一つ
として、高層階の駅ビルをつくってはど
うでしょうか。また、大型の保育所を地
下鉄駅につくっていただけると、駅で子
どもを預けて、お母さんが働きに行くこ
とも可能になると思います。

南区は、少子高齢化が進行しており、非
常に危機的状況ではないかと思います。
いかに「若者が集まる活気あふれるまち」
にするかが南区の課題であると思います。

女性が安心して働くことができる
社会となるためには、保育所など
を利便性の高い所につくり、子ど
もを預けやすいようにすることが
必要です。まちづくりを行う上で
大事な視点だと思います。

真駒内は南区の玄関口です。そ
の意味で、真駒内駅周辺が、南
区の歴史や文化を感じることが
できる、そういう空間になれば
いいのかなと思います。

上田市長から

検索
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南
区
役
所

代
表
☎（
582
）２
４
０
０

国
民
健
康
保
険
料
の

夜
間
・
休
日
納
付
相
談

夜
間
相
談　

2
月
12
日
㈭
、
19
日

㈭
、
26
日
㈭
、
3
月
5
日
㈭
。
19

時
30
分
ま
で
。

休
日
相
談　

2
月
22
日
㈰
。
9
時

〜
15
時
。

場
所　

南
区
役
所
2
階
5
番
窓
口
。

※
区
役
所
北
側
の
通
用
口
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
。

詳
細　

保
険
年
金
課
収
納
係
☎

（
582
）４
７
７
５

南
区
長
杯
争
奪

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

日
時　

3
月
8
日
㈰
9
時
〜
16
時
。

会
場　

南
区
体
育
館
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

チ
ー
ム
編
成　

1
チ
ー
ム
5
〜
7

人
（
1
人
で
も
申
し
込
み
可
）。

定
員　

10
チ
ー
ム
。

費
用　

1
人
500
円
。

持
ち
物　

ス
テ
ィ
ッ
ク
、
ス
テ
ィ

ッ
ク
カ
バ
ー
、
上
靴
、
昼
食
。

申
込
方
法　

2
月
12
日
㈭
〜
27
日

㈮
に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細　

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当
☎（
582
）４
７
２
３

難
病
研
修
会

演
題　
「
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
特

徴
と
生
活
の
ポ
イ
ン
ト
〜
住
み
慣

れ
た
家
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い

日
時　

2
月
18
日
㈬
13
時
30
分
〜

15
時
。

講
師　

五
輪
橋
産
婦
人
科
小
児
科

病
院　

医
師　

丸ま
る

山や
ま

淳じ
ゅ
ん

士じ

。

定
員　

30
人
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

2
月
11
日
㈷
9
時
か

ら
電
話
で
藤
野
地
区
セ
ン
タ
ー
へ

（
先
着
順
）。

す
み
か
わ
地
区
セ
ン
タ
ー

☎（
818
）３
０
３
５

ハ
ン
ド
ベ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

　
「
ノ
ー
ス
カ
リ
ヨ
ン
」
に
よ
る

ハ
ン
ド
ベ
ル
の
演
奏
会
で
す
。

日
時　

2
月
14
日
㈯
14
時
〜
15
時

（
13
時
30
分
開
場
）。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
す
み
か
わ

地
区
セ
ン
タ
ー
へ
。

懐
か
し
の
映
画
会

内
容　

午
前
の
部
「
南
極
物
語
」、

午
後
の
部
「
第
三
の
男
」。

日
時　

2
月
28
日
㈯
。
午
前
の
部

は
10
時
か
ら
、
午
後
の
部
は
13
時

か
ら
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
す
み
か
わ

地
区
セ
ン
タ
ー
へ
。

く
た
め
に
〜
」

日
時　

3
月
6
日
㈮
14
時
30
分
〜

16
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

講
師　

中
村
記
念
南
病
院
神
経
内

科　

医
師　

相あ
い

本も
と

康や
す

晴は
る

。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
会
場
へ
。

詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か

推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

両
親
教
室

　

初
め
て
出
産
を
迎
え
る
ご
夫
婦

を
対
象
に
、
沐も

く

浴よ
く

人
形
を
使
っ
た

育
児
実
習
や
妊
婦
疑
似
体
験
な
ど

を
行
い
ま
す
。

日
時　

2
月
27
日
㈮
18
時
30
分
〜

20
時
30
分
（
18
時
受
付
開
始
）。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

5
月
か
ら
7
月
ま
で
の
間

に
、
初
め
て
出
産
を
迎
え
る
予
定

の
ご
夫
婦
。

定
員
・
費
用　

40
組
。
無
料
。

申
込
方
法　

2
月
16
日
㈪
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日　

2
月
27
日
㈮
。

受
付
時
間　

8
時
45
分
〜
10
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

40
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。

費
用　

胃
が
ん
検
診
は
700
円
、
大

腸
が
ん
検
診
は
400
円
。
た
だ
し
、

70
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
ご
加
入
の
方
、
生
活
保

護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
方
は
無
料
。
※
そ
れ
ぞ
れ
証

明
で
き
る
も
の
が
必
要
。

申
込
方
法　

事
前
に
左
記
へ
予
約

（
電
話
可
）。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

カ
ロ
リ
ー
計
算
の
達
人
教
室

　

体
重
が
気
に
な
る
方
や
生
活
習

慣
病
を
予
防
し
た
い
方
、
カ
ロ
リ

ー
計
算
を
学
び
ま
せ
ん
か
（
全
2

回
）。

▽
講
話
「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

で
肥
満
予
防
」。

▽
演
習
「
計
算
し
ま
し
ょ
う
。
食

べ
物
の
カ
ロ
リ
ー
」。

日
時　

2
月
24
日
㈫
、
26
日
㈭
。

13
時
30
分
〜
15
時
30
分
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
で
、
両

日
参
加
で
き
る
方
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
無
料
。

申
込
方
法　

2
月
12
日
㈭
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

南
区
民
セ
ン
タ
ー

☎（
584
）２
１
０
０

大
人
の
た
め
の
朗
読
会

　
「
朗
読
ユ
ニ
ッ
ト
す
い
ん
ぐ
」

に
よ
る
朗
読
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

3
月
4
日
㈬
13
時
30
分
〜

15
時
。

対
象　

15
歳
以
上
の
方
（
中
学
・

高
校
生
を
除
く
）。

定
員　

30
人
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

2
月
12
日
㈭
9
時
か

ら
電
話
ま
た
は
直
接
南
区
民
セ
ン

タ
ー
へ
（
先
着
順
）。

ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ

　
「
川か

わ

手て

博ひ
ろ

史し

と
ニ
ュ
ー
・
ス
タ

ン
ダ
ー
ズ
・
ア
ワ
ー
ズ
」
に
よ
る

ラ
イ
ブ
で
す
。

日
時　

3
月
7
日
㈯
13
時
30
分
〜

14
時
45
分
（
13
時
開
場
）。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

上
履
き
、
外
靴
用
の
袋
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
南
区
民
セ

ン
タ
ー
へ
。

藤
野
地
区
セ
ン
タ
ー

☎（
592
）２
０
０
２

健
康
講
話

演
題　
「
生
き
生
き
ラ
イ
フ
〜
健

康
寿
命
を
の
ば
す
た
め
に
…
注
意

す
る
こ
と
〜
」

区
役
所
・
区
民
セ
ン
タ
ー
・
保
健
セ
ン
タ
ー
・
各
地
区
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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科　目 曜日 時　間 定員 期　間
大  正  琴

月
10：00～12：00 20人 4 月～翌年 3月

（毎月 3回）

※「手芸」、「日本の歴史」
　は月 2回。
※「絵手紙」は、 4月～
　 9月は月 1回、10月～
　 3月は月 2回。

手　芸 13：00～15：00 16人
絵  手  紙 13：00～15：00 15人
日本の歴史 水 10：00～12：00 20人

はじめての英会話 木 10：00～11：15 20人
木　彫 13：00～15：00 12人
ペン習字 金 10：00～12：00 20人

※申し込みの必要がないカラオケや民謡、健
けん

美
び

操
そう

（体操）、ヨガなどの講座　
　のほか、俳句、囲碁、生け花、 木彫などのサークルもあります。

■平成27年度教養講座
対　　象　60歳以上の方。
費　　用　無料（教材費実費）。
申込方法　 2 / 9 ㈪～20㈮ 9：30～16：00に本人が直

接南老人福祉センター窓口へ（定員を超
えた場合は 2 /26㈭に抽選）。

詳細 南老人福祉センター（石山78番地68）☎591-3100
※地下鉄真駒内駅から中央バス真101 · 真102「石山東 3丁目」下車。　
　定山渓・藤野・川沿方面からじょうてつバス快速 8・12「石山陸橋」下車。

▼澄川図書館　（☎822-3730）
・おはなしの会　　　　　　 2 /14㈯13：50、 2 /21㈯13：50、 2 /28㈯10：30、
　　　　　　　　　　　　　 3 / 7 ㈯14：30
・わらべうた・おはなしの会　 2 /12㈭10：30
・子ども映画会　　　　　　 2 /14㈯14：30、 2 /21㈯14：30
▼南区民センター図書室　（☎584-2533）
・楽しいおはなしの会　　　 2 /19㈭10：30
・子ども映画会　　　　　　 3 / 8 ㈰10：00
▼藤野地区センター図書室　（☎592-2002）
・おはなしの会　　　　　　 2 /21㈯11：00、 2 /28㈯11：00、 3 / 7 ㈯11：00
・子ども映画会　　　　　　 2 /14㈯11：00 
▼もいわ地区センター図書室　（☎572-5733）
・おはなしの会　　　　　　 3 /14㈯11：00

あったか料理で交流会

申込・詳細 健康・子ども課健やか推進係　☎581-5211

内　　容　簡単な調理体験と試食（希望者には栄養相談も行います）。
　　　　　講話 1：健康寿命を延ばそう（保健師）
　　　　　講話 2：身

から だ
体を温める食事と減塩の工夫（栄養士）

　　　　　運　動：簡単ストレッチ＆
アンド
体操

日　　時　 2 /27㈮10：00～13：30（ 9：30受付開始）。
会　　場　南区民センター。
対　　象　区内にお住まいの方。
定　　員　40人（先着順）。
費　　用　無料。
申込方法　 2 /12㈭から電話で下記へ。

温かい料理を食べながら、心も体も温まる楽しい時間を過ごしませんか。
健康講話や体操なども行いますので、動きやすい服装でお越しください。
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野
菜
た
っ
ぷ
り
ヘ
ル
シ
ー
定
食
を
、
2
月
25
日
㈬
に
南
区
役
所
食
堂
で
販
売
し
ま
す
。
35
食
限
定
、
1
食
470
円
で
す
。

1 月号の「新春企画　みなみ区チャレンジパズル2015」にたくさ
んのご応募をいただきありがとうございました。正解者の中から
抽選で50人の方に、図書カード（1,000円分）をお送りします。な
お、当選者の発表はカードの発送をもって代えさせていただきま
す（カードは 2 月中にお届けします）。

モ
Ａ

ナ
Ｂ

ミ
Ｃ

コ
Ｄ

ウ
Ｅ

エ
F

ン
Ｇ

■南区体育館　 4月開講スポーツ教室受講生募集！
【申込方法】　【申込方法】　  
2 /252 /25㈬～ 3 /10～ 3 /10㈫の期間中に電話の期間中に電話（☎571-5171）（☎571-5171）または直接申し込み。定員を超えた場合は、3 /12または直接申し込み。定員を超えた場合は、3 /12㈭14時から抽選。14時から抽選。
受講料納入期間は 3 /14受講料納入期間は 3 /14㈯～28～28㈯の 9時～20時。の 9時～20時。
※受講の際には、毎回施設利用料が必要となります（高校生以上）。※受講の際には、毎回施設利用料が必要となります（高校生以上）。
※受講料（  ）内は65歳以上の方（受講期間中に65歳になる方を含む）、【  】内は障がいのある方の料金です。※受講料（  ）内は65歳以上の方（受講期間中に65歳になる方を含む）、【  】内は障がいのある方の料金です。
　証明書類（免許証、保険証、障がいのある方の各種手帳など）をお持ちください。　証明書類（免許証、保険証、障がいのある方の各種手帳など）をお持ちください。
●フィットネス系教室（16歳以上対象）

種目 定員 曜日 期間 回数 時間
受講料

一般 （65歳以上の方）【障がいのある方】
バレエストレッチ　※女性向け 15人 水 4 / 1 ～ 7 / 1 11 19：25～20：55 8,110円 （7,300円） 【6,490円】

代謝アップエアロ
20人 月 4 / 6 ～ 6 /22 8 19：30～20：45 5,100円 （4,590円） 【4,080円】
20人 木 4 / 2 ～ 6 /11 11 19：30～20：45 7,010円 （6,310円） 【5,610円】

太極拳 12人 火 4 / 7 ～ 6 /23 10 9：30～11：00 8,380円 （7,540円） 【6,700円】
からだ改善（イス体操） 20人 火 4 / 7 ～ 6 /23 11 11：15～12：15 7,010円 （6,310円） 【5,610円】

●ジュニア教室
種目 対象 定員 曜日 期間 回数 時間

受講料
一般 【障がいのある方】

キッズ体操・トランポリン 4 歳～就学前 10人 火 4 / 7 ～ 9 / 8 20 14：15～16：00 18,790円 【15,030円】

ジュニア体操・トランポリン 小 1～小 6 20人 火 4 / 7 ～ 9 / 8 20 16：15～18：00 18,790円 【15,030円】20人 木 4 / 9 ～ 9 /10 20 16：15～18：00
はじめてのH

ヒップ

IP H
ホ ッ プ

OP 小 1～小 6 20人 水 4 / 1 ～ 9 /16 22 16：10～17：10 14,020円 【11,210円】
H
ヒップ

IP H
ホ ッ プ

OP J
ジ ャ ズ

AZZ 小 1～中 3 20人 水 4 / 1 ～ 9 /16 22 18：20～19：20 14,020円 【11,210円】
ジャズダンス（低学年） 小 1～小 3 20人 火 4 / 7 ～ 9 /15 21 16：20～17：50 13,380円 【10,700円】
ジャズダンス（高学年） 小 4～小 6 20人 火 4 / 7 ～ 9 /15 21 17：50～19：20

新体操 小 1～小 6 10人 木 4 / 2 ～ 9 /17 22 16：30～18：00 17,340円 【13,880円】
バレエ 小 1～中 3 10人 金 4 / 3 ～ 9 /25 22 16：30～18：00 20,670円 【16,540円】

チアダンス 5 歳～小 6 15人 金 4 /10～ 9 /18 20 17：10～18：10 14,750円 【11,800円】

フィットネス系教室は、上記以外にもあります。このほか、各種球技系教室もあります。詳しくは、南区体育館へお問い合わせフィットネス系教室は、上記以外にもあります。このほか、各種球技系教室もあります。詳しくは、南区体育館へお問い合わせ
ください。ください。

モA

B

C

D

E

F

G

イ ワ エ ノ グ
ク イ シ キ リ コ
ラ ン チ マ コ マ

ナ ベ ヤ ツ キ ヨ ク
セ ン タ ク キ ミ
ダ テ ミ コ ホ

ノ ー イ ソ ウ ロ ウ
ド カ ワ ウ ソ キ

※できるだけお使いのパソコンをお持ちください。ただし、修理が必要なものは対応できません。
※会場が混み合うことが予想されますので、時間に余裕を持ってお越しください。　　

日頃パソコンを使っていて感じるさまざまな悩みにNPO法人N
ネ ク ス ト デ ィ

EXTDAYのスタッフがお答えします。
日　　時　 3 / 8 ㈰13：00～16：30｡
会　　場　南区民センター。

費　　用　無料。
申込方法　当日直接会場へ。

パソコンなんでも相談会 南区民センター　☎584-2100詳細

南区体育館　☎571-5171申込・詳細
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　簡単レシピ

　見分け方

　特徴

　料理例

健康・子ども課健やか推進係　☎581-5211詳細

詳しくは、本誌全市版28ページをご覧ください。

※ 所得税の申告会場は、南区役所・南区民センター・北海道立総合体育センター「北海きたえーる」には　
設置しておりません。
※確定申告書の用紙請求などにつきましては、札幌南税務署（☎555-3900）にお問い合わせください。

もいわ地区センター　（☎572-5733）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申込日

今こそ始める
親の家・自分の家片付け法

18歳以上の方（高
校生を除く） 10人 3 / 4 ㈬ 10：00～12：00 500円 2 /11㈷から

9：00～21：00
申込方法　電話または直接もいわ地区センターへ（先着順）。受講料は開講日前日までに納入してください。

南区民センター　（☎584-2100）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申込日

「私の防災力は？」
～そなえる・おぼえる・たすけあう～ 15歳以上の方 20人 3 / 2 ㈪ 13：30～15：30 無料 2 /12㈭から

9：00～17：00
申込方法　電話または直接南区民センターへ（先着順）。

■講座のご案内 ※特に記載のない場合、受講対象「15歳以上の方」は中学・高校生を除く。

会場①　札幌南税務署 3階（豊平区月寒東 1条 5丁目）
 2 / 2 ㈪～ 3 /16㈪ 9：00～17：00
（土・日曜日、祝日は休み。ただし、 2 /22㈰と 3 / 1 ㈰は開設）
会場②　札幌市教育文化会館（中央区北 1条西13丁目）
 ＜還付申告＞（給与所得者・年金受給者のみ）
 1 /27㈫～ 2 /13㈮ 9：30～16：00
（土・日曜日、祝日および休館日の 2 / 9 ㈪は休み）

札幌南税務署　☎555-3900（自動音声案内）詳細

会場①　札幌市南部市税事務所 3階　市民税課
　　　　（豊平区平岸 5条 8丁目　イースト平岸）
 3 / 2 ㈪～16㈪ 8：45～17：15（土・日曜日は休み）

会場②　南区民センター 2階
　区民ホール　 2 /16㈪～18㈬ 9：00～17：15
　視聴覚室　   2 /19㈭～20㈮ 9：00～17：15

札幌市南部市税事務所市民税課　☎824-3914詳細
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南消防団に札幌市で初めての「消防団専用のポンプ車」
が配置・運用されることとなり、南消防署で運用開始
式が行われました。

区内のホテルで「平成27年南区成人式」が開催され、
南区の新成人1,553人が大人の仲間入りをしました。
会場には、スーツや振り袖姿の新成人1,032人が集まり、
級友との再会を喜ぶとともに新たな門出を祝いました。

南区民センターで「冬だ！みなみくんまつり」が開催さ
れました。子どもたちは、会場に用意された「新聞紙プ
ール」や「的あてくるりんぱ」などのさまざまなコーナ
ーで元気いっぱいに遊び、楽しい時間を過ごしました。

真駒内幼稚園の園児たちが南区役所のロビーで「防火
祈願もち」を配布しました。園児たちは、「火の用心
でお願いします」などと元気よく声を掛けながら、来
庁した区民や区役所職員にもちを配りました。

ふれあい写真館
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