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子育てを学ぼう

子育て講座

▼

　子育てサロンでの親子との触れ合いや季節ごとのイベント

企画、子育て講座中の託児活動や子育てサロンで遊べるおも

ちゃづくり。子育てボランティアは、まさに地域の子育て応

援団。活動の頻度は、年に数回の方から複数の子育てサロン

を掛け持ちしている方までとさまざまです。

　「興味はあるけど、相談先が分からない・・・」「定期的な

活動は難しいけど、ちょっと手が空いたときにお手伝いでき

る場所があれば・・・」そんな方は、子育てボランティアに

登録してみませんか？登録された方には、区が主催する研修

会や活動機会などの情報を「ボランティア通信」などで定期

的にお知らせします。

　皆さんの特技や子育ての経験を生かして、地域の子どもた

ちの成長を一緒に見守りませんか？

遊びに来る子どもたちの成長を見られることが、一番のやり

がいです。1カ月前にできなかったことができるようになっ

ている姿を見ると、私たちもうれしくなりますね。

　安心して子育てができるように、子育てについて学んでみ

たいという方には、北保健センターや北区保育・子育て支援

センター（ちあふる・きた）で行っている子育て講座もオス

スメ。

　11 月に行われた講座「けがの応急処置～こんな時どうす

る？～」では、乳幼児に起こりやすい事故やその対応方法を

ちあふる・きたの看護師が講師となって説明しました。子育

てボランティアによる託児付きの講座もあるので、お母さん

たちも安心して話を聞くことができます。

独学では分かりづらい赤ちゃん

の微妙な体勢の違いなど、保育

士さんや看護師さんから直接教

えてもらえるので、とても分か

りやすいですね。講座中、ボラ

ンティアさんが子どもと一緒に

遊んでくれたので、しっかり話

を聞くことができて助かりました♪

子育て講座（左）と講座中の
ボランティアの様子（下）
（ちあふる・きた）

地域の子育て応援団

子育てボランティア
▼

※日時などは変更になる場合がありますので、事前にご確認ください

なかよしクラブ 第1木曜日
10時～11時30分

北九条小学校1階ミニ児童会館
（北9西1） ゆりかごサロン 第1水曜日

10時～11時30分
屯田西小学校3階視聴覚室
（屯田6-10）

子育てひろば 第2金曜日
10時30分～12時 幌北児童会館（北17西6） すくすくひろば 第4金曜日

10時～11時30分 屯田地区センター1階体育室（屯田5-6）

じゃんけんぽん 第1木曜日
10時～11時30分

北まちづくりセンター（北会館）2階
（北29西7） つばさクラブ 第3金曜日

10時～11時30分
屯田北小学校1階ミニ児童会館
（屯田9-3）

ポプラひろば 第2水曜日
10時～11時30分 白楊小学校2階視聴覚室（北24西7） ピヨちゃんひろば 毎週木曜日（第5週休み）

10時～11時30分
屯田季実の里団地1階集会室
（屯田9-5　市営住宅3号棟）

サン・サン・サロン！ 第2木曜日
10時30分～12時 北陽中学校3階特別活動室（北34西7） ドリームランド 第1・3金曜日

10時～11時
太平百合が原地区センター2階和室
（太平12-2）

あさぶキラキラタイム 年3回（8・12・2月）
10時30分～12時

麻生地区会館2階集会室（北39西5）
※要事前申し込み るんるんサロン 年2回（6・12月）

10時～11時30分
太平百合が原地区センター1階体育室
（太平12-2）

はっぴぃ！きっず 第2水曜日
10時30分～12時

新川西札幌町内会ふれあい会館3階
（新川西1-4） ピヨちゃんタイム 第3木曜日

10時～11時30分 篠路児童会館（篠路4-9）

ミニぶうひろば 第3火曜日
10時～11時30分

新琴似南小学校1階ミニ児童会館
（新琴似1-3） まんまるハート 第2火曜日

10時～11時30分
茨戸小学校3階放課後子ども館
（東茨戸1-2）

ひだまりサロン 年2回（6・12月）
10時～11時30分 プラザ新琴似大ホール（新琴似7-4） ひまわりクラブ 第2日曜日

10時～11時30分
ライフプレステージ白ゆり南あいの里
（南あいの里5）

かもかもサロン 第2月曜日
10時～11時30分

（4～9月）
新琴似三和福祉会館（新琴似7-14） たくあい 第3火曜日

10時～11時30分
拓北小学校4階視聴覚室
（あいの里2-1）

（10～3月）
新琴似双葉福祉会館（新琴似9-14） あいまるクラブ 不定期

10時～11時30分
あいの里東小学校1階玄関ホール
（あいの里3-7）

年齢や性別、資格の
有無は問いません！
まずは、子育て支援
係（「きた 2」ページ）
までお問い合わせく
ださい！

募集中！

「なかよしクラブ」を運営する
鉄西地区民生委員児童委員協
議会とボランティアの皆さん

地域主体の子育てサロン

このほかに、児童会館や常設の子育てサロンも開催されています。
詳しくは、子育て支援係（「きた２」ページ）または北区ホームページで
確認できます。 click!検索札幌市北区　子育てサロン


