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 厚別区 HP
～市民と市長の 2時間談義～

抽選で決定した対話者と市長が、まちづくりにつ
いて語り合います。

▽  日時　11月15日㈯
　　　　10時～12時

▽  会場　北星学園大学
　　　　（大谷地西 2）

▽  費用　無料。直接会場へ

▽  その他　どなたでも傍聴できますが、発言は対
話者のみ。手話通訳あり。お越しの際は、公共
交通機関をご利用ください。
詳細 総務企画課広聴係b895-2428

ガーデニング入門講座 HP
「自然素材のクリスマスリースづくり」
松ぼっくりやドライフラワーなどの自然素材でクリス
マスリースを作ります。玄関などに飾って冬のまち
を彩りましょう。

▽  日時　12月 6 日㈯  10時～12時、
　13時30分～15時30分　※どちらか 1回

▽  会場　厚別区民センター

▽対象　小学 5年生以上

▽定員　各回20人【多数時抽選】　 ▽  費用　無料

▽持ち物　エプロン、新聞紙、作品持ち帰り用の袋

▽  申込方法　11月11日㈫～24日㉁に電話かＦＡＸま
たはＥメールで
申込先札幌市コールセンターb222-4894
　　　FAX221-4894、Ｅinfo4894@city.sapporo.jp

花のチャリティーバザー
厚別区女性サークル連絡会が、シクラメンなどの鉢
植えのチャリティーバザーを行います。収益金は福
祉事業に役立てられます。

▽  日時　11月26日㈬～28日㈮ 9時30分～16時

▽  会場　厚別区民センター
詳細 地域振興課地域活動担当b895-2442
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HP：厚別区役所ホームページに詳しい内容を掲載しているもの
厚別区役所ホームページ http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/▼

厚別区からの

お
知らせ
11月11日からの内容を掲載しています  

11月
主な札幌市施設・窓口一覧

厚別中央(厚別中央4の3） 891-3907
厚別南(厚別南1） 891-1666
厚別西(厚別西2の5） 891-4555

●厚別図書館 894-1590
●厚別区民センター 894-1581
   (以上､ 厚別中央1の5）

●厚別区役所　〒004-8612 厚別区厚別中央1の5　 895-2400 (代表）
●厚別保健センター 895-1881
   (厚別中央1の5）

●まちづくりセンター
もみじ台(もみじ台北7） 897-6121
青葉(青葉町3） 892-8177
厚別東(厚別東4の4） 897-2885

●東部市税事務所(大谷地東2） 802-3912
●厚別消防署(厚別中央1の5） 892-2100

●厚別区土木センター 897-3800
   (厚別町下野幌45-39）

厚別図書館からのお知らせ
※全て費用無料。直接会場へ
■たのしいお話会

▽  日時　11月15日㈯、22日㈯、
　12月 6 日㈯14時～
■図書展示「どくしょでたのしむクリスマス」
クリスマスに関する絵本などの図書を展示します。

▽  実施日　12月1日㈪～25日㈭
■展示「厚別区特別支援学級　合同作品展」
厚別区内にある小・中学校特別支援学級の児童・生徒
による絵画、手芸、工作などの創作作品を展示します。

▽  実施日　12月 2 日㈫～25日㈭
会場・詳細 厚別図書館b894-1590

男性のためのアクティブ食・健教室
健康な体づくりの基本となる食事や運動を取り入
れた教室です。「料理を始めたい」「家でできる運
動を知りたい」という方は、これをきっかけに健康
な体づくりを始めませんか？

▽  日時　11月26日㈬ 9時30分～11時20分、
　12月 4 日㈭ 9時30分～13時【全 2回】

▽  会場　厚別区民センター　

▽  対象　 2日間とも参加可能な区内在住の男性

▽  定員　16人【先着順】　 ▽  費用　無料

▽  申込方法　11月11日㈫～21日㈮に電話で
申込先厚別保健センターb895-1881

胃がん・大腸がん検診 HP

▽  日時　11月25日㈫、26日㈬、28日㈮、
　12月 1 日㈪、 9日㈫ 8時45分～10時

▽  会場　厚別保健センター　 ▽対象　40歳以上

▽  費用　胃がん（バリウム）700円、
　大腸がん（検便）400円　※減免制度あり

▽  申込方法　各実施日の10日前までに電話かＦＡＸ
またはＥメールで

▽  その他　1週間前までに採便キットなどを送付します。
申込先札幌市コールセンターb222-4894
　　　FAX221-4894、Ｅinfo4894@city.sapporo.jp
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