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掲載を希望する場合は、区総務企画課広聴係にご相談ください。多くの情報を掲載を希望する場合は、区総務企画課広聴係にご相談ください。多くの情報を掲載するため、掲載項目は、掲載するため、掲載項目は、
原則として「原則として「タイトル」「タイトル」「簡簡単な内容」「日時」「会場」単な内容」「日時」「会場」「問い合わせ先」とさせていただきます。「問い合わせ先」とさせていただきます。

▲「ひとときの幻」
　撮影者：今

こん

野
の

 英
ひで

人
と

さん　撮影場所：川下公園　

ご応募いただいた写真は、このコーナーや
区役所ホームページなどで紹介します。
募集要項は、区総務企画課広聴係と区内各

まちづくりセンターで配布し
ているほか、区役所ホームペ
ージに掲載しています。
内容を確認の上、ぜひご応募
ください。

区内で撮影した風景写真区内で撮影した風景写真

を募集しています！を募集しています！

地域の団体が 9月11日以降に実施するイベント
の情報です!! 参加方法などの詳細は、各問い合
わせ先へお尋ねください。

【内　容】

【日　時】
【会　場】
【問い合わせ先】

体力測定、健康チェック、簡単な運動な
ど。物忘れについての講話もあります。
北東白石地区にお住まいの方が対象。
9 月12日㈮13時～15時40分
東川下町内会東川下記念会館（川下 3条 5丁目）
介護予防センター川下b875-6810

無料

◎講演「より良い老年について」

北郷緑道周辺を歩きます。
9 月17日㈬10時～11時30分
北郷瑞穂会館（北郷 8条 9丁目）ほか

【内　容】
【日　時】
【会　場】

◎こもれびの北郷緑道ウオーキング

【問い合わせ先】　北白石連合町内会事務局b874-0293

健康維持について医師が講演します。
10月 8 日㈬13時30分～15時
北郷東会館（北郷 3条 6丁目）

【内　容】
【日　時】
【会　場】
※いずれも北白石地区にお住まいの方が対象。

無料各開催日の前日まで要申込

体操や体力測定、口
こう

腔
くう

チェックなど。白
石東地区にお住まいの方が対象。
9 月29日㈪13時30分～15時30分
白石東地区センター （本通16丁目南）
※上履きをお持ちください。
介護予防センター本通b861-6110

【内　容】

【日　時】
【会　場】

【問い合わせ先】 無料

白石地区の小中学生などによる楽しい音
楽会です。白石中学校吹奏楽部ほか出演。
10月 5 日㈰ 9時30分～12時20分
白石中学校（本郷通 6丁目南）
※上履きをお持ちください。駐車不可。
白石まちづくりセンターb861-8270

【内　容】

【日　時】
【会　場】

【問い合わせ先】
無料

「札幌認知症の人と家族の会」の講演や
座談会を通じて、認知症について一緒に
考えます。
10月 9 日㈭13時30分～15時
白石会館（本通 1丁目南）
白石区第 1地域包括支援センター
b864-4614

【内　容】

【日　時】
【会　場】
【問い合わせ先】

無料
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