
夏
休
み
の
自
由
研
究
に
役
立
つ

「
手
稲
史
跡
巡
り
バ
ス
ツ
ア
ー
」

内
容　

区
役
所
か
ら
バ
ス
で
手
稲

山
や
手
稲
鉱
山
な
ど
の
史
跡
を
巡

り
ま
す
。

日
時　

７
月
28
日
㈪
８
時
30
分
〜

17
時
。

対
象　

区
内
在
学
の
小
学
４
〜
６

年
生
。

定
員　

40
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
お
弁
当
、

敷
物
、
動
き
や
す
い
服
装
、
雨
具
、

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
。

申
込　

は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
①

行
事
名
「
手
稲
史
跡
巡
り
バ
ス
ツ

ア
ー
」、
②
参
加
者
氏
名
・
ふ
り

が
な
・
性
別
、
③
郵
便
番
号
・
住

所
、
④
電
話
番
号
、
⑤
学
校
名
・

学
年
・
年
齢
、
⑥
持
参
で
き
る
デ

ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の
有
無
を
記
入
し

て
送
付
（
７
月
16
日
㈬
必
着
）。

申
込
先
・
詳
細

札
幌
市
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
事
業
課
（
〒
063
‐
0051
西

区
宮
の
沢
１
条
１
丁
目
）

☎
（671）
２
３
１
１

フ
ァ
ク
ス
（671）
２
３
３
４

曙
図
書
館
か
ら

◆
夏
休
み
切
り
紙
工
作
会
〜
暑
さ

を
手
作
り
う
ち
わ
で
の
り
き
ろ

う
！

　

夏
休
み
の
自
由
研
究
な
ど
に
役

立
つ
工
作
を
行
い
ま
す
。

日
時　

７
月
30
日
㈬
14
時
〜
15

時
。

場
所　

同
館
２
階
第
１
集
会
室
。

対
象　

小
学
生
以
下
の
方
（
就
学

前
の
お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴
）。

定
員　

先
着
15
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

７
月
11
日
㈮
〜
22
日
㈫
に

窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
夏
の
お
た
の
し
み
会

演
目　

ボ
ー
ド
ビ
ル
「
お
ば
け
な

ん
て
な
い
さ
」、
ペ
ー
プ
サ
ー
ト

（
紙
人
形
劇
）「
三
び
き
の
や
ぎ
の

が
ら
が
ら
ど
ん
」
ほ
か
。

出
演　

読
み
聞
か
せ
の
会
「
わ
ら

び
」。

日
時　

７
月
19
日
㈯
14
時
〜
15

時
。

場
所　

同
館
２
階
第
１
集
会
室
。

◆
楽
し
い
お
話
会

　

７
月
12
日
㈯
、
26
日
㈯
、
８
月

２
日
㈯
、
９
日
㈯
14
時
30
分
〜
15

時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

　

８
月
２
日
㈯
15
時
５
分
か
ら
30

分
程
度
。

※
７
月
23
日
㈬
は
図
書
整
理
等
の

た
め
休
館
に
な
り
ま
す
。

詳
細

曙
図
書
館
（
曙
２
条
１
丁

目
）
☎
（685）
４
９
４
６

星ほ
し

観み

緑
地
か
ら

◆
ほ
し
み
緑
地
夏
ま
つ
り

①
子
ど
も
花
火
大
会
＆
ミ
ニ
縁
日

　

７
月
25
日
㈮
15
時
〜
19
時
30
分
。

②
公
園
た
ん
け
ん
＆
散
策
会

　

７
月
27
日
㈰
10
時
〜
12
時
。

③
ほ
し
み
ナ
イ
ト
〜
天
体
観
望
会

　

７
月
29
日
㈫
19
時
20
分
〜
20
時

30
分
。

詳
細

ほ
し
み
パ
ー
ク
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
（
星
観
緑
地
管
理
事
務
所
）

（
手
稲
星
置
317
）
☎
（686）
０
６
８
０

前
田
森
林
公
園
カ
ナ
ー
ル

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

８
月
２
日
㈯
〜
10
日
㈰
に
開
催

さ
れ
る
「
前
田
森
林
公
園
フ
ラ

ワ
ー
ア
ー
ト
ウ
ィ
ー
ク
」
に
向
け

て
、
全
長
600
ｍ
、
幅
15
ｍ
、
水
深

30
㎝
の
水
路
を
清
掃
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

日
時　

７
月
26
日
㈯
９
時
〜
12
時
。

場
所　

同
公
園
カ
ナ
ー
ル
（
ラ
ウ

ン
ジ
前
）。

対
象　

ど
な
た
で
も
参
加
可
能

（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）。

持
ち
物　

軍
手
や
ゴ
ム
手
袋
、
長

靴
、
汚
れ
て
も
い
い
服
装
（
清
掃

用
具
は
事
務
所
で
用
意
し
ま
す
）。

申
込　

７
月
21
日
㈷
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

前
田
森
林
公
園
管

理
事
務
所
（
手
稲
前
田
591
）

☎
（681）
３
９
４
０

●
区
役
所
の
食
堂
は
、
改
修
工
事
の
た
め
７
月
４
日
㈮
か
ら
８
月
末
ま
で
休
業
に
な
り
ま
す
。※（　）内は 65 歳以上、障害者手帳・療育手帳をお持ちの方の受講料です。

手稲区体育館から
■スポーツ講習会受講者募集

曙 2条 1丁目　☎ 684-0088

講座名 対象 定員 回数 曜日 期間 時間 受講料
キッズヒップ
ホップ ① 20 15 木 7月 31 日

～ 11 月 13 日
15 時 40 分
～ 16 時 40 分

9,330 円
（7,470 円）※

テニス入門初
心者

②

6 12 金 8月  1  日
～ 10 月 24 日

12 時 50 分
～ 13 時 40 分

9,810 円
（7,850 円）※

あへあほ健康
体操 30 10 月 8月  4  日

～ 12月  1  日
13 時
～ 14 時 10 分

5,280 円
（4,220 円）※

ゴルフ形成 26 12 土 8月 23 日
～ 11月  8  日

10 時 50 分
～ 12 時 20 分

11,110 円
（8,890 円）※

対　象　①小学 1、2年生、② 16 歳以上。
申　込　7月 15 日㈫ 20 時までに電話か窓口で申し込み。
抽　選　定員を超えた場合は、7月17日㈭15時から同体育館1階ロビーで抽選。
受講料　7月19日㈯～26日㈯10時～20時に同体育館へ来館し直接納入。
○定員に満たない講座は、7月18日㈮9時から電話で申し込み可（先着順）。
○ 受講料のほかに、毎回施設利用料（一般 390 円、高校生 230 円、65 歳
以上 130 円）が必要。高校生は生徒手帳、65 歳以上の方は年齢を証明
できるものを持参。障がいのある方は各種手帳の掲示により利用料免除。
○「受講可能」の権利は他人に（家族でも）譲渡できません。
このほかにもさまざまな講習会があります。詳しくは、各区体育館で配
布している時間割やホームページ（http://www.shsf.jp）をご覧になるか、
電話でお問い合わせください。
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