
5/

24

6/

7・8

5/

30

6/

9

琴似発寒川と支流の左股川で、やまめの稚魚の放流が
行われました。全6会場のうち西野ふれあい広場（西野
7-1）には約200人が集まり、子どもたちは川へ泳ぐ稚
魚を見つめながら「またね」と声を掛けていました。

Y
よ さ こ い

OSAKOIソーラン祭りの白い恋人パーク会場（宮の沢
2-3）で、近隣の小学生や地域住民が華麗な舞を披露
しました。観客からは惜しみない拍手が送られ、出演
者たちは充実した表情を浮かべていました。

「ごみゼロの日」キャンペーンが行われ、地域住民
が環境美化を呼び掛けました。参加者は琴似本通を
西区役所からＪ

ジェイアール

Ｒ琴似駅まで歩き、歩道の清掃を
行ったり、啓発品を通行人に手渡したりしました。

琴似小学校の児童がＦ
エフエム

Ｍラジオ三角山放送局の番組に
生出演！夏至の夜に電気を消して、ろうそくの明かりの下
で環境について考えるイベント「キャンドルナイトi

イン

n琴似
二十四軒」への参加を地域住民に呼び掛けました。

西区は環境に優しいまちづくりを進めています

西区環境キャラクター
さんかくやまべェ

編集/西区役所総務企画課広聴係 
〒063-8612　西区琴似2条7丁目1-1
Tel：641-6925　Fax：641-2405

◆西区広報番組「西区情報プラザ」
FMラジオ三角山放送局76.2MHz
毎週月曜日11時～

◆西区協力番組「西区まちづくり最前線」
同局毎週火曜日11時～

◆西区ホームページ◆西区ホームページ
http://www.city.sapporo.jp/nishi/http://www.city.sapporo.jp/nishi/

区民のページで取り上げてほしいテーマなど、区民のページで取り上げてほしいテーマなど、
皆さんからのご希望やご意見をお寄せください。皆さんからのご希望やご意見をお寄せください。
はがき、ファクスまたは西区ホームページのはがき、ファクスまたは西区ホームページの
「ご意見・ご要望」フォームをご利用ください。「ご意見・ご要望」フォームをご利用ください。

まちので
きごと

2014年

7月
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   MUS

FOR KIDS
こども・あーと・にしく

7 火火29

コトニジャズ Vol.20

コトニクラシック Vol.6

コトニジャズ・
コトニクラシック

ひらおお あけがみやまたか よ

7 金金25

7 水16

「札幌国際芸術祭2014」

従来の展覧会の枠を超えた新しい芸術

祭です。国際的に活躍するアーティスト

の坂本龍一をゲストディレクターに迎

え、「都市と自然」をテーマに市内各所で多様なアート

プロジェクトを実施します（主な企画については全

市版2～7ページをご覧ください）。

さか りゅうもと いち

モビールは、かすかな空気の流れも感じて動くので、
同じ姿を見せることは二度となく、人によって見

える景色が違うのが面白いところ。また、
つるす物を作るのはもちろん、どう

やったらバランスをうまく取れる
か考えるのも楽しいですよ！

観覧無料

対象：西区在住の小学3～6年生

時間：13～16時

会場：西区民センター（琴似2-7）

講師：造形作家  jobin.

費用：無料

定員：20人

ジョビン

地下鉄琴似駅のコンコースを会
場に開催する無料のコンサート。
西区の定番イベントとして人気を博しています。

札幌交響楽団コンサートマスターの大平まゆみと、ピアニストの明上山貴代が

出演し、「夏」をテーマとしたクラシックの名曲を演奏します。

時間：18～19時　会場：地下鉄琴似駅中央改札口前

時間：18時15分～18時45分　会場：地下鉄琴似駅中央改札口前

かわはらまさひと

ボリューム

ボリューム

20回記念！コトニジャズではおなじみの

サックス奏者・蛇池雅人と、東京で活躍する札

幌出身のトロンボーン奏者・川原聖仁らからなるカル

テットが出演。ジャズのスタンダードナンバーを演奏します。

じゃいけまさ と

子どもたちがアート作品作りに挑戦するワークショップを開催！
空中にゆらゆら揺れるモビール（左写真）を、魚をモチーフに、
厚紙やアクリル板を使って制作します。完成したらみんなで木
の間につるして、空中に魚を泳がせよう！

造形作家。主にモビールや照明を制作し、美術館やギャラ
リーで展示を行うほか、店舗やライブイベントなど

の装飾も行う。

〈プロフィール〉 〈プロフィール〉

7月15日（火）（必着）までに、はがきまたはファクス（イベント名、郵便
番号、住所、氏名、振り仮名、電話番号、学校名、学年を記入）で。多数
時抽選。結果は7月18日（金）ごろに郵送で通知。

参加無料 要申込

申込
方法

夏休みの

自由研究に！

空中に魚を泳がせよう！

西区地域振興課（〒063-8612 琴似2-7）FAX641-2455申込先

対象：西

時間：

会場：西

子どもた
空中に
厚紙や
の間につ

7月1
番号
時抽

申込
方法

休みの

由研究に！

▲講師のjobin.さん

2014─❼─広報さっぽろ 2西区



7月19日（土）にいよいよ「札幌国際芸術祭2014」が開幕します。
期間中は、西区主催のアートワークショップやコンサートも

数多く開催されます。今回は気軽に参加できる西区の
イベントを紹介。さまざまなジャンルの芸術を

ぜひお楽しみください。
〈詳細〉

にしく・もくもくアートフェスタ2014
西区維持管理課公園緑化係 667-3201

PPPWORK SHOP

EDIAEDIA ART   MEDIA

にしく・もくもく
アートフェスタ2014

コトニ☆ナイト

“伐採木でアートをつくろう”
木工ワークショップ

ユウタ イワサキ アーバン クインテット

ディージェイ

7 日13

「みどりの貯金箱活動」※で生み出される伐採木などを、さまざまな
形で活用するアートフェスタを9月13日（土）から21日（日）まで
開催します。期間中は主な会場となる「琴似屯田の森」が「にし
く・アートの森」に変身！

入場無料

”
参加無料

出演：Yuta Iwasaki Urban Quintet、

         DJ TAMA ほか
タマ

最先端の映像や音楽とパフォーマンスを
融合したイベント「コトニ☆ナイト」を開
催。今回は「コトニジャズ」とのコラボレー
ションが実現し、クラブジャズの生演奏
が楽しめます。また、DJによるパフォー
マンスや映像作品も披露します。

時間：16～19時
会場：ターミナルプラザことにパトス（地下鉄琴似駅地下2階）
※観覧は立ち見となります

時間：13～15時、15時30分～17時30分（各日2回、全6回）
会場：琴似屯田の森（琴似2-7 西区役所前）
定員：各回10人
※講師、申込方法は決定次第広報さっぽろ西区版でお知らせします

※「みどりの貯金箱活動」…本来はごみになる落ち葉や伐採木、剪定枝を資源として有効活用する活動

アーティストと一緒に伐採木で作品作り！

“伐採木をもっと楽しく使おう”
アートな石釜ワークショップ

時間：10～17時
会場：琴似屯田の森
　　 （琴似2-7 西区役所前）
講師：アートユニット あかみどり

みんなで楽しく石釜作り！

にしく・アートの森作品展　

9 土13 日14 祝祝祝15・ ・

9 土

しく ア

13 日

森作品展

日21～

”
参加無料

申込不要要申込

「琴似屯田の森」全体を活用して、伐採木などを使った作品を展示します。

〈プロフィール〉
展示空間全体を作品とみなす「インスタ
レーション」を制作する、今村育子
（右）と高橋喜代史（左）による
アートユニット。2012年
に結成、同年「福島
現代美術ビエ
ンナーレ」
出展。

【石釜ワークショップ講師】
アートユニット あかみどり

（今村育子＋高橋喜代史）
いま いく たか きはしこむら よ し

完成した石釜と伐採木を使った
イベントも後日開催予定！

この他、農試公園や五天山公園でもイベントを開催予定！

その他のイベントについて
　　 西区地域振興課 641-6926

せんてい
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「
キ
ッ
ズ
・
シ
ェ
フ
」

　
　
　
　

参
加
者
募
集
！

　

小
別
沢
の「
ま
ほ
ろ
ば
自
然
農

園
」で
野
菜
を
収
穫
し
、
ス
ー
プ

カ
レ
ー
店「
ら
っ
き
ょ
」の
店
主
イ

デ
ゴ
ウ
さ
ん
の
指
導
に
よ
り
特
製

ス
ー
プ
カ
レ
ー
を
作
る
、
親
子
料

理
教
室
で
す
。

日
時　
７
月
30
日（
水
）８
時
30
分
〜

14
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
ほ　

　

か

。

対
象　

西
区
在
住
の
小
学
３
〜
６

年
生
の
子
ど
も
と
保
護
者
。

定
員　

10
組
20
人
。

費
用　

１
組
千
円
。

申
込　

７
月
17
日（
木
）（
必
着
）ま

で
に
、
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
イ
ベ
ン
ト
名
、
郵
便
番
号
、
住
所
、

子
ど
も
と
保
護
者
の
氏
名
、
振
り

仮
名
、
電
話
番
号
、
学
校
名
、
学

年
を
記
入
）で
。
多
数
時
抽
選
。

※
結
果
は
７
月
22
日（
火
）ご
ろ
に

郵
送
で
通
知
し
ま
す
。

申
込
先　

西
区
地
域
振
興
課

（
〒
063
‐
8612
琴
似
２
‐
７
）℻（
641
）

２
４
５
５

詳
細

西
区
地
域
振
興
課
℡（
641
）

６
９
２
６

「
エ
コ
ロ
コ
！
や
ま
べェ
誰
で
も

体
操
」普
及
員
養
成
講
座

参
加
者
募
集

内
容　

札
幌
市
初
の
介
護
予
防
体

操
「
エ
コ
ロ
コ
！
や
ま
べ
ェ
誰
で

も
体
操
」
を
学
び
、
活
用
し
た
い

方
の
た
め
の
講
座
。

日
時　

７
月
30
日（
水
）、
８
月
６
日

（
水
）の
２
日
間
。
共
に
14
時
〜
15
時

30
分
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

体
操
の
普
及
に
ご
協
力
い

た
だ
け
る
方
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
無
料
。

申
込　

７
月
25
日（
金
）ま
で
に
、

直
接
来
所
か
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
保
健
福
祉
課
保

健
支
援
係
℡（
641
）６
９
４
６

西
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
西
野
地
区
健
康
講
座

内
容　

栄
養
士
に
よ
る
講
話
、
食

生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
に
よ
る

活
動
紹
介
と
試
食
、
運
動
実
践
。

日
時　

７
月
17
日（
木
）10
時
〜
11
時

30
分
。

会
場　

昭
和
会
館（
西
野
６
‐
３
）。

対
象　

西
野
、
福
井
、
平
和
、
小

別
沢
地
区
に
在
住
の
方
。

費
用　

無
料
。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

▽
プ
レ
マ
マ
ク
ッ
キ
ン
グ

内
容　

講
話
、
調
理
実
習
ほ　

　

か

。

内容　ゲーム、おもちゃ作り、赤ちゃんが遊べるコーナーほ　
　か。

日時　７月29日（火）12時30分～14時30分。
会場　西保健センター、西区民センター、さんかくやまベェ広場。
対象　乳幼児とその保護者、学生、地域にお住まいの方ほ　

　か。
費用・申込　無料。不要。会場で受け付け。
※就学前の子どもは保護者同伴で、小学生は保護者の
　同意を得て参加してください。
※イベント参加のための駐車場利用は、ご遠慮ください。

西区健康・子ども課子育て支援係　℡ 641-6954

日
時　
７
月
24
日（
木
）10
時
〜
12
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
在
住
の
妊
婦
の
方（
夫

婦
で
の
参
加
可
）。

定
員　

25
人
。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ

（
髪
を
覆
う
も
の
）、
手
拭
き
用
タ

オ
ル
、
筆
記
用
具
。

申
込　

７
月
14
日（
月
）〜
17
日

（
木
）に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

℡（
222
）4
８
９
４

▽
親
子
食
育
料
理
教
室

内
容　

食
育
に
つ
い
て
の
講
話
、

区
内
で
採
れ
る
小
松
菜
を
使
っ
た

調
理
実
習
ほ　

　

か

。

日
時　
７
月
31
日（
木
）、
８
月
１
日

（
金
）。共
に
９
時
30
分
〜
12
時
30
分
。

※
両
日
と
も
同
内
容
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
在
住
の
小
学
生
と
そ

の
保
護
者
。

定
員　

両
日
と
も
12
組
24
人
。

7 月 11 日からの内容です

西
区
か
ら
の

西区役所関係西区役所関係

・西区土木センター（西野290）…… ℡667-3201

・西区役所（代表）（琴似2-7）……… ℡641-2400

・西保健センター（琴似2-7）……… ℡621-4241

・西区民センター（琴似2-7）……… ℡641-4791

・西野地区センター（西野4-2）…… ℡666-5550

・はっさむ地区センター（発寒10-4） ℡662-8411

・はちけん地区センター（八軒6西2） ℡611-0966

・西部市税事務所（納税課）（琴似3-1）℡618-3912

・山の手図書館（山の手4-2）……… ℡644-6822

・西健康づくりセンター（八軒1西1） ℡618-8700

・西区体育館・温水プール（発寒5-8）℡662-2149

・西区保育・子育て支援センター 
  ちあふる・にし（二十四軒3-5）…… ℡621-1496

・西清掃事務所（発寒15-14）……… ℡664-0053

・西消防署（発寒10-4）…………… ℡667-2100

・西区社会福祉協議会（琴似2-7）… ℡641-6996

その他の機関その他の機関

・八軒（八軒1西1）………………… ℡611-2221

・琴似二十四軒（琴似2-7）………… ℡621-2508

・西町（西町南9）…………………… ℡661-2591

・発寒北（発寒12-4）………………… ℡661-6262

・西野（西野6-3）…………………… ℡663-0360

・山の手（山の手3-7）……………… ℡613-1929

・発寒（発寒5-3）…………………… ℡664-6411

・八軒中央（八軒6西2）…………… ℡615-9588

まちづくりセンターまちづくりセンター

・西老人福祉センター ぬくもり（二十四軒4-3）
　 　　　 　　　　　…………… ℡641-4001

《西区の人口数・世帯数》　※平成26年 6 月 1 日現在。（　）内は前月比
　人　口／212,085人（＋8）　男 97,809人（－2） 女 114,276人（＋10）
　世帯数／99,659世帯（＋32）

詳細
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費
用　

１
組
500
円
。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ

（
髪
を
覆
う
も
の
）、
手
拭
き
用
タ

オ
ル
、
筆
記
用
具
。

申
込　

７
月
11
日（
金
）〜
23
日

（
水
）に
電
話
で
。
先
着
順
。
多
数

時
、
申
し
込
み
初
回
の
方
を
優
先
。

申
込
先　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
℡（
621
）

4
2
4
1

詳
細

西
保
健
セ
ン
タ
ー
℡（
621
）

４
２
４
１

地
域
ち
ょ
こ
っ
と

   

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て

の
基
礎
理
解
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
方
法（
傾
聴
）、
障
が
い
の

あ
る
方
へ
の
対
応
方
法（
車
い
す

操
作
な
ど
）を
学
び
ま
す
。

日
時　

８
月
６
日（
水
）、８
日（
金
）

の
２
日
間
。
共
に
10
時
〜
15
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
在
住
の
方
。

定
員
・
費
用　

30
人
。
500
円
。

申
込　

８
月
１
日（
金
）ま
で
に
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス（
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
記
入
）で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
社
会
福
祉
協
議
会

℡（
641
）６
９
９
６
、
℻（
611
）6
6
2
0

「
食
品
衛
生
月
間
・
野
菜
摂

取
強
化
月
間
」パ
ネ
ル
展

内
容　

健
康
で
安
全
な
食
生
活
の

た
め
に
、
気
を
付
け
た
い
ポ
イ
ン

ト
を
紹
介
し
ま
す
。食
中
毒
予
防
・

野
菜
摂
取
の
パ
ネ
ル
展
示
、
レ
シ

ピ
紹
介
ほ　

　

か

。

期
間　

８
月
４
日（
月
）〜
８
日（
金
）。

会
場　

西
区
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
。

詳
細

西
区
健
康
・
子
ど
も
課
生
活

衛
生
係
℡（
621
）４
２
４
７

西
区
体
育
館
・
温
水
プ
ー
ル

「
夏
休
み
弓
道
教
室
」

内
容　

夏
休
み
中
の
短
期
間
で
弓

道
の
基
本
を
学
び
ま
す
。

日
時　

７
月
24
日（
木
）〜
８
月

８
日（
金
）の
火
・
木
・
金
曜
。
10

時
〜
12
時（
７
月
24
日
、
25
日
の
み

16
時
〜
18
時
）。
全
８
回
。

対
象　

中
学
生
、
高
校
生
。

定
員
・
費
用　

10
人
。
７
千
280
円
。

※
高
校
生
は
毎
回
230
円
の
施
設
利

用
料
が
必
要
。

申
込　

７
月
11
日（
金
）〜
17
日

（
木
）に
直
接
来
館
か
電
話
で
。
多

数
時
抽
選
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
体
育
館
・
温
水

プ
ー
ル
℡（
662
）２
１
４
９

の
う
し
夏
ま
つ
り

内
容　

ビ
ー
玉
万
華
鏡
制
作
体
験
、

段
ボ
ー
ル
迷
路
ほ　

　

か

。
※
参
加
料
が

必
要
な
コ
ー
ナ
ー
あ
り
。

日
時　
７
月
26
日（
土
）〜
27
日（
日
）。

共
に
10
時
〜
15
時
。
※
雨
天
中
止
。

会
場　

農
試
公
園（
八
軒
５
西
６
）。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

詳
細

農
試
公
園
管
理
事
務
所
℡

（
615
）３
６
８
０

山
の
手
図
書
館
か
ら

▽
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

日
時　

７
月
15
日
、
22
日
、
８
月

５
日
の
火
曜
。
い
ず
れ
も
15
時
〜

15
時
30
分
。

▽
た
の
し
い
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

７
月
19
日（
土
）14

時
〜
14
時
20
分
＝「
も
も
ち
ゃ
ん

が
う
ま
れ
た
と
き
」ほ　　
か

。

▽
小
学
生
の
た
め
の
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

７
月
19
日（
土
）14

時
30
分
〜
15
時
＝「
ヤ
ギ
と
ラ
イ

オ
ン
」ほ　　
か

。

▽
定
期
休
館
日　

７
月
23
日（
水
）。

詳
細

山
の
手
図
書
館
℡（
644
）

６
８
２
２

●日時・会場  ※8月11日以降の日時・会場は来月号以降に掲載します。
月日 受付時間 会場

７月25日（金）
９時30分～ 11時 はっさむ地区センター（発寒10- ４）

13時30分～ 15時 西野地区センター（西野４- ２）

７月28日（月）
９時30分～ 11時 宮の沢中央会館（宮の沢１- ５）

13時30分～ 15時 西野第二会館（西野８- ６）

８月１日（金）
９時30分～ 11時 八軒北小学校（八軒８西６）

13時30分～ 15時 山の手南小学校（山の手１- ９）

●内容（対象者）
①特定健康診査（とくとく健診。年度内に40歳以上の国民健康保険に加入の市民）
②後期高齢者健康診査（後期高齢者医療制度に加入の市民）
③胸部X線検査（健診日に40歳以上の市民）
④肝炎ウイルス検査（過去に検査を受けていない市民）
※ ①②は、健康診査の受診券と健康保険証を必ず持参。前年度の健診結果をお持ち
の方は持参。ほかの健康保険に加入の方の受診の可否は、保険証に記載されてい
る保険者にお問い合わせください。③は年齢を確認できるものを持参。
※健診内容の詳細、費用、生活保護・支援給付世帯の方はお問い合わせください。

住民集団健康診査 ～生活習慣病などの予防のために健診を受けましょう～

西保健センター
℡ 621-4241 

西区からのお知らせ

詳細
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琴
似　

能
楽
の
夕
べ

内
容　

舞ま
い

囃ば
や

子し

「
山や

ま
ん
ば姥
」、「
岩い

わ
ふ
ね船
」

に
、
仕し

舞ま
い

や
謡う

た
い

体
験
な
ど
能
楽
の

見
ど
こ
ろ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
23
日（
土
）18
時
〜
19

時
15
分（
開
場
＝
17
時
30
分
）。

会
場　

琴
似
神
社
境
内（
琴
似
１

‐
７
）。
※
雨
天
の
場
合
は
御
社

殿
で
開
催
。

対
象
・
定
員　

小
学
生
以
上
。200
人
。

費
用　

500
円（
椅
子
席
）。
入
場
券

は
8
月
１
日（
金
）か
ら
10
時
〜
20

時
に
西
区
民
セ
ン
タ
ー
で
販
売
。

詳
細

琴
似
能
楽
の
夕
べ
実
行
委

員
会
長な

が

野の

さ
ん
℡（
090
）5
9
5
3

‐
2
9
4
2

西
区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
西
区
民
セ
ン
タ
ー
講
座　

内
容　

下
表
の
通
り
。

対
象　

15
歳
以
上
の
方（
中
高
生

を
除
く
）。

申
込　

７
月
14
日（
月
）（
土
・
日

曜
可
）か
ら
直
接
来
館
か
電
話
で
。

先
着
順
。
受
付
時
間
は
９
時
〜

17
時（
受
付
初
日
の
み
10
時
か
ら
）。

支
払
い
は
7
月
31
日（
木
）17
時
ま
で
。

▽
夏
休
み
の
工
作
会

内
容　

図
書
用
品
の
廃
品
を
使
用

し
て
万
華
鏡
を
作
り
ま
す
。

日
時　
８
月
６
日（
水
）14
時
〜
15
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

小
学
生
以
下
の
子
ど
も
。

定
員
・
費
用　

10
人
。
無
料
。

申
込　

７
月
14
日（
月
）（
土
・
日

■西区民センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

プロ直伝！
美
お

味
い

しいスープ
カレーを作ろう！

８月27日（水）
全１回 10時～ 12時 24人 1,300円

(材料費含)

曜
可
）か
ら
直
接
来
館（
受
付
は
２

階
図
書
室
カ
ウ
ン
タ
ー
）で
。
先
着

順
。
受
付
時
間
は
９
時
〜
17
時
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
民
セ
ン
タ
ー
℡

（
641
）4
7
9
1

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
ヨ
ー
ガ
無
料
体
験
会

日
時　

７
月
25
日（
金
）18
時
30
分

〜
19
時
30
分
。

費
用　

無
料
。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

▽
は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
下
表
の
通
り
。

申
込　

８
月
６
日（
水
）か
ら
９
時

〜
17
時
に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン

タ
ー
℡（
662
）８
４
１
１

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
絵
本
ラ
ン
ド
iイ
ンn

北
海
道

内
容　

絵
本
作
家
に
よ
る
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
、
サ
イ
ン
会
ほ　

　

か

。

日
時　

８
月
２
日（
土
）13
時
〜
15

時
、
３
日（
日
）10
時
〜
15
時
。

費
用　

無
料
。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

▽
は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

下
表
の
通
り
。

対
象　

①
小
学
生
②
西
区
在
住
の

方（
小
学
生
以
上
）。

申
込　

７
月
11
日（
金
）か
ら
費
用

を
添
え
て
直
接
来
館
。
先
着
順
。

▽
蔵
書
一
斉
点
検
に
よ
る
図
書
室

休
室
の
お
知
ら
せ

期
間　
７
月
25
日（
金
）〜
31
日（
木
）。

申
込
先
・
詳
細

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン

タ
ー
℡（
611
）0
9
6
6

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
夏
の
た
の
し
い
お
は
な
し
会

内
容　

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー「
三
角

で
あ
そ
ぼ
う
」ほ　　
か

。

日
時　

８
月
10
日（
日
）14
時
〜
14

時
30
分
。

対
象　

幼
児
、
小
学
生
。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

▽
マ
イ
ベ
ス
ト
シ
ョ
ッ
ト
写
真
展

申
込　
７
月
11
日（
金
）〜
17
日（
木
）

に
、
窓
口
で
配
布
す
る
申
込
用
紙

と
作
品（
１
人
２
点
ま
で
）を
提
出
。

対
象　

西
区
在
住
の
方
。

作
品
規
格　

２
L
〜
B
５
サ
イ
ズ
。

展
示
期
間　

７
月
24
日（
木
）〜
31

日（
木
）。
※
31
日
は
12
時
ま
で
。

申
込
先
・
詳
細

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー

℡（
666
）5
5
5
0

西
野
地
区
親
子
ハ
イ
キ
ン
グ

内
容　

琴
似
発
寒
川
沿
い
を
歩
い

て
五
天
山
公
園（
福
井
423
）を
目
指

し
ま
す
。

日
時　

７
月
13
日（
日
）10
時
〜

13
時
30
分（
集
合
＝
９
時
30
分
）。

※
雨
天
中
止
。

集
合
場
所　

せ
せ
ら
ぎ
ふ
れ
あ
い

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
駐
車
場
付

■はっさむ地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

心身を整える
ヨーガ２

８月29日～
10月17日（金）
全８回

18時30分
～ 19時30分 30人 4,800円

■はちけん地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①夏休み企画
　まが玉をつくろう

７月31日（木）
全１回 10時～ 12時 20人 400円

(教材費)

②目指そう
　カーリング通！

８月２日、
９日（土）、
17日（日）
全３回

10時
～ 11時30分 20人 1,800円
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日
時　

８
月
８
日
〜
11
月
21
日

（
８
月
15
日
を
除
く
）の
金
曜
。
15

時
15
分
〜
16
時
15
分
。
全
15
回
。

対
象　

腰
に
不
安
が
あ
っ
て
運
動

に
支
障
の
な
い
方
。

定
員
・
費
用　

30
人
。
６
千
460
円
。

③
う
ご
い
て
！
元
気
ク
ラ
ブ

内
容　

無
理
な
く
体
を
動
か
し
、

運
動
習
慣
の
定
着
を
図
り
ま
す
。

日
時　

８
月
８
日
〜
11
月
21
日

（
８
月
15
日
を
除
く
）の
金
曜
。
16

時
30
分
〜
17
時
30
分
。
全
15
回
。

対
象　

肥
満
ま
た
は
肥
満
傾
向
の

小
学
１
〜
３
年
生
。
※
身
長
と
体

重
の
比
率
で
受
講
条
件
あ
り
。

定
員
・
費
用　

30
人
。
7
千
190
円
。

④
ナ
イ
ト
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

内
容　
「
肥
満
予
防
」「
体
力
維
持
・

増
進
」を
目
的
と
し
た
全
身
の
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。

日
時　

８
月
23
日
〜
9
月
20
日
の

土
曜
。
19
時
15
分
〜
20
時
15
分
。

全
5
回
。

対
象　

18
歳
以
上
の
方
。

定
員
･
費
用 

35
人
。
２
千
80
円
。

申
込　

①
〜
③
７
月
22
日（
火
）

近（
西
野
５
‐
１
）。

対
象　

西
区
在
住
の
方
。
※
子
ど

も
の
み
、
大
人
の
み
の
参
加
可
。

持
ち
物　

昼
食
、
飲
み
物
。

費
用　

無
料
。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

詳
細

西
野
地
区
青
少
年
育
成

委
員
会
太お

お

田た

佳よ
し

久ひ
さ

さ
ん
宅
℡（
664
）

4
1
6
8

西
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
教
室

①
ひ
ざ
の
機
能
ア
ッ
プ
教
室

内
容　

膝
痛
の
予
防
・
改
善
の
た

め
の
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
。

日
時　

８
月
７
日
〜
11
月
20
日

（
８
月
14
日
を
除
く
）の
木
曜
。
14

時
30
分
〜
15
時
30
分
。
全
15
回
。

対
象　

膝
に
不
安
が
あ
っ
て
運
動

に
支
障
の
な
い
方
。

定
員
・
費
用　

30
人
。
６
千
460
円
。

②
こ
し
の
機
能
ア
ッ
プ
教
室

内
容　

腰
痛
の
予
防
・
改
善
の
た

め
の
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
。

訂
正
と
お
わ
び

　

広
報
さ
っ
ぽ
ろ
西
区
版
６
月

号
に
掲
載
し
た
「
身
体
障
害
者

相
談
員
・
知
的
障
害
者
相
談
員
」

に
つ
い
て
、
内
部
障
が
い
の
あ

る
方
の
相
談
員
で
あ
る
遠え

ん

藤ど
う

善よ
し

勝か
つ

様
の
「
善
」
を
「
義
」
と
誤
っ

て
掲
載
し
ま
し
た
。
訂
正
し
て

お
わ
び
申
し
上
げ
ま
す
。

詳
細

西
区
保
健
福
祉
課
℡

（
641
）６
９
４
５

④
８
月
12
日（
火
）ま
で
に
直
接
来

館
か
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
。
は
が
き
、
フ
ァ
ク

ス
、
E
メ
ー
ル
は
講
座
名
、
曜
日
、

住
所
、
氏
名
、
振
り
仮
名
、
性
別
、

年
齢
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
を

記
入
で（
③
の
み
身
長
お
よ
び
体
重
、

学
年
も
）。
多
数
時
抽
選
。

※
全
て
の
教
室
で
、
受
講
料
の
他

に
受
講
の
都
度
、
施
設
使
用
料
が

必
要
で
す
。

申
込
先
・
詳
細

西
健
康
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
℡（
618
）８
７
０
０
、
℻（
618
）

８
７
０
４
、
Ｅ
メ
ー
ル  w

est-
school@

shsf.jp

会員
募集中 老人クラブ老人クラブ

～楽しい仲間と交流しませんか？～～楽しい仲間と交流しませんか？～

西区老人クラブ連合会事務局（西区保健福祉課内）℡ 641-6942

老人クラブでは、おおむね60歳以上の
方が会員となり、健康づくりや生きが
いづくりを目的としたさまざまな活動
をしています。
西区には現在33のクラブがあり、約
2,000人の方々がマージャンやカラオ
ケ、パークゴルフのほか、花壇の花植
えなどのボランティア活動を楽しみな
がら行っています。
老人クラブの活動に興味のある方は、
下記へ気軽にお問い合わせください。

西区からのお知らせ
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イベント情報など 西区地域振興課（〒063-8612 琴似２- ７）
℡ 641-6926  FAX  641-2455

西区コドモ自然学校西区コドモ自然学校  iiインインnn  SSサ マ ーサ マ ー

UMMERUMMER
～川の生き物を探そう！～～川の生き物を探そう！～ 

内容　 虫や魚の観察、タモ網での魚捕りやチューブ
での川下りなどを行い、楽しく遊びながら
川について学びます。

日時　８月10日（日）９時～14時。
会場　平和湖。※西区役所に集合し、バスで移動。
対象　西区在住の小学３～６年生。
定員　20人。
費用　無料。
申込　 ７月24日（木）（必着）

までに、はがきまた
はファクス（イベン
ト名、郵便番号、住
所、氏名、振り仮名、電話番号、学校名、
学年を記入）で。多数時抽選。結果は７月
30日（水）ごろに郵送で通知。

竹水鉄砲で打ち水しよう！竹水鉄砲で打ち水しよう！ 

内容　 竹を使った水鉄砲作りと打ち水体験を行い
ます。夏休みの自由研究としても最適です。

日時　８月４日（月）９時30分～12時。
　　　※雨天時は、水鉄砲作りのみ実施。
会場　西区民センター。
対象　西区在住の小学３～６年生。
定員　20人。
費用　無料。
申込　 ７月18日（金）

（必着）までに、
はがきまたはファクス（イベント名、郵便
番号、住所、氏名、振り仮名、電話番号、
学校名、学年を記入）で。多数時抽選。結
果は７月25日（金）ごろに郵送で通知。

西区の自然を生かした遊びを紹介する冊子が完成
しました。
四季折々の西区ならではの自然の楽しみ方や、自
然の中での遊び方を分かりや
すくまとめています。
ぜひ、冊子を片手に自然遊び
に出掛けてみませんか？
冊子の内容は、ホームページ
からもご覧いただけます。

【配布場所】
西区役所１階⑦番広聴係・
４階④番地域振興課

　　   www.city.sapporo.jp/nishi/
　　   machizukuri/kankyo-kyogikai/top.html

西区シネマ西区シネマ 

内容　 アカデミー賞作品賞を受賞した映画の無料
上映会を開催します。どうぞお気軽にお越
しください。

作品　①「英国王のスピーチ」（120分）。
　　　②「アーティスト」（100分）。
日時　①７月16日（水）19時～21時。
　　　②８月27日（水）19時～20時40分。
　　　※共に開場は18時30分。
会場　ちえりあホール（宮の沢１- １）。
定員　各400人（先着）。　
費用　無料。
申込　不要。直接会場へ。
　　　 ※満員の場合は、入場をお断りすることが

あります。

自然遊びを紹介する冊子自然遊びを紹介する冊子
『春夏秋冬～親子で遊びたい』配布中！『春夏秋冬～親子で遊びたい』配布中！

西区からのお知らせ

HP

参加者
募集 !

参加者
募集 !

入場
無料

申込先・詳細
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