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豊平区ラジオ広報番組「豊平インフォメーション」
ＦＭアップル76.5ＭＨz　毎週木曜日15時～  

　この仕事に就いたきっかけは、高校に入学したときの
放送部 1日体験。「もともとあまり自分の声は好きじゃ
なかったのに、先生に『いい声してるね』と褒められた
ことがうれしくて・・・。 3年間どっぷりはまりました」。
卒業後も、仕事の傍らボランティアの市民パーソナリ
ティーやコミュニティラジオ局の立ち上げなどを経験
し、現在は、身近な話題から生活に役立つ情報までを日
替わりで届けるＦＭアップルのラジオ番組「A

アッ プ ル
pple 
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mile」のパーソナリティーとして活躍しています。
　区内の商店街の方をはじめ、年間500人を超える出演
者の声に耳を傾け続けています。「人の温かさ、歩んで
きた人生に接するだけで楽しいですね」。出会いの中か
ら地域の元気を感じています。
　日々意識するのは、地域ＦＭが「伝えるメディア」だ
ということ。「ラジオは基本的に声だけのメディア。聞
いている一人一人の横にいる空気のような存在になれれ
ば。ほっとする感じとか、一人じゃないという感じが伝
わればいいですね」。リスナーとの距離感の近さを大切
にしたいといいます。
　 3年前の震災を機に、より一層、避難情報や防災啓発
といった役割を地域ＦＭが担うようになり、「いざとい
う時に、この地域のラジオ局として真価が問われます。
そのためにも、日頃は日常とか身近な街の話題を楽しく、
みなさんに聞いてもらえるラジオ局である必要がある」。
　「スタジオでお迎えするのも楽しいけど、私が外にお
出掛けして自然な声をお伝えするのも楽しそう」。これ
からも、思わず耳をそばだてるような楽しい情報がラジ
オから流れてきます。

リスナーのそばに寄り添う

コミュニティラジオ「ＦＭアップル」パーソナリティー

豊平区ホームページ「夢ひらく 花ひらく とよひらく」
http://www.city.sapporo.jp/toyohira/

FMアップルホームページ　http://765fm.com
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豊平区の人口・世帯数

豊平区の人口・世帯数
人　口　217,806人　 （＋716）
　男　　101,323人　 （＋418）
　女　　116,483人　 （＋298）
世帯数　113,236世帯 （＋613）
（5月1日現在。（ ）内は前月比）
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とよひら元気印とよひら元気印（第87回）（第87回）


