
八軒中央地区で地域の巡視活動をボランティアで行う
「八P隊」が新たに結成され、出発式が行われました。
発起人の林

はやし

阡
みち

徳
のり

会長は「子どもたちの安全のため頑
張りたい」と意気込みを話しました。

西区の中心を流れる琴似発寒川周辺で、春の一斉清掃
が行われました。町内会の関係者や近隣企業の従業員
など総勢約800人が参加し、小雨が降る中、ペットボ
トルやたばこの吸い殻などのごみを拾いました。

発寒河畔公園（山の手6-4）で、第16回発寒川さわ
やかコンサートが開催されました。雲一つない青空の
下でリコーダーの演奏や幅広いジャンルの歌が披露さ
れ、約400人の聴衆は大いに盛り上がりました。

4月から町内会館として利用されている「ふくい会館」（福
井3）の落成記念祝賀会が行われました。同館は、閉園
した幼稚園の園舎を福井地区の町内会が共同で購入、
改修したもので、地域活動の拠点として活用されます。

5/

7

5/

17

5/

10

5/

18

西区は環境に優しいまちづくりを進めています

西区環境キャラクター
さんかくやまべェ

編集/西区役所総務企画課広聴係 
〒063-8612　西区琴似2条7丁目1-1
Tel：641-6925　Fax：641-2405

◆西区広報番組「西区情報プラザ」
FMラジオ三角山放送局76.2MHz
毎週月曜日11時～

◆西区協力番組「西区まちづくり最前線」
同局毎週火曜日11時～

◆西区ホームページ◆西区ホームページ
http://www.city.sapporo.jp/nishi/http://www.city.sapporo.jp/nishi/

区民のページで取り上げてほしいテーマなど、区民のページで取り上げてほしいテーマなど、
皆さんからのご希望やご意見をお寄せください。皆さんからのご希望やご意見をお寄せください。
はがき、ファクスまたは西区ホームページのはがき、ファクスまたは西区ホームページの
「ご意見・ご要望」フォームをご利用ください。「ご意見・ご要望」フォームをご利用ください。

まちので
きごと

2014年

6月

2014─❻─広報さっぽろ2014─❻─広報さっぽろ11西区西区



11
環境に環境に

やさしいやさしい

まちづくりまちづくり

22
文化芸術を文化芸術を
活かした活かした

にぎわいあるにぎわいある
まちづくりまちづくり

「土曜はコトニ」（※）が市民の手による持続可能な事業となるように、支援内
容を効果的に見直します。また、子どもたちがワークショップを通じて芸術に
親しむ「こども・あーと・にしく」を開催します。

「みどりの貯金箱」活動において「札幌国際芸術祭2014」のテーマに
基づき、地域住民とアーティストとの協働・交流により、みどり資源を素
材とした各種アートを創造するワークショップや作品展示などを行います。

区
民
が
主
役
の

区
民
が
主
役
の
ま
ち
づ
く
り

ま
ち
づ
く
り

平
成
26
年
度
西
区
実
施
プ
ラ
ン

市民や企業が地域の清掃活動を行う「アダプト・プログラム」や、琴似発寒
川でのやまめの稚魚放流、公園の落ち葉・刈草の堆肥化により、みどり資源
の有効活用を図る「みどりの貯金箱」活動などの支援を実施します。

地域の自主的な環境活動の推進・支援

子どもたちが野菜の収穫や調理を通して食の大切さを学ぶ「キッズ・シェフ」、
身近な自然を活かした体験型環境教育「西区コドモ自然学校」などを実施します。

環境教育・学習活動の推進

環境に配慮したまちづくりを進める「西区環境まちづくり協議会」が設立10周年
を迎えたことから、「西区こども環境広場」を拡大して開催するなど、記念事業を
実施するとともに、より充実した内容で活動が継続できるよう支援します。

西区環境まちづくり協議会を中心とした環境活動の支援

最先端のデジタル技術と芸術を融合した「メディア
アート」のイベント「コトニ☆ナイト」を開催します。

区内の文化施設を活用して「西区文化フェスタ」
を開催し、気軽に文化芸術を鑑賞できる機会を提
供します。

地下鉄琴似駅を会場に、プロの演奏家らに
よる無料のコンサート「コトニジャズ」「コトニ
クラシック」を開催することにより、にぎわいを
創出し地域の活性化につなげていきます。

NEW! 映画の無料上映会「西区シネマ」
名作映画を身近で堪能！

大型スクリーンを有する施設で、映画の無料上映会
「西区シネマ」を開催し、文化芸術意識の醸成を
図ります。

（※） 文化活動の関係者や地域の団体で構成される実行委員会が、区内で各種講
座や演劇などを開催する事業です。

▲こども・あーと・にしく

昨年開催した「コトニクラシック」
には、札幌交響楽団のコンサー
トマスター、大

おお ひ ら

平まゆみさんが
出演しました。

人と文化を結ぶまちづくり事業♪♪

創造都市さっぽろの推進♪♪文化芸術の振興♪♪

音楽を通じたにぎわいの創出♪♪

▲西区コドモ自然学校西区 ド 自然学校

ども あ と にしく

西
区
総
務
企
画
課
庶
務
係

☎
６
４
１（
６
９
２
１
）

詳
細

NEW!
再生可能な"みどり資源"によるアート創造ワークショップ
西区みどりの貯金箱×札幌国際芸術祭2014

2014─❻─広報さっぽろ 2西区



44
誰もが誰もが

安心で健やかに安心で健やかに
暮らせる暮らせる
まちづくりまちづくり

33
地域と地域と

共に進める共に進める

まちづくりまちづくり

「まちづくりセンター」が、住民と共に地域の魅力や課題を踏まえた事業を
行い、住民自ら地域の課題を解決する“地域力”の向上を目指します。

除排雪への理解度向上を目指す「地域
と創る冬みち事業」、幹線道路の歩道
美化を行う「西区花とみどりの回廊づく
り」などを、地域住民や企業との協働
で行います。

　

区
民
の
皆
さ
ま
に
は
日
頃
か
ら
区
政
の
推
進
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
の
度
、
西

区
で
は
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な
る
「
平
成
26
年
度
西
区
実
施
プ
ラ
ン
」
を
策
定
い
た
し
ま
し
た
。
こ
こ
に
掲
げ
る
五
つ
を
重
点
取

組
項
目
と
し
て
、
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
活
き
活
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
職
員
一
同
、
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

55
区民の区民の

視点に立った視点に立った
信頼される信頼される
区役所区役所

「西区子どもの見守りネットワーク会議」加入団体への支援を通じ、見守り
活動の活発化を図ります。また、福祉のまち推進センターなどと連携し、母子・
高齢の方・障がいのある方が孤立することのない地域づくりを支援します。

市民サービスの改革

服務規律の徹底や担当業務に限らない市政知
識を習得する研修を実施し、職員の意識向上
を図ります。また、職員が市民活動への参加で
得た市民感覚を業務に反映させていきます。

区役所の改革

区役所庁舎の一部を民間事業者に貸し付け、行
政財産を有効活用するなど、財源の確保に努め
ます。

財政収入の確保

防災に関する専門的な知識や技能を持つ人材を
育成するため、「西区防災リーダー研修（上級
編）」を開催します。

ホームページやFM放送を活用し、最新の情報を速
やかに発信します。また、「札幌国際芸術祭2014」
の開催に合わせ、文化芸術の振興を通じたまちづ
くりの取り組みを広報さっぽろで特集します。

積極的な情報発信

区の魅力を再認識し、まちづくりに役立ててもらえ
るよう、自然環境・歴史・文化などの特徴をまとめ
た映像を制作し、ホームページなどで発信します。

安全で安心なまちづくり

地域防災力の強化による自然と調和するまちづくり

子育て情報ステーション「さんかくやまベェのへや」
を拠点とした情報発信を進めます。また、介護予
防体操「エコロコ！やまベェ誰でも体操」のさらなる
普及を図ります。

地域主体の子育てと健康づくり

地域の課題解決を「まちセン」がサポート

地域住民と防災関係団体が集う連絡会議や、防災訓練などの実施によ
り、地域防災力を強化します。また、ヒグマ出没時の速やかな現地調査
および注意喚起、安全対策に関する知識普及のため「ヒグマ講座」を
実施します。

区民との協働推進

西
区
長　

広ひ
ろ
か
わ川　

英ひ
で
ひ
と人

電話・窓口対応などの接遇改善に努め
ます。また、年度末や年度始めの混雑
時に、職員が庁舎案内を行います。

▲ 西町地区で開催されたコンサドー
レ札幌の選手によるサッカー教室

NEW! を実施します！
「西区防災リーダー研修（上級編）」

NEW! まちづくりに役立つ映像を制作
西区の魅力を再認識！

2014─❻─広報さっぽろ3西区



西
消
防
団

　
　

消
防
総
合
訓
練
大
会

　　

放
水
や
ポ
ン
プ
操
作
な
ど
、
日

頃
の
訓
練
の
成
果
を
披
露
す
る
消

防
総
合
訓
練
大
会
を
行
い
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
の
多
数
の
ご
参
観

と
激
励
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

日
時　
６
月
28
日（
土
）13
時
〜
15
時
。

会
場　

札
幌
市
消
防
学
校（
八
軒

10
西
13
）。

詳
細

西
消
防
署
予
防
課
℡（
667
）

2
1
0
0

西
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
第
12
回
健
康
フ
ェ
ア

内
容　

健
康
相
談
、
歯
科
ド
ッ
ク
、

体
力
測
定
、
骨
量
測
定
、
が
ん
予
防

コ
ー
ナ
ー
、
食
生
活
コ
ー
ナ
ー
ほ　

　

か

。

主
催　

発
寒
中
央
体
育
振
興
会
、

発
寒
北
体
育
振
興
会
。

日
時　
７
月
13
日（
日
）10
時
〜
15
時
。

会
場　

発
寒
小
学
校
体
育
館（
発

寒
10
‐
４
）。

対
象　

健
康
に
関
心
の
あ
る
西
区

在
住
の
方
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

▽
西
野
地
区
健
康
講
座

内
容　
「
寝
た
き
り
に
な
ら
な
い
た

め
に
〜
脳
卒
中
予
防
を
中
心
に
〜
」。

講
師　

北
海
道
医
療
セ
ン
タ
ー
医

師　

安あ

喰じ
き

稔み
の
る

さ
ん
。

日
時　

６
月
19
日（
木
）10
時
〜
11
時
。

会
場　

昭
和
会
館（
西
野
６
‐
３
）。

対
象　

西
野
、
福
井
、
平
和
、
小

別
沢
地
区
に
在
住
の
方
。

費
用　

無
料
。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

▽
食
育
調
理
実
習

内
容　

さ
っ
ぽ
ろ
食
ス
タ
イ
ル
に

つ
い
て
の
講
話
、
調
理
実
習
。

日
時　
６
月
27
日（
金
）10
時
〜
13
時

30
分
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
在
住
の
方
。

定
員　

24
人
。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ

（
髪
を
覆
う
も
の
）、
手
拭
き
用
タ

オ
ル
、
筆
記
用
具
。

申
込　

６
月
11
日（
水
）〜
19
日

（
木
）に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

西
保
健
セ
ン
タ
ー
℡

（
621
）４
２
４
１

子
育
て
支
援
者
講
演
会

テ
ー
マ　

〜
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
子

育
て
〜「
お
ば
け
の
マ
ー
ル
か
ら

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」。

講
師　

絵
本
作
家　

な
か
い
れ
い

さ
ん
。

日
時　

７
月
９
日（
水
）13
時
30
分

〜
15
時
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
在
住
で
、
子
育
て
支

援
に
関
わ
っ
て
い
る
方
や
地
域
活

動
に
興
味
を
お
持
ち
の
方
、
子
育

て
中
の
方
。
※
託
児
な
し
。

定
員
・
費
用　

60
人
。
無
料
。

申
込　

６
月
11
日（
水
）９
時
か
ら

電
話
で
。
先
着
順
。　

申
込
先
・
詳
細

西
区
健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
℡（
641
）６
９
５
４

「
ち
あ
ふ
る
・
に
し
」子
育
て
講
座

「
赤
ち
ゃ
ん
の
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
」

内
容　

親
子
で
触
れ
合
い
な
が
ら

わ
ら
べ
う
た
を
楽
し
み
ま
す
。

講
師　
「
わ
ら
べ
う
た
の
会
」代
表

布ふ

施せ

早さ

苗な
え

さ
ん
。

日
時　

７
月
４
日（
金
）10
時
15
分

〜
11
時
15
分
。

対
象　

３
カ
月
か
ら
10
カ
月
ま
で

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
。

定
員
・
費
用　

15
組
。
無
料
。

申
込　

６
月
20
日（
金
）か
ら
直
接

来
所
か
電
話
で（
日
曜
を
除
く
）。

先
着
順
。
受
付
時
間
は
９
時
〜
17

時（
初
日
の
み
10
時
か
ら
）。

申
込
先
・
詳
細

西
区
保
育
・
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
「
ち
あ
ふ
る
・
に

し
」
子
育
て
支
援
担
当
係
℡（
613
）

７
８
８
２

国
民
健
康
保
険
料

 

休
日
納
付
相
談

日
時　

６
月
22
日（
日
）９
時
30
分

〜
15
時
。

会
場　

西
区
役
所
３
階
④
番
窓
口

（
庁
舎
北
側
職
員
通
用
口
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
）。

対
象　

離
職
な
ど
で
収
入
が
大
幅

に
減
少
し
保
険
料
を
期
別
納
付
で

き
な
い
特
別
な
事
情
が
あ
り
、
平

日
に
お
越
し
に
な
れ
な
い
方
。

持
ち
物　

納
付
通
知
書
、
印
鑑
、

平
成
26
年
１
月
以
降
の
収
入
明
細

や
資
産
な
ど
が
分
か
る
書
類（
必

須
）。

詳
細

西
区
保
険
年
金
課
収
納

一
・
二
係
℡（
641
）6
9
7
8

西
部
市
税
事
務
所

 

市
税
の
夜
間
納
税
相
談

　

平
日
の
日
中
に
時
間
が
取
れ
な

い
方
の
た
め
に
、
定
期
夜
間
納
税

6 月 11 日からの内容です

西
区
か
ら
の

西区役所関係西区役所関係

・西区土木センター（西野290）…… ℡667-3201

・西区役所（代表）（琴似2-7）……… ℡641-2400

・西保健センター（琴似2-7）……… ℡621-4241

・西区民センター（琴似2-7）……… ℡641-4791

・西野地区センター（西野4-2）…… ℡666-5550

・はっさむ地区センター（発寒10-4） ℡662-8411

・はちけん地区センター（八軒6西2） ℡611-0966

・西部市税事務所（納税課）（琴似3-1）℡618-3912

・山の手図書館（山の手4-2）……… ℡644-6822

・西健康づくりセンター（八軒1西1） ℡618-8700

・西区体育館・温水プール（発寒5-8）℡662-2149

・西区保育・子育て支援センター 
  ちあふる・にし（二十四軒3-5）…… ℡621-1496

・西清掃事務所（発寒15-14）……… ℡664-0053

・西消防署（発寒10-4）…………… ℡667-2100

・西区社会福祉協議会（琴似2-7）… ℡641-6996

その他の機関その他の機関

・八軒（八軒1西1）………………… ℡611-2221

・琴似二十四軒（琴似2-7）………… ℡621-2508

・西町（西町南9）…………………… ℡661-2591

・発寒北（発寒12-4）………………… ℡661-6262

・西野（西野6-3）…………………… ℡663-0360

・山の手（山の手3-7）……………… ℡613-1929

・発寒（発寒5-3）…………………… ℡664-6411

・八軒中央（八軒6西2）…………… ℡615-9588

まちづくりセンターまちづくりセンター

・西老人福祉センター ぬくもり（二十四軒4-3）
　 　　　 　　　　　…………… ℡641-4001

《西区の人口数・世帯数》　※平成26年 5 月 1 日現在。（　）内は前月比
　人　口／212,077人（＋331）　男 97,811人（＋173） 女 114,266人（＋158）
　世帯数／99,627世帯（＋327）
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相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

日
時　

毎
週
木
曜
日（
祝
日
を
除

く
）の
17
時
15
分
〜
20
時
。

会
場　

西
部
市
税
事
務
所
。

詳
細

西
部
市
税
事
務
所
納
税
課

℡（
618
）３
９
１
３

平
成
26
年
度
西
区
明
る
い
選
挙

啓
発
作
品
展
作
品
募
集

　

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、

政
治
や
選
挙
へ
の
関
心
を
高
め
て

も
ら
う
た
め
、「
絵
て
が
み
」
作
品

を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　

西
区
の
学
校
に
通
う

小
学
５
・
６
年
生
と
中
学
生
。

応
募
方
法　

区
役
所
で
配
布
中
の

募
集
要
領
を
確
認
の
上
、
９
月
30

日（
火
）（
当
日
消
印
有
効
）ま
で
に

封
書
で
送
付
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
選
挙
管
理
委
員

会（
〒
063
‐
8612
琴
似
2
‐
7
西
区
役

所
内
）℡（
641
）６
９
２
２

発
寒
清
掃
工
場
・
破
砕
工
場
か
ら

　

清
掃
工
場
は
７
月
７
日（
月
）ま

で
、
破
砕
工
場
は
火
災
復
旧
整
備

の
た
め
平
成
27
年
３
月
ご
ろ（
予

定
）ま
で
、
ご
み
の
受
け
入
れ
を

中
止
し
ま
す
。
期
間
中
は
、
左
記

に
て
受
け
入
れ
ま
す
。

燃
や
せ
る
ご
み

駒
岡
清
掃
工
場（
南
区
真
駒
内
602
）、

白
石
清
掃
工
場（
白
石
区
東
米
里

2170
‐
１
）。

燃
や
せ
な
い
ご
み
・
大
型
ご
み

篠
路
破
砕
工
場（
北
区
篠
路
町
福

移
153
）、
駒
岡
破
砕
工
場（
南
区
真

駒
内
602
）。

受
入
時
間　

９
時
〜
16
時（
日
曜

を
除
く
）。

詳
細

環
境
局
施
設
管
理
課
℡

（
211
）2
9
2
2

西区では、下記の相談員（敬称略）が活動しています。
お気軽にご相談ください。

○肢体不自由の方の相談
氏　名 連絡先

岡
おか

崎
ざき

　勇
ゆう

二
じ 641-8853

（勤務先）

髙
たか

田
だ

　康
やす

夫
お

612-3335

松
まつ

田
だ

　敦
あつし

　 663-7656

岩
いわくら

倉　具
ともさだ

貞 644-7765

○聴覚障がいのある方の相談
氏　名 連絡先

平
ひら

賀
が

　妙
たえ

子
こ

621-4794

○言語障がいのある方の相談
氏　名 連絡先

千
ち

葉
ば

　長
ちょう

次
じ

郎
ろう

611-3983

○視覚障がいのある方の相談
氏　名 連絡先

勝
かつ

矢
や

　秀
ひで

人
と

611-2660

澤
さわ

田
だ

　勝
まさあき

昭
644-8310
（勤務先）

○知的障がいのある方の相談
氏　名 連絡先

那
な す

須　美
み ち よ

智代
080
-4581-7656

石
いし

井
い

　由
ゆ か り

佳里
080
-4581-7657

○内部障がいのある方の相談
氏　名 連絡先

金
かな

井
い

　透
ゆき え

江 577-8180

遠
えんどう

藤　善
よしかつ

勝 642-5024

ご存じですか？身体障害者相談員・知的障害者相談員ご存じですか？身体障害者相談員・知的障害者相談員

●内容（対象者）
① 特定健康診査（とくとく健診。年度内に40歳以上の国民健
康保険に加入の市民）

② 後期高齢者健康診査（後期高齢者医療制度に加入の市民）
③ 胸部X線検査（健診日に40歳以上の市民）
④ 肝炎ウイルス検査（過去に検査を受けていない市民）
※ ①②は、健康診査の受診券と健康保険証を必ず持参。前年
度の健診結果をお持ちの方は持参。ほかの健康保険に加入
の方の受診の可否は、保険証に記載されている保険者にお
問い合わせください。③は年齢を確認できるものを持参。

※ 健診内容の詳細、費用、生活保護・支援給付世帯の方はお
問い合わせください。

●日時・会場 ※７月 11 日以降の日時・会場は来月号以降に掲載します。
月日 受付時間 会場

６月12日（木）
９時30分～ 11時 西町会館（西町南９- ２）

13時30分～ 15時 発寒福祉会館（発寒５- ３）

６月30日（月） ９時30分～ 11時 ラポール二十四軒集会所
（二十四軒１- ５）

住民集団健康診査
～生活習慣病などの予防のために健診を受けましょう～

地
域
見
守
り
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
〜
孤
立
を
な
く
す
地
域
を

目
指
し
て
〜

内
容　

日
常
生
活
の
中
で
、
見
守

り
安
否
確
認
を
行
い
、
異
変
に
気

付
い
た
際
に
、
行
政
や
民
生
委
員

な
ど
に
連
絡
す
る
見
守
り
サ
ポ
ー

タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
受
講
者
に

は
、
サ
ポ
ー
タ
ー
オ
リ
ジ
ナ
ル

グ
ッ
ズ
を
贈
呈
し
ま
す
。

日
時　

７
月
３
日（
木
）13
時
30
分

〜
15
時
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

西
区
在
住
の
方
。

定
員
・
費
用　

30
人
。
無
料
。

申
込　

６
月
30
日（
月
）ま
で
に
電

西区からのお知らせ

詳細 西保健センター　℡ 621-4241

詳細 西区保健福祉課　℡ 641-6945
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■はっさむ地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①絶品！パウンド
　ケーキ

６月30日（月）
全１回 13時～ 15時 12人 1,000円

（材料費含）
②姿勢改善講座
　～ひざの悩み編～

７月３日（木）
全１回 10時～ 11時30分 15人 500円

③かんたん
　スパイスカレー

７月４日（金）
全１回 10時～ 12時30分 12人 1,200円

（材料費含）

④うたごえひろば２ ７月16日（水）
全１回 10時～ 11時30分 20人 500円

■はちけん地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①初めて積みます
　麻

マージャン

雀パイ【女性限定】

７月４日～
８月29日（金）
（８月15日除く）
全８回

14時～ 16時 12人 6,000円
(教材費含)

②ベビーサインと
　ママの講座

７月15日、29日、
８月５日（火）
全３回

10時～ 11時30分 13組 １組
1,800円

話
で
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
社
会
福
祉
協
議
会

℡（
641
）６
９
９
６

西
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
教
室

内
容　

左
表
の
通
り
。

対
象　

①
⑤
18
歳
以
上
の
方
②
③

⑥
⑦
体
力
の
低
下
が
気
に
な
る
方

④
４
歳
以
上
の
未
就
学
児
。

申
込　

①
〜
④
６
月
24
日（
火
）

⑤
７
月
１
日（
火
）⑥
⑦
７
月
11
日

（
金
）ま
で
に
直
接
来
館
か
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
。

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

は
講
座
名
、
曜
日
、
住
所
、
氏
名
、

振
り
仮
名
、
性
別
、
年
齢
、
生
年

■西区民センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①ズンバトーニングで
　エクササイズ

７月４日～
８月８日（金）
全６回

13時～ 14時30分 20人 3,600円

②夏の手打ち
　そば講座

７月５日（土）
全１回 10時～ 13時 25人 2,200円

（材料費含）

③楽しくおいしい
　パンづくり

７月10日、
17日（木）
全２回

10時～ 13時 20人 3,700円
（材料費含）

月
日
、
電
話
番
号
を
記
入
で
。
多

数
時
抽
選
。
※
全
て
の
教
室
で
、

受
講
料
の
他
に
受
講
の
都
度
、
施

設
使
用
料
が
必
要
で
す
。

申
込
先
・
詳
細

西
健
康
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
℡（
618
）８
７
０
０
、
℻（
618
）

８
７
０
４
、
Ｅ
メ
ー
ル w

est-
school@

shsf.jp

西
区
民
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
下
表
の
通
り
。

対
象　

15
歳
以
上
の
方（
学
生
を

除
く
）。

申
込　

６
月
11
日（
水
）10
時
か
ら

直
接
来
館
か
電
話
で
。
先
着
順
。

支
払
い
は
６
月
27
日（
金
）17
時
ま
で
。

■西健康づくりセンター教室
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①ナイト
　フィットネス（火）

７月８日～
９月16日（火）
全11回

19時30分
～ 20時30分 35人 4,580円

②にこにこ倶
く ら ぶ

楽部
７月９日～
９月24日（水）
全12回

14時～ 15時 40人 4,880円

③高齢者のための
　筋トレ教室

７月10日～
10月２日（木）
（８月14日除く）
全12回

10時～ 11時 各
16人

各
6,180円13時30分

～ 14時30分
④幼児のからだ
　あそび教室 16時～ 17時 30人 6,330円

⑤ナイト
　フィットネス（土）

７月12日～
８月９日（土）
全５回

19時15分
～ 20時15分 35人 2,080円

⑥サルコペニア
　予防教室

７月23日～
９月３日（水）
（８月13日除く）
全６回

15時15分
～ 16時15分

各
35人

各
2,500円

⑦体らくらく
　ロコモ予防教室

７月26日～
９月６日（土）
（８月16日除く）
全６回

15時30分
～ 16時30分

申
込
先
・
詳
細

西
区
民
セ
ン
タ
ー
℡

（
641
）4
7
9
1

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
ヨ
ー
ガ
無
料
体
験
会

日
時　

６
月
27
日（
金
）18
時
30
分

〜
19
時
30
分
。

費
用　

無
料
。

申
込　

不
要
。
直
接
会
場
へ
。

▽
は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
下
表
の
通
り
。

申
込　

①
②
６
月
11
日（
水
）③
④

６
月
18
日（
水
）か
ら
い
ず
れ
も
９
時

〜
17
時
に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン

タ
ー
℡（
662
）８
４
１
１

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
サ
ロ
ン
・
ド
・
ハ
ッ
チ（
多
世

代
交
流
サ
ロ
ン
）

内
容　

歌
の
会
、
布
ぞ
う
り
づ
く

り
、
子
育
て
サ
ロ
ン
。

日
時　

毎
月
第
２
金
曜
日
の
13
時

〜
16
時
30
分
。

▽
は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
表
の
通
り
。

対
象　

②
首
が
据
わ
っ
た
12
カ
月

ま
で
の
乳
児
と
保
護
者
。

申
込　

①
６
月
11
日（
水
）②
６
月

22
日（
日
）か
ら
費
用
を
添
え
て
直

接
来
館
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン

タ
ー
℡（
611
）0
9
6
6

2014─❻─広報さっぽろ2014─❻─広報さっぽろ 66西区西区



西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
蔵
書
一
斉
点
検
に
よ
る
図
書
室

休
室
の
お
知
ら
せ

期
間　

６
月
27
日（
金
）
〜
７
月

３
日（
木
）。

※
期
間
中
の
返
却
は
、
図
書
室
前

の
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
へ
お
願
い
し
ま

す
。

詳
細

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
℡

（
666
）5
5
5
0

山
の
手
図
書
館
か
ら

▽
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

日
時　

６
月
17
日
、
24
日
、
７
月

１
日
、
８
日
の
火
曜
。
い
ず
れ
も

15
時
〜
15
時
30
分
。

▽
た
の
し
い
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

６
月
21
日（
土
）14

時
〜
14
時
20
分
＝「
三
び
き
の
や

ぎ
の
が
ら
が
ら
ど
ん
」ほ　　
か

。

▽
小
学
生
の
た
め
の
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

６
月
21
日（
土
）14

時
30
分
〜
15
時
＝「
ア
デ
ィ
・
ニ

ハ
ァ
ス
の
英
雄
」ほ　　
か

。

第40回西区民卓球大会
日時　７月21日（祝）９時15分～16時。
会場　西区体育館。
対象　西区に在住または通勤・通学している方。
種目・定員　下表の通り。※白球（ニッタク）白球（ニッタク）使用。

費用　小学生100円、中学生200円、一般（高校生以上）500円。
　　　※大会当日の受け付け時に徴収。
申込　 ６月20日（金）（必着）までに所定の申込用紙を持参（平日９時～17時）また

は送付、ファクスで。多数時抽選。※申込用紙配布場所＝西区地域振興
課、西区民センター、区内各地区センター、区内各まちづくりセンター、
西区体育館、区内各児童会館、山の手図書館。

種目 定員
 小学生の部（男女混合） 20人

男
子
の
部

中学生 50人
一般Ａ（高校生以上） 40人
一般Ｂ（50歳以上）

各
20人一般Ｃ（60歳以上）

一般Ｄ（70歳以上）

種目 定員

女
子
の
部

シ
ン
グ
ル
ス

中学生 50人
一般Ａ（高校生以上） 各

30人一般Ｂ（60歳以上）
ダ
ブ
ル
ス

一般Ａ（高校生以上） 各
10組一般Ｂ（合計120歳以上）

▽
定
例
大
人
の
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

６
月
12
日（
木
）10

時
30
分
〜
12
時
＝「
青
い
あ
か
り
」

ほ　
　

か

。
▽
定
期
休
館
日　

６
月
11
日
、
25

日
、
７
月
９
日
の
水
曜
。

詳
細

山
の
手
図
書
館
℡（
644
）

６
８
２
２

西
区
と
き
わ
大
学

内
容　

高
齢
の
方
の
た
め
の
講
座
ほ　

　

か

。

日
程　

９
月
上
旬
〜
10
月
下
旬
の

週
１
〜
２
回
。
１
回
２
時
間
。
全

14
回
程
度
を
予
定
。

会
場　

西
区
内
の
施
設
を
予
定
。

対
象　

西
区
在
住
の
満
65
歳
以
上

の
方（
昭
和
24
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方
）で
、
毎
回
受
講
で
き

る
方
。
以
前
に
受
講
さ
れ
た
方
は

不
可
。

定
員　

50
人
。

費
用　

無
料（
内
容
に
よ
り
一
部
実

費
）。

申
込　

７
月
11
日（
金
）（
必
着
）ま

で
に
は
が
き（
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
、
振
り
仮
名
、
性
別
、
生
年

月
日
、
電
話
番
号
を
記
入
）を
送
付

か
、
左
記
に
て
申
込
書
を
記
入
。

多
数
時
抽
選
。

受
講
者
の
決
定　

８
月
中
旬
に
講

座
の
具
体
的
な
期
間
な
ど
と
合
わ

せ
て
文
書
で
通
知
し
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
地
域
振
興
課
℡

（
641
）6
9
2
6

ア
ダ
プ
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム

 

参
加
団
体
募
集
中
！

　

ア
ダ
プ
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、

地
域
住
民
や
企
業
が
道
路
や
公
園

な
ど
の
清
掃
を
行
い
、
ま
ち
を
き

れ
い
に
す
る
活
動
で
す
。
参
加
団

体
に
は
、
西
区
役
所
か
ら
軍
手
や

火
ば
さ
み
、
ご
み
袋
な
ど
の
清
掃

用
具
を
提
供
し
ま
す
。

　

町
内
会
や
学
校
、
企
業
な
ど
の

団
体
で
、
活
動
に
参
加
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
参
加
希
望
の
団
体
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細

西
区
地
域
振
興
課
℡（
641
）

6
9
2
6

西区からのお知らせ

西区地域振興課（〒063-8612 琴似2-7）
℡ 641-6926   FAX  641-2455

申込先・詳細
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カラスは繁殖期（およそ 4月上旬から 7月下旬）になると卵やひなを守ろうとする野生の
習性から、巣の近くに人を寄せ付けまいとして威

い

嚇
かく

してきますのでご注意ください。

　　自宅など民有地に営巣された場合
札幌市では、民有地の巣の撤去は行っていません。
巣を作られた土地や樹木の所有者（管理者）が行ってください。　　

　　公園や街路樹に営巣された場合
激しい威嚇や攻撃がある場合のみ撤去を行っていますので、西土木センター維持
管理課公園緑化係（℡667-3201）へお問い合わせください。

!

!

地下鉄琴似駅構内で開催するジャズ
ライブです。
誰もが一度は耳にしたことがある、
ジャズのスタンダードナンバーを
中心に演奏します。
身近な琴似でジャズの生演奏を
楽しみませんか？

内容　日高町でのラフティング体験、自然観察ほ　
　か。

　　　※天候などにより変更あり。
日程　７月26日（土）～27日（日）。
会場　国立日高青少年自然の家。
　　　※西区民センター集合・解散。
対象　区内の小学４年生～中学３年生（引率者同行）。
定員　40人。
費用　4,000円（宿泊・食事代含）。
申込　 ７月９日（水）～10日（木）の10時～17時に

電話で。先着順。

西区子ども体験学校

１．道を迂
う

回
かい

して近づかない。
２．巣を見上げたりしない。
３．石を投げたりしない。
４．帽子をかぶって頭を守る。
５．頭・肩を覆うように傘を差す。

＜対処方法＞

エコエコ＆＆
アンドア ン ド

自然観察体験隊自然観察体験隊 コトニジャズ    V
ボリュームボリューム

ol.19.19
観覧
無料

日時　６月18日（水）18時～ 19時。
会場　地下鉄琴似駅中央改札口前。
出演　小

お

野
の

健
けん

悟
ご

（サックス）、本
もと

山
やま

禎
とも

朗
あき

（ピアノ）、
　　　本

ほん

間
ま

洋
よう

佑
すけ

（ベース）。
曲目　「L

レ フ ト

eft A
ア ロ ー ン

lone」、「T
テ イ ク

ake F
ファイブ

ive」ほ　　か。

西区からのお知らせ

★キャンドルナイト★
６月２１日（土）　２０時～２０時１０分

１年で昼の時間が最も長い夏至の日に、みんなで一斉
に電気を消して、ろうそくの明かりの下で環境のこと
を考えるイベントです。
琴似地区では、琴似小学校の児童が手作りのポスター
とキャンドルを琴似商店街に配り、ライトダウンを呼
び掛けます。
皆さんも電気を消して、環境のことを考えながら過ご
してみませんか？

★子ども向け星空観察会★

日　時　６月１９日（木）２０時～２１時。
会　場　琴似小学校グラウンド（琴似２－７）。
費　用　無料。
申　込　不要。直接会場へ。
その他　 夜間のため、保護者同伴で参加してくだ

さい。雨天中止。

青少年科学館の移動天文車で、星空を観察しよう！

西区地域振興課  ℡ ６４１-６９２６詳細

札幌市子ども会育成連合会　西区支部
℡ 641-4792

申込先・詳細
西区地域振興課　℡ 641-6926詳細
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