
▼藤野地区センター図書室　（☎592-2002）
・おはなしの会　　　　　　　 6 /21㈯11：00、 6 /28㈯11：00
・子ども映画会　　　　　　　 6 /14㈯11：00「からすのパンやさん」

▼南区民センター図書室　（☎584-2533）
・楽しいおはなしの会　　　　 6 /19㈭10：30

▼澄川図書館　（☎822-3730）
・おはなしの会　　　　　　　 6 /14㈯13：50、21㈯13：50、28㈯10：30、
　　　　　　　　　　　　　　 7 / 5 ㈯14：30
・わらべうた・おはなしの会　 6 /12㈭10：30、 7 /10㈭10：30
・子ども映画会　　　　　　　 6 /14㈯14：30「ドナルドダック」
　　　　　　　　　　　　　　 6 /21㈯14：30「なかよしおばけ」

　※ 藤野地区センター図書室は、 7 / 4 ㈮～ 7 /10㈭の間、蔵書点検の
ため休室します。

家庭の生ごみを段ボール箱の中で堆肥化する方法を学びませんか。参加者全
員に堆肥化セット（段ボール箱と生ごみ堆肥化基材）を無料で差し上げます。

■生ごみ堆肥化セミナー

日　　時　 7 / 3㈭13時30分～15時｡
会　　場　芸術の森地区会館（石山東 7丁目 1 - 31）。　
定　　員　50人（先着順）。
申込方法　 6 /11㈬から下記のいずれかの方法で申し込み。

◇電話・ファクス兼用　621-5318（10時～16時。日祝除く）。　
◇E-メール　kitagomi@alles.or.jp
※ ファクスまたはE-メールで申し込みの場合は、日時・会場名・住所・
氏名・電話番号を記入。

上記または環境局ごみ減量推進課　☎211-2928  詳細

生ごみ堆肥化相談窓口申込先

種　　類 内　　　容 対　　　象 費　　用

特　定
健康診査

問診、身体計測、身体診
察、血圧測定、血液検査、
尿検査、貧血検査※、心
電図検査※、眼底検査※
※の検査は、医師が必要と
認める場合に実施します。

札幌市国民健康保険に
加入されている方で、
今年度40歳になる方か
ら75歳未満の方

受診券に記載の金額

※ 生活保護世帯、支
援給付世帯は無料。
ただし、証明書が
必要。後期高齢者

健 康 診 査

問診、身体計測、身体診
察、血圧測定、血液検査、
尿検査

札幌市民で後期高齢者
医療制度に加入されて
いる方

※受診するには、「受診券」と「被保険者証」が必要です。
　（札幌市国民健康保険以外の方は、加入されている健康保険へお問い合わせください。）
※ 希望される方は特定健診の検査項目に加え、心電図などの検査を付加健診として
受診できます（追加料金500円が別途必要）。

肺がん検診 胸部X線検査
札幌市民で職場などで
受診する機会のない40
歳以上の方

無   料
※喀
かくたん

痰検査は400円。

肝 炎
ウイルス検査 B型・C型ウイルス検査

札幌市民で過去に検査
を受けていない方（年
齢制限無し）

無   料 
（平成27年 3 月31日㈫まで）

※ 医療機関では肺がん検診を実施していませんが、住民集団健康診査で肺がん検診
のみの受診も可能です。

■住民集団健康診査

＜日程・会場＞ ※当日、直接会場へ（できるだけ空腹の状態でお越しください）。
日　程 受  付  時  間 実　施　会　場
6 /21㈯ 9：00～11：00 澄川地区会館（澄川 3条 2丁目 6 - 1 ）

6 /25㈬ 9：30～11：30 南区民センター（真駒内幸町 2丁目 2 - 1 ）13：30～15：00 

健康・子ども課健やか推進係  ☎581-5211詳細
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6月11日からのお知らせ


