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行事・講座名 日時 費用 申込・定員 受付期間・備考

屯田地区センター　☎772-1811　http://www7a.biglobe.ne.jp/~tonden/　　

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可（窓口申し込み優先）  ②受付時間は9時～21時

サークル発表会 6/20㈮～22㈰　10時～16時
無料

直接会場  20日、21日：作品展示（10時～）
　　　　　　 22日：舞台発表（11時～）

ふれあいコンサート 6/29㈰　14時～16時30分 要申込  先着
240人（要整理券）

6/11㈬から
センター窓口で整理券配布

リフレッシュハワイアンフラダンス
《全7回》

7/3～8/21の毎週木曜日（8/14を
除く）　18時30分～20時 申込時  3500円

要申込  先着  
各10人

6/11㈬～7/2㈬
〔対象〕15歳以上の方

手打ちうどん 7/12㈯　13時30分～15時30分 申込時  1300円 6/11㈬～7/11㈮
〔対象〕15歳以上の方

やさしい作り方陶芸講座《全7回》 7/2～8/27の毎週水曜日（7/9､
8/13を除く）　10時～12時30分

申込時  3500円
材料費実費

6/11㈬～7/1㈫ エプロン、
手ぬぐい、定規持参

みんなで楽しく！
夏休み親子クッキング 7/31㈭　10時～13時 申込時  700円 要申込  先着  24人 6/11㈬～7/30㈬ エプロン、

三角巾、手ふきタオル持参

篠路コミュニティセンター　☎771-3700　http://www1a.biglobe.ne.jp/shinoro-comi/　　　　

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可（窓口申し込み優先）  ②受付時間は9時～21時

おはなしの会「まんまるころころ」6/21㈯　10時～10時30分 無料 直接会場 〔対象〕幼児～小学校低学年 

みんな集まれ！キッズなひろば 6/21㈯　10時30分～14時 当日  100円
（高校生以上）

直接会場  木のおもちゃや家族で楽しめるゲーム
で遊びます

MYけん玉を作ろう 7/20㈰　15時～17時 2000円
7/10までに納入 要申込  先着  10人 7/1㈫～10㈭

北区体育館　☎763-1522　http://www.shsf.jp/kita-gym/　　

〔休館〕6/16㈪／〔対象〕16歳以上／〔65才以上・障がいのある方〕【　】内の金額（要証明）／〔施設利用料〕毎回掛かります

はじめてみよう
シンプルトレーニング《全11回》

7/10～9/25の毎
週木曜日（8/14
を除く）

9時10分～10時

各5810円
【各4640】

要申込  抽選  
各30人

6/1㈰～13㈮
9時～20時
電話申し込み可
※6/14㈯14時抽選後、受
講の可否要問い合わせ

〔納入期間〕
6/17㈫～27㈮

ボディシェイプエアロ《全11回》
7/12～9/27の毎
週土曜日（8/16
を除く）

18時～19時

ゆったりストレッチ《全11回》 8/4～12/8の毎週
月 曜 日（8/18、
9/15、22、10/13、
20、11/3、17、24
を除く）

9時～9時50分

癒しのナイトヨガ《全11回》 19時～20時

新琴似図書館　☎764-1901　http://www.city.sapporo.jp/toshokan/sisetu/sinkotoni/sinkotoni.html　　　

〔休館〕第2・4水曜日

絵本読み聞かせ「つくしんぼ」
6/14㈯､ 28㈯ 14時～14時30分

無料
直接会場 〔対象〕幼児～小学校低学年 

7/2㈬ 15時～15時30分

子ども映画会 6/21㈯ 14時～15時 直接会場   〔対象〕幼児～小学校低学年 
　　　   〔上映〕「トムとジェリー」

屯田西公園　☎771-0219　http://www.shinomiya-zoen.co.jp/midorimirai/　　　　　

〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可　②受付時間は9時～17時

犬のしつけ教室 6/14㈯、21㈯　10時～12時
無料 直接会場  雨天中止

森の音楽会 6/22㈰ 10時～15時

あいの里公園　あいの里4-8　☎778-5751（あいの里・茨戸川緑地管理事務所）    
〔講座などの受け付け〕①電話申し込み可　②受付時間は9時～17時

樹木剪
せんてい

定・生垣刈込み講習会 7/19㈯　9時～12時
無料 要申込  先着  

各30人
6/20㈮～7/15㈫ 雨天中止

ネイチャーフレンドあいの里公園 7/26㈯　10時～11時30分 6/20㈮～7/20㈰ 雨天中止

百合が原公園　☎772-3511　http://www.sapporo-park.or.jp/yuri/　　　　　

〔休館〕緑のセンター毎週月曜日　※有料施設ご利用時、65歳以上の方は生年月日の分かる身分証、障がいのある方は障害者手帳提示で無料
ゼラニウムとハーブの庭 6/17㈫～29㈰

8時45分～
　　17時15分

入館料130円
（高校生以上） 直接会場貴婦人のイヤリング（フクシア） 6/24㈫～7/13㈰

ユリ展 7/1㈫～13㈰
公園ボランティアの活動紹介と
花壇見学 6/24㈫ 13時30分～

　　14時30分 無料 要申込  先着  20人 6/11㈬から

検索 click!新琴似図書館

検索 click!百合が原公園

検索 click!北区体育館

click!検索屯田地区センター

検索 click!みどりみらいプロジェクトグループ

検索 click!篠路コミュニティセンター
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