
福住地区主任児童委員
福住第三町内会女性部長
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大規模な災害が起こったと
き、頼りになるのは隣近所
の地域の力。いざという時、
地域みんなで支え合えるよ
うに、町内会では避難訓練
や避難所開設研修を行って
います。

子育て中の家庭を支援しよ
うと開かれている子育てサ
ロン。地域の親子が集まっ
て、みんなで交流したり、
悩み事を相談したりできま
す。実は町内会などの地域
住民が運営しているところ
もあるんです。

町
内
会
で
考
え
る
地
域
の
防
災

子
ど
も
は
地
域
で
見
守
る

　ふくふくキッズという子育て
サロンを毎月開いています。サ
ロンでは親子と一緒に遊んだり
するほか、子育てについての相
談も受けています。保健師など
の専門の方に相談できる日もあ
りますよ。
　サロンで会うごとに子どもが
成長していたり、親同士で仲良
くなったりするのを見るとうれ
しくなりますね。少子化と言わ
れる今、地域の大人が子どもを
見守っていく気持ちが大事だと
思うんです。
　子育て中は不安になることが
多いと思いますが、気軽に来て
もらえる場所にしたいですね。

▲普段のふくふくキッズの様子。他の地
区に住んでいる親子が遊びに来ることも
あるとか。

▲平岸西小で行われた避難所開設研修。
避難スペースの決定、生活班の編成、非
常食の試食などを通して、実際の避難所
のイメージをつかみました。
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豊
平
区
に
お
住
ま
い
の
皆
さ
ん
、

初
め
ま
し
て
。
こ
の
た
び
、
4
月
1

日
に
豊
平
区
長
に
就
任
い
た
し
ま
し

た
小
西
で
す
。

　

豊
平
区
で
は
、「
区
民
が
主
役
の

ま
ち
づ
く
り
」
を
進
め
る
た
め
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
行
う
と
と
も
に
、
地

域
の
自
主
的
な
活
動
を
支
援
し
て
お

り
ま
す
。

　

区
内
に
あ
る
約
300
の
町
内
会
で

は
、
お
住
ま
い
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣

れ
た
場
所
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地

域
を
目
指
し
て
、
協
力
し
支
え
合
い

な
が
ら
地
域
の
個
性
を
生
か
し
た
ま

ち
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

一
人
で
も
多
く
の
区
民
が
町
内
会

に
加
入
し
て
、
町
内
会
活
動
に
参
加

す
る
こ
と
で
、
身
近
な
地
域
の
方
と

声
を
掛
け
合
え
る
関
係
を
つ
く
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

みんなが暮らしやすくなるように、一人一人が
行うまちづくり活動。町内会・自治会はその中
心的な存在です。お祭りの開催や防災・交通安
全への取り組み、環境美化や高齢者の見守りな
ど、幅広い活動の一部をご紹介します。
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