
「ターミナルプラザことにパトス」（琴似1-4）で、2月1日
から1カ月間「西区文化フェスタ2014」を開催。期間中
に行われた無料のクラシックコンサート「コトニクラ
シック」では、弦楽四重奏の調べが聴衆を魅了しました。

連合町内会や地元企業で組織される｢西町・コンサ通り
まちづくり実行委員会｣が、西町会館（西町南9）でお菓
子作り体験会を開催。小学1～6年生65人が、クリーム
や果物を飾り付けてクッキーケーキを作りました。

はっさむ地区センターで、区内5つの少年消防クラブの合
同卒団式が開催され、小学6年生17人が新たな門出を迎
えました。在団員や保護者らが見守る中、卒団証書を受
け取った卒団員たちは誇らしげな表情を見せていました。

西区民センターで「春のハーモニカコンサート」が開催
され、約200人が来場。歌謡曲からクラシックまで、さ
まざまなジャンルの曲がオーケストラ形式で披露され、
観客はハーモニカの温かな音色を楽しんでいました。

2/

27

3/

8

3/

8

3/

9

西区は環境に優しいまちづくりを進めています

西区環境キャラクター
さんかくやまべェ

編集/西区役所総務企画課広聴係 
〒063-8612　西区琴似2条7丁目1-1
Tel：641-6925　Fax：641-2405

◆西区広報番組「西区情報プラザ」
FMラジオ三角山放送局76.2MHz
毎週月曜日11時～

◆西区協力番組「西区まちづくり最前線」
同局毎週火曜日11時～

◆西区ホームページ◆西区ホームページ
http://www.city.sapporo.jp/nishi/http://www.city.sapporo.jp/nishi/

区民のページで取り上げてほしいテーマなど、区民のページで取り上げてほしいテーマなど、
皆さんからのご希望やご意見をお寄せください。皆さんからのご希望やご意見をお寄せください。
はがき、ファクスまたは西区ホームページのはがき、ファクスまたは西区ホームページの
「ご意見・ご要望」フォームをご利用ください。「ご意見・ご要望」フォームをご利用ください。

まちので
きごと

2014年

4月
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１

３
２

４
５

（吹き抜け）（吹き抜け）

保健福祉課保健福祉課

保護一課・二課・三課保護一課・二課・三課

保険年金課保険年金課

３

１
２

４

５

地域振興課地域振興課

総務企画課総務企画課

１

２

４

【総務企画課】
① 西区選挙管理委員会 ☎ 641-6922

② 庁舎の管理、落とし物 ☎ 641-6921防犯・防災、交通安全

【地域振興課】

④ 地域振興（町内会など住民組織の振興、まちづくり活動の支援） ☎ 641-6926

【保険年金課】
① 国民年金の受付・相談 ☎ 641-6982

② 国保・介護・後期高齢の加入・脱退・変更、保険料内容説明 ☎ 641-6974

③ 国保・後期高齢の医療費申請（高額療養費、出産育
児一時金、葬祭費）、限度額適用認定証、特定疾病 ☎ 641-6973

④ 国保・介護・後期高齢の保険料の納付および相談 ☎ 641-6978

【保護一課・二課・三課】
⑤ 生活保護の受付・相談 ☎ 641-6964

【保健福祉課】
① 保健福祉の総合相談窓口　

☎ 641-6948②
高齢者・障がい者保健福祉相談、介護認定、自
立支援医療、障がい者手帳（身体・療育・精神）、
ろうあ者相談

③ 障がい者交通費助成、敬老優待乗車証（敬老パス）、介護保険の給付申請 ☎ 641-6944

④ 児童手当、児童扶養手当、特別児童扶養手当、医療費助成（子ども・重度・ひとり親） ☎ 641-6943

⑤ 民生委員、老人クラブ、軍人恩給 ☎ 641-6942

【戸籍住民課】
① 特別永住者許可申請 ☎ 641-6928② 戸籍の届出

③
転入・転出・転居の届出、印鑑登録、
自動車仮ナンバー、住民票の写し、
戸籍謄・抄本、印鑑証明

☎ 641-6936④ 証明書のお渡し（市税の証明以外）

⑤ 市税の証明（個人の市・道民税証明（所得証明）、課税証明、納税証明）

⑥ 指定金融機関（北洋銀行）【利用時間】9時 30 分～ 12 時、13 時～ 15 時

１階

２階

３階

４階

【総務企画課（広聴係）】
⑦ 市政相談、相談コーナー ☎ 641-6925

西区役所    庁舎案内 庁舎案内西区役所    庁舎案内 庁舎案内 こんなときは
この窓口へ

西 区 役 所

　　深いさまざまな業務を行っています。
　　多くの方が区役所を訪れる季節です。
　　窓口をご案内します。

【開庁時間】平日の８時 45 分～ 17 時 15 分
　　　　　（12 月 29 日～翌１月３日は休み）
【代表電話】641-2400

戸籍住民課戸籍住民課

総務企画課総務企画課
（広聴係）（広聴係）

西区社会西区社会
福祉協議会福祉協議会

食堂食堂
売店売店

１
３

２
４

５

７

正面玄関正面玄関
（駐車場側）（駐車場側）

北側出入口北側出入口
（地下鉄（地下鉄
 琴似駅側） 琴似駅側）時間外時間外

出入口出入口

６

Ｎ

…男性用トイレ

…女性用トイレ

…車いす対応トイレ

…エレベーター

…公衆電話

…授乳コーナー
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西区役所   西区役所    庁舎案内西区役所   
区役所では区民の皆さんの生活に関わりの　　　　
特に春は、進学や就職、転勤などに伴って　　　　
そこで今月は、西区役所の主な業務内容や　　　　

西 保 健 セ ン タ ー

８

１

３

２
４

健康・子ども課健康・子ども課

健康・子ども課健康・子ども課
（子育て支援係）（子育て支援係）

西区民センター西区民センター

正面玄関正面玄関
（駐車場側）（駐車場側）

西区民センター西区民センター

西区民センター西区民センター

３階

２階

１階

受付・会計受付・会計

相談室Ａ相談室Ａ
相談室Ｂ相談室Ｂ

相談室Ｃ相談室Ｃ

相談室Ｄ相談室Ｄ
相談室Ｅ相談室Ｅ

講堂講堂

栄養実習室栄養実習室

会議室Ａ会議室Ａ
会議室Ｂ会議室Ｂ

相談室相談室

【健康・子ども課】

■１階
子育てに関する情報発信、子育て相談 ☎ 641-6954

■３階

① 特定疾患・在宅酸素関係、予防接種、結核

☎ 621-4241② 母子手帳、乳幼児健診、がん検診、
特定検診、家庭児童相談

③ 保育所、子どもショートステイ、母子・婦人相談

④ 食品営業許可、医療免許申請、食品衛生・害虫相談 ☎ 621-4247

旧
国
道
５
号

琴似栄町通

二
十
四
軒
手
稲
通

桑
園
発
寒
通 琴

似
駅

JR

琴似神社

SS

S

ダ
イ
エ
ー

北
洋
銀
行

＝バス停S ＝地下鉄出入口

西保健センター
西区役所西区役所
（琴似 2-7）（琴似 2-7）

西区民センター 西部市税事務所
（琴似 3-1 コトニ 3・1ビル）

地
下
鉄
琴
似
駅

Ｎ

市道管理、公園・緑地管理、除雪 ☎ 667-3201
【維持管理課】

西野屯田通

宮の丘中学校
SS

S

＝バス停S ＝地下鉄出入口

西区土木センター
（西野 290-10）

宮丘公園 二
十
四
軒
手
稲
通

地
下
鉄
宮
の
沢
駅

西区土木センター周辺地図
Ｎ

北
一
条
宮
の
沢
通

西部市税事務所（琴似 3-1 コトニ3・1ビル2階）
【納税課】
市税証明（市・道民税証明（所得証明）、
課税証明、納税証明）、土地・家屋の固定
資産評価証明

☎ 618-3912

市税の納付、納税相談 ☎ 618-3913

【市民税課】
市・道民税の申告・申請、課税 ☎ 618-3914

【固定資産税課】
土地・家屋の課税および
課税台帳の閲覧

（土地）☎ 618-3917
（家屋）☎ 618-3918

Ｎ

４月は、転出入の手続きなどで区役所駐車場が
いつもより混雑し、お待ちいただくことがあり
ます。お越しの際は、できるだけ公共交通機関
をご利用ください。

≪公共交通機関≫
■地下鉄琴似駅
　１番出入口徒歩４分
■ JR バス、中央バス
　「西区役所前」下車

公 共 交 通 機 関 のご利用を！

北側出入口北側出入口
（地下鉄琴似駅側）（地下鉄琴似駅側）

NEW!　　気軽に子育てに関する
　　相談や情報交換・交流
ができる、子育て情報ステー
ション「さんかくやまべェ
のへや」をどんどん利用し
てほしいダニ！

西区役所周辺地図
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区
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軟
式
野
球
選
手
権
大
会

期
間　

５
月
上
旬
〜
９
月
下
旬
。

対
象　

西
区
に
在
住
ま
た
は
通
勤

の
方
で
構
成
す
る
チ
ー
ム
。

試
合
方
法　

予
選
は
リ
ー
グ
戦
。

各
ブ
ロ
ッ
ク
代
表
チ
ー
ム
に
よ
り

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
を
実
施
。

定
員　

32
チ
ー
ム
。

費
用　

１
チ
ー
ム
２
万
８
千
円
。

申
込　

申
込
用
紙
、
メ
ン
バ
ー
表

（
用
紙
は
左
記
事
務
局
で
配
布
）を

４
月
13
日（
日
）ま
で
に
、
西
区
軟

式
野
球
連
盟
事
務
局
坪つ

ぼ

茂し
げ

夫お

さ
ん

宅（
〒
063
‐
0850
八
軒
10
西
２
‐
６
‐
10
、

℡
・
FAX（
611
）０
８
７
６
）へ
送
付

ま
た
は
持
参
、
フ
ァ
ク
ス
で
。
先

着
順
。

そ
の
他　

４
月
25
日（
金
）19
時
か

ら
、
西
区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
で
開

会
式
と
主
将
会
議
を
行
い
ま
す
。

詳
細

西
区
地
域
振
興
課
℡（
641
）

6
9
2
6

ち
あ
ふ
る
・
に
し
子
育
て
講
座

「
ベ
ビ
ー
マッ
サ
ー
ジ
」

講
師　

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー　

梅う
め

本も
と

智と
も

子こ

さ
ん
。

日
時　

５
月
14
日（
水
）13
時
30
分

〜
14
時
30
分
。

会
場　

市
営
住
宅
二
十
四
軒
団
地

集
会
室（
二
十
四
軒
３
‐
５
）。

春
の
火
災
予
防
運
動

４
月
20
日（
日
）〜
30
日（
水
）

　

４
月
20
日
か
ら
30
日
ま
で
の
11

日
間
、
全
市
一
斉
に「
春
の
火
災

予
防
運
動
」を
実
施
し
ま
す
。

　

た
ば
こ
の
投
げ
捨
て
は
、
野
火

火
災
な
ど
の
原
因
と
な
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
の
で
、
絶
対
に
や
め
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
近
年
、
電
気
器
具
や
配

線
か
ら
の
火
災
が
、
多
く
発
生
し

て
い
ま
す
。
た
こ
足
配
線
や
配
線

の
踏
み
付
け
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

詳
細

西
消
防
署
予
防
課
℡（
667
）

２
１
０
０

子
ど
も
の
安
全
に
つ
い
て

　

新
入
学
の
季
節
は
、
慣
れ
な
い

登
下
校
や
雪
解
け
後
の
外
遊
び
で
、

子
ど
も
が
危
険
な
目
に
遭
う
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
子
ど
も
の
被

害
を
防
ぐ
た
め
に
、
地
域
の
み
ん

な
で
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

▽
保
護
者
の
方
は

　

校
区
の
パ
ト
ロ
ー
ル
に
参
加
す

る
、
で
き
る
だ
け
地
域
を
歩
く
な

ど
、
積
極
的
に
外
に
出
て
見
守
り

ま
し
ょ
う
。

▽
車
を
運
転
す
る
方
は

　

学
校
や
公
園
の
近
く
を
通
る
と

き
、
子
ど
も
が
歩
道
を
歩
い
て
い

る
と
き
は
速
度
を
落
と
し
、急
な
飛

び
出
し
な
ど
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

詳
細

西
区
総
務
企
画
課
℡（
641
）

６
９
２
１

山
の
手
図
書
館
か
ら

▽
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

日
時　

４
月
15
日
、
22
日
の
火
曜
。

い
ず
れ
も
15
時
〜
15
時
30
分
。

▽
た
の
し
い
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

４
月
19
日（
土
）14

時
〜
14
時
20
分
＝「
み
み
ず
と
へ

び
」ほ　　
か

。

▽
小
学
生
の
た
め
の
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

４
月
19
日（
土
）14

時
30
分
〜
15
時
＝「
七
わ
の
か
ら

す
」ほ　　
か

。

▽
休
館
日
の
お
知
ら
せ

４
月
23
日（
水
）。

詳
細

山
の
手
図
書
館
℡（
644
）

６
８
２
２

西
部
市
税
事
務
所

 

市
税
の
夜
間
納
税
相
談

　

平
日
の
日
中
に
時
間
が
取
れ
な

い
方
の
た
め
に
、
定
期
夜
間
納
税

相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

相
談
日
時　

毎
週
木
曜
日（
祝
日

を
除
く
）の
17
時
15
分
〜
20
時
。

会
場　

西
部
市
税
事
務
所
。

詳
細

西
部
市
税
事
務
所
納
税
課

℡（
618
）３
９
１
３

・・西区役所西区役所（代表）（代表）……… ℡641-2400（琴似2-7）……… ℡641-2400（琴似2-7）
・・西区土木センター西区土木センター…… ℡667-3201（西野290）…… ℡667-3201（西野290）
・・西保健センター西保健センター……… ℡621-4241（琴似2-7）……… ℡621-4241（琴似2-7）
・・西区民センター西区民センター……… ℡641-4791（琴似2-7）……… ℡641-4791（琴似2-7）

・・西野地区センター西野地区センター…… ℡666-5550（西野4-2）…… ℡666-5550（西野4-2）
・・はっさむ地区センターはっさむ地区センター ℡662-8411（発寒10-4） ℡662-8411（発寒10-4）
・・はちけん地区センターはちけん地区センター ℡611-0966（八軒6西2） ℡611-0966（八軒6西2）

・・八軒八軒…………………… ℡611-2221（八軒1西1）…………………… ℡611-2221（八軒1西1）
・・琴似二十四軒琴似二十四軒………… ℡621-2508（琴似2-7）………… ℡621-2508（琴似2-7）
・・西町西町…………………… ℡661-2591（西町南9）…………………… ℡661-2591（西町南9）
・・発寒北発寒北………………… ℡661-6262（発寒12-4）………………… ℡661-6262（発寒12-4）

・・西野西野…………………… ℡663-0360（西野6-3）…………………… ℡663-0360（西野6-3）
・・山の手山の手………………… ℡613-1929（山の手3-7）………………… ℡613-1929（山の手3-7）
・・発寒発寒…………………… ℡664-6411（発寒5-3）…………………… ℡664-6411（発寒5-3）
・・八軒中央八軒中央……………… ℡615-9588（八軒6西2）……………… ℡615-9588（八軒6西2）

・・西部市税事務所西部市税事務所(納税課)(納税課)℡618-3912（琴似3-1）℡618-3912（琴似3-1）
・・山の手図書館山の手図書館………… ℡644-6822（山の手4-2）………… ℡644-6822（山の手4-2）
・・西健康づくりセンター西健康づくりセンター ℡618-8700（八軒1西1） ℡618-8700（八軒1西1）
・・西区体育館・温水プール西区体育館・温水プール ℡662-2149（発寒5-8） ℡662-2149（発寒5-8）

・・西区社会福祉協議会西区社会福祉協議会… ℡641-6996（琴似2-7）… ℡641-6996（琴似2-7）

・・西清掃事務所西清掃事務所………… ℡664-0053（発寒15-14）………… ℡664-0053（発寒15-14）
・・西消防署西消防署……………… ℡667-2100（発寒10-4）……………… ℡667-2100（発寒10-4）

・・西区保育・子育て支援センター ちあふる・にし西区保育・子育て支援センター ちあふる・にし
・・　　　　　　　　……………… ℡621-1496……………… ℡621-1496（二十四軒3-5）（二十四軒3-5）

・・西老人福祉センター ぬくもり西老人福祉センター ぬくもり
・・　　　　……………… ℡641-4001……………… ℡641-4001（二十四軒4-3）（二十四軒4-3）

西区役所関係

まちづくりセンター

その他の機関

4 月 11 日からの内容です

西
区
か
ら

の

さんかくやまベェからの

今月の一言！
道路通行に不慣れな新入学児童
や、新しい土地に不慣れな方も、
みんなが安心して通行できるよう
に交通ルールを守るダニ！
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対
象　

３
カ
月
か
ら
10
カ
月
ま
で

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
。

定
員
・
費
用　

親
子
15
組
。
無
料
。

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
、
防
水
シ

ー
ト
ま
た
は
45
ℓ
ご
み
袋
。

申
込　

４
月
30
日（
水
）か
ら
直
接

来
所
か
電
話
で（
日
曜
、
祝
日
を

除
く
）。
先
着
順
。
受
付
時
間
は

９
〜
17
時（
初
日
の
み
10
時
か
ら
）。

申
込
先
・
詳
細

西
区
保
育
・
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー「
ち
あ
ふ
る
・
に
し
」

子
育
て
支
援
担
当
℡（
613
）７
８
８
２

子
育
て
支
援
係
子
育
て
講
座

テ
ー
マ　
「
グ
ル
ー
プ
懇
談
会
〜

お
し
ゃ
べ
り
ひ
ろ
ば
〜
」。

内
容　

子
育
て
に
つ
い
て
、
保
護

者
同
士
で
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し

ま
せ
ん
か
。

日
時　

５
月
29
日（
木
）、30
日（
金
）

の
10
時
〜
11
時
30
分
。
２
日
間
で

１
コ
ー
ス
で
す
。※
受
講
は
年
１
回

の
み
。６
月
に
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

０
歳
か
ら
就
学
前
の
子
ど

も
を
育
て
て
い
る
保
護
者
。

※
託
児
あ
り
。

定
員
・
費
用　

10
人
。
無
料
。

申
込　

４
月
23
日（
水
）か
ら
電
話

で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
健
康
・
子
ど

も
課
子
育
て
支
援
係
℡（
641
）

6
９
５
４

■犬の登録など委託動物病院（西区内）※休診日は動物病院によって異なりますので、各病院にご確認ください。
動物病院名 所　在　地 電話番号

 ことに動物病院 琴似3条4丁目3-14 615-1211

 田村犬猫病院 西野1条1丁目1-1 661-7575

 Ｋ－アニマル
 クリニック 西野3条10丁目10-6 671-6558

 西野アニマル
 クリニック 西野7条2丁目8-10 665-0890

 にいだ動物病院 二十四軒4条5丁目12-12 612-1201

 八軒動物病院 八軒4条西2丁目2-22 613-7578

 公園通り動物病院八軒6条西5丁目1-1 641-6870

 カツラ犬猫病院 八軒6条東1丁目1-1 613-3322

 西町犬猫病院 発寒3条6丁目8-5 676-8301

動物病院名 所　在　地 電話番号

 発寒動物病院 発寒5条3丁目1-23 665-5400

 ポプラ動物病院 発寒8条12丁目1
イオンモール札幌発寒１階 375-0202

 愛ペット
 クリニック 宮の沢1条3丁目3-5 669-8558

 あみたに動物病院 山の手1条6丁目2-15セピア山の手1階 215-7881

 山の手動物病院 山の手3条11丁目2-6 622-1122

 こころ動物病院 山の手6条6丁目3-11 640-3933

※犬の登録、予防注射の接種は飼い主の義務です。

西区からのお知らせ
《西区の人口数・世帯数》　※平成26年 3 月 1 日現在。（　）内は前月比
　人　口／211,674人（－27）　男 97,692人（－36） 女 113,982人（＋9）
　世帯数／98,836世帯（＋5）

動物管理センター（八軒９東５）℡ 736-6134
www.city.sapporo.jp/inuneko/

登録3,200円、注射2,560円、注射済票交付700円費用

H P

週３回開催する子育てサロンが増えました

施 設 名 所 在 地 月 火 水 木 金 土 開催時間

ひまわりサロン 西野8-6 ★ ★ ★ 10時～15時

◆発寒児童会館 発寒7-7 ● ● ● ９時～12時

◆宮の沢児童会館 宮の沢1-5 ● ● ● ９時～12時

◆平和児童会館 平和1-5 ● ● ● ９時～12時

ちいさなおうち 西野4-5 ● ● ● ９時～14時

ちあふる・にし 二十四軒3-5 ● ● ● ● ● ● ９時～17時

札幌市では、市が指定する場所で週３回以上開催する「常設の子育て
サロン」の設置を進めており、このたび西区では、４月から新たに「ひ
まわりサロン」が設置されました。

【区内の常設の子育てサロン】
（●印の曜日は現在開催中。★印の曜日は4月から新たに開催）

児童会館で開催される子育てサロン（◆）は、学校の長期休業中は休み
の場合がありますので、下記までお問い合わせください。

子ども未来局子育て支援課　℡ 211-2988詳細

詳細
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西
区
民
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

下
表
の
通
り
。

対
象　

15
歳
以
上
の
方（
学
生
を

除
く
）。

申
込　

４
月
14
日（
月
）10
時
か
ら

直
接
来
館
か
電
話
で
。
先
着
順
。

支
払
い
は
４
月
30
日（
水
）17
時
ま
で
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
民
セ
ン
タ
ー
℡

（
641
）４
７
９
１

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

下
表
の
通
り
。

申
込　

①
４
月
16
日（
水
）②
４
月

23
日（
水
）か
ら
い
ず
れ
も
９
時

〜
17
時
に
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン

タ
ー
℡（
662
）８
４
１
１

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

下
表
の
通
り
。

申
込　

４
月
11
日（
金
）か
ら
受
講

料
を
添
え
て
直
接
来
館
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン

タ
ー
℡（
611
）０
９
６
６

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

下
表
の
通
り
。

対
象　

②
③
女
性
の
み
⑧
⑨
小
学

１
〜
３
年
生
。
重
複
申
込
不
可
。

申
込　

①
〜
⑤
は
４
月
15
日（
火
）、

⑥
〜
⑩
は
４
月
16
日（
水
）。
い
ず

れ
も
９
時
〜
12
時
に
電
話
で
。
多

数
時
抽
選
。
定
員
に
満
た
な
い
場

■はちけん地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

ちょっとだけ
ステップアップ英会話

５月12日～
７月14日（月）
全10回

10時～11時30分 10人 6,500円
（教材費含）

笑いヨガ体験講座
～笑いは副作用のない薬～

５月13日（火）
全１回 10時～12時 30人 300円

■西区民センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

フランス語講座
～初級編～

５月13日～
７月１日（火）
全８回

13時～14時30分 15人 5,000円

うたごえ広場
～みんなで楽しく歌
いましょう～

５月20日～
６月24日（火）
全６回

10時30分～12時 30人 3,200円

シェイプアップ！
ズンバダンス講座

５月23日～
６月27日（金）
全６回

13時30分～15時 20人 3,600円

パソコン講座
～はじめの一歩～

６月17日～26日
（火／水／木）
全６回

10時～12時 20人 5,500円
（教材費含）

■はっさむ地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①

運動会目前
トップを目指せ！
かけっこ講座

５月９日・16日
（金）全２回

(1・2年生の部)
16時～ 16時55分
(3～6年生の部)
17時～ 18時

各
20人

各
1,000円

レモンを使って
簡単クッキング

５月16日（金）
全１回 10時～13時 12人 700円

（材料費含）

② 親子フラ
５月14日・21日
（水）全２回 10時30分～12時 20人 1,000円

■西野地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

① ファット・バーニング
～脂肪燃焼～

５月９日～
６月27日（金）
全８回

15時30分
～16時30分 20人 3,800円

② ヨガ～午後コース～
５月13日～
７月29日（火）
全12回

13時30分
～14時30分

各
20人 6,000円

③ ヨガ～夜間コース～
５月14日～
７月30日（水）
全12回

19時～20時

④ 実はすごい！大人のラジオ体操

５月９日～
７月４日（金）
全８回

13時45分
～14時45分 20人 3,000円

⑤ はじめての太極拳
５月８日～
６月26日（木）
全８回

13時～14時 20人 3,200円

⑥
「らっきょ」イデゴウ
シェフと作る！
スープカレー

５月20日（火）
全１回 10時～13時 16人 2,200円（材料費含）

⑦ ゆかたの着付け ６月10日（火）
全１回 10時～12時 ８人 500円

⑧
運動会応援企画！
かけっこ集中講座
（13時コース）

４月26日（土）
全１回

13時
～14時30分

各
20人 800円

⑨
運動会応援企画！
かけっこ集中講座
（15時コース）

４月26日（土）
全１回

15時
～16時30分

⑩ 高齢者の金銭管理について
５月９日（金）
全１回

10時
～11時30分 20人 無料
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合
は
引
き
続
き
先
着
順
で
募
集
。

申
込
先
・
詳
細

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー

℡（
666
）５
５
５
０

平
成
26
年
度
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

コ
ー
ス
オ
ー
プ
ン

　

平
成
26
年
度
の
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

コ
ー
ス
オ
ー
プ
ン
日
は
下
表
の
通

り
で
す
。

　

天
候
、
コ
ー
ス
整
備
な
ど
に
よ

り
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
な
お
、
30
人
以
上
で
使
用
す

る
と
き
は
事
前
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
各
コ
ー
ス
と

も
貸
し
切
り
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
維
持
管
理
課

℡（
667
）３
２
０
１

北海道日本ハムファイターズでは、５月20日（火）18時から札幌ドーム（豊平区羊ケ丘１）
で開催される中日ドラゴンズ戦のＣ指定席に、西区民の方（２人１組）をご招待します。
対象・定員　西区在住の方。1,000組2,000人。
申込方法　４月21日（月）（必着）までに下記のいずれかの方法で。多数時抽選。１組に
つき１通のみ有効（往復はがき・パソコン・携帯電話含む）。
（1）往復はがき
往復はがきに代表者１人の①住所②氏名③年齢④性別⑤電話番号⑥ファイターズファン
クラブ会員番号（会員の方のみ）⑦昨年の札幌ドームでの観戦回数⑧応援デーを何で知っ
たか（例：広報さっぽろ、告知ポスターなど）と返信先（返信はがき）を記入の上、下
記までお申し込みください。
【申込先】〒062-8655札幌市豊平区羊ケ丘１番地
　　　　  株式会社北海道日本ハムファイターズ「西区民応援デー係」
（2）球団ホームページから
球団ホームページ（http://www.fi ghters.co.jp/kansen/）または携帯電話で下記のQRコー
ドからアクセスし、申込フォームに所定事項を入力してください。
その他　当選者の方でＳ指定席・Ａ指定席を希望される場合は、
試合日当日にチケット引換場所にてアップグレードも可能です
（有料、席数限定あり）。
応募者の個人情報は、株式会社北海道日本ハムファイターズが
適切に管理し、本件を含むチケット関連のダイレクトメールや
アンケート以外には利用されません。

ファイターズ戦にご招待！！　～西区民応援デー～

■西区内パークゴルフコース
コース名（所在地） 利用可能日時 オープン日

鉄興公園
（発寒13-11）

水・木曜を除く毎日。
７時～ 19時。
※５月１日（木）は利用可能。
※８月13日（水）～ 21日（木）は芝の養生
期間のため、利用できません。 ５月１日（木）

エイトグリーン
（八軒9西7新川水処理
センター敷地内）

火・金曜を除く毎日。
７時～ 19時。
※８月12日（火）～ 15日（金）は芝の養生
期間のため、利用できません。

せせらぎふれあい
（西野6-1発寒川緑地内）

火・金曜を除く毎日。
７時30分～日没。 ５月５日（祝）

はまなす
（発寒3-1清水橋下）

火・金曜。
８時30分～ 11時。 ５月６日（休）

大空公園
（発寒4-2発寒大空公園内）

火・金曜。
８時30分～ 11時。 ５月９日（金）

宮丘公園
（西野290）

月曜を除く毎日。
７時～ 19時。 ５月３日（祝）

五天山公園
（福井504）

五天山公園管理事務所（℡662-2424）へ
お問い合わせください。

西区からのお知らせ

株式会社北海道日本ハムファイターズ「西区民応援デー係」  ℡ 857-3939詳細
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内容　深川市での田植え体験ほか。
日時　５月24日（土）９時～17時（予定）。
会場　深川市農業センター体験水田農場。
　　　（西区民センター集合・解散）。
対象　西区内の小学４年生～６年生（引率者同行）。
定員　45人。
費用　2,500円（食事代・保険代など含）。
申込　５月７日（水）・８日（木）の
　　　10時～17時に電話で。先着順。

西区からのお知らせ

■児童会館の子育てサロン
会　　場 所　在　地 電話番号 開始日 開催日時※

西野児童会館 西野７-３ 663-6355

４月16日（水）毎週水曜日10時30分～12時二十四軒児童会館 二十四軒４-３ 644-4730

八軒児童会館 八軒７東１ 631-7061

八軒北児童会館 八軒８西６ 644-3643
４月17日（木）毎週木曜日10時30分～12時発寒北児童会館 発寒13-4 664-9710

発寒児童会館 発寒７-７ 666-0206 ４月９日（水）毎週水･木･金曜日９時～12時

手稲東児童会館 西町北10 661-7332
４月11日（金）毎週金曜日10時30分～12時山の手児童会館 山の手６-５ 642-0118

平和児童会館 平和１-５ 667-3359 ４月８日（火）毎週火･木･金曜日９時～12時

宮の沢児童会館 宮の沢１-５ 666-5323 ４月８日（火）毎週火･水･金曜日９時～12時
※休みの場合もあるので、詳細は各児童会館に直接お問い合わせください。

親子が自由に集い、気軽に交流
が楽しめる場です。どなたでも
参加できますので、お気軽にお
越しください。
対象　 就学前の子どもと保護者、

これから親になる方、ボラ
ンティアや地域の方など。

費用　無料。
申込　不要。直接会場へ。
その他　 駐車場がありませんので、車

での来館はご遠慮ください。

各児童会館、または
西区健康・子ども課子育て支援係
℡ 641-6954

詳細

西区子ども野外活動推進委員会
（子ども会西区支部）℡ 641-4792

申込先・詳細マイマイガの卵 カシワマイマイの卵

マイマイガなどのガの卵を除去しましょう
昨年の夏、市内では「マイマイガ」と「カシワマイマイ」が発生
したとの相談が例年より多く寄せられました。発生場所では、壁
や庭木など、ガが止まっていた場所に卵が産み付けられている可
能性があります。
卵から毛虫や成虫になると駆除が難しいため、卵のときに除去す
ることが重要です。この夏の発生を抑えるために、ご協力をお願
いします。

• 雪の下に埋まっていた所を中心に、家周りの確認を行ってください。
• 壁や木を傷つけないように、先が平たい柔らかいもので、小ま
めに剥がして卵塊を取り除きます。

• 取り除いた卵塊は、放置しておくと幼虫が生まれることがあり
ますので、燃やせるごみとして処分するか、土に埋めましょう。

■卵の除去方法

西区健康・子ども課生活衛生係　℡ 621-4247詳細

参加者
募集
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