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元町図書館　北30条東16丁目　2784-0841　http://www.city.sapporo.jp/toshokan/gyoji/motomati/motomati.html
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

おもちゃクリニック 4/16㈬13時～16時 無料 直接会場
修理が必要なおもちゃ持参
※部品交換が必要な場合は
実費負担

 本の読み聞かせ 4/18㈮、5/3㈷11時～12時 無料 直接会場 〔対象〕幼児以上
（幼児は保護者同伴）

苗穂・本町地区センター　本町2条7丁目　2784-7833　http://www.nh-chikucenter.com/
〔申込〕 ①②申込日の10時から電話または窓口で申し込み。③④申込日の10時～17時に電話または直接窓口で申し込み。翌日抽選。決定者にの

み電話で通知。

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

①足もみ健康法 5/8㈭13時30分～15時30分 参加費　 800円 要申込 先　着  15人 4/14㈪

②ベビーとママのリズム遊び 5/8・6/5・7/10㈭（全3回）
10時30分～11時20分 参加費　 500円 要申込 先　着  15組 （30人）

4/16㈬
〔対象〕6カ月～3歳のお子
さんと保護者

③基本操作をしっかり学ぶ
初心者のためのパソコン講座

6/2・4・6・9・11・13㈪・㈬・㈮
（全6回）10時～12時 受講料　5,700円 要申込 抽　選  15人

5/7㈬
〔その他〕受講料にテキスト
代とパソコンレンタル料含む

④小学生から大人まで
はじめてのヴァイオリン講座

6/16・23・30・7/7・14㈪
（全5回）16時～17時 参加費　2,500円 要申込 抽　選  10人 5/7㈬

〔対象〕小学生～大人

ふしこ地区センター　伏古11条3丁目　2785-6323　http://www4.ocn.ne.jp/~fushiko/
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

絵本の読み聞かせの会 4/16、23、30、5/7㈬
15時～16時 無料 直接会場 〔対象〕幼児以上

（幼児は保護者同伴）

栄地区センター　北36条東8丁目　2704-6005　http://www.sakae-center.com/
〔申込〕①②申込日の9時～17時に電話で申し込み。翌日抽選。結果は電話でお知らせします。
〔その他〕「サークル体験講座（30団体が参加）」を開催。詳細はお問い合わせください。

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

大人も楽しめるお話の世界
～朗読とヴィブラフォン～

4/19㈯
13時30分～15時10分（開場13時） 無料 直接会場 〔対象〕小学校高学年以上

〔内容〕竹取物語ほか

①親子で楽しむ☆
はじめてのベビーサイン

4/26・5/10・17㈯（全3回）
10時30分～12時 受講料　2,000円 要申込 抽　選  12組 （24人）

4/11㈮
〔対象〕6カ月～1歳半のお
子さんと保護者

②自分の健康は自分で守る!
　　　　　　若

じゃく

石
せき

足もみ健康法
5/20・6/3・17㈫（全3回）
10時30分～12時

受講料　2,000円
教材費　1,000円 要申込 抽　選  12人

4/25㈮
〔対象〕女性限定〔その他〕
教材費に足もみ棒料含む

東区民センター　北11条東7丁目　2742-5500　http://www.higashi-kumin.jp/pc_web/top_top.html
〔申込〕①②申込期間の10時～17時に電話または直接窓口で申し込み。4/18㈮に抽選。結果は受講決定者に電話で通知。
〔その他〕①②受講料は5/2㈮17時までに東区民センター窓口へお持ちください。

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

①「楽しい中国語会話」 5/8～6/26㈭（全8回）
13時30分～15時 受講料　4,300円 要申込 抽　選  20人 4/14㈪～17㈭

②「楽 ♪々ゆったり♪からだ・
　　よろこぶ☆ランニング入門」

5/12～6/30㈪（全8回）
10時～12時 受講料　4,300円 要申込 抽　選  20人 4/14㈪～17㈭
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