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※認定こども園まなびの申込先は、同園（b853-1231）
になります。当初の募集は終了していますが、空きの
ある場合は随時受け付けますので、直接、同園へお問
い合わせください。

保育所入所のお申し込み
　区内にお住まいで、市内にある認可保育所に 4月 1日㈫から入所ご希望の方は、2月21日㈮までに区役所健康・
子ども課子ども家庭福祉係までお申し込みください（選考あり）。
■産休・併設

施設名 所在地
豊平区保育・子育て支援
センター 月寒東 1条 4丁目 2 -11

札幌 豊平 6条 3丁目 6 -35
札幌第 1福ちゃん 豊平 1条13丁目 1 -20
みのり 月寒東 2条11丁目14-21
中の島 中の島 2条 9丁目 5 - 1
子どもの家 平岸 4条 9丁目 4 - 9
東月寒にれ 月寒東 3条16丁目 2 -36
にれ第 2 月寒東 5条16丁目 8 -14
中の島興正 中の島 2条 1丁目 3 -18
光の子 月寒東 4条 9丁目 1 -11
平岸興正 平岸 1条11丁目 1 - 7
吉田学園やしの木 平岸 1条15丁目 4 -11
平岸友愛保育園（新設） 平岸 2条 6丁目 1 -14

施設名 所在地
札幌市豊園乳児 美園 5条 1丁目 2 - 1

■乳児・産休

施設名 所在地
札幌愛隣舘 豊平 4条 3丁目 3 -28
西岡 月寒西 2条10丁目 2 -78
東月寒 月寒東 1条19丁目 1 -16
札幌愛隣舘りんご 平岸 4条 1丁目 1 -22
羊丘藤 福住 1条 3丁目 9 -30
西岡高台 西岡 4条12丁目 4 - 1
福住 福住 2条 9丁目 3 - 8
中の島みどりの 平岸 1条 2丁目 7 -30
※認定こども園まなび 西岡 3条 5丁目 1 - 1

■併設

■幼児
施設名 所在地

札幌市美園 美園 5条 7丁目 7 - 1
札幌市豊園 美園 5条 1丁目 2 - 5
札幌愛隣舘東山 平岸 4条11丁目 3 -14

※豊平区以外の認可保育所は、下記へお問い合わせ
ください。
詳細・申込先　
区役所健康・子ども課子ども家庭福祉係
b822-2473

産休＝産休あけ保育（生後57日目以降）
乳児＝生後 5カ月～ 2歳未満
併設＝生後 5カ月～就学前
幼児＝ 1歳10カ月～就学前

（注）
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～正しい手の洗い方を身に付けよう～

詳細　保健センター健康・子ども課生活衛生係　b822-2478

指輪や時計を外
し、水で手を洗う

せっけんを付けて
よく泡立てる

手の甲を伸ばすよ
うにこする

指の間や手首の上
までよく洗う

指先や爪の間を念
入りに洗う

親指と手のひらを
ねじり洗いする

流水で、よく洗い
流す

ペーパータオルなど
清潔なもので拭く

食中毒や風邪の予防に有効な手洗い。で
も、きちんと洗ったつもりでも、意外に
手には汚れが残っているんだ。
正しい手の洗い方を身に付けて、健康な
毎日を送ろう！

時間をかけて、汚れが残りやすい
ポイントを意識して洗おうね。時
間の目安は30秒だよ。

爪

親指の
まわり

指先
指の間

しわ


