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認知症
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2月 26 日（水）10 時 45 分からの広報ラジオ番組
「厚別ふれあい・ほっと・ステーション」（77.6MHz）で紹介します。

身近な人が演じるから夢中になる

　寸劇には、地域包括支援センターなどの福祉施設
の職員が出演するほか、講座が開催される地域の町
内会役員や民生委員・児童委員なども出演していま
す。ユーモアのある脚本や身近な人が演じる手作り
の寸劇に、気が付けば夢中になり、会場は笑顔で溢
れています。

寸劇を見たあとは、しっかり学ぶ
　寸劇を見たあとは、厚別警察署や地域包括支
援センターの職員などの専門家が解説するなど、
テーマについて深く学びます。
　寸劇を見てから解説を聞くので、難しいテーマ
でもイメージが湧きやすく、楽しく分かりやすい
と好評です。

早期発見で治療や心構えを

　認知症は早期に発見すること
で、治療で進行を遅らせたり、家
族のケアに対する心構えができま
す。もしかしたら認知症では、と
感じた際は、病院や地域包括支援
センターへご相談ください。

事前に家族や警察に
相談する
　平成 25年に北海道内で発生し
た振り込め詐欺などの特殊詐欺は
217 件、被害額は約 8億 8千万円
と年々増加しています。お金を振
り込む前に警察に相談したり、家
族に確認するようにしましょう。

『福祉寸劇団あつべつ』は皆さんの地域で『福祉寸劇団あつべつ』は皆さんの地域で
寸劇を交えた講座を開催します！寸劇を交えた講座を開催します！

皆さんも寸劇を通して、楽しく学びませんか。
お気軽にご相談ください。
テーマ　　振り込め詐欺、悪質商法、認知症など
対　象　　町内会や老人クラブ等の団体のほか
　　　　　概ね 10 人以上の有志グループ
会　場　　お申し込み団体でご用意ください
費　用　　無料
受付時間　月～金曜日、10 時～ 15 時

詳細　青葉地区福祉のまち推進センターb893-2055

　福祉寸劇団あつべつは、青葉地区に限ら
ず厚別区全域で活動しています。寸劇を取
り入れたことで、多くの方に高齢者講座に
参加してもらえるように
なりました。これからも
引き続き、楽しく分かり
やすい講座を心掛け活動
していきます。

高齢者に楽しく分かりやすい講座を
受けてほしい
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