
スノーキャンドル作りや森歩き、雪遊びなど、冬の平岡公園で思い切り遊びませんか。
日　1月18日㈯　13時～17時30分　集合場所　平岡公園管理事務所前　￥　100円　申　不要
他　雪遊びができる服装と靴でご参加ください。小学3年生以下のお子さんは保護者同伴でご参加ください。

詳細　平岡公園管理事務所　b881-7924

内容　サークルステージ発表、ゲーム、
　模擬店、フリーマーケット、餅つきほか
日時　2月2日㈰　10時～14時
申込　不要
　 2階ラウンジのフリーマーケットに出店を 
希望する方は、1月20日㈪9時～9時30分に窓口でお申し込
みください（500円、全5ブース）。抽選
そ の他　当日お手伝いをしていただけるボランティアを募集
しています。

日時　1月14日㈫　18時30分～19時30分
　　　1月18日㈯　14時30分～16時
　　　1月28日㈫　18時30分～19時30分
　　　2月　4日㈫　18時30分～19時30分
費用・申込　無料・不要
その他　はだしで行います。

ボランティアをしたい人・している人・必要な人が「つながる」
交流会です。すてきなつながりが待っています！
内 容　ボランティアサロン「ひだまり」、
活動発表、交流会

日時　2月8日㈯　13時～15時
対 象　ボランティア活動に関心のある方、
活動している・必要とする個人や団体
申込　不要

「アートステージ」において大会を開催。個人戦やグループ対
抗戦を行います。
日時　2月2日㈰　14時30分～16時30分
定員・費用　50人・無料
申 込　1月14日㈫～2月2日㈰12時までに電話または窓口でお
申し込みください。先着

持ち物　タオル、飲料水　※剣や防具は用意します。
その他　就学前のお子さんは保護者同伴でご参加ください。
　はだしで行います。スタンプカードがある方は持参してください。

万が一に備え、避難所生活を宿泊して体験してみませんか。
内 容　DIG（災害図上訓練）、避難所アイテム作成会（新聞紙ス
リッパ、簡易トイレなど）、AED（自動体外式除細動器）講習、
普通救命救急講習、避難所宿泊体験 など

日時　2月22日㈯15時～23日㈰11時（1泊）
対象　区内にお住まいかお勤めの方
費用　無料
申 込　1月14日㈫～2月7日㈮の9時～20時に
電話または窓口でお申し込みください。

持ち物　防寒用品、寝袋などの寝具、上靴、食事、飲料水など
その他　日帰りでの参加も可能です。
　中学生以下の方は、保護者同伴でご参加ください。
　当日は停電・断水の状態で避難所生活を体験します。
　暖房を停止しますので、十分な防寒をしてご参加ください。

にじいろの園児と一緒に遊びます。
日時　1月30日㈭　10時～11時
会場　にじいろ
対象　2歳以上のお子さんと保護者
費用　無料
申込　不要
その他　親子とも雪遊びができる服
　装でご参加ください。

子育て講座
テーマ「いやだいやだ」との上手な付き合い方 食べるの大好き！
講師 にじいろ　保育士 にじいろ　栄養士
日時 1月29日㈬　10時30分～11時15分 2月6日㈭　10時30分～11時15分
会場 にじいろ　研究実践室 にじいろ　研究実践室
対象 1歳6カ月以上のお子さんと保護者 就学前のお子さんと保護者
定員・費用 15組・無料 10組・無料
申込 申込開始日の10時から電話または窓口でお申し込みください（日曜日を除く）。先着

申込開始日 1月15日㈬ 1月22日㈬

冬休み平岡公園にぎわいフェスタ

里塚2条5丁目　b888-5005
休館日　12月29日～1月3日

アートステージ

内容　①行政書士による終
しゅう

活
かつ

のポイント
　　　　講師　行政書士　木

き

村
むら

　奈
な

津
つ

美
み

氏
　　　②ライフデザイン・ライフプラン「生き生き人生」
　　　　講師　北海道金融広報アドバイザー　武

たけ

田
だ

　佳
か

世
よ

子
こ

氏
日時　2月10日㈪　13時～15時
対 象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生
を除く）
定員・費用　10人・無料
申 込　1月11日㈯から下記へファクスまたはEメールでお申し
込みください。先着
　　清田区里美ネット金融学習グループ　高

たかはし

橋　寿
とし

己
み

　　b 884-3673 FAX 884-3991 Ｅ HOmiraiNET TO@aol.com

みんなの茶の間オープンカレッジスポーツチャンバラ体験会

第6回　集まれボランティア

第3回　スポーツチャンバラ大会

避難所体験会

さくらんぼのひ

真栄2条1丁目　b883-3044
休園日　12月28日～1月3日

を 
に窓
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