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みんなで集まって、暖かい空間や時間を共有するウォームシェア関連行事は　　　のマークが目印です。
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☎757-2400 〈代表番号〉北区役所（北24西6）
1/1㈷▶2/10㈪

情報プラザ情報プラザ

※北区役所の各課・係の電話番号は「きた1ページ」、
各施設の所在地・電話番号は「きた8ページ」をご
覧ください。
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●定員　先着100人
●申込・詳細　1月20日㈪までに
　　　　　　　新琴似まちづくりセンター　　☎761-4205
　　　　　　　新琴似西まちづくりセンター　☎762-8767

新琴似シネマ倶楽部ウインター
プラザ新琴似（新琴似7-4）《無料》

月日 時間 内容

1月21日㈫ 14時～16時10分
「おくりびと」
（映画終了後茶話会を開催）

胃がん･大腸がん検診（予約制）
1月31日㈮　9時～10時
北区民センター《胃がん 700円／大腸がん 400円》両方の受診可
●対象・定員　区内にお住まいで、検診を受ける機会のな
い40歳以上の方・先着50人
●70歳以上の方、65～69歳で後期高齢者医療制度に加入の
方、生活保護世帯の方、市・道民税非課税世帯に属する方
は費用が免除されますので、保険証や生活保護受給証明書、
課税証明書などの証明できる書類をお持ちください
●検査日の1週間前までに、北保健センターに検査セット
を取りにお越しください
●申込・詳細　1月24日㈮までに健康・子ども課健やか推進係
☎757-1181

　　　北保健センターから
北保健センターのおすすめランチ
1月20日㈪～26日㈰　11時～14時
札幌サンプラザレストラン（北24西5）《900円（税込み）》
●メニュー　アンコウのから揚げピリ辛炒め、水餃子、エビサ
ラダ、ご飯、中華スープ（野菜使用量125g、エネルギー649kcal)
■詳細　健康･子ども課健やか推進係　☎757-1181

選挙クイズ～みんなですすめよう明るい選挙
　　に当てはまるものをそれぞれ（ア）～（ウ）から選んでください
① 平成25年7月執行の参議院議員選挙から　　を使った選挙運動
が解禁された。
　（ア）ポスター　（イ）チラシ　（ウ）インターネット
 ②明るい選挙の推進イメージキャラクターの名前は　　くん。
　（ア）とうひょう　（イ）めいすい　（ウ）いっぴょう

●応募方法　はがきに解答、郵便番号、
住所、氏名、年齢を明記して、1月31日㈮（消
印有効）までに、〒001-8612北区役所内「北
区明るい選挙推進協会」へお送りください
●当選発表　正解者の中から抽選で10人
の方に共通ウィズユーカード（1100円分）を贈呈します（当
選者の発表は発送をもって代えさせていただきます）
■詳細　北区明るい選挙推進協会・北区選挙管理委員会　☎757-2404

温かい料理の試食や管理栄養士の講話などによるウォーム
シェアの取り組みです。簡単な運動も行います。動きやす
い服装でお越しください。
●対象・定員　市内にお住まいの方・先着40人
●申込・詳細　1月7日㈫～31日㈮までに市コールセンター
☎222-4894

あったか料理で交流会
2月28日㈮　10時～12時
北保健センター2階講堂《無料》

　　　区役所からのお知らせ

北区で行われているまちづくり活動や、四季折々の風景な
どを写真で紹介します。写真を通じて北区の魅力に触れて
みませんか。
■詳細　総務企画課広聴係　☎757-2503

北区写真展《無料》
月日 時間 会場

1月25日㈯
～2月3日㈪

9時～21時
最終日は13時まで

篠路コミュニティセンター
（篠路3-8）

2月15日㈯
～24日㈪

太平百合が原地区センター
（太平12-2）
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