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遊
び
も
学
び
！

遊
び
も
学
び
！  

11/３11/３

　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
（
南
２
西
10
）
に
お
い
て
「
中

央
区
子
ど
も
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
、
た
く
さ
ん
の

子
ど
も
た
ち
や
親
子
連
れ
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
ま
つ
り
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち
に
友
達

の
輪
を
大
き
く
広
げ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
開
催

さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

射
的
や
宝
さ
が
し
、

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
な
ど
盛

り
だ
く
さ
ん
の
遊
び
の

コ
ー
ナ
ー
が
用
意
さ
れ
、

会
場
は
楽
し
い
ひ
と
と

き
を
過
ご
す
子
ど
も
た

ち
の
笑
顔
で
あ
ふ
れ
て

い
ま
し
た
。

▼

狙
い
を
定
め
て

　

景
品
を
ゲ
ッ
ト
！

▲綿あめおいしそう～♪

▼「かたぬき」にみんな真剣！

　

男
女
共
同
参
画
社
会
へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
お

う
と
「
中
央
区
み
ん
な
の
講
演
会
」
が
開
催
さ
れ
、

約
450
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

第
１
部
で
は
、
札
幌
市
立
大
学
教
授
の
ス
ー
デ
ィ

神か
ん
ざ
き崎
和か
ず
よ代
氏
が
「
認
知
症
と
社
会
活
動
の
関
係
」
を

テ
ー
マ
に
講
演
を
行
い
ま
し
た
。
第
２
部
で
は
、
区

内
11
地
区
の
連
合
町
内
会
女
性
部
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ

発
表
が
行
わ
れ
、
合
唱
や
フ
ラ
ダ
ン
ス
な
ど
日
ご
ろ

の
練
習
の
成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。

広
げ
よ
う
！
地
域
の
絆

広
げ
よ
う
！
地
域
の
絆  

10/2210/22▲女性部の活動を紹介した
　パネル展も開かれました

▼
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
た
話
に

会
場
か
ら
は
笑
い
声
が

▼

一
緒
に
ア
ロ
〜
ハ
〜
♪

　　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
（
南

３
西
11
）
に
お
い
て
「
み
ん

な
元
気
!!
食
育
体
験
レ
ス
ト

ラ
ン　

地
産
地
消
の
ど
さ
ん

こ
料
理
教
室
」
が
開
催
さ
れ
、

26
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
食
生
活
改
善

推
進
員
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を

受
け
な
が
ら
「
さ
ん
ま
ハ
ン

バ
ー
グ
」「
さ
ん
ま
と
き
の
こ
の
焼
き
浸
し
」
な
ど
、

旬
の
さ
ん
ま
を
使
っ
た
料
理
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

料
理
が
完
成
し
た
後
は
、
み
ん
な
で
試
食
し
、
料

理
の
感
想
を
話
し
合
う
な
ど
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

て
い
ま
し
た
。

旬
の
さ
ん
ま
料
理
に
挑
戦

旬
の
さ
ん
ま
料
理
に
挑
戦  

10/30
▲完成した料理

▲みんなでテキパキと調理

▼会話も笑顔も弾む試食会♪
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