
白石区からの白石区からの
お知らせお知らせ

◎手打ちそば講座
　北海道産のそば粉を使用し、基本的な手打ちそばの知識と技術を学びます。
日時　12月 7 日㈯10時～13時。
対象　15歳以上の方（中学・高校生を除く）。
定員　20人（先着順）。
費用　受講料1,200円、材料費1,000円。
申込　11月11日㈪～22日㈮の10時～17時に電話か窓口で。　
◎単身高齢者さぽーと「つるばら茶

サ

論
ロン

」
　一人暮らしの高齢の方が会話や物づくりなどで交流を深める場です（毎月第 3金曜
開催）。今月は「お正月飾り」を作ります。
日時　12月20日㈮14時～16時。
定員　15人（先着順）。
費用　材料費700円。
申込　11月19日㈫～26日㈫の10時～17時に電話か窓口で。
◎つるばらおはなし会&工作会
　絵本の読み聞かせの後、CDとビー玉で「CDゴマ｣を作ります。はさみをお持ちくだ
さい。詳細は区民センター図書室（b861-2588）へお問い合わせください。
日時　11月28日㈭10時30分～12時。

白石区民センター b861-3100

①地域のお茶の間
日時　11月19日㈫10時～12時。
費用　100円。
②そば打ち体験講座
日時　12月 2 日㈪ 9時30分～12時30分。
定員　16人（先着順）。
費用　受講料1,000円、材料費1,000円。
申込　11月11日㈪～25日㈪の 9 時～21時に電話か窓口で。
※①②共通
対象　北白石・北東白石地区にお住まいの15歳以上の方（中学・高校生を除く）。

北白石地区センター b874-8232

◎読み聞かせ会
日時　11月16日㈯10時30分。
◎菊の里大学つまみ食いカフェ「クリスマスにキッシュを作ろう！」
日時　12月 7 日㈯10時～13時。
対象　区内にお住まいかお勤めの方。
定員　12人（先着順）。
費用　500円。
申込　11月18日㈪～25日㈪の 9時～21時に電話か窓口で。
◎クリスマスカード作り
　自分だけの、すてきなカードが作れます。
日時　12月 8 日㈰10時～12時。
対象　区内の小学生。
定員　12人（先着順）。
申込　11月20日㈬～12月 3 日㈫の 9時～17時に電話か図書室窓口で。

菊水元町地区センター b872-7600

①パソコン教室（手づくり年賀状編）
　住所録の使い方のほか、はがきの文面の作成やイラストの挿入方法を学びます。
日時　12月 2 日㈪、 4日㈬、 6日㈮の10時～12時。全 3回。
定員　20人（先着順）。
費用　受講料1,800円、教材費1,000円。
申込　11月18日㈪～22日㈮の 9時～21時に電話か窓口で。
②手打ちそば教室
日時　12月13日㈮10時～12時。
定員　10人（先着順）。
費用　1,500円（材料費含む）。
申込　11月18日㈪～22日㈮の 9時～21時に電話か窓口で。
③テニポンを楽しむ会
日時　12月 8 日㈰ 9時～15時。
定員　30人（先着順）。
申込　11月20日㈬～27日㈬の 9時～21時に電話か窓口で。
※①～③共通
対象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）。

白石東地区センター b866-3000
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