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白石区総務企画課広聴係
〒 003-8612
札幌市白石区本郷通 3丁目北
TEL 861-2410　FAX 860-5236

　編
集

特集　安心して暮らしたい
　　　今日から、始める、防犯！

地域の団体が10月11日以降に実施するイベントの情報です!!
詳細は、各問い合わせ先へお尋ねください。

掲載を希望する場合は、区総務企画課広聴係にご相談ください。多くの情報を掲載を希望する場合は、区総務企画課広聴係にご相談ください。多くの情報を掲載するため、掲載項目は、掲載するため、掲載項目は、
原則として「原則として「タイトル」「タイトル」「簡簡単な内容」「日時」「会場」単な内容」「日時」「会場」「問い合わせ先」とさせていただきます。「問い合わせ先」とさせていただきます。

区総務企画課広聴係b861-2410

「シャッターチャンス！～私が見つけた、とっておきの白石」をテーマに応募いただいた作
品を、一堂に展示します。ぜひご覧ください。また、来場の皆さまにお気に入りの写真を選
んでいただき、その投票結果を基に審査会で受賞作品を決定します。
【日時・会場】
  ○10月29日㈫～11月 5 日㈫ 8時45分～21時　白石区民センター 2階ロビー
  ○11月 6 日㈬～15日㈮（土・日曜を除く） 8 時45分～17時15分　白石区役所 2階ロビー

 写真コンテスト第５回  応募作品の展示・市民投票

詳細

「都会のカモメ」
撮 影 日　平成25年 7 月10日
撮影場所　望

も

月
つき

寒
さ む

川
撮 影 者　佐

さ

ト
と や

さん
いつもの散歩コースの途中で
カモメを見掛け、思わず撮影
しました。

太極拳を体験します。
北白石地区にお住まい
の方が対象。
11月11日㈪10時～12時
北郷会館（北郷 3条 3丁目）
北白石連合町内会事務局
b874-0293

【内　容】

【日　時】
【会　場】
【問い合わせ先】

無料11月 8 日㈮まで要申込

老人福祉センターの運動能力トレー
ニングを体験。菊水地区、東札幌地
区にお住まいで65歳以上の方が対象。
11月27日㈬10時～11時30分
東札幌会館（東札幌 2条 4丁目）
介護予防センター菊水
b820-1365

【内　容】

【日　時】
【会　場】
【問い合わせ先】

無料10月31日㈭まで 40人要申込 先着順
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安心して暮らしたい
今
日
か
ら
、
始
め
る
、
防
犯
！

白石区では、昨年1年間で2,190件の犯罪が起こっています。
全体の発生件数は減少傾向にあるものの、路上強盗など増
加している犯罪もあります。
「少しの時間だから」「いつも大丈夫だから」など、ちょ
っとした隙が被害を招くことも。
犯罪の被害に遭わないためには、現状を知り普段から防犯
を心掛けることが大切です。
また、ご近所の方と日頃からあいさつを交わしたりパトロ
ールをしたりするなど、地域で防犯活動を行うことも犯罪
の抑制につながります。
今月の特集では、犯罪の手口や防犯のポイントのほか、地
域での活動を紹介。
防犯の中には、すぐに取り組めるものもたくさんあります。
自分が住む地域で安心して暮らせるように、今日から“防
犯”始めましょう！

【お問い合わせ】区総務企画課地域安全担当b861-2405

白石区の現状は？
白石区内での犯罪は平成12年をピークに減少していますが、現在でも年間2,000
件を超える犯罪が発生しています。犯罪の種別では自転車盗や万引き、空き巣
などの「窃盗犯」が最も多く、今年 8月末現在でも全体の約 6割を占めています。

過去 5年間を見ると発生件数は減少傾向に
ありますが、路上強盗や自転車の盗難など、
中には増加している犯罪もあります。

刑法犯認知件数 犯罪の種別割合

平成25年は 8 月末現在で、1,409件の犯罪
が発生しており、このうち窃盗犯が865件
で全体の約 6割を占めています。

（平成25年 8 月末現在）

窃盗犯865件
（61.4％）

その他358件
（25.4％）凶悪犯11件

（0.8％）

知能犯47件
（3.3％）

粗暴犯61件
（4.3％）

風俗犯67件
（4.8％）

窃盗犯：侵入窃盗、自転車盗など
風俗犯：賭博、わいせつなど
粗暴犯：暴行、傷害、恐喝など
知能犯：詐欺、横領など
凶悪犯：強盗、殺人、放火など

※刑法犯認知件数：被害の届け出などで警察が発生を確認した犯罪の件数
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振り込め詐欺

知って、安心
防犯のポイント！
うまい話は要注意！

いまだなくならない振り込め詐欺や札幌市内で増
加している路上強盗のほか、これからの季節に注
意が必要なタイヤの盗難や車上狙いについて、防
犯のポイントを紹介します。

今年 8月末現在、北海道内で
79件（被害金額約 1億 4千万
円）の振り込め詐欺が発生し
ており、このうち約 6割は札
幌市内で起こっています。
今年は有料サイト利用料など
身に覚えのない費用を、支払
い義務があるように思わせて
だまし取る「架空請求詐欺」が増加。また、市役所
職員をかたって医療費の払い戻しを持ち掛ける「還
付金詐欺」も相次いで発生しています。
不審な連絡があった時には家族や警察などに相談し
ましょう。

車上狙い
短時間でも油断は禁物！

自宅前だけではなく買い物などで、
車から短時間離れる場合も注意が必
要です。

タイヤ盗難
出入りできる場所に置かないで。

タイヤ交換の時期には特に増加。鍵が掛かっていな
い車庫や物置、アパートやマンションの廊下などか
らの盗難が多く発生しています。

□ 施錠設備のある場所で保管する
□ 車庫のシャッターや物置のドアなど、閉める
　 べきところは閉め、鍵を掛ける
□ チェーンや錠を使いタイヤを複数本
まとめて、持ち運びにくくする

□ 盗まれた場合、個別特定できるよう
にタイヤの裏側などに目印を付ける

□施錠設備
ポイント

□ 車内の目に付く所に物を置かない
□ 明るく人目のある場所に駐車する
□ 窓を閉め、確実に施錠をする
□ 盗難防止装置を車に取り付ける

□車内の
ポイント

白石警察署生活安全課

祢
ね

津
ず

 友
ゆう

毅
き

さん

子どもや女性が不審者に声を掛けら
れたり、痴漢に遭ったりする被害が
増えています。
遊びながら、携帯電話を使いながら、
イヤホンで音楽を聴きながらといっ
た「ながら歩き」は、周りに注意が
向かず大変危険です！普段の生活を

少し見直すだけで、防
げる被害もあります。

□ 身に覚えのない請求やうまい話には乗らない
□ 一人で決めず、家族や警察（2110）、札幌市
　 消費者センター（2728-2121）に相談する
□ 普段から留守番電話にしておく
【もし電話に出てしまったら…】
□ 相手の名前、会社名、連絡先、要件などを繰
　 り返し聞いて、よく確認をする
□ 「家族に相談する」「警察に通報する」など、
　 他の人に知らせることを相手に伝える
□ おかしいと思ったら、話をやめて電話を切る

□身に覚
ポイント

□ 人通りの少ない道、暗い道はなるべく避ける
□ 背後から人や自転車、オートバイ、自動車が
　 近づいてきたときには振り返って警戒する
□ 所持品を車道と反対側に持ったり、斜め掛け
　 にして持ったりする
□ 自転車のかごはネットやカバーで覆う

□人通り
ポイント

一人歩きはご用心。

力が弱く、抵抗ができない
女性や高齢者が多く狙われ
ています。
日中・夜間を問わず発生し
ているので、普段から身の
回りや持ち物に注意してお
くことが大切です。

路上強盗・ひったくり ながら歩きは危険です！

パソコンや携帯電話で、不審者の出
没や犯罪の発生などの情報がメール
で受け取れます。下記のアドレスか
QRコードからご登録ください。北海道警察の

マスコット
「ほくとくん」 a www.mmg.police.pref.hokkaido.lg.jp

「ほくとくん防犯メール」を活用しよう!!

詳細 白石警察署b814-0110
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防犯を知りたい方は
もっと詳しく

！

　

町
内
会
や
学
校
、
老
人
ク
ラ
ブ
な
ど
地
域
の

団
体
で
構
成
す
る
「
北
白
石
地
区
安
全
・
安
心

の
ま
ち
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」
で
は
、

平
成
18
年
に
青
色
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
を
結
成
。
週

2
回
小
中
学
生
の
下
校
時
間
に
、
青
色
回
転
灯

を
つ
け
た
車
で
通
学
路
を
中
心
に
パ
ト
ロ
ー
ル

を
し
て
い
ま
す
。
地
区
内
で
事
件
が
起
こ
っ
た

と
き
に
は
、
発
生
し
た
時
間
帯
を
重
点
的
に
パ

ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
年
同
会
議
の
メ

ン
バ
ー
が
集
ま
り
、
防
犯
決

起
大
会
を
開
催
。
大
会
後
に

は
、
青
色
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
が

パ
ト
カ
ー
と
共
に
地
区
内
の

小
中
学
校
を
回
り
、
防
犯
ホ

イ
ッ
ス
ル
な
ど
を
子
ど
も
た

ち
に
贈
っ
て
い
ま
す
。

犯
罪
の
起
こ
り
に
く
い
ま
ち
に
し
よ
う
と
、
パ
ト

ロ
ー
ル
や
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り
を
日
頃
か
ら
行

っ
て
い
る
地
域
が
あ
り
ま
す
。
区
内
で
行
わ
れ
て

い
る
防
犯
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

北
白
石
地
区
の
防
犯
活
動

み
ん
な
で
守
る
、

安
全
な
ま
ち
。

北白石地区安全・安心のまちづくり
ネットワーク会議事務局長

田
た

畑
はた

 隆
りゅう

二
じ

さん

青色パトロール隊の活動以外でも、
メンバーがそれぞれ積極的にパ
トロールをしています。不審者
が近寄りづらくなるように、こ
れからも続けていきたいです。

大
谷
地
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
の

子
ど
も
の
見
守
り
活
動

　

大
谷
地
小
学
校
で
は

下
校
時
に
児
童
の
見
守

り
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア「
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
」

と
し
て
、
４
人
が
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

平
成
24
年
か
ら
は
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
で
こ
の
活
動
を

支
え
て
い
こ
う
と
、
保

護
者
が
分
担
し
て
ス
ク

ー
ル
ガ
ー
ド
と
一
緒
に

通
学
路
を
歩
き
、
子
ど

も
た
ち
に
声
を
掛
け
る

な
ど
の
見
守
り
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
約
30
人
の
保

護
者
が
参
加
。
人
数
が

増
え
た
こ
と
で
、
こ
れ

ま
で
よ
り
も

広
い
地
域
の

見
守
り
が
で

き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

地域を挙げて
不審者が立ち入りにくいまちに！

大谷地小学校PTA会長 金
かな

井
い

 誠
せい

司
じ

さん

近所の大人が見守ることで、子どもたち
は安心して通学できます。買い物のつい
で、ごみを出すついでなど、何かの“つ
いで”にあいさつをしたり、話し掛けた
りするだけでも見守りになります。

何かの“ついで”に、気軽に見守り！

しろいしクイズ!しろいしクイズ!
平成25年 8 月末現在で、白石
区では1,409件の犯罪が発生
しました。このうち約 6割を
占める犯罪は何でしょう。
①粗暴犯  ②窃盗犯  ③知能犯
正解者の中から抽選で 5人の方に
共通ウィズユーカード（1,100円
分）を差し上げます。

郵便番号、住所、氏名、年齢、電
話番号、クイズの答え、この特集
（白石 2～ 4ページ）へのご意見・
ご感想、今後特集で扱ってほしい
テーマを記入し、区総務企画課広
聴係（白石 1ページ参照）へはが
きかファクスで。 1人 1通。締め
切りは10月31日㈭（消印有効）。当
選者の発表は発送をもって代えさ
せていただきます。

応募方法

札幌市では防犯をテーマにした出
前講座を行っています。
また、防犯に関するDVDや教材
の貸し出しもしています。詳しく
は、お問い合わせください。

詳細 市民まちづくり局区政課
b211-2252

▲ 防犯決起大会後
のパトロール
（平成25年は 8
月28日に実施）
　防犯ホイッスル
　などを贈呈

▲

安心して暮らしたい
今
日
か
ら
、
始
め
る
、
防
犯
！
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10月11日からの情報を
掲載しています。
費用の記載のないもの
は全て無料です。

白 石 b861-8270
本通 1丁目南
東 白 石
本通13丁目南

b861-9262

東 札 幌
東札幌 2条 4丁目

b811-9355

菊 水
菊水 7条 2丁目

b811-9445

北 白 石
北郷 2条 3丁目

b874-0293

北 東 白 石
北郷 3条12丁目

b875-3077

白 石 東
本通18丁目南

b862-0813

菊 の 里
菊水元町 8条 1丁目

b871-2355

白石区民センター
本郷通 3丁目北

b861-3100

北白石地区センター
北郷 3条 7丁目

b874-8232

白石東地区センター
本通16丁目南

b866-3000

菊水元町地区センター
菊水元町 5条 2丁目

b872-7600

白石区保育・子育て支援センター b868-3160
（ちあふる・しろいし）本郷通 3丁目北
東部市税事務所 b802-3912
厚別区大谷地東 2丁目 交通局庁舎 1・ 2階
白石清掃事務所
東米里2170

b876-1753

東札幌図書館
東札幌 4条 4丁目

b824-2801

白石区体育館
南郷通 6丁目北

b861-4014

白石消防署
南郷通 6丁目北

b861-2100

白石区役所
本郷通 3丁目北

b861-2400

白石保健センター
本郷通 3丁目北

b862-1881

白石区土木センター
本通14丁目南

b864-8125

b222-4894

白石区の人口・世帯数
　　人　口　208,366人　   （+109）
　　世帯数　105,195世帯   （+117）
　　※平成25年9月1日現在（前月比）

発生 死者 負傷者
交通事故 539件（＋74）2人（－1） 576人（＋55）
火　　災  34件（－18）0人（－1）  9人（－2）

白石区内の交通事故・火災件数白石区内の交通事故・火災件数

※平成25年1月1日～9月15日（前年比）

白石区からの白石区からの

お知らせお知らせ
ふ
ら
っ
と
ホ
ー
ム
２
０
１
３

in 

し
ろ
い
し

　

区
民
と
上
田
市
長
が
、
ま
ち
づ

く
り
に
つ
い
て
の
意
見
交
換
を
し

ま
す
。
発
言
は
す
で
に
決
定
し
て

い
る
対
話
者
の
み
と
な
り
ま
す
が
、

ど
な
た
で
も
傍
聴
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
手
話
通
訳
も
あ
り
ま
す
。

日
時　

10
月
12
日
㈯
10
時
〜
12
時
。

会
場　

白
石
会
館
（
本
通
1
丁
目

南
2

－

32
）。

詳
細　

区
総
務
企
画
課
広
聴
係
b

（
861
）2
4
1
0

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
し
ろ
っ
ぴ
ー
の
食
育
ひ
ろ
ば

「
挑
戦
!
手
作
り
お
せ
ち
料
理
」

日
時　

11
月
29
日
㈮
10
時
〜
13
時

30
分
。

会
場　

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

申
込　

11
月
1
日
㈮
か
ら
電
話
か

窓
口
で
。
受
付
時
間
は
9
時
〜
17

時
（
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
）。

◎
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室
〜
生
活
習

慣
を
振
り
返
り
、
一
緒
に
運
動
始

め
ま
し
ょ
う
♪

　

自
宅
で
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
や

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
学
ぶ
ほ
か
、

歯
周
病
予
防
の
講
話
も
あ
り
ま
す
。

日
時　

10
月
25
日
㈮
13
時
30
分
〜

15
時
50
分
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
40
歳

以
上
で
、
運
動
に
支
障
の
な
い
方
。

申
込　

10
月
24
日
㈭
ま
で
に
電
話

か
窓
口
で
。
受
付
時
間
は
9
時
〜

17
時
（
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
）。

そ
の
他   
10
月
11
日
㈮
も
開
催
予

定
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

◎
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
（
予

約
制
）

日
時　

10
月
28
日
㈪
、
11
月
25
日

㈪
、
27
日
㈬
、
29
日
㈮
8
時
45
分

〜
10
時
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
40
歳

以
上
の
方
（
職
場
な
ど
で
受
診
で

き
る
方
を
除
く
）。

費
用　

胃
（
バ
リ
ウ
ム
）
700
円
。

大
腸
（
検
便
）
400
円
。

申
込　

検
診
日
の
10
日
前
ま
で
に

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
（
b（
222
）

4
8
9
4
、c

（
221
）4
8
9
4
、

Ｅ
メ
ー
ルin

fo
4894@

city.
sapporo.jp

）。
受
付
時
間
は
8

時
〜
21
時
。

そ
の
他　

70
歳
以
上
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
、生
活
保
護
・

支
援
給
付
世
帯
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
の
方
は
、
費
用
の
免
除
制
度

が
あ
り
ま
す
。

◎
住
民
集
団
健
康
診
査

日
時
・
会
場　

下
表
の
通
り
。
予

約
は
不
要
で
す
。

健
診
種
目　

健
康
診
査
、
胸
部
X

線
検
査
、
緊
急
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

査
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
国

民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
、
生
活
保
護
・
支
援

給
付
世
帯
の
40
歳
以
上
の
方
な
ど
。

そ
の
他　

詳
細
は
、
受
診
券
・
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
で
ご
確
認
を
。

申
込
先
・
詳
細　

白
石
保
健
セ
ン

タ
ー
b（
862
）1
8
8
1

実施日 受付時間 会　場

10月11日㈮
9時30分～11時  本郷会館（本郷通 8丁目北）
13時30分～15時  白石中央福祉会館（中央 1条 5丁目）

10月24日㈭ 9時00分～11時  川北会館（川北 2条 2丁目）

11月12日㈫
9時30分～11時  旭町内会館（平和通10丁目北）
13時30分～15時  菊水元町会館（菊水元町 2条 1丁目）

※ 健康診査には受診券と健康保険証（生活保護世帯の方は受給証明書、支援給付世帯の
方は本人確認証のみ）が必要です。健康診査以外の検査には、住所・氏名・年齢が確
認できるものをお持ちください。
※ 市の指定する医療機関などでの健康診査では、胸部Ｘ線検査を実施しません。希望す
る方は、住民集団健康診査会場で受けられます。

催し物 日時 会場
測定・体験会 10月29日㈫10時～13時 白石区民センター
講演会 10月29日㈫13時～14時 白石保健センター

白石区すこやかファミリーフェスタ２０１３白石区すこやかファミリーフェスタ２０１３
健康づくりや子育てについて学びます。五輪メダリスト・田

た

中
なか

雅
まさ

美
み

さんが「カラダづくりと美容の秘
ひ

訣
けつ

」をテーマに講演。

詳細 白石保健センターb862-1881

対象 区内にお住まいの方。
定員 骨密度測定、血管・活力年齢測定・講演会は各

100人（当日先着順）。

▲昨年度開催の様子
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一
日
合
同
行
政
相
談
所

　

総
務
省
行
政
相
談
委
員
の
ほ
か
、

司
法
書
士
、
国
税
局
税
務
相
談
官
、

行
政
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、

主
任
介
護
支
援
専
門
員
、
民
生
委

員
・
児
童
委
員
、
青
少
年
育
成
委

員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

10
月
22
日
㈫
10
時
〜
16
時
。

会
場　

白
石
区
役
所
2
階
「
行
政

相
談
特
設
コ
ー
ナ
ー
」。

そ
の
他　

行
政
相
談
委
員
は
電
話

で
も
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

白
石
区
担
当
の
行
政
相
談
委
員

熊く
ま

谷が
い

節せ
つ

子こ　

b（
821
）5
2
2
9

中な
か

澤ざ
わ

廸み
ち

也や　

b（
865
）5
0
1
0

所し
ょ

村む
ら

武た
け

彦ひ
こ　

b（
872
）7
2
9
3

詳
細　

区
総
務
企
画
課
広
聴
係
b

（
861
）2
4
1
0

第
41
回
白
石
区
民
卓
球
大
会

日
時　

11
月
23
日
㈷
9
時
30
分
。

会
場　

白
石
区
体
育
館
。

種
目　

①
小
学
男
子
②
小
学
女
子

③
中
学
男
子
④
中
学
女
子
⑤
一
般

男
子
⑥
一
般
女
子
⑦
壮
年
男
子
⑧

壮
年
女
子
（
⑦
⑧
は
60
歳
以
上
）。

対
象　

区
内
に
居
住
か
通
勤
・
通

学
を
す
る
方
、
区
内
各
地
区
体
育

振
興
会
に
加
入
し
て
い
る
方
（
⑤

⑥
は
過
去
3
年
間
の
全
道
大
会
入

賞
者
を
除
く
）。

費
用　

⑤
〜
⑧
は
300
円
。
納
入
は

11
月
22
日
㈮
ま
で
。

申
込　

所
定
の
申
込
書
に
必
要
事 

項
を
記
入
し
、
10
月
15
日
㈫
〜
28

日
㈪
の
8
時
45
分
〜
17
時
15
分
に

持
参
（
土
・
日
曜
を
除
く
）。
ま
た

は
返
信
用
封
筒
を
同
封
し
て
送
付

（
10
月
28
日
㈪
消
印
有
効
）。

申
込
書
配
布
場
所　

区
地
域
振
興

課
・
白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
、
区
内

各
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
・
地
区

セ
ン
タ
ー
、
白
石
区
体
育
館
な
ど
。

申
込
先
・
詳
細　

区
地
域
振
興
課

b（
861
）2
4
2
2

東
札
幌
図
書
館
か
ら

◎
楽
し
い
お
話
し
会

日
時　

10
月
12
日
㈯
、
26
日
㈯
14

時
。

◎
読
書
展
示
「
秋
の
夜
長
に
復
刻

本
を
手
に
し
ま
せ
ん
か
」

展
示
期
間　

10
月
27
日
㈰
〜
11
月

9
日
㈯
。

◎
秋
の
映
画
会

　
「
宮
沢
賢
治
の
世
界
」
ほ
か
を

上
映
し
ま
す
。

日
時　

11
月
2
日
㈯
14
時
。

◎
お
楽
し
み
会
＆
工
作
会

日
時　

11
月
9
日
㈯
14
時
。

◎
休
館
の
お
知
ら
せ

休
館
日　

10
月
23
日
㈬
。

詳
細　

東
札
幌
図
書
館
b（
824
）2

8
0
1

白
石
区
中
学
生
の
主
張
発
表
会

　

区
内
各
中
学
校
の
代
表
が
、
関

心
が
あ
る
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
主

張
を
発
表
。
宮
城
県
白
石
市
の
生

徒
に
よ
る
特
別
発
表
も
あ
り
。

日
時　

10
月
19
日
㈯
13
時
〜
16
時

30
分
。

会
場　

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
。

詳
細　

区
地
域
振
興
課
b（
861
）2

4
2
2

ち
あ
ふ
る
・
し
ろ
い
し
か
ら

◎
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
習
会

日
時　

11
月
26
日
㈫
、
27
日
㈬
10

時
〜
12
時
。
こ
の
ほ
か
子
育
て
サ

ロ
ン
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
を
予

定
（
日
程
は
未
定
）。
全
3
回
。

会
場　

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員　

15
人
（
先
着
順
）。

申
込　

10
月
28
日
㈪
か
ら
電
話
で
。

受
付
時
間
は
10
時
〜
17
時
（
土
・

日
曜
、
祝
日
を
除
く
）。

申
込
先
・
詳
細　

区
健
康
・
子
ど

も
課
b（
861
）0
3
4
5

※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
５
ペ
ー
ジ
の
施
設
一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

エスポラーダ北海道白石区民応援デー係b206-4285
区地域振興課b861-2422

詳細

札幌を本拠地とするフットサルクラブ「エスポラーダ北
海道」対「府中アスレティックFC」戦（Ａ自由席）に、
20組40人（多数時抽選）をご招待します。
日時
会場

対象
申込

11月15日㈮19時（17時30分開場）。
北海道立総合体育センター（北海きたえーる）
（豊平区豊平 5条11丁目）。
区内にお住まいの方。
往復はがきの往信側に代表者の住所・氏名・
年齢・電話番号を、返信側に宛先を記入し、
エスポラーダ北海道白石区民応援デー係（〒
060-0001中央区北 1条西 4丁目 2 - 2  札幌ノ
ースプラザビル 6階）に送付。締め切りは10
月25日㈮（消印有効）。 1組につき 1通のみ
有効。結果は返信はがきでお知らせします。

※ 応募者の個人情報は、一般社団法人エスポラーダ北海道
スポーツクラブが適切に管理し、抽選および返信はがき
の発送以外には利用されません。

第
13
回
白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
祭

日程 催し物 開催時間

10月26日㈯
社交ダンスパーティー 9 時～11時30分
喫茶コーナー※ 11時15分～15時
サークル体験コーナー 13時～15時

10月27日㈰
サークルステージ発表 11時～15時30分
お茶席※ 11時～15時

詳細 白石区民センターb861-3100

サークル作品展、美術・書道展、高齢者作品展は両日開催し
ます。27日のみ区役所食堂が臨時営業（11時～14時30分）。
※印のコーヒー券・お茶席券を販売中。詳しくはお問い合わせを。
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白石区からの白石区からの
お知らせお知らせ

◎すこやか体操
日時　11月 1 日～12月 6 日の金曜。13時30分～15時30分。全 6回。
対象・定員　15歳以上の方（中学・高校生を除く）・20人。
費用　受講料3,600円。
申込　10月11日㈮～24日㈭の10時～17時に電話か窓口で（先着順）。
◎単身高齢者さぽーと「つるばら茶

サ

論
ロ ン

（健康手料理会食会）」
日時　11月15日㈮10時～14時。
対象・定員　一人暮らしの高齢者・16人。
費用　材料費600円。
申込　10月22日㈫～29日㈫の10時～17時に電話か窓口で（先着順）。
◎冬の韓国家庭料理
日時　①11月22日㈮②12月13日㈮10時～13時。全 2回（ 1回のみ受講も可）。
対象・定員　15歳以上の方（中学・高校生を除く）・各16人。
費用　 2回受講:受講料1,800円、材料費3,000円。 1回受講:受講料1,000円、材料費1,500円。
申込　10月30日㈬～11月11日㈪の10時～17時に電話か窓口で（先着順）。
　　　②のみの場合は11月30日㈯まで。
◎沖縄三

さ ん

線
し ん

コンサート「いちゃりばちょーでー 出会えば兄弟」
日時　11月30日㈯14時（開場は13時30分）。
定員　100人。
費用　前売り券800円（小中学生は400円）、当日券1,000円（小中学生は500円）。
　　　未就学児は無料（入場券は必要）。
申込　前売り券の販売は11月 1 日㈮から窓口で。販売時間は 9 時～17時（先着順）。
◎ブックコートフィルムかけ方講座
　詳細 · 申し込みは区民センター図書室（b861-2588）へ。
日時　11月 8 日㈮10時～12時。
対象・定員　区内にお住まいの15歳以上の方・10人。
費用　受講料1,000円。
申込　10月15日㈫～31日㈭の 9時～17時に電話か区民センター図書室で（先着順）。

白石区民センター b861-3100

◎第27回文化祭
日時　〔展示〕11月 2 日㈯10時～16時30分。〔ステージ〕11月 3 日㈷ 9時30分～17時。
◎パソコン講座（エクセル中級）
日時　11月 6 日㈬～18日㈪の月・水・金曜｡ 19時～21時。全 6回。
対象・定員　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・20人。
費用　4,500円（教材費を含む）。
申込　10月11日㈮～25日㈮の 9時～21時に電話か窓口で（先着順）。
◎遺言書講座
日時　11月27日㈬13時～15時｡
対象・定員　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・20人。
費用　500円。
申込　10月11日㈮～11月15日㈮の 9時～21時に電話か窓口で。

北白石地区センター b874-8232

◎相続と遺言書セミナー
日時　10月28日㈪10時～12時。
対象・定員　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・20人。
申込　10月15日㈫～21日㈪の 9時～21時に電話か窓口で（先着順）。
◎パソコン講座（ワードステップアップ編）
日時　11月18日㈪～29日㈮の月・水・金曜｡ 10時～12時。全 6回。
対象・定員　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・20人。
費用　受講料3,400円、 教材費1,000円。
申込　11月 5 日㈫～ 8日㈮の 9時～21時に電話か窓口で（先着順）。

白石東地区センター b866-3000

◎第14回文化祭
　①サークルによる展示・ステージ発表②お茶席③ポップコーン無料配布④お楽しみ
抽選会⑤「ほろ酔いコンサート＆ダンス」など。
日時　11月 3 日㈷11時～19時30分。
定員　②50人③100人⑤100人（いずれも先着順）。
費用　②200円⑤500円（飲み物、おつまみ付き）。
申込　②⑤は10月15日㈫から窓口でチケット販売。販売時間は 9 時～21時。
◎テニポン大会
日時　11月17日㈰ 9時。
対象・定員　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）・30人。
費用　参加費300円。
申込　10月28日㈪～11月 8 日㈮の 9時～21時に電話か窓口で（先着順）。

菊水元町地区センター b872-7600
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白石区役所ホームページ「おもしろいしＷＥＢ」でも区内の行事の様子を紹介！
www.city.sapporo.jp/shiroishi/news/

白石東地区でタイルアートが完成（8月11日）

東白石小学校で地震や水害などを想定した防災訓
練が行われ、同校の児童や地域住民など約800人
が参加。水防訓練や消火訓練などに真剣に取り組
みました。

白石サイクリングロード・吉田山西トンネルでタ
イルアート壁画の完成式が行われました。制作に
は13日間で延べ約600人が参加し、開校120周年を
迎えた大谷地小学校の校歌や校章を描きました。

第10回白石地区いきいき健康まつり（9月1日） 白石でっち奉公（9月5日）

白石地区の住民約300人が体力測定やウオーキン
グなどで心地のよい汗を流しました。また、昔遊
びのコーナーでは、子どもたちがお年寄りからお
手玉などの手ほどきを受けて交流を深めました。

東札幌小学校の 6年生約100人が、地元の企業や
商店など47事業所に分かれて就労体験。病院では
看護師と一緒に入院患者の介助などを行い、仕事
の大変さとやりがいを実感しました。

白石区防災訓練（8月29日）
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