
㈪ ㈬

㈪

㈰

㈯

㈫

㈪

㈫

㈫

㈯

※行事の内容、費用、持ち物など、詳細は各会館へお問い合わせください。※行事の内容、費用、持ち物など、詳細は各会館へお問い合わせください。

■講座のご案内

もいわ地区センター　（☎572-5733）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申込日

大人にすすめる本
～久

く

住
すみ

邦
くに

晴
はる

さんの
ブックトーク～

20歳以上の方 20人 10/26㈯ 13：30～15：00 500円 10/11㈮から
9：00～21：00

手作りミソ講座 15歳以上の方（中
学・高校生を除く） 6人 11/ 9 ㈯ 13：30～15：30 2,700円

（材料費込）
10/11㈮から
9：00～21：00

パソコンスキルアップ
ワード活用講座（全6回）

15歳以上の方（中
学・高校生を除く）15人

11/11㈪、12㈫、14㈭、
　15㈮、18㈪、19㈫ 18：30～20：30

6,000円
（パソコンのレンタル、
テキスト代含む）

10/12㈯から
9：00～21：00

申込方法　電話または直接もいわ地区センターへ（先着順）。受講料は申込時に納入してください。

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申込日

ゆる体操初級（全 4回） 15歳以上の方（中
学・高校生を除く）20人 11/ 5 ㈫、12㈫、19㈫、26㈫ 10：00～11：30 2,000円 10/11㈮から

9：00～17：00

ひと筆がきの年賀状 15歳以上の方（中
学・高校生を除く）20人 11/ 7 ㈭ 13：15～15：15 800円 10/11㈮から

9：00～17：00
知っておきたい介護の味方
～予防とサービス利用法～

（全 3回）
15歳以上の方（中
学・高校生を除く）20人 11/ 8 ㈮、15㈮、22㈮ 13：30～15：30 無料 10/11㈮から

9：00～17：00

申込方法　電話または直接南区民センターへ（先着順）。受講料は10/18㈮17時までに直接窓口へ持参してください。定員に満
たない場合は、開講日の 4日前まで受け付けます。

南区民センター　（☎584-2100）

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日
初めての手織り
（全 3回）

15歳以上の方（中
学・高校生を除く）10人 10/25㈮、11/ 1 ㈮、 8 ㈮ 13：30～15：30 受講料2,000円

教材費1,500円
10/11㈮から
9：00～21：00

音楽と朗読による
大人のおはなし会

20歳以上の方（学
生を除く） 30人 10/29㈫ 14：00～15：00 無料 10/11㈮から

9：00～21：00
申込方法　

　

電話または直接藤野地区センターへ（先着順）。受講料は申込時、教材費は開講日に持参してください。受講申込
者が少ない講座は中止することがあります。講師や会場の都合により、開講日などを変更する場合があります。「初
めての手織り」では、ミニ織り機を無料で貸し出します。

藤野地区センター　（☎592-2002）
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