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※行事の内容、費用、持ち物など、詳細は各会館へお問い合わせください。※行事の内容、費用、持ち物など、詳細は各会館へお問い合わせください。

■講座のご案内

もいわ地区センター　（☎572-5733）
講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申込日

美
お

味
い

しく入れるコーヒー講座 15歳以上の方（中学・高校
生を除く） 10人 9 /26㈭ 10：00～12：00 600円

（材料費込）
9 /11㈬から
9：00～21：00

子育てママ応援講座
今どきの幼稚園紹介 未就園児の保護者 10人 9 /30㈪ 10：00～11：30 無料 9 /12㈭から

9：00～21：00
申込方法 電話または直接もいわ地区センターへ（先着順）。受講料は開講日の前日までに納入してください。

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日

季節を感じる
自然散歩・秋（全 3回）

15歳以上の方（中
学・高校生を除く）15人

① 9 /24㈫【月形円山公園～月ヶ湖】
②10/ 8 ㈫【宮の森～小別沢～五天山公園】
③10/22㈫【百合が原～篠路五ノ戸の森緑地】

①10：30～13：30
②③10：00～12：00

受講料2,600円
バス代2,000円

9 /11㈬から
9：00～17：00

パソコン内の整理と写
真の取り込み（全 6回）

15歳以上の方（中
学・高校生を除く）20人

9 /25㈬、26㈭、27㈮、
10/ 2 ㈬、 3㈭、 4㈮ 10：00～12：00 受講料3,800円

教材費1,700円
9 /11㈬から
9：00～17：00

申込方法　電話または直接南区民センターへ（先着順）。定員に満たない場合は、開講日の 4日前まで受け付けます。「自然散
歩・秋」は雨天決行。①は南区民センター集合（ 9：00）・解散、昼食持参。②③は現地集合・解散。

南区民センター　（☎584-2100）

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日

デジカメ講座ポストカード作成（全 3回）15歳以上の方（中学・高校生を除く）17人 9 /25㈬、26㈭、27㈮ 18：00～20：00 受講料2,000円教材費1,000円
9 /11㈬から
9：00～21：00

秋の園芸 冬花の室内管理 15歳以上の方（中
学・高校生を除く）15人 9 /26㈭ 13：30～15：30 500円 9 /12㈭から

9：00～21：00

初心者のためのやさしい俳句（全 3回）15歳以上の方（中学・高校生を除く）10人
9 /27㈮、

10/ 4 ㈮、11㈮ 13：30～15：30 2,000円 9 /12㈭から
9：00～21：00

パンとお菓子づくり（全 2回） 15歳以上の方（中
学・高校生を除く）12人 10/ 2 ㈬、16㈬ 10：00～12：30 受講料1,400円教材費2,000円

9 /18㈬から
9：00～21：00

おしゃれを楽しむ編み物講座（全 3回）15歳以上の方（中学・高校生を除く）10人 10/ 3 ㈭、10㈭、17㈭ 10：00～12：00 受講料2,000円教材費1,500円
9 /19㈭から
9：00～21：00

申込方法 電話または直接藤野地区センターへ（先着順）。受講料は申込時、教材費は開講時に持参してください。

藤野地区センター　（☎592-2002）

すみかわ地区センター　（☎818-3035）
講　座　名 受講対象 定員 開　講　日 開講時間 受講料など 申込日

シニアのためのパソコン講座
～エクセルの基本の復習と応用～

（全 5回）

文字入力とマウス
操作ができる50歳
以上の方

12人
9 /30㈪､

10/ 7 ㈪、21㈪、28㈪､
11/11㈪

10：00～12：00 受講料3,500円教材費1,000円
9 /11㈬～18㈬
9：00～21：00

住民企画講座
エアロビ＆ストレッチ（全 5回）

15歳以上の方（中
学・高校生を除く）25人

10/ 1 ㈫、8㈫、15㈫､
22㈫、29㈫ 13：30～15：00 3,100円 9 /11㈬～18㈬

9：00～21：00

初めての i
アイ

P
パ ッ ド

ad（全 6回） 15歳以上の方（中
学・高校生を除く）20人

10/29㈫、31㈭､
11/ 2 ㈯、5㈫、7㈭、9㈯ 10：00～12：00

受講料4,200円
教材費1,700円

10/ 2 ㈬～ 9㈬
9：00～21：00

申込方法 電話または直接すみかわ地区センターへ（先着順）。定員に満たない場合は引き続き受け付けます。「パソコン講座」
は各自パソコン（エクセル2007か2010搭載）持参。「初めてのiPad」はレンタルのiPadを使用。

※詳細は各会場へお問い合わせください。
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