
※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
５
ペ
ー
ジ
の
施
設
一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第21回しろいし区民ふれあい健康マラソン大会
日　時
コース

種　目

対　象

申　込

申込期限

その他

9月29日㈰ 9時30分。
白石サイクリングロード。スタート・ゴールは万生公園（南郷
通 8丁目南）。
①一般男子10km②一般女子10km③一般男子 5 km
④一般女子 5 km⑤中学男子 3 km⑥中学女子 3 km
⑦小学男子 3 km⑧小学女子 3 km⑨親子ペア 2 km
※①～④は15歳以上（中学生を除く）、⑦・⑧は
　小学 4年以上、⑨の子どもは小学 3年以下。
区内に居住か通勤・通学する健康な方。未成年者
は保護者の承諾が必要。
区地域振興課・総務企画課広聴係や白石区民センター、区内各
まちづくりセンター・地区センター、白石区体育館などで配布
する申込書に必要事項を記入の上、区地域振興課（〒003-8612
白石区本郷通 3丁目北）に持参か送付。区役所ホームページか
らの申し込みも可。
8 月26日㈪（消印有効）。持参の場合の受付時間は 8 時45分～
17時15分（土・日曜を除く）。
入賞者（各種目 3位まで）を表彰。タイムの計測は入賞者のみ。

詳細 区地域振興課b861-2422
※大会当日は市コールセンターb222-4894

白石区民センター祭
「美術・書道展」作品募集

作品

対象

申込

①絵画の部＝油・水彩画、日本
画、水墨画、パステル画、ちぎ
り絵など。30号以内で額付き。
②書道の部＝漢字、かな、近代
詩文書、墨象など。135cm×70
cm以内で額か台紙付き。
区内にお住まいかお勤めの15歳
以上の方（中学・高校生を除く）。
8 月22日㈭～ 9月13日㈮の10時
～17時に電話か窓口で（作品搬
入は10月25日㈮）。

10月26日㈯、27日㈰に開催する白石区民
センター祭での展示作品を募集します。

申込先・詳細 白石区民センター
b861-3100

ち
あ
ふ
る
・
し
ろ
い
し
か
ら

◎
子
育
て
講
座

　
「
子
ど
も
の
心
を
育
む
た
め
に

〜
お
い
し
く
食
べ
よ
う
！
毎
日
の

ご
は
ん
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
。

日
時　

9
月
30
日
㈪
10
時
〜
11
時

30
分
。

会
場　

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
就
学

前
の
子
ど
も
の
保
護
者
（
受
講
中

託
児
あ
り
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

申
込　

9
月
9
日
㈪
か
ら
電
話
か

窓
口
で
。
受
付
時
間
は
10
時
〜
17

時
（
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）。

そ
の
他　

6
月
に
実
施
し
た
同
講

座
を
受
講
し
て
い
な
い
方
優
先
。

申
込
先
・
詳
細　

ち
あ
ふ
る
・
し

ろ
い
しb

（
868
）3
1
6
0

白
石
区
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら

◎
白
石
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会

創
立
20
周
年
記
念
大
会

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
素
晴
ら
し

さ
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
な
ど
。

終
了
後
、
懇
親
会
あ
り
。

日
時　

8
月
31
日
㈯
13
時
30
分
〜

16
時
30
分
。

会
場　

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
の
あ
る
方
。

定
員　

150
人
（
先
着
順
）。

申
込　

8
月
12
日
㈪
〜
20
日
㈫
の

8
時
45
分
〜
17
時
15
分
に
フ
ァ
ク

ス
で
（
土
・
日
曜
を
除
く
）。
申

し
込
み
の
際
に
は
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
住
所
、
懇
親
会
の
参
加
の

有
無
が
必
要
。
窓
口
も
可
。

そ
の
他　

懇
親
会
の
会
場
・
費
用

な
ど
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

申
込
先
・
詳
細　

白
石
区
社
会
福

祉
協
議
会
（
白
石
区
民
セ
ン
タ
ー

内
）b

（
861
）3
7
0
0
、c

（
866
）

8
9
9
9

白
石
区
幼
児
教
育
講
演
会

　
「
マ
マ
と
子
ど
も
の
た
め
の
お

片
付
け
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
。

日
時　

8
月
28
日
㈬
10
時
〜
11
時

30
分
（
開
場
は
9
時
45
分
）。

会
場　

菊
水
元
町
地
区
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

就
学
前
の
子
ど
も
の
保
護

者
（
受
講
中
託
児
あ
り
）。

申
込　

8
月
21
日
㈬
ま
で
に
、
き

く
す
い
も
と
ま
ち
幼
稚
園
へ
直
接

ま
た
は
電
話
で
。
受
付
時
間
は
9

時
〜
17
時
（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

申
込
先
・
詳
細　

き
く
す
い
も
と

ま
ち
幼
稚
園
（
菊
水
元
町
6
条
1

丁
目
）b

（
873
）2
2
8
5

東
札
幌
図
書
館

◎
夏
休
み
子
ど
も
映
画
会

　

世
界
の
昔
話
を
上
映
し
ま
す
。

日
時　

8
月
17
日
㈯
14
時
。

◎
楽
し
い
お
話
し
会

日
時　

8
月
24
日
㈯
14
時
。

◎
休
館
の
お
知
ら
せ

休
館
日　

8
月
14
日
㈬
、
28
日
㈬
。

※
返
却
ポ
ス
ト
は
利
用
可
。

詳
細　

東
札
幌
図
書
館
b（
824
）2

8
0
1
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