
日時　 8月20日㈫、9月10日㈫　いずれも18時30分～19時30分
8月24日㈯　14時30分～16時

費用・申込　無料・不要
その他　体験会は、はだしで行います。

スポーツチャンバラ体験会

平成25年度  第2回  囲碁交流大会
囲碁をしながら皆さんで楽しく交流しませんか。入門講座を
開催するほか、大会終了後には交流会（参加費用500円）も行
います。
日時　9月15日㈰　9時30分～15時（8時45分受け付け開始）
対象　①大会　 区内または近隣にお住まいかお勤め、または

通学をしている方
　　　②入門講座　区内または近隣にお住まいの5歳以上の方
定員・費用　①48人・600円（昼食付き）　②6人・無料
申 込　8月19日㈪～9月8日㈰の9時～20時に電話または窓口
でお申し込みください。先着

里塚2条5丁目
b888-5005

内容　①ライフデザイン「これからの生き方・考え方」
　　　　講師　金融広報アドバイザー　横

よこ

江
え

　光
みつよし

良氏
　　　②「知って得するクルマとおカネ」
　　　　講師　行政書士　八

や え

重樫
がし

　洋
ようへい

平氏
日時　9月9日㈪　13時～15時
対 象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校
生を除く）

定員・費用　10人・無料
申込　8月11日㈰から下記へファクスまたはEメールでお申
　し込みください。先着
　　清田区里美ネット金融学習グループ　高

たかはし

橋　寿
とし

己
み

　　b884-3673  FAX 884-3991 Ｅ HOmiraiNET TO@aol.com

みんなの茶の間オープンカレッジ

講師　行政書士　菊
きく

地
ち

　沙
さ ち こ

知子氏、山
やまぐち

口　英
え み こ

美子氏、加
か

藤
とう

　るり子氏
日時　8月29日㈭　13時～15時
対象　区内にお住まいかお勤めの方
定員・受講料　10人・500円
申 込　8月17日㈯～26日㈪の9時～20時に電話または窓口で
お申し込みください。先着

その他　講座終了後に相談も受け付けます。

遺言書の書き方講座

リバウンドしない片付け方のコツなどを学びませんか。
講師　整理収納アドバイザー　近

ちかがわ

川　樹
き み え

美恵氏
日時　9月3日㈫　10時～12時
対象　区内にお住まいかお勤めの方
定員・受講料　10人・800円
申 込　8月19日㈪～29日㈭の9時～20時に電
話または窓口でお申し込みください。先着

おうちをきれいにしよう～収納のコツ編～

夏の疲れをフラダンスで癒やしませんか。
講師　里塚イリマフラサークル　辻

つじもと

元　恵
え み こ

美子氏
日時　8月29日・9月5日・12日・19日・26日（木曜日、全5回）
　18時30分～20時
対象　区内にお住まいかお勤めの方
定員・受講料　10人・2,000円
申 込　8月19日㈪～26日㈪の9時～20時に電
話または窓口でお申し込みください。先着

はじめよう！あこがれのフラダンス

スポーツ教室（テニス）受講生募集
コース 初中級テニス 中級ボレー（土）
対象 16歳以上 16歳以上
日時 9月14日～12月14日（土曜日、全9回）　9時～10時30分 9月14日～12月14日（土曜日、全9回）　10時40分～12時10分

定員・受講料 10人・6,700円（5,400円）　別途、毎回施設利用料が必要。 8人・7,700円（6,100円）　別途、毎回施設利用料が必要。
申込　8月19日㈪～25日㈰の9時～20時に電話または窓口でお申し込みください。抽選
その他　受講料の（　）は65歳以上の方および身体に障がいのある方の受講料です。該当する方は証明できるものを持参してください。

げんきキッズ無料体験会
遊びを通じて基礎的運動能力を養う教室の体験会を開催します。
日時　9月10日㈫
　　　①年中・年長コース　15時30分～16時30分
　　　②小学1・2年生コース　16時30分～17時30分
対象　 ①平成19年4月2日～平成21年4月1日生まれのお子さん

②平成17年4月2日～平成19年4月1日生まれのお子さん
　※平成25年度前期「げんきキッズ」受講生は参加できません。
定員・受講料　各30人・無料
申込　9月1日㈰の9時から電話または窓口でお申し込みください。先着

腰痛予防教室
日 時　9月3日・10日・17日・24日・10月1日・8日・15日・22日・
29日・11月5日・12日・19日（火曜日、全12回）

　13時30分～14時45分
対象　16歳以上で運動制限のない方
定員　10人
受講料　8,200円　別途、毎回施設利用料が必要。
申 込　8月19日㈪～25日㈰の9時～20時に電話または窓口で
お申し込みください。抽選

施設利用料　一般 390円、高校生 230円、65歳以上 130円

平岡1条5丁目　b882-9500
休館日　第2月曜日
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