
清田区マスコットキャラクター
きよっち

所在地　平岡4条3丁目
開園期間　4月29日㈷～11月3日㈷
　※月曜休園（祝日の場合は翌平日）
開園時間　8時45分～17時15分

交通機関
【中央バス】
　（大69・新111）「平岡4条2丁目」下車
　（福51・福99）「平岡3条2丁目」下車
　（大66・大67）「平岡4条3丁目」下車
【JRバス】
　（循環新111）「平岡4条2丁目」下車

詳細：平岡樹芸センター管理事務所　b883-2891
ＨＰ www.sapporo-park.or.jp/jyugei/

交通機関
【中央バス】
　（大66・大67）「平岡5条6丁目」下車
　（新111）「平岡6条4丁目」下車

【JRバス】
　（循環新111）
　「平岡6条4丁目」下車

臨時シャトルバス運行！
梅の開花時期に合わせて、地下鉄東西線大谷地駅および地下
鉄東豊線福住駅と平岡公園間を、シャトルバスが運行しま
す。期間など詳細は下記にお問い合わせください。
運賃　200円（小学生以下100円）
詳細：中央バス平岡営業所　b881-2156

交通機関
【中央バス】
　（南77・南85・南86）「北野1条2丁目」下車
　（平50・月62・南62・80・85・86・88・96・113・福85・
　福86・福87・福88・福96・福97・福113・広島線・千歳
　線・清田団地線）「清田団地入口」下車

エゾヤマザクラやソメ
イヨシノなどさまざま
な種類の桜が植えられ
ています。
この時期は、八重桜の
トンネルや色鮮やかな
チューリップが楽しめ
ます。

約1,200本の白梅と紅梅が咲き誇る、市内最大の梅林があり、
開花時期には甘い香りの中で、美しい風景を楽しむことがで
きます。

旧国道36号の北野1条1丁目から清田1条1丁目の区
間には、広い遊歩道など魅力あふれる空間があり、桜
並木を楽しむことができます。

詳細：平岡公園管理事務所　b881-7924
ＨＰ www.sapporo-park.or.jp/hiraoka/

平岡公園梅まつり2013
開催期間　4月27日㈯～5月26日㈰
梅ソフトなどの臨時売店営業や、フォトコンテストの作品を
募集しています（応募は6月30日㈰まで）。

５月８日㈬梅の開花予測日
※4月16日現在

【編集】清田区市民部総務企画課広聴係
　〒004-8613 清田区平岡1条1丁目
　b889-2018　c 889-2402
　Ｅ kiyota.somu@city.sapporo.jp

清田区のホームページ「きよたF
ファン
an倶楽部」

　ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/

清田区の人口・世帯数 
　※4月1日現在。（　）内は前月比

　人　口  ／　116,339人　　（－ 325）
　世帯数  ／　 43,914世帯　（＋ 3）

２０１３年５月

清
き
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さまざまな媒体による市政の情報提供や区民の声を聞く

仕組みを充実させ、区民との情報共有を推進します。

　◆広報さっぽろ区版

　◆声を聞く仕組み（区長室直行便など）

　◆区ホームページ

窓口の受付時間延長や区民に「笑顔で温かい、快い対応」

を実感してもらえるような職員の接遇・サービスの向上

に努めます。

　◆繁忙期の窓口延長・総合案内

　◆保健福祉に関する相談体制の充実

　◆さわやかサービス推進委員会

　　　　　自然環境に恵まれた清田区にあって、自然環
境の保全や環境教育の実施、景観に配慮したまちづくり
など、「環境首都・札幌」宣言の趣旨も踏まえて「みどり」豊
かなまちづくりを進めるための取り組みです。

◆きよたまちづくり区民会議 最重点  新規
　 「豊かな自然環境を生か
したまちづくり」をテー
マに、清田区の自然環境
を保全・活用する取り組
みについて検討を進め、
実施していきます。

◆みどりとふれあい豊かな地域づくり事業 最重点
　 環境負荷の低減や、清田
区の豊かなみどりと自然
環境を生かしたまちづく
りを進めていきます。

◆あしりべつ桜並木通りの魅力アップ 最重点
　（旧国道36号魅力アップ事業）
　 ウオーキングや草刈り清
掃、花壇作り、旧道の見ど
ころマップの制作など、
魅力アップに向けた活動
を実施していきます。

にあって、自然環

清田区ふれあいプランは区の使命の実現を目指し、区政の運営方針と
具体的な取り組みを掲げたまちづくり実行計画書です。
今月は、本年度のプラン概要と取り組みをご紹介します。

詳細：総務企画課広聴係　b889-2018

平成25年度平成25年度

ふれあいプランふれあいプラン清田
区

清田
区
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◆きよたにちなんだお菓子創作事業 最重点  新規
　 「きよたらしさ」をアピー
ルできるお菓子の創作や
イベントなどを行い、区
の魅力向上を図るととも
に、お菓子を区の魅力の
一つとして幅広く情報発
信します。

◆きよたとんとん夏まつり・冬まつり
　 親子が遊びを通して、地域の方やボランティアとふ
れあう交流イベントを開催します。

◆きよたの魅力再発見事業 新規
　 将来のまちづくりの担い手である大学生の視点で、
自然や歴史、産業など、魅力を再発見し、情報を発信
します。

◆チャレンジ！ボランティアマイスター 最重点
　 ボランティア参加者には、
オリジナルピンバッジや
メダルを交付するととも
に、中学生をはじめとする
子どもたちが気軽に福祉
ボランティアを体験でき
るように取り組みます。

平
成
25
年
度

〜
清
田
区
の
運
営
に
あ
た
っ
て

　

清
田
区
は
、
区
の
シ
ン
ボ

ル
で
あ
る「
白
旗
山
」「
あ
し
り

べ
つ
川
」「
平
岡
梅
林
」を
は
じ

め
と
し
た
み
ど
り
豊
か
な
自

然
環
境
に
恵
ま
れ
て
お
り
、

自
然
環
境
を
生
か
し
、
守
り

育
て
て
い
く
ま
ち
づ
く
り
が

活
発
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
安
全
で
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
、
防
犯
・
防
災
・
福
祉

を
中
心
と
し
た
取
り
組
み
も
、

区
民
や
各
種
団
体
・
企
業
、

行
政
が
共
に
連
携
し
な
が
ら

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
区
民
と
区
役
所

が
協
働
で
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
、
積
極
的
な
情
報

提
供
と
取
り
組
み
支
援
を
行

い
、「
み
ど
り
豊
か
で
、
地
域

の
ふ
れ
あ
い
あ
ふ
れ
、
誰
も

が
や
す
ら
ぎ
を
感
じ
る
ま
ち

づ
く
り
」の
実
現
を
目
指
し
て

い
き
ま
す
。

清田区長　新
あら

谷
や

　光
みつ

人
ひと

◆地域の防災力向上に向けた活動支援 最重点  
　 災害時に避難の手助けが
必要な高齢者などの要援
護者を支援する地域活動
など、地域の防災力向上に
向けた取り組みを支援し
ます。

◆ 食育推進事業「地域資源の活用」「清田食育パクパク
教室」

　 特産野菜を生かした食育
と地産地消を推進するほ
か、就学前の親子を対象
に、楽しくおいしく食べ
る食事の普及啓発と食習
慣の確立を促します。

◆親子食品衛生セミナー事業 新規
　 親子で製造現場での安全性確保の取り組みを学ぶとと
もに、衛生管理の基礎について体験します。

◆地域における保健福祉活動の充実 新規
　 地域の支え合い活動の強化と保健師の地域活動の充実
を図り、福祉と保健の連携を推進します。

　　　　　大規模地震などの自然災害や高齢化など、身近
な暮らしに不安を感じる中、誰もが安心して快適に暮らせ
るように、地域が主体となった防災、防犯、福祉、健康など
の活動を支援することにより「やすらぎ」を感じるまちづ
くりを進めるための取り組みです。

「清田区ふれあいプラン」の全文は、区ホームページ「きよたF
ファン
an倶楽部」でご覧いただけます。

　ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/shomu/plan/

　　　 　　　　　地域が中心となって、子育て支援、高齢者の生
きがい・社会参加の場の提供、住民参加型イベントの実施
などを通して交流ができる「ふれあい」あふれるまちづく
りを進めるための取り組みです。
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ま
ち
づ
く
り
活
動
助
成
金

　

活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

る
た
め
に
、
ま
ち
づ
く
り
活
動
団

体
に
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
活
動　

次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
も
の
。

①
地
域
課
題
の
解
決
を
目
的
と
す

る
活
動
。
②
区
の
ま
ち
づ
く
り
情

報
の
共
有
や
交
流
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
形
成
を
図
る
活
動
。
③
区
が

持
つ
自
然
・
文
化
・
歴
史
・
産
業

な
ど
の
資
源
を
生
か
し
た
活
動
。

④
そ
の
他
、
区
の
ま
ち
づ
く
り
の

進
展
に
寄
与
す
る
と
市
長
が
認
め

る
活
動
。

対
象
団
体　

次
の
い
ず
れ
に
も
該

当
す
る
も
の
。

①
構
成
員
が
5
人
以
上
で
、
半
数

以
上
が
区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
ま
た
は
通
学
し
て
い
る
こ
と
。

②
政
治
・
宗
教
お
よ
び
営
利
を
目

的
と
し
て
い
な
い
こ
と
。
③
本
市

か
ら
直
接
ま
た
は
間
接
的
に
助
成

を
受
け
て
い
な
い
こ
と
。

助
成
額　

対
象
経
費
の
2
分
の
1

以
内
。
限
度
額
30
万
円
。

申　

左
記
窓
口
で
配
布
し
て
い
る

申
込
書
に
記
入
の
上
、
6
月
28
日

㈮
ま
で
に
窓
口
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い（
土
・
日
曜
、
祝
・
休
日

を
除
く
）。

他　

同
一
団
体
へ
の
助
成
は
3
年

を
限
度
と
し
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細　

地
域
振
興
課
ま
ち

づ
く
り
調
整
担
当（
2
階
17
番
窓

口
）　

b（
889
）２
０
２
４

第
15
回
う
た
の
つ
ど
い

　

地
域
の
コ
ー
ラ
ス
隊
が
集
う
合

同
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

日　

5
月
19
日
㈰　

13
時
30
分
開

演（
13
時
開
場
）。

所　

区
民
セ
ン
タ
ー（
清
田
1
条

2
丁
目
）区
民
ホ
ー
ル
。

￥ 

申　

無
料
。
不
要
。

問　

う
た
の
つ
ど
い
実
行
委
員
会

奈な

良ら　

利と
し

子こ　

b（
881
）６
８
４
６

詳
細　

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担

当　

b（
889
）２
０
２
４

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日　

6
月
12
日
㈬　

8
時
45
分
〜

10
時
受
け
付
け
。

所　

区
役
所
2
階　

保
健
セ
ン
タ
ー
。

対　

40
歳
以
上
の
方（
年
1
回
）。

￥　

胃
が
ん
検
診（
バ
リ
ウ
ム
）700

円
、
大
腸
が
ん
検
診（
検
便
）400
円
。

※
70
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
の
方
、
生
活
保

護
受
給
世
帯
、
支
援
給
付
世
帯
、

市
・
道
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は

無
料（
確
認
書
類
要
）。

申　

6
月
5
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
土
・
日

曜
、
祝
・
休
日
を
除
く
）。
先
着

申
込
先
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係

b

（
889
）２
０
４
９

本年度は3回の開催を予定しています。
コース　平岡公園よくばりコース（約8キロ）
日時　5月13日㈪　9時30分～12時
　（9時受け付け開始）　※雨天中止
集合場所　区役所正面玄関前
費用　無料
申込　不要
持ち物　飲料水、タオル
その他　動きやすい服装と靴でご参加ください。
詳細　健康・子ども課健やか推進係　b889-2049

子育て中の親子と地域の方が集い、交流する場です。
日時　5月30日㈭　10時～11時30分
会場　清田老人福祉センター（清田3条3丁目）
対 象・定員　就学前のお子さんと保護者（20組）、近隣にお住ま 
いの方
費用　無料
申 込　5月13日㈪9時から電話でお申し込みください（土・日曜
日を除く）。先着
申込先・詳細　 健康・子ども課子育て支援係　b889-2052

清田老人福祉センター　b885-8500

第1回清田区歩こう会

世代間交流「ふれ愛ひろば」

高齢者教室「ふれあい学園」
学校形式の和やかな雰囲気の中で、新しい仲間と
出会い、生活をより心豊かなものにしませんか。

内容　音楽、体操、絵手紙、そば打ち、研修旅行ほか
日時　6月4日～9月24日（毎週火曜日、全16回）
　9時50分～12時10分
　※8月13日は休講。また一部の講座は実施時間が異なります。
会場　区民センター（清田1条2丁目）ほか
対 象　区内にお住まいの60歳以上（生年月日が昭和28年4月1
日以前）で毎回受講可能な方

　※受講経験者はご遠慮ください。
定員　24人
費用　無料（一部講座で材料費負担あり）
申 込　5月13日㈪～17日㈮の9時～17時に電話または窓口でお
申し込みください。抽選
その他　一部の講座のみを選択して受講することはできません。
申込先・詳細
　地域振興課地域活動担当
　（2階17番窓口）　b889-2024
　区民センター　b883-2050

5月11日㈯からの内容を掲載しています。５月月
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子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
子
育
て
ふ
れ
愛
隊
）講
習
会

　

子
育
て
家
庭
を
応
援
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

内　

子
育
て
の
基
礎
知
識
や
親
子

と
の
関
わ
り
方
に
つ
い
て
の
講
話
、

子
育
て
サ
ロ
ン
体
験
な
ど
。

日　

6
月
19
日
㈬
・
21
日
㈮
・
24

日
㈪
〜
7
月
5
日
㈮
の
う
ち
1
日

（
全
3
回
）　

10
時
〜
12
時
。　

所　

区
役
所
2
階　

保
健
セ
ン
タ

ー
講
堂
ほ
か
。

定 

￥　

15
人
程
度
。
無
料
。

申　

5
月
14
日
㈫
9
時
か
ら
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）。
先
着

申
込
先
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係

b（
889
）２
０
５
２

お
し
ゃ
べ
り
H
O
T
・
タ
イ
ム

　

乳
幼
児
の
子
育
て
や
家
族
の
こ

と
な
ど
保
護
者
同
士
で
お
し
ゃ
べ

り
し
ま
せ
ん
か
。

日　

6
月
12
日
㈬
・
13
日
㈭（
全

2
回
）　

10
時
〜
11
時
30
分
。

所　

区
役
所
3
階　

3
Ｃ
会
議
室
。

対　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
育
て

て
い
る
保
護
者
。

定 

￥　

10
人
。
無
料
。

申　

5
月
13
日
㈪
9
時
か
ら
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
土
・

日
曜
日
を
除
く
）。
先
着

他　

託
児
あ
り
。

申
込
先
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係

b（
889
）２
０
５
２

里美ふれあいクラブ　第3期パソコン講座
内容 ホームページ活用講座

日時 7月1日㈪・2日㈫・3日㈬・8日㈪・9日㈫・10日㈬（全6回）　9時45分～11時45分

会場 里塚・美しが丘地区センター（里塚2条5丁目）視聴覚室
対象 文字入力とマウス操作が可能な方
定員 20人 費用 6,500円

申込 6月13日㈭までに電話または窓口でお申し込みください（土・日曜、祝・休日を除く）。抽選
申込先・詳細：里塚・美しが丘まちづくりセンター
　（里塚・美しが丘地区センター内）b884-1210

パークゴルフ場のご案内

コース
厚別川緑地 平岡公園コース（平岡4-7地先）

清田中央・みどりパーク
ゴルフ場（清田9-3地先）白鳥コース

（清田1-1地先）
マガモコース
（北野5-4地先） Ａコース Ｂコース

オープン
予定日 5月上旬 4月下旬 梅林の花見

期間終了後 4月29日㈷

費用 無料 利用の際に維持管理協力金
をお願いしています。

問い合わせ先 NPO法人あしりべつ川の会
　菊

きく

地
ち

　b090-5222-0097
平岡公園管理事務所
　b881-7924

清田中央パークゴルフ同好会
　現地受付　b080-1890-7044
　佐

さ

々
さ

木
き

　　b090-2871-8001

詳細 土木センター（平岡2-4）
　b888-2800

環境局みどりの管理課
（中央区南1東1）b211-2536

総務企画課庶務係
　b889-2006

市内にお住まいで、本年度内に特定健診の指定医療機関または職場などの健診で同内容の
検査を受けていない方が対象です。
検査の種類 対象者 内容 費用 持参するもの

健康診査

① 40歳～74歳の札幌市国民健康保
険加入者
②協会けんぽ加入の被扶養者※1

基本的健診（問診、身体計測、
身体診察、血圧測定、血液検
査、尿検査）

受診券に記
載の自己負
担額

特定健診または後期高
齢者健診の受診券、健
康保険証、前年度の健
診結果表（お持ちの方
のみ）

詳細な健診（心電図検査、貧血
検査、眼底検査）※2 無料

③後期高齢者医療制度加入者 問診、身体計測、身体診察、血
圧測定、血液検査、尿検査

受診券に記
載の自己負
担額

上記①③の受診者で希望される方 付加健診（心電図検査、貧血検
査、血清尿酸など） 500円

④ 生活保護受給世帯、中国残留邦人等支援給付世帯の方は上記区分
に従い同内容の健診を実施（付加健診は実施しません） 無料 生活保護受給証明書、

本人確認証

肺がん検診 40歳以上 問診、胸部X線撮影、読影、結核
検査（65歳以上）※3 無料 住所、氏名、年齢が確認

できるもの
（健康保険証など）緊急肝炎

ウイルス検査 過去に検査を受けたことのない方 B型・C型肝炎ウイルス検査 無料

日時 会場
5月23日㈭ 9時30分～11時 清田中央総合会館 清田6条2丁目
5月23日㈭ 13時30分～15時 里塚記念会館 里塚3条7丁目
6月 3日㈪ 9時～11時 こもれび会館 平岡公園東10丁目
詳細：健康・子ども課健やか推進係　b889-2049

※ 1　その他の健康保険に加入の方は、当該健診を受診できるか加入
の健康保険にご確認ください。

※2　医師の判断で追加実施。

※ 3　医師の判断で喀痰（かくたん）検査（400円）を追加実施。
ただし、70歳以上の方、後期高齢者医療制度被保険者、生活
保護受給世帯、中国残留邦人等支援給付世帯、市・道民税非
課税世帯の方は無料（確認書類要）。

住民集団健康診査 ※予約不要

 
本文中の
記号の見方

日＝日時 所＝会場 対＝対象 ￥＝費用
他＝その他 Ｅ＝Ｅメール

申＝申込定＝定員内＝内容
＝先着順先着 ＝多数時抽選抽選問＝問い合わせ先 b＝電話
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食を通した健康づくりを進めるボランティアを養
成します。一緒に楽しく活動してみませんか。

内容　栄養や食品に関する講話、調理実習など
日 時　6月3日㈪・5日㈬・10日㈪・18日㈫・24日㈪・7月3日㈬
（全6回）　9時～12時（6月18日は9時～13時）
会場　区役所2階　保健センター講堂、栄養実習室
対象　区内にお住まいの方
定員　20人
受講料　無料　別途テキスト代1,155円が必要。
申 込　5月17日㈮までに電話または窓口でお申し込みくださ
い（土・日曜、祝・休日を除く）。抽選

申込先・詳細　 健康・子ども課健やか推進係（2階12番窓口）
b889-2049

ご自宅の庭やベランダのガーデニング写真を募集
します。お気に入りの写真をお寄せください。

選考の上、各賞を区ホームページなどで発表します。
募集部門　「ガーデン部門」「プランター・鉢植え部門」
募集期間　6月3日㈪～8月20日㈫（必着）
応 募資格　区内にお住まいで個人の庭やベランダでガーデニ
ングに取り組んでいる方

応 募方法　JPEGデータ（1,500×2,100ピクセル以上を推奨）ま
たは2L判のいずれかの形式のカラー写真。区役所、各まちづ
くりセンターで配布している応募用紙の募集要項をご確認
の上、持参（土・日曜、祝日を除く）、郵送またはEメール（1.5
MB以下）でお寄せください。

　※募集要項は下記ホームページからもご覧いただけます。
応募先・詳細　地域振興課まちづくり調整担当（2階17番窓口）
　〒004-8613　平岡1条1丁目　b889-2024
　Ｅ  kiyota.shinko@city.sapporo.jp
　ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/chiiki-shinko/

gardening-photo-contest/gardening-photo.html

ガーデニング雑誌や講習会などで活躍するハーブ
コーディネーターの狩

かり

野
の

　亜
あ

砂
さ

乃
の

氏を講師に迎えます。
日々の暮らしにハーブを取り入れてみませんか。
内容　①野菜とハーブの寄せ植え体験
　　　②ハーブの楽しみ方講座とミニクッキング
日時　①6月5日㈬・②7月8日㈪（全2回）
　　　10時30分～12時30分
会場　①区役所2階　2A会議室
　　　②区役所2階　2A会議室、栄養実習室
対象　区内にお住まいで2回とも参加可能な方
定員・費用　20人・2,000円
申 込　5月13日㈪～22日㈬に電話でお申し込みください（土・
日曜日を除く）。抽選

申込先・詳細　地域振興課まちづくり調整担当　b889-2024

清田区の隠れた名店やまだ知られていない穴場ス
ポットなどを見つけて取材し、情報発信する大学生

記者を募集します。一緒に清田の魅力を発見しませんか。
内 容　清田区の魅力について調査・取材し、冊子などに編集し
て広く情報発信を行う。

活動期間　平成25年7月～平成26年3月
対象　区内にお住まいまたは通学している大学生
定員　5人程度
申 込　5月20日㈪までに、電話（土・日曜、祝・休日
を除く）、ファクスまたはEメール（住所、氏名、年齢、
電話番号、学校、学年を明記）でお申し込みください。抽選
申込先・詳細　地域振興課まちづくり調整担当　b889-2024
　FAX 889-2701　Ｅ  kiyota.shinko@city.sapporo.jp

ツル性の植物を壁や窓の外にはわせて作る、みど
りのカーテンをご自宅や職場で育ててみませんか。

内 容　みどりのカーテンを育て、成長記録や効果の感想など
の報告を行う（月1～2回程度）。

支 給品　ネット（幅約1.8メートル）、ネット固定用フック、
苗（アサガオやインゲンなど）6株程度

　※プランターなどの資材は各自でご用意ください。
対 象　区内にお住まいの方、区内の事業所
（1世帯または1事業所1口まで）
定員・費用　50口・無料
申 込　5月15日㈬～31日㈮に電話（土・日曜
日を除く）、ファクスまたはEメールでお
申し込みください。先着

申込先・詳細　地域振興課まちづくり調整担当　b889-2024
　FAX 889-2701　Ｅ  kiyota.shinko@city.sapporo.jp

平成24年11月～平成25年1月の募集
期間に全国から37点の作品をお寄せいた
だきました。選考によりシンボルマーク
を決定しましたので、今後、委員会の活動
に広く活用していきます。

考案者　塩
しお
﨑
ざき
　エイイチさん（大阪市在住）

審査　①一次選考　審査員の選考により3点を選出。
　　　②二次選考　 区役所などで一般投票を実施し、採用作

品が113票を得票（総票数309票）。
詳細　地域振興課まちづくり調整担当　b889-2024

環境意識の向上や地域の魅力づくりなどを目指して、自然環境を保全・活用する取り組みを進めていきます。
区民会議はどなたでも傍聴可能です。開催日時などの詳細は、ホームページなどでお知らせします。
詳細　地域振興課まちづくり推進係（きよたまちづくり区民会議事務局）　b889-2024

食生活改善推進員養成講座

きよたまちづくり区民会議の本年度検討テーマは「豊かな自然環境を生かしたまちづくり」に決定しました。

イチ押しきよたをみつけ隊！

みどりのカーテン

ガーデニング・フォトコンテスト ガーデニング講習会

きよたでお菓子を食べよう！キャンペーン委員会

き
よ
た
ま
ち
づ
く
り
区
民
会
議
事
務
局

b（
889
）２
０
２
４

詳細

（
春は

る

名な　

姫ひ
め

花か

さ
ん
）

地
震
の
時 

火
事
の
時
こ
そ 

冷
静
に
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子育て講座
テーマ ヨガ～心も体もリラックス～ ベビーリズム（赤ちゃん体操）親子ビクス

講師 ヨガインストラクター
飯
いい

田
だ

　愛
あい

氏
チャイルドセラピスト
越
えち

後
ご

　有
ゆ か こ

日子氏
インストラクター
宮
みや

本
もと

　留
る み こ

美子氏

日時 5月24日㈮
10時30分～11時30分

6月6日㈭
10時30分～11時30分

6月17日㈪
10時30分～11時30分

会場 にじいろ　ホール にじいろ　研究実践室 にじいろ　ホール

対象 就学前のお子さんと保護者 首がすわっている1歳未満のお子さんと保護者
1歳6カ月以上のお子さんと
保護者

定員・費用 10組・無料 10組・無料 20組・無料
申込 申込開始日の10時から電話または窓口でお申し込みください（日曜日を除く）。先着

申込開始日 5月13日㈪ 5月22日㈬ 6月3日㈪

にじいろの園児と一緒に遊ぶ日
です。
日時　5月17日㈮
　10時～11時30分
会場　にじいろ
対 象　平成23年4月1日以前に生
まれたお子さんと保護者
費用　無料
申込　不要

日時　5月21日㈫　14時（13時30分開場）
会場　清田図書館　集会室
対象・定員　高校生以上・30人
申込　当日、直接会場にお越しください。先着

就学前のお子さん向けの絵本から、趣味の本・ベストセラーな
どの一般書まで幅広い蔵書があり、近隣にお住まいの方はど
なたでも無料で借りることができます。図書館の日常業務や
読み聞かせなどを月1回程度お手伝いしていただくボランテ
ィアも募集しています（年齢不問。お子さんの同伴可）。
学校名（所在地） 電話 曜日 時間
清田緑小（清田7-3）883-3303 月・水・木 12時50分～15時50分
北野小（北野3-2） 881-8521 月・木・金 13時～16時
平岡小（平岡9-2） 883-7801 月・木・金 13時～16時
美しが丘緑小
（美しが丘4-5） 886-5511 火・水・金 13時～16時

清田南小（清田5-2）881-1975 月・水・金
1階 14時～15時30分※水曜日は14時50分～

4階 12時30分～15時30分
詳細：開放校または教育委員会生涯学習推進課　b211-3872

日時　5月19日㈰～29日㈬

作品　「クロマメの札幌誕生」ほか（上映時間：約60分）
日時　5月12日㈰　13時30分（13時開場）
会場　清田図書館　集会室
対象・定員　就学前のお子さん～小学生と保護者・40人
申込　当日、直接会場にお越しください。先着

内容　①中高年世代のライフプラン
　　　　講師　金融広報アドバイザー　水

みず

沢
さわ

　裕
ゆう

一
いち

氏
　　　②札幌市が目指すべき街づくりとは
　　　　（人間都市クリチバに学ぶ）
　　　　講師　清田区里美ネット　菅

すが

原
わら

　洋
ひろし

氏
日時　6月10日㈪　13時～15時
対 象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生
を除く）
定員・費用　10人・無料
申 込　5月11日㈯から下記へファクスまたはEメールでお申し
込みください。先着
　　清田区里美ネット金融学習グループ　高

たかはし

橋　寿
とし

己
み

　　b884-3673  FAX 884-3991 Ｅ HOmiraiNET TO@aol.com

若さや健康を保つため、体に優しい社交ダンスを皆さんで楽
しみませんか。
講師　日本体育協会公認ダンススポーツコーチ　岡

おか

部
べ

　弘
ひろ

子
こ

氏
日 時　5月20日・27日・6月3日・10日・17日・24日・7月1日・8日
（月曜日、全8回）　13時30分～15時
対象　区内にお住まいかお勤めの50歳以上の方
定員・費用　20人・4,000円
申 込　5月11日㈯～18日㈯の9時～20時に電話または窓口でお
申し込みください。先着

布や羊毛小物、アクセサリーなど地域の皆さんが手作りした
作品を販売します。
日時　5月19日㈰　10時30分～15時
その他　パンやスイーツ、飲み物の販売もあります。

日時　5月14日㈫、21日㈫　いずれも18時30分～19時30分
　　　5月18日㈯　14時30分～16時
対象　区内または近隣にお住まいの方
費用・申込　無料・不要

大いに笑って健康になりましょう！
観客参加型の体験喜劇もあります。
日時　5月28日㈫　19時（18時30分開場）
対象　区内または近隣にお住まいの方
定員・費用　120人・無料
申込　当日、直接会場にお越しください。先着
問い合わせ先　 砂

すな
川
がわ
　一
かず
茂
しげ
　b080-3262-6078

体験喜劇事務局　Ｅ taiken.kigeki@gmail.com

ボランティアグループ「ぽけっと」による読み聞かせ会です。
日時　5月11日㈯、25日㈯、6月8日㈯　いずれも14時30分
　　　5月16日㈭、6月6日㈭　いずれも10時30分
会場　清田図書館　お話し室
申込　不要

作品　「ヤカオランの春」（上映時間：84分）
日時　5月23日㈭　13時30分（13時開場）
会場　清田図書館　集会室
対象・定員　高校生以上・40人
申込　当日、直接会場にお越しください。先着

真栄2条1丁目
b883-3044

里塚2条5丁目
b888-5005

さくらんぼのひ

ミニパネル展、資料展示・貸し出し

区役所4階　b889-2484
休館日　第2・第4水曜日

学校図書館　地域開放校

図書館司書によるブックトーク

没後30年 寺
てら

山
やま

修
しゅう

司
じ

の世界～そして5月～

札幌国際短編映画祭子ども向けPR上映会

2013こどもの読書週間

みんなの茶の間オープンカレッジ

50歳からのやさしい社交ダンス

スポーツチャンバラ体験会

2013手作りマーケット

お笑い！！体験喜劇

たのしいおはなしの会

ウイークデー清田名作映画劇場

保
険
年
金
課
収
納
係

b（
889
）２
０
６
４

詳細

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
は
簡
単
・
便
利
な
口
座
振
替
で

空気が乾燥し、火災発生の危険性が高まる季節に合わせ、林野火災の消防訓練を実施します。
気軽に見学にお越しください。
内　避難誘導訓練、空中消火訓練など　日　5月21日㈫　10時～11時　所　白旗山競技場（真栄502番地）

林野火災訓練 詳細　清田消防署警防課　b883-2100
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子育て中のママがお子さんと一緒に自由に利用できる場所を
提供しています。ミニイベントもあります（申込不要）。
日時　5月21日㈫　10時～12時
会場　区民センター　しらかば・すずらん

内容　①ライフプランと保険
　　　　講師　金融広報アドバイザー　白

しら

方
かた

　通
みち

隆
たか

氏
　　　②自動車保険のあらまし
　　　　講師　ファイナンシャル・プランナー　吉

よし

原
はら

　進
すすむ

氏
日時　6月13日㈭　18時45分～21時
会場　区民センター　集会室4
定員・費用　10人・無料　
申 込　5月11日㈯から下記へファクスまたはEメールでお申
し込みください。先着
　　さっぽろ未来ネット金融学習グループ　花

はな
﨑
ざき
　素
もと
子
こ

　　b884-3673  FAX 884-3991 Ｅ HOmiraiNET TO@aol.com

日頃パソコンを使っていて感じるさまざまな悩みにNPO法人
N
ネ ク ス ト デ イ

EXTDAYのスタッフがお答えします。
日時　5月19日㈰　13時～16時30分
会場　区民センター　視聴覚室
費用・申込　無料・不要
そ の他　パソコンの持ち込みは可能ですが、
修理の必要なものは対応できません。

講座名・内容 日時 会場 定員 受講料
（教材費）

さわってみようiPad（アイパッド）体験講座
　購入を考えている方、パソコン経験のない方にお勧めです。

7月10日㈬・11日㈭・12日㈮・17日㈬・18日㈭・
19日㈮（全6回）　13時30分～15時30分 視聴覚室 20人 4,800円

（1,700円）
わがまち「清田」魅力再発見～清田ふるさと遺産に触れる
　清田区の魅力を再発見してみませんか。

6月4日・11日・18日・25日（火曜日、全4回）
　10時～12時 集会室4 20人 2,500円

（なし）
女性のための健康マージャン
　「賭けない・吸わない・飲まない」マージャンです。

5月30日・6月6日・13日・20日・27日・7月4日・
11日・18日（木曜日、全8回）　14時～16時 集会室2・3 20人 4,300円

（2,500円）

対象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）。お子さんを連れての受講はできません。
申込　5月13日㈪～19日㈰の9時～17時に電話または窓口でお申し込みください。抽選

懐かしい「うたごえ喫茶」を再現。飲み物を片手にアコーディ
オンに合わせて楽しく元気いっぱいに歌いませんか。
日時　5月31日㈮　13時30分～15時30分
会場　区民センター　視聴覚室
定員・費用　60人・500円
申 込　5月13日㈪から電話または窓口で
お申し込みください（9時～17時）。先着
その他　飲み物（アルコール以外）は各自持参してください。

スポーツ教室受講生募集

コース ピンポイントバドミントン
ダブルス入門編（ローテーション）

ピンポイントバドミントン
ダブルス実践編（守備～攻撃） お母さんと幼児の体操（前半）

対象 16歳以上（初級） 16歳以上（中級～中上級） 平成23年4月2日～平成24年4月1日生まれのお子さんと保護者

日時 6月3日・17日・24日（月曜日、全3回）
　9時～10時25分

6月3日・17日・24日（月曜日、全3回）
　10時30分～12時30分

6月4日・11日・18日・25日（火曜日、全4回）
　10時～11時

定員・受講料 8人・2,600円※別途、毎回施設利用料が必要。8人・3,100円※別途、毎回施設利用料が必要。10組・2,400円※別途、毎回施設利用料が必要。
申込　5月14日㈫～20日㈪の9時～20時に電話または窓口でお申し込みください。抽選

施設利用料　一般 390円、高校生 230円、65歳以上 130円

1回500円で体験受講も可能です（別途、施設利用料が必要）。既に開講中のため、受講料や回数などはお問い合わせください。
番号 コース名 曜日 時間 番号 コース名 曜日 時間
551 エアロビクスシェイプアップ 火 11時～12時30分 559 ピラティス 金 19時～20時15分
552 エアロ＆ピラティス 木 19時～20時30分 565 リンパマッサージ＆ストレッチ 木 13時30分～14時45分
553 エアロビクス 金 9時30分～11時 568 フラダンス 火 13時45分～15時
555 ソフトエアロビクス 土 10時～11時30分 594 キッズバレエ 木 15時30分～16時30分
556 リズム体操 木 9時30分～11時 595 ジュニアバレエ 木 16時30分～17時30分
557 すっきり姿勢リセット 金 11時15分～12時30分

平岡1条5丁目　b882-9500
休館日　第2月曜日

第1期スポーツ教室追加募集

清田1条2丁目
b883-2050

清田区人材育成講座「くらし塾　きんゆう塾」

子育てママのフリールーム

第1回　パソコンなんでも相談会

第1期定期講座

うたごえ喫茶inきよた

『
清
田
区
明
る
い
選
挙
推
進
協
会
』
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こ
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申込先・詳細
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