
東保健センター（北10東7）では、平成25年3月から各係に
直通番号で電話をおかけいただくことができます。
業務内容は下表のとおりです。

会場　東区民センター2階大ホール。
日時　3/11㈪
　　　★9時～12時　バドミントン開放。
　　　★13時～15時　卓球開放。
　　　★18時～19時30時　 クラシックギターなど

のコンサート。
※ラケット、ボールなどは各自持参
詳細　東区民センター　2742-5500

法律（弁護士）相談予約電話番号変更のお知らせ
東区役所で行っている、無料法律相
談の予約電話番号が、4月から変更
になります。おかけ間違いのないよ
うにお気を付けください。

相談日時　毎月第2・第4月曜日
　　　　　午後（時間指定）。
申込方法　 当日9時から電話で申し

込み。
定　　員　8人（先着）。
詳　　細　総務企画課広聴係　
　　　　　2741-2414

入  場入  場
無  料無  料

東保健センターに直通の電話番号ができました。

4月からの予約電話番号
2741-2424

相談名 相談日 時間

司法書士相談
(司法書士）

第1・第3
㈫ 13時～16時

行政相談
（行政相談委員） ㈪ 13時～16時

家庭生活相談
（家庭生活カウンセラー）㈫・㈭・㈮

10時～12時
13時～16時

交通事故相談
(交通事故相談員）

第1・第3
㈬

9時30分～12時15分
13時～16時

職業相談
(職業相談員） ㈪・㈭・㈮ 8時45分～12時

13時～17時

区で行っている他の無料相談

川への雪捨てや、
川に近づくことは、やめましょう
川に雪を捨てると、水の流れが悪くなり、川があふれ
る原因となります。川に雪を捨てないようにしましょ
う。また、川の周辺の雪や氷は崩れやすく、危険です
ので川に近づかないでください。

詳細　建設局河川管理課　2818-3415

業務内容 担当 電話番号

乳幼児健診、母子手帳、特定疾患など 保健予防係、健やか推進係 711-3211

家庭児童相談 家庭児童相談室 711-3212

保育所に関すること 子ども家庭福祉係 711-3214

母子婦人相談に関すること 母子婦人相談員 711-3215

子育て支援、子育てサロンなど 子育て支援係 712-6331

飲食店営業許可、畜犬登録など 生活衛生係 711-3213

東区役所主催の
節電イベントですみんなで暖まろう！

　  ぽかぽかウオームシェア

※事前予約は不要です、お気軽にご相談ください。
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