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毎月14日は
とよひらの日

豊平区の人口・世帯数
人　口　215,774人　 （－ 34）
　男　　100,496人　 （－ 41）
　女　　115,278人　 （＋  7）
世帯数　110,710世帯 （－ 72）
（1月1日現在。（ ）内は前月比）

とよひら元気印とよひら元気印（第73回）（第73回）

編集
豊平区役所総務企画課広聴係
〒062-8612
豊平区平岸6条10丁目
2822-2407　6813-3603

2013
2

このロゴは、平岸高校デザインアートコース　杉
すぎ

田
た

明
あ

香
か

里
り

さんの作品です。

豊平区ホームページ「夢ひらく 花ひらく とよひらく」
　http://www.city.sapporo.jp/toyohira/

2 月28日は、区役所からの公開生放送です。
内容は「児童会館の活動紹介」です。

豊平区広報番組「豊平インフォメーション」
　FMアップル76.5MHz 毎週木曜日15時～
※

▼皆さん切れのある
　ダンスを披露して
　います。

▲ 昨年12月に開催
　されたシルバーダ
　ンスパーティーの
　様子。

村
むら

上
かみ

　トミエ
ボランティアグループ　とよひらレディース代表　豊平区美園在住

　老人福祉センターや区民センターなどで、ボランティアでシニア
ダンスやスポーツダンスを教えるグループ「とよひらレディース」。
今年で設立から36年を迎え、「めざせ・元気100歳！！」を合言葉に
活躍するこのグループの代表が村上トミエさんです。
　村上さんがボランティア活動を始めたのは昭和51年。その後すぐ
に現在のグループを立ち上げました。「そのころはまだ、ボランティ
アという言葉も耳新しく、活動する団体も少なかったので、とにか
く何にでも挑戦しました」と、当時を振り返ります。
　「ダンスはその時の体調に合わせて選んで踊ることができるので、
お年寄りでも楽しめるスポーツなんです」と村上さん。筋力や体力
が維持でき健康管理ができるとあって、参加者からも好評です。「い
い汗もかくし、身だしなみにも気を使うので気持ちが若く保てます。
足が少し不自由でも、二人で支え合って楽しく踊れる、助け合いの
スポーツですよ」と、その魅力を熱く語ります。

　とよひらレディースでの活動の傍ら、現在も北海道ダンススポー
ツ連盟の副会長を務める村上さん。忙しい日々を過ごしながらも、
「連盟の仕事をしていても、困っていたり助けを求めている人を見
ると、じっとしていられずつい手を貸しに行きたくなるんです」と
笑顔で話します。
　「活動を始めたばかりのころは、ボランティアとは人のために尽
くすことだと考えていましたが、今では逆に、皆さんから喜びや楽
しさなどを分けていただいています」と目を細めます。
　これからの活動については、「今は年を重ねても元気な人がたく
さんいる時代。心の独居老人をつくらないよう、親戚同士のような
雰囲気で集まりいろいろなことに気楽に挑戦しながら、うれしいこ
とや悲しいことを語り合って、失敗は笑い話に変える。そんな心の
ほぐれる集いの場をつくるのが夢かしら」と、生き生きと抱負を語
る村上さん。今後の活躍からも目が離せません。

さん（82）

合言葉は「めざせ・元気 100歳！！」

これからも何にでも挑戦してみたい



2013─❷─広報さっぽろ2013─❷─広報さっぽろ 22豊平豊平

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
語
源
はvoluntas

（
自
由
意
思
）、voluntarius

（
任
意
の
）

な
ど
の
ラ
テ
ン
語
か
ら
き
て
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
う
と
、
福
祉
分
野

の
活
動
を
想
像
し
が
ち
で
す
が
、最
近
は
、

環
境
や
ス
ポ
ー
ツ
、
ま
ち
づ
く
り
な
ど
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
分
野
は
広
が
っ
て

い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
地
域
社
会
の
課
題
を
解
決

す
る
た
め
に
、
個
人
の
自
由
な
意
思
で
誰

か
ら
も
強
制
さ
れ
ず
、
進
ん
で
行
う
活
動

を
広
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
呼
ぶ
よ
う
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

いま、何が必要とさ
れているのかを自ら
考え、創る活動

強制や義務ではなく、自
分の意思や考えに基づく

お金では得られない出
会いや発見・喜び

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る
場
は
、

家
庭
か
ら
地
域
、
海
外
ま
で
と
広
く
、
内

容
も
さ
ま
ざ
ま
。
こ
こ
で
は
そ
の
一
例
を

紹
介
し
ま
す
。

　

他
に
も
い
ろ
い
ろ
な
活
動
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

詳
細
札
幌
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
北
１
西
９
）

b

（
219
）１
７
３
７　

　
　

豊
平
区
社
会
福
祉
協
議
会

（
平
岸
6

10　

区
民
セ
ン
タ
ー
内
）

b

（
815
）２
９
４
０

　

話
し
相
手
・
安
否
確
認
・

ご
み
出
し
・
除
雪
・
子
育

て
支
援
・
囲
碁
や
将
棋
の

相
手
な
ど

　

話
し
相
手
・
行
事
手
伝

い
・
趣
味
活
動
の
補
助
・

遊
び
相
手
な
ど

　

民
謡
・
コ
ー
ラ
ス
・
手
品
な
ど
の
芸
能

披
露
・
ス
ポ
ー
ツ
指
導
・
伝
承
遊
び
指
導
・

手
話
・
朗
読
・
パ
ソ
コ
ン
入
力
な
ど

　

古
切
手
・
使
用
済
み
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー

ド
な
ど
の
収
集
・
環
境
美
化
・
献
血
・
寄

付
・
骨
髄
バ
ン
ク
へ
の
登
録
・
提
供
な
ど

　

核
家
族
化
や
都
市
化
が
進
む
中
で
、
人
と
の
つ
な
が
り
が
薄
く
な
り
が
ち
な
現
代
。
そ
ん
な
中
、
人
と

人
、
人
と
社
会
を
結
ぶ
架
け
橋
と
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
大
き
な
力
を
発
揮
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
そ
ん
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
内
容
や
、
実
際
に
活
動
を
始
め
る
ま
で
の
流
れ
、

活
動
者
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。
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一緒に腕を磨くマジック同好会の仲間

病院で患者さんに手品を披露

ボランティア研修の様子。実際に車
いすを押して移動する実技に挑戦！

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
た
い
方
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
紹
介
し
て

ほ
し
い
方
は
、
ま
ず
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
区
社
会
福
祉

協
議
会
へ
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ボランティアを紹介して
ほしい方からの相談も受
けています。

希望する活動内容、活動でき
る日時・地域について話し合
い、その内容を登録します。

サークルの仲間と国際フォーラム
のお手伝い

ボランティアを紹介してほ
しい方の希望に合う方を、
ボランティア登録された方
の中から探します。

電話、ファクス、Ｅメールで活動
依頼をします。

どこかに○○を
手伝ってくれる
人、いないかな？

○○のボランティア
をしたいな

　マジック同好会に所属していて、仲間と一緒に老人福祉
施設などで手品を披露しています。誰かに見てもらい、喜
んでもらえればと手品のボランティアを始めましたが、行っ
た先で目を輝かせて手品を見てくれたり、「ありがとう」「ま
た来てね」と声を掛けられるのが何よりもうれしく、今後
もずっと続けていきたいです。

　近所のごみを拾ったり、観光地でカメラを手にしている
人に「写真撮りますか？」と声を掛けるところからでもい
いと思います。何かしたいという気持ちが大事です。

木木
きき

島島
じまじま

　　正正
まさまさ

明明
あきあき

さんさん

具体的な内容などが決まっていなくても、ボランティアに興味
があるという方は一度ご相談ください。
いきなり実践するのは不安という方には、ボランティア研修セ
ンターが用意している研修プログラムなどもご案内します。ボ
ランティア活動のための基礎知識から実践的な技術習得まで、
目的に合わせて選んでいただけます。

幸幸
ゆきゆき

田田
たた

　　弘弘
ひろひろ

子子
ここ

さんさん

　もう25年以上「つきさむ62」というボランティアサークルに所属し、リサイクル品のバザーやお
祭りの手伝い、病院の患者さん用に工夫したパジャマや帽子の作製など、さまざまな活動を行って
きました。長く続けていますが、ボランティアで嫌な思いをしたことは一度もありません。募金活

動で街頭に立ったときも、初めて募金をする高校生や「日本に恩返
しをしたい」と言ってくれるタイの留学生に出会い、世代や国籍を
越えて、気持ちのつながりを感じることができました。

　参加してみることで人の輪が広がります。私もサークルの仲間と
一緒なので、今まで楽しく活動してこれました。ボランティアとい
う意識を持たず、やれることをみんなでやっていきましょう！

豊平区社会福祉協議会豊平区社会福祉協議会
　　　　渡渡

わたわた

部部
なべなべ

　　唯唯
ゆいゆい

さんさん



 

エ
ン
ジ
ョ
イ
子
育
て
！

子
ど
も
が
育
つ
遊
び
体
験

　

子
ど
も
と
大
人
が
一
緒
に
遊
ぶ

楽
し
さ
や
大
切
さ
を
、
ふ
れ
あ
い

遊
び
・
音
楽
遊
び
を
通
し
て
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
3
月
1
日
㈮
14
時
〜
15
時
15

分
。

会
場
区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
大
ホ
ー

ル（
平
岸
6

－

10
）。

対
象
・
定
員
区
内
に
お
住
ま
い
で

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
50

組
。
子
育
て
支
援
や
地
域
活
動
に

関
心
の
あ
る
方
30
人
。

費
用
無
料
。

申
込
2
月
12
日
㈫
か
ら
、
9
時
〜

17
時
に
左
記
へ
電
話
で
。先
着
順
。

詳
細
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
・
子
ど

も
課
子
育
て
支
援
係

b

（
822
）２
４
７
４

ウ
ィ
ン
ド
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
ポ
ロ
ゴ

木
管
五
重
奏
団
コ
ン
サ
ー
ト

 

ち
あ
ふ
る
・
と
よ
ひ
ら

　
　
　
　
　
　

子
育
て
講
座   
 

国
民
健
康
保
険
料
の

夜
間
納
付
相
談

 

市
税
の
夜
間
納
付
相
談

日
時
毎
週
木
曜
日
、
20
時
ま
で
。

会
場
南
部
市
税
事
務
所
2
階
納
税

課（
平
岸
5

－

8
）。

詳
細
南
部
市
税
事
務
所
納
税
課

b

（
824
）３
９
１
３

日
時
2
月
20
日
㈬
・
21
日
㈭
の
い

ず
れ
も
19
時
30
分
ま
で
。

会
場
区
役
所
1
階
保
険
年
金
課
。

詳
細
区
役
所
保
険
年
金
課
収
納
一

係
・
二
係　

b

（
822
）２
５
１
０

は
じ
め
て
の
ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン

グ日
時
3
月
6
日
㈬
10
時
30
分
〜
11

時
15
分
。

会
場
豊
平
区
保
育
・
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー（
月
寒
東
1

－

4
）。

対
象
1
歳
10
カ
月
以
上
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
。

定
員
・
費
用
10
組
。
無
料
。

申
込
2
月
20
日
㈬
か
ら
、
10
時
〜

17
時
に
左
記
へ
電
話
か
直
接
窓
口

で
。
先
着
順
。　

詳
細
豊
平
区
保
育
・
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー（
ち
あ
ふ
る
・
と
よ
ひ

ら
）b

（
851
）２
５
１
０

 

西
岡
図
書
館
か
ら

楽
し
い
お
話
の
会

日
時
2
月
14
日
・
21
日
・
28
日
、

3
月
7
日
の
い
ず
れ
も
木
曜
日
。

15
時
〜
15
時
30
分
。

対
象
幼
児･

小
学
生
お
よ
び
保
護

 

月
寒
公
民
館絵本

読
み
聞
か
せ

　

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。
興
味
の
あ
る
方
な
ら
ど
な
た

で
も
大
歓
迎
で
す
。

日
時
2
月
16
日

㈯
10
時
30
分
〜

11
時
30
分
。

会
場
月
寒
公
民

館
2
階
第
1
・

2
研
修
室（
月

寒
中
央
通
7
）。

詳
細
月
寒
公
民
館

b

（
851
）０
４
８
２

と
よ
ひ
ら
・
り
ん
く

在
宅
医
療
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
こ
れ
か
ら
の
医
療
と
介
護
を
考

え
る
〜
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
〜
」

講
演
①
武た

け

田だ

俊と
し

彦ひ
こ

氏「
少
子
高
齢

化
社
会
を
見
据
え
た
医
療
と
介
護

に
つ
い
て
」。

②
岩い

わ

本も
と

恭き
ょ
う

生せ
い

氏「
こ
れ
か
ら
の
医

療
と
介
護
に
つ
い
て
思
う
こ
と
」。

日
時
2
月
23
日
㈯
14
時
〜
17
時
。

会
場
札
幌
大
学
プ
レ
ア
ホ
ー
ル

（
西
岡
3

－

7
）。

定
員
・
費
用
450
人
。
無
料
。

申
込
左
記
へ
電
話
で
。
先
着
順
。

詳
細
と
よ
ひ
ら
・
り
ん
く
事
務
局

（
西
岡
4

－

4 

西
岡
病
院
内
）

b

（
853
）８
３
２
２

　

聴
く
人
の

心
に
残
る
演

奏
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

日
時
2
月
11

日
㈷
13
時
30

分
開
場
。
14

時
開
演
。

会
場
区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
大
ホ
ー

ル（
平
岸
6

－

10
）。

費
用
無
料
。

参
加
方
法
当
日
、
直
接
会
場
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

詳
細
区
民
セ
ン
タ
ー

b

（
812
）７
１
８
１

1 月号「新春お年玉クイズ」答え
　広報さっぽろ１月号豊平区版の「新春お
年玉クイズ2013」に、たくさんのご応募を
いただき、ありがとうございました。当選
者の発表は、商品の発送をもって代えさせ
ていただきます。
クイズの答え
問１ Ｂ　　　　　　　問２ Ｂ ペチュニア
問３ Ｃ　　　　　　　問４ Ａ 月寒公園
問５ Ｃ ボールペン　  問６ Ｂ 350グラム
問７ Ａ 約80本　　　  問８ Ｂ 41

　親子やお友達みんなで冬の月寒公園を楽しもう！チューブ
滑り、幼児向けの雪遊び、除雪車体験など雪の中で楽しめる
企画がいっぱいです！今年は軽食なども販売します。豊平区
キャラクター「こりん」と「めーたん」も待っています！
日時　 2月17日㈰10時～14時。
会場　月寒公園坂下野球場（美園11条7丁目ほか）。
参加方法　参加費は無料。当日、直接会場にお越しください。
※ご来場の際は、公共交通機関をご利用ください。
詳細　区役所地域振興課　b822-2427

者
。

〈
休
館
日
〉2
月
13
日
㈬
・
27
日
㈬
。

詳
細
西
岡
図
書
館（
西
岡
3

－

6
）

b

（
852
）８
１
１
１

豊平区役所・豊平保健センター 2822-2400
〒062-8612　平岸 6条10丁目
豊平区土木センター 2851-1681
〒062-0033　西岡 3条 1丁目
豊平清掃事務所 2581-9153
〒062-0039　西岡520番地
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情報満載！
とよひら掲示板

区
役
所
・
区
民
セ
ン
タ
ー
・
保
健
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

2月11日～3月10日の
区内の情報を掲載しています



　留守家庭のお子さんのために児童クラブなどを開設しています。開設日時や申
し込み方法など、詳しくは本誌全市版24ページをご覧ください。

西　岡　みずえさんのへや～絵本、紙芝居の読み聞かせ～
2 月26日（火）15時45分
（幼児～）
q西岡 3 - 6 - 6 - 1  b852ｰ8113
東月寒　茶道をしよう
2 月26日（火）15時45分
（小学生～・20人・申込・参加料）
q月寒東 3 -16-13-28 b853ｰ9741
あやめ野　地域ふれあい運動会
2 月17日（日）13時
（幼児～・60人・申込）
q月寒東 4 -10- 6 -10 b857ｰ5862
月　寒　ムーンくんのおはなしタイム
2 月27日（水）15時30分
（幼児～）
q月寒西 1 - 6 - 3 -21 b851ｰ6433
西岡高台　おはなしいちば～絵本の読み聞かせ～
2 月15日・22日（金）10時30分
（幼児）
q西岡 4 -11- 4 -22 b581ｰ5394

※幼児は保護者と一緒に参加してください。
※（　）内の「申込」は事前の申し込みが、「参加
料」は参加費用が必要です。詳細は各会館へ。

じどうかいかんだより
平　岸　子育てサロン
2 月15日・22日（金）10時30分
（幼児）
q平岸 3 - 9 -15-22 b812-2493
美　園　のぞみのこばこ～絵本の読み聞かせ～
2 月14日（木）16時
（幼児～）
q美園 6 - 5 - 4 - 1  b824-5440
豊　平　チョコマフィン作り
2 月15日（金）15時30分
（小 3 ～ 6 ・20人・申込・参加料）
q豊平 6 - 7 - 1 -12 b811-1376
中の島　小学生タイム～みんなであそぼう～
2 月14日（木）15時45分
（小学生）
q中の島 2 - 3 - 8 - 1  b811-5215
天神山　えほんのもり
2 月22日（金）15時30分
（幼児～・申込）
q平岸 1 -19- 2 -55 b816-0388
福　住　福住ナンバーワン選手権～ウノ～
2 月14日（木）14時30分
（小学生～）
q福住 1 - 1 - 5 - 5  b855-0350

内容　下表のとおり。初心者の方でも楽しく受講できます。※自由参加講座（ダン
ス･カラオケ･健康体操ヨガ・リズム体操･詩吟など）も開講しています。
開講期間　 1年（ 4月～翌年 3月）。月 3回開講（絵手紙のみ月 2回）。

講　座　名 曜日 定員
皮 革 工 芸

火
12人

絵 手 紙 24人
書 道 24人
囲 碁 水 24人
ペ ン 習 字 木 24人
楽しい英語 金 24人
合 唱 50人

豊平老人福祉センター教養講座受講生募集

※施設改修のため、 9・10月は休講を予定しています。
開講時間　10時～12時（書道は13時～15時）。
対象　60歳以上で通所可能な方。
受講料　無料。教材費などは実費負担。
申込　 2月12日㈫～22日㈮の 9時～16時に、本人がセ
ンター登録証（ない方は年齢と住所を証明できるもの）
を持って下記窓口へ。応募者多数の場合は 2月28日㈭
に抽選。
詳細　豊平老人福祉センター（中の島 2条 3丁目）
　　　b811-5201

会館名 所　在　地 電話番号
中の島 中の島 2条 3丁目 811-5215
美園 美園 6条 5丁目 824-5440
月寒 月寒西 1条 6丁目 851-6433
西岡高台 西岡 4条11丁目 581-5394
東月寒 月寒東 3条16丁目 853-9741
西岡 西岡 3条 6丁目 852-8113
豊平 豊平 6条 7丁目 811-1376
天神山 平岸 1条19丁目 816-0388
あやめ野 月寒東 4条10丁目 857-5862
福住 福住 1条 1丁目 855-0350

育　成　会　名 所　在　地 電話番号
りんごクラブ児童育成会 平岸 4条 8丁目 812-8655
福住児童育成会 福住 1条 4丁目 851-6997
しらかば台翼クラブ児童育成会 月寒東 4条18丁目 855-7388

詳細　子ども未来局子ども企画課　b211-2982

児童クラブ・児童育成会のご案内
～留守家庭のお子さんのために～

※豊平区以外の児童クラブ・児童育成会は、下記へお問い合わせください。

会館名 所　在　地 電話番号
東山小 平岸 4条11丁目 831-6616
西岡小 西岡 2条 9丁目 854-6660
あやめ野小 月寒東 1条11丁目 850-1081
東園小 豊平 1条12丁目 820-5356
南月寒小 月寒西 4条 8丁目 850-1248
平岸小 平岸 2条14丁目 817-5744
豊園小 美園 1条 4丁目 299-5051
平岸高台小 平岸 5条18丁目 299-8686
旭小 水車町 3丁目 206-4118
羊丘小 月寒東 1条16丁目 876-8022
みどり小 美園 5条 2丁目 827-8005

■ミニ児童会館（小学校内）■児童会館

■民間児童育成会
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豊平区体育館だより

対　象 種　目 曜
日 開　講　期　間 時　間 回

数 定員（人） 受講料
（円）

16歳以上
初中級以上

卓球集中講座
～バックハンド～ 火 2 /26～ 3 /12 10時～12時 3 10 2,700

（2,100）

あ ら ゆ る
レ ベ ル の 方
（ 年 齢 不 問 ）

①マンツーマン卓球
②プライベート卓球

火
・
水

3 / 5 ～27
※ 3 /20・26を除く
（ 1回完結）

16時10分～17時 1 ①各 1②各 2～ 4
①3,100
②4,000

①マンツーマンテニス
②プライベートテニス 木

3 / 7 ・14
（ 1 回完結） 12時10分～12時55分

1 ①各 1②各 2～ 4
①3,100
②4,0003 /21・28

（ 1 回完結）
11時10分～11時55分
12時～12時45分

申込期限　 2 /14㈭までの 9時～20時に電話か直接窓口で。  抽選　 2 /15㈮の14時から。
※そば打ちのキャンセルは開講日前日の20時までにご連絡ください。
〈共通事項〉
※ 2 /18㈪は施設整備日のためお休みです。
※受講料の（　）内の金額は、65歳以上の方（受講期間中に65歳になる方も含む）と身体に障がいのある方の
受講料です。申し込み時に年齢を証明できるものか各種手帳をお持ちください。
※受講料のほか、入館ごとに施設利用料（一般390円、高校生230円、65歳以上130円）が必要です。
詳細　豊平区体育館（月寒東 2条20丁目）　b855-0791

申込期限　 2 /16㈯までの 9時～20時に電話か直接窓口で。　抽選　 2 /17㈰の14時から。

各種講座のお知らせ

対　象 内　容 開　講　日 時　間 回
数 定員（人） 受講料

（円）

16歳以上 そば打ち 2 /17㈰ 10時～12時30分 1 各 6 2,300
（2,000）2 /21㈭

※定員に満たない場合は、引き続き受け付けます。応募者が少ない講座は、中止になることがあります。
※納入された受講料・教材費は、原則としてお返しできません。

会場・申込先 講　座　名 曜
日 開催日時 定

員
受講料
（教材費） 対象・申込方法など

区 民
セ ン タ ー
（平岸 6 -10）
b812-7181

①親子で、ルンルン♪
　パン作り

（全 1回）
土 2 /23
10時～13時

10
組

無　料
（1人500円）

対象　①は区内在住の小学生と保
護者、②は市内在住かお勤めの15
歳以上の方（中学・高校生を除く）。
申込　 2 /12㈫～20㈬の 9 時～17
時に電話か直接窓口で。先着順。

②懐かしい歌を皆さんで
　一緒に唄いましょう♪

（全 4回）
月 3 / 4 ～25
13時～14時30分

20
人 2,000円

月 寒
公 民 館
（月寒中央通 7）

b851-0482

①塩麹
こうじ

を使った料理に
　チャレンジ！

（全 1回）
金 2 /22
11時～13時30分

12
人

無　料
（200円）

対象　区内在住かお勤めの15歳以
上の方（中学・高校生を除く）。
②は女性限定。
申込　 2 /12㈫～18㈪の 9 時～17
時に電話か直接窓口で。先着順。

②ボクササイズ
　（託児付き）

（全 3回）
月 2 /25～ 3 /11
10時30分～12時

20
人 1,500円

西 岡 福 住
地区センター
（西岡 4 - 9 ）
b852-4687

第10回パソコン講座
（インターネット）

（全 6回）

月
・
水
・
金

3 /11～22
18時～20時

16
人

3,400円
（1,000円）

対象　区内在住かお勤めの15歳以
上の方（中学・高校生を除く）。
申込　 3 / 4 ㈪～ 8 ㈮の 9 時～17
時に電話か直接窓口で。先着順。

東 月 寒
地区センター
（月寒東 3 -18）

b853-2011

①親子ビクス＆
　親子リンパマッサージ

（全 1回）
木
2 /21
10時30分
～11時30分

- 無　料
対象・申込　区内在住の 1～ 3歳
の幼児と保護者。 2 /12㈫～20㈬
の 9時～17時に電話か直接窓口で。

②囲碁大会
（全 1回） 水 3 / 6

12時30分～17時
50
人 500円

対象・申込　区内在住かセンター
利用の方。 2 /15㈮～28㈭の 9 時
～17時に直接窓口で。先着順。
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豊平警察署から
歩車分離式信号機設置のお知らせ

豊平小

豊平まちづくりセンター
平岸高台小

平岸霊園

※認定こども園まなびの申込先は、同園（b853-1231）
になります。当初の募集は終了していますが、空きの
ある場合は随時受け付けますので、直接、同園へお問
い合わせください。

保育所入所のお申し込み
　区内にお住まいで、市内にある認可保育所に 4月 1日㈪から入所ご希望の方は、2月22日㈮までに区役所健康・
子ども課子ども家庭福祉係までお申し込みください（選考あり）。
■併設・産休

施　設　名 所　在　地
豊平区保育・子育て支援
センター 月寒東 1条 4丁目 2 -11
札幌 豊平 6条 3丁目 6 -35
札幌第 1福ちゃん 豊平 1条13丁目 1 -20
みのり 月寒東 2条11丁目14-21
中の島 中の島 2条 9丁目 5 - 1
子どもの家 平岸 4条 9丁目 4 - 9
東月寒にれ 月寒東 3条16丁目 2 -36
にれ第 2 月寒東 5条16丁目 8 -14
中の島興正 中の島 2条 1丁目 3 -18
光の子 月寒東 4条 9丁目 1 -11
平岸興正 平岸 1条11丁目 1 - 7
吉田学園やしの木（新設）平岸 1条15丁目 4 -11

施　設　名 所　在　地
札幌市豊園乳児 美園 5条 1丁目 2 - 1

■乳児・産休

施　設　名 所　在　地
札幌愛隣舘 豊平 4条 3丁目 3 -28
西岡 月寒西 2条10丁目 2 -78
東月寒 月寒東 1条19丁目 1 -16
札幌愛隣舘りんご 平岸 4条 1丁目 1 -22
羊丘藤 福住 1条 3丁目 9 -30
西岡高台 西岡 4条12丁目 4 - 1
福住 福住 2条 9丁目 3 - 8
中の島みどりの 平岸 1条 2丁目 7 -30
※認定こども園まなび 西岡 3条 5丁目 1 - 1

■併設

■幼児
施　設　名 所　在　地

札幌市美園 美園 5条 7丁目 7 - 1
札幌市豊園 美園 5条 1丁目 2 - 5
札幌愛隣舘東山 平岸 4条11丁目 3 -14

※豊平区以外の認可保育所は、下記へお問い合わせ
ください。
詳細・お申し込み先　
区役所健康・子ども課子ども家庭福祉係
b822-2473

産休＝産休あけ保育（生後57日目以降）
乳児＝生後 5カ月～ 2歳未満
併設＝生後 5カ月～就学前
幼児＝ 1歳10カ月～就学前

（注）

　下図の 5つの信号機が歩車分離式信号になります。 1月
下旬から 3月上旬にかけて順次設置していきます。標準的
な信号機と動作が違うため、運転者も歩行者もそれぞれの
信号をよく確認してから行動してください。スクランブル
交差点ではないため、斜め横断はできません。
○歩車分離式信号機とは
　歩行者と車両の通行時間帯（青信号）を分けた信号機で
す（右図参照）。右左折する車両による巻き込み事故を防
止し、歩行者の安全性を高めます。　
詳細　豊平警察署交通課規制係　b813-0110
①豊平 5条 8丁目 ②美園 5条 3丁目～ 5丁目 ③平岸 5条18丁目

歩行者信号が全て青。
車両用信号は全て赤。

歩行者信号は全て赤。
車両用信号の一方が青。

みどり小

ときわぎ
公園

美園中央
公園

美園まちづくりセンター

3636
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　大正時代まで７軒の水車小屋があったので、この呼
び名が生まれました。水車は近くの農家の人たちが、
精米や製粉の動力源として使っていました。昭和に
なってから「豊平川岸〇丁目」と呼ばれ、通称「水車
通り」とも言われていました。

　一帯にカヤやヨシが茂っていたので「茅
かや

野
の

」と呼ば
れていました。その後、月寒の開拓移民44戸のうち
６戸が道路沿いに並んだことから「六

ろっけんむら

軒村」と呼ばれ
るようになりました。明治20年代からは「月

つき

寒
さっぷ

西
にし

通
どおり

」
となり、昭和19年に「福

ふくずみ

住」と改められました。「福住」
の地名は、福

ふく

住
じゅう

寺
じ

の名称にあやかったとも、幸福の住
む郷

さと

になるようにとの願いから名付けられたとも言わ
れています。

福住（ふくずみ）

水車町（すいしゃちょう）

豊平区内の地名の由来を教えてください（第３回）

今回は、その土地の建物
から名付けられた２つの
地名を紹介するね。

げんき雪んこまつり（1/10）
かるた取りやたこ揚げ、雪だるま作り、色雪遊
びなど、雪を使った遊びのコーナーがたくさ
ん！人気の「坂すべり」では、子どもたちが何
度も雪山を登り、大きな歓声を上げながら滑り
降りました。

豊平区成人式で選挙啓発（1/14）
多くの若者に選挙への関心を持ってもらおうと、
投票参加を呼び掛けるメッセージが書かれたポ
ケットカイロなどを配布しました。また、「おす
すめ観光スポット決定選挙」と題して、「円山動
物園」や「羊ヶ丘展望台」などの４つの候補から、
新成人おすすめのスポットを一つ選んでもらう模
擬投票も実施しました。

冬の西岡公園にスノーキャンドルの
あかりを灯

とも

そう2013（1/12）
年始から続く厳しい冷え込み
のため、雪がなかなか固まら
ず苦戦しましたが、水を霧吹
きで吹き掛けるなど工夫し
て、約800個のキャンドルを
作りました。全てに灯がとも
ると、辺りは柔らかく温かい
明かりに包み込まれました。

と　　　　の質問箱 その
4

?

豊平

美園

月寒平岸

西岡
羊
ケ
丘

旭
町

中
の
島

旭
町

N
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