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親子を応援する方法の１つに「子育てボランティア」があります。

子どもの健やかな成長のためには、家庭だけでなく、地域みんなの力も必要。
今月は子育てを応援している「子育てボランティア」の活動を紹介します。

少子化の今だからこそ！　
地域で、親子の子育て環境をつくっていこう。

都合の良いときに

できることで
好きな場所で

子どもたちの健やかな成長は、親はもちろん社会全体の願
いです。しかし都市化や核家族化の進行により、身近に子
育てを手助けしてくれる人がいないなど、子育てに不安や
悩みを抱えるお母さん、お父さんも少なくありません。
そんなときに心強い味方になるのが、地域にいる方のサ
ポート。
おせっかいかな？なんて思わずに、親も子どもも健やかに
育っていける環境を厚別で一緒につくっていきませんか。

子育てボランティアって？

赤ちゃんや子どものいる家庭を
　　　　　応援していく人たちです。

おしゃべりや遊びのほか、
得意なことを生かしたり、
新しいことに挑戦するなど。

定期的な活動が難しく
ても、できるときだけ
の活動があります。

施設やイベント会場のほか、
家庭でできることもあります。

自分に合った方法で子育て家庭を応援！

やってみようやってみよう！！

子どもを持つ親からこん
な声があります

子育て子育て
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