
清田区マスコットキャラクター
きよっち

清田区のホームページ「きよたF
ファン

an倶楽部」でもさ
まざまな行事の様子を写真や動画で紹介してい
ます。ぜひご覧ください。

10月27日㈯　清田中央地区・ふれあい広場

11月4日㈰　区民フォーラム

心を一つに楽しくジャンプ！　区内の小学生743人が記録に挑
戦し、元気いっぱいに跳びはねました。

区民の皆さんが市長や区長と気軽にまちづくり談議。活発な意
見交換が行われました。

10月28日㈰　北野福祉まつり
「つなげよう・ひろげよう福祉のまち北野」をテーマに、ダンスや
皿回し、車いすの贈呈式などが行われ、地域の交流を深めました。

区誕生15周年を迎えた今年のテーマは防災。講話や演劇、子ど
も実験室などを通じて、日頃の備えについて考えました。

個性あふれる作品がいっぱい！　小物作りやアート体験を通
して、みんなが芸術の秋を満喫しました。

10月28日㈰　ミニミニふれあい芸術祭
子どもからお年寄りまで約200人が参加。体力測定や昔遊びコー
ナー、ステージ発表などで大いににぎわいました。

11月10日㈯　少年少女大なわとび大会

11月10日㈯　ふらっとホーム2012in清田区

【編集】清田区市民部総務企画課広聴係
　〒004-8613 清田区平岡1条1丁目
　b889-2018　c 889-2402
　Ｅ kiyota.somu@city.sapporo.jp

清田区のホームページ「きよたF
ファン
an倶楽部」

　ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/

清田区の人口・世帯数 
　※11月1日現在。（　）内は前月比

　人　口  ／　116,691人　　（＋ 36）
　世帯数  ／　 43,849世帯　（＋ 18）

２０１２年12月
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清田小☆まちの灯り
110th Anniversary

第5回まちの灯り
（清田中央地区）

2012スノーキャンドルフェスティバル
（里塚・美しが丘地区）

まちの灯りin真栄中学校

まちの灯り・アイスキャンドル
（清田地区）

　1月11日㈮　10時～11時30分
　市民交流広場、清田消防署（平岡1-1）1階　講堂

　無料・不要
暖かい服装でご参加ください。

　就学前のお子さんは保護者同伴でご参加ください。
　健康・子ども課子育て支援係　b889-2052

1月半ばから2月にかけて、区内各地が雪や氷の
キャンドルで彩られます。
小・中学校や地域住民が中心となって、地域の安全
と安心の願いを込めたスノーキャンドルやアイス
キャンドルを手作り。一つ一つに火がともされ、夕
暮れとともに幻想的な光景が広がります。
キャンドルの柔らかな灯りが織りなす心温まる眺
めを、ぜひお楽しみください。

子どもたちと地域の皆さんが遊びを通してふれあいを楽し
むお祭りです。
きよっちスライダーや雪を使ったままごとなど盛りだくさ
んのコーナーを用意！　思い切り雪遊びを楽しむことがで
きます。室内で遊べるコーナーも用意していますので、ぜひ
ご来場ください。

「まちの灯り」の写真は、いずれも
平成24年開催時のものです。
来年の開催日などの詳細は、

区ホームページでご覧いただけます。
「きよたF

ファン

an倶楽部～清田区冬遊びガイド」
　ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/

outline/topix/fuyu_2012.html

※詳細は本誌1月号区民のページに掲載予定です。

寒い冬も元気いっぱい！
外遊びに出掛けてみませんか。
今月は、冬を満喫できる遊び場
やイベントをご紹介します。

前回の

きよたとんとん冬まつり

イベントベベベベベベベベンン

イベントベベベベベベベベベベンン
あか
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　2月16日㈯　10時～12時
　平岡公園第4駐車場

森歩きや雪山遊び、スノーキャンドル作りで冬を満喫します。
　1月12日㈯　13時～17時30分

　平岡公園管理事務所前
　100円（傷害保険料を含む）・不要

　暖かい服装と靴でご参加ください。
　小学3年生以下のお子さんは保護者同伴でご参加ください。

　冬の白旗山かんじきウオーキング（約2キロ）
　1月29日㈫　9時30分～12時

　区役所2階　2A会議室
　80人・無料

　飲料水、タオル　※かんじきは貸し出します。
　ストックが必要な方はご用意ください。

　暖かい服装と雪の入らない靴でご参加ください。
　健康・子ども課健やか推進係　b889-2049

雪の森を歩きながら、夏とは一味違った
自然と景色を楽しむことができます。
冬期間（2月から3月ごろ）には「かんじき
コース」が開通。設置された目印やサイン
に沿って安心して歩くことができます。

真冬を迎え一面の銀世界となった白旗山で、かんじきを
履いてウオーキング！　山頂付近からの市街地の眺めは
絶景です。
冬の森が見せるさまざまな表情を楽しみながら、心地
よい汗をかきませんか。

春に紅白の花が咲き誇る、梅の名所として名高い平岡公園。湿地
や池、林など豊かな自然資源のほか、散策路や多目的広場、ス
ポーツ施設なども充実し、多くの区民でにぎわいます。
冬期間も、雪国ならではの動植物の表情を観察しながら、雪道散
歩を楽しむことができます。

　平岡公園管理事務所（平岡公園1番地）　b881-7924

　9時～16時
　無料

　白旗山森林活用センター
　　（真栄494番地2）　b881-4196

※詳細は本誌1月号区民のページに掲載予定です。

　2月20日㈬　10時～12時
　平岡公園管理事務所前

公園ボランティア団体「平岡どんぐりの森」が、森の中をスノーシュー
で探検するイベントを開催しています。冬の森が見せるさまざまな表
情を観察しませんか。　※スノーシューは貸し出します。

　100円（傷害保険料を含む）・不要
　暖かい服装と靴でご参加ください。

　小学3年生以下のお子さんは保護者同伴でご参加ください。
　平岡公園管理事務所　b881-7924

楽しい行事や遊び場が
盛りだくさんだよ★

前回の

冬のにぎわいフェスタ

今年1月の

清田区歩こう会

イベントベベベベベベベベベンン

イベントベベベベベベベベベベンンン
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清
田
ふ
れ
あ
い
カ
レ
ン
ダ
ー

　

き
よ
た
の
魅
力
あ
ふ
れ
る
写
真

を
掲
載
し
た
平
成
25
年
版
の
カ
レ

ン
ダ
ー
を
差
し
上
げ
ま
す
。
ま
た

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
パ
ソ
コ

ン
用
の
カ
レ
ン
ダ
ー
壁
紙
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

日　

12
月
13
日
㈭　

8
時
45
分
か

ら
配
布
開
始
。

所　

区
役
所
1
階　

33
番
窓
口
。

配
布
部
数　

500
部
。
先
着

他　

一
人
1
部
限
り
。

詳
細　

総
務
企
画
課
広
聴
係

b

（
889
）２
０
１
８

越
し
く
だ
さ
い
。

他　

式
の
詳
細
は
広
報
さ
っ
ぽ
ろ

1
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

詳
細　

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担
当

b

（
889
）２
０
２
４

親
子
ス
キ
ー
講
習
会

　

初
心
者
を
対
象
に
、
基
本
滑
走

や
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
の
習
得
、用

具
の
選
び
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日　

1
月
6
日
㈰　

9
時
30
分
〜

14
時
30
分
。

所　

ダ
イ
ナ
ス
テ
ィ
ス
キ
ー
リ
ゾ

ー
ト（
北
広
島
市
字
仁
別
152
）。

同
セ
ン
タ
ー
ハ
ウ
ス
前
集
合
。

対　

区
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

と
保
護
者（
お
子
さ
ん
だ
け
で
の

参
加
は
で
き
ま
せ
ん
）。

定 

￥　

10
組
。
無
料
。

申　

区
役
所
2
階
17
番
窓
口
で
配

布
し
て
い
る
申
込
用
紙
に
記
入
の

上
、
12
月
28
日
㈮
ま
で
に
左
記
へ

郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
抽
選

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先　

札
幌

ス
キ
ー
連
盟
清
田
ス
キ
ー
指
導
員
会

〒
062

－

0051　

豊
平
区
月
寒
東
１
条

15
丁
目
10

－

15

－

103　

佐さ

藤と
う

宅

b

０
９
０

－

８
９
０
４

－

２
７
４
５

℻（
855
）２
７
４
５

詳
細　

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担
当

b

（
889
）２
０
２
４

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

ハ
ン
ド
ベ
ル
が
奏
で
る
優
美
な

成
人
式
案
内
状
の
送
付 

　

平
成
25
年
清
田
区
成
人
式
を
1

月
14
日
㈷
の
成
人
の
日
に
行
い
ま

す
。
対
象
の
方
に
は
案
内
状
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
年
内
に
届
か
な

い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対　

①
平
成
4
年
4
月
2
日
か
ら

平
成
5
年
4
月
1
日
生
ま
れ
で
、

区
内
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
方
。

②
平
成
3
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

4
年
4
月
1
日
生
ま
れ
で
、
平
成
24

年
中
に
札
幌
市
に
転
入
し
、
他
の
市

町
村
で
成
人
式
を
終
え
て
い
な
い
方
。

※
対
象
外
の
方
で
、
区
内
に
お
住

ま
い
ま
た
は
帰
省
中
の
方
な
ど
も

出
席
で
き
ま
す
。
出
席
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
当
日
直
接
会
場
に
お

音
色
で
、
一
足
早
い
ク
リ
ス
マ
ス

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

出
演　

札
幌
国
際
大
学
ハ
ン
ド
ベ

ル
ク
ワ
イ
ア
。

日　

12
月
14
日
㈮　

12
時
30
分
〜

12
時
50
分
。

所　

区
役
所
1
階　

西
側
ロ
ビ
ー
。

詳
細　

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担
当

b

（
889
）２
０
２
４

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日　

1
月
9
日
㈬　

8
時
45
分
〜

10
時
受
け
付
け
。

所　

区
役
所
2
階　

保
健
セ
ン
タ
ー
。

対　

40
歳
以
上
の
方（
年
1
回
）。

￥　

胃
が
ん
検
診（
バ
リ
ウ
ム
）700

円
、
大
腸
が
ん
検
診（
検
便
）400
円
。

※
70
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
の
方
、
生
活
保

護
受
給
世
帯
、
支
援
給
付
世
帯
、

市
・
道
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は

無
料（
確
認
書
類
要
）。

申　

12
月
28
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
土
・
日

曜
、
祝
・
休
日
を
除
く
）。
先
着

申
込
先
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係

b

（
889
）２
０
４
９

ぷ
ち
マ
マ
る
〜
む

　

妊
娠
中
や
子
育
て
中
の
マ
マ
の

た
め
の
教
室
で
す
。

内　

マ
マ
の
た
め
の
運
動「
い
い

汗
か
い
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
☆
in
冬
」。

日　

1
月
15
日
㈫　

10
時
30
分
〜

12
時
。

所　

区
役
所
2
階　

保
健
セ
ン
タ

ー
講
堂
。

対　

22
歳
以
下
で
現
在
妊
娠
中
ま

た
は
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
。

定 

￥　

10
人
。
無
料
。

申　

12
月
21
日
㈮
〜
1
月
8
日
㈫

に
電
話（
土
・
日
曜
、
祝
・
休
日
、

12
月
29
日
〜
1
月
3
日
を
除
く
）

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（
氏
名
、
お
子
さ

ん
の
氏
名
と
生
年
月
日
を
明
記
）

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
先
着

他　

託
児
あ
り
。

申
込
先
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係

b

（
889
）２
０
４
９

Ｅsukoyaka.phn@city.sapporo.jp

歩くスキーを貸し出します

健康づくり活動に取り組むグループを対象に用具を貸し出します。
運動不足の解消などにぜひご利用ください。

貸出用具
・歩くスキー
・ストック
・靴

貸出期間 14日以内

貸出要件

・ 区内で健康づくり活動に取り組むグループである
こと。
・ おおむね10人以上で活動し、利用者のおおむね2分
の1以上は清田区民であること。
・区内の安全な場所で活動すること。

申　込

区役所2階12番窓口で配布している申出書に必要事
項を記入の上、12月17日㈪～3月8日㈮に窓口でお申
し込みください（土・日曜、祝・休日、12月29日～1月3
日を除く）。

その他 用具の数やサイズには限りがあるため、希望に沿え
ない場合があります。あらかじめご了承ください。

 申込先・詳細　健康・子ども課健やか推進係　

b

889-2049

きよたの魅力を伝える “一枚 ”
テーマ　区内で撮影した魅力あふれる写真
応 募方法　写真はJPEGデータ（1,500×2,100ピクセル以
上を推奨）または2L判のいずれかの形式のもの。住所、
氏名、電話番号、撮影場所、タイトルを明記の上、下記
へ持参（土・日曜、祝・休日、12月29日～1月3日を除く）、
郵送またはEメール（1.5MB以下）でお寄せください。
応募先・詳細　総務企画課広聴係（1階33番窓口）
　〒004-8613 平岡1条1丁目　

b

889-2018
　Ｅ kiyota.somu@city.sapporo.jp

12月11日㈫からの内容を掲載しています。12月月

写真募集
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Ｆ
M
ラ
ジ
オ
に
よ
る

雪
た
い
積
場
情
報
案
内

　

区
内
の
各
雪
た
い
積
場
の
緊
急

情
報（
一
時
閉
鎖
な
ど
）を
、
い
ち

早
く
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

放
送
局　

F
M
ア
ッ
プ
ル（
周
波

数
76
･
5
M
H
z
）。

問　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

b

（
222
）４
８
９
４

詳
細　

土
木
セ
ン
タ
ー（
平
岡
２

条
４
丁
目
）　

b

（
888
）２
８
０
０

ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン 

　

地
域
の
異
世
代
交
流
を
楽
し
む

会
で
す
。

内　

餅
つ
き
、
健
康
体
操
、
ゲ
ー

ム
ほ
か
。

日　

12
月
17
日
㈪　

10
時
〜
12
時
。

所　

里
塚
・
美
し
が
丘
地
区
セ
ン

タ
ー（
里
塚
2
条
5
丁
目
）多
目
的

室
。

￥ 

申　

無
料
。
不
要
。

詳
細　

里
塚
・
美
し
が
丘
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー

b

（
884
）１
２
１
０

きよたでお菓子を食べよう！キャンペーン委員会
清田区では、お菓子を活用した区の魅力づくりのため、区内の菓子店と連携
し「きよたでお菓子を食べよう！キャンペーン委員会」を立ち上げます。
委員会の活動やPRに使用するためのシンボルマークを広く募集します。
募集内容「きよたでお菓子を食べよう！キャンペーン委員会」のシンボルマーク
応募期限 1月10日㈭（必着）

応募要件

・応募用紙に15センチ×15センチ以内で制作してください。
・ 色数制限はありませんが、単色や縮小しても使用できるようにすること。グラ
デーション（ぼかし）は不可。
・ デジタルデータの場合はJPEGまたはGIFのいずれかの形式のもの。色・サイズな
どは同条件。

応募方法

区役所、各まちづくりセンター、地下鉄東豊線福住駅掲示板で配布している応募
用紙に必要事項を記入の上、作成したシンボルマークとともに下記へ持参（土・日
曜、祝・休日、12月29日～1月3日を除く）、郵送またはEメール（1.5MB以下）でお寄
せください。※応募用紙は下記ホームページからもご覧いただけます。

発表 審査により採用作品を決定し、本誌区民のページ、区ホームページなどで発表しま
す。採用された方には1万円相当の記念品を贈呈します。

 応募先・詳細　地域振興課まちづくり調整担当（2階17番窓口）
　〒004-8613　平岡1条1丁目　

b

889-2024　Ｅ kiyota.shinko@city.sapporo.jp
　ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/chiiki-shinko/miryokudukuri/okashi-symbol.html

作品　「邂
かい

逅
こう

」（上映時間：87分）
日時　12月25日㈫　13時30分（13時開場）
会場　清田図書館　集会室
対象・定員　高校生以上・40人
申込　当日、直接会場にお越しください。先着

清田名作映画劇場（クリスマス特集）

北星学園大学と清田図書館の連携事業です。
内 容　「日々を健やかに過ごすための運動
と食事」
講師　北星学園大学社会福祉学部

教授　武
たけ

田
だ

　秀
ひで

勝
かつ

氏
日時　12月16日㈰　14時（13時30分開場）
会場　清田図書館　集会室
対象・定員　高校生以上・40人
申込　当日、直接会場にお越しください。先着

情報発信基地　図書館で健康を考える講座

ご家族でパネルシアターやクリスマスソン
グを楽しみませんか。
日時　12月15日㈯　13時30分
会場　清田図書館　集会室
対象　就学前のお子さん～小学生と保護者
申込　不要

クリスマス会

区役所4階　b889-2484
休館日　第2・第4水曜日

ボランティアグループ「ぽけっと」による読
み聞かせ会です。
日時　12月13日㈭　10時30分
会場　清田図書館　お話し室
対象　就学前のお子さんと保護者
申込　不要

たのしいおはなしの会

作品　「クリスマスキャロル」（上映時間：29分）
　「クリスマスのおくりもの」（上映時間：22分）
日時　12月22日㈯　13時30分（13時開場）
会場　清田図書館　集会室
対象　就学前のお子さん～小学生と保護者
定員　40人
申込　当日、直接会場にお越しください。先着

クリスマス親子映画会

 
本文中の
記号の見方

日＝日時 所＝会場 対＝対象 ￥＝費用
他＝その他 Ｅ＝Ｅメール

申＝申込定＝定員内＝内容
＝先着順先着 ＝多数時抽選抽選問＝問い合わせ先 b＝電話
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内容　①金融商品の選び方
　　　　講師　金融広報アドバイザー　有

あり

田
た

　宏
ひろし

氏
　　　②豊かなセカンドライフ
　　　　講師　ファイナンシャル・プランナー　藤

ふじ

澤
さわ

　明
あき

子
こ

氏
日時　1月17日㈭　18時45分～21時
会場　区民センター　集会室4
定員・費用　10人・無料　
申 込　12月11日㈫から下記へファクスまたはEメールでお申
し込みください。先着

　　さっぽろ未来ネット金融学習グループ　白
しら
川
かわ
　京
きょう
子
こ

　　b884-3673  FAX 884-3991 Ｅ HOmiraiNET TO@aol.com

清田区人材育成講座「くらし塾　きんゆう塾」

子育て中のママがお子さんと一緒に自由に利用できる場所を
提供しています。人形劇などのミニイベントもあります。
日時　12月24日㉁　10時～12時
会場　区民センター　しらかば・すずらん
申込　不要

子育てママのフリールーム（クリスマス会）
パソコンを初めて使用する方や、もう一度基礎からしっかり
と覚えたい方向けの講座です。
日 時　1月23日㈬・24日㈭・25日㈮・30日㈬・31日㈭・2月1日㈮・
6日㈬・7日㈭・8日㈮・13日㈬・14日㈭・15日㈮（全12回）
　13時30分～15時30分
会場　区民センター　視聴覚室
対 象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校
生を除く）。過去に受講した方はご遠慮ください。

　お子さんを連れての受講はできません。
定員　20人
費用　受講料9,500円、教材費3,000円
申 込　12月12日㈬～17日㈪の9時～17時に電話または窓口で
お申し込み下さい。抽選

パソコンはじめの一歩

日時　12月11日㈫　18時30分～19時30分
　　　12月22日㈯　14時30分～16時
　　　12月25日㈫　18時30分～19時30分
対象　区内または近隣にお住まいの方
費用　無料
申込　不要

スポーツチャンバラ体験会

みんなの茶の間オープンカレッジ
内容　①だまされない力をつけようパート
　　　　講師　金融広報アドバイザー　水

みず

谷
たに

　千
ち

佳
か

氏
　　　②知って節約・介護費用
　　　　講師　ファイナンシャル・プランナー　平

ひら

井
い

　照
てる

枝
え

氏
日時　1月21日㈪　13時～15時
対 象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校
生を除く）

定員・費用　10人・無料
申 込　12月11日㈫から下記へファクスまたはEメールでお申
し込みください。先着
　　清田区里美ネット金融学習グループ　高

たかはし

橋　寿
とし

己
み

　　b884-3673  FAX 884-3991 Ｅ HOmiraiNET TO@aol.com

木粘土で、自分だけのオリジナル鉛筆を作りませんか。
日時　12月26日㈬　13時～15時
対象　区内にお住まいの小学生と保護者
定員　20組
受講料　500円
申 込　12月11日㈫～22日㈯の
9時～20時に電話または窓口
でお申し込みください。先着

冬休みこども工作講座

シンプルな丸いパンを作ります。
日時　1月11日㈮　9時30分～12時
対 象　区内にお住まいの小学生と
保護者
定員　8組
受講料　1,000円
申 込　12月11日㈫～26日㈬の9時～20時に電話または窓口で
お申し込みください。先着

持 ち物　22センチ程度のボウル、エプロン、三角巾、手拭き用
タオル、持ち帰り用の袋

親子でパンづくり講座

清田3条3丁目　b885-8500
休館日　第1土曜日、祝・休日

曲目　「エーデルワイス」「赤鼻のトナカイ」ほか
出演　女性合唱団　コール・フォーレスト
日時　12月15日㈯　10時30分～11時10分
会場　清田老人福祉センター　大広間
費用　無料
申込　不要

ふれあい合唱コンサート
テーマ　レッツ！フラダンス
講師　ハワイアン・フラ・インストラクター　川

かわ

口
ぐち

　洋
よう

子
こ

氏
日時　1月18日㈮　10時30分～11時30分
会場　にじいろ　ホール
対象　1歳6カ月～就学前のお子さんと保護者
定員・費用　15組・無料
申 込　12月26日㈬10時から電話または窓口でお申し込みく
ださい（日曜、祝日、12月29日～1月3日を除く）。先着

子育て講座

真栄2条1丁目
b883-3044

里塚2条5丁目
b888-5005

清田1条2丁目
b883-2050

ウ
ォ
ー
ム
シ
ェ
ア
で
節
電
！　

み
ん
な
で
寄
り
添
っ
て
、暖
ま
ろ
う
。
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国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
は
簡
単
・
便
利
な
口
座
振
替
で

保
険
年
金
課
収
納
係

b（
889
）２
０
６
４

詳細

番
号 コース名 対　象 回

数
曜
日

予定
期間 実施時間 定

員
受講料
[ 円 ]

番
号 コース名 対　象 回

数
曜
日

予定
期間 実施時間 定

員
受講料
[ 円 ]

501 初心者～初級バドミントン

16歳以上

10 金 1/18～ 3/22 10時～12時 30
人

7,000
（5,600）556 リズム体操

16歳以上

11 木 1/10～ 3/21 9時30分～11時 30
人

5,600
（4,500）

502

卓　
　
　
　

球

初心者
10 水 1/9～ 3/13 13時～15時 15

人
7,000
（5,600）557

すっきり
姿勢リセット 11 金 1/18～ 3/29

11時15分
　～12時30分

30
人

5,600
（4,500）

503 10 金 1/11～ 3/15 9時～10時30分 15
人

6,100
（4,800）558

ピラティス
10 水 1/9～ 3/13 9時45分～11時 30

人
5,100
（4,100）

504
初級１

10 水 1/9～ 3/13 13時～15時 15
人

7,000
（5,600）559 11 金 1/11～ 3/22

19時
　～20時15分

30
人

5,600
（4,500）

505 10 金 1/11～ 3/15
10時40分
　～12時40分

15
人

7,000
（5,600）560 からだにやさしい

健康体操

11 金 1/11～ 3/22
9時30分
　～10時50分

30
人

5,600
（4,500）

506 初級２ 10 金 1/11～ 3/15
10時40分
　～12時40分

15
人

7,000
（5,600）561 11 金 1/11～ 3/22

11時
　～12時20分

30
人

5,600
（4,500）

507 中級１ 10 金 1/11～ 3/15 13時～15時 15
人

7,000
（5,600）562

ヨガ
11 水 1/9～ 3/27

9時30分
　～10時50分

30
人

5,600
（4,500）

508 中級２ 10 金 1/11～ 3/15 13時～15時 15
人

7,000
（5,600）563 11 水 1/9～ 3/27

11時
　～12時20分

30
人

5,600
（4,500）

509 中級３
レベルアップ 10 金 1/11～ 3/15 15時～17時 15

人
7,000
（5,600）566

太極拳
入門 11 金 1/11～ 3/22

13時15分
　～14時45分

30
人

5,600
（4,500）

510

テ　

ニ　

ス

初心者
10 水 1/9～ 3/13 9時～10時30分 10

人
7,400
（6,000）567 中級 10 水 1/9～ 3/13

13時15分
　～14時45分

30
人

5,100
（4,100）

511 10 金 1/11～ 3/15 13時～15時 20
人

8,900
（7,100）568 フラダンス 16歳以上の

女性

11 火 1/8～ 3/19
13時45分
　～15時

30
人

5,600
（4,500）

512 初級 10 水 1/9～ 3/13
10時30分
　～12時30分

10
人

8,900
（7,100）570

大人のための
クラシックバレエ 11 水 1/9～ 3/27

11時15分
　～12時30分

22
人

6,400
（5,100）

513 初中級 8 土 1/12～ 3/16 9時～10時30分 10
人

6,000
（4,800）571

キッズ
テニス

レベル１
小学
1～3年生

10 火 1/15～ 3/19
15時30分
　～16時30分

10
人

6,100
（4,800）

514
中級

10 火 1/8～ 3/12 13時～15時 10
人

8,900
（7,100）572 10 水 1/9～ 3/13

15時30分
　～16時30分

10
人

6,100
（4,800）

515 10 水 1/9～ 3/13 13時～15時 20
人

8,900
（7,100）573 レベル２ 10 火 1/15～ 3/19

16時30分
　～17時30分

10
人

6,100
（4,800）

516 上級 10 火 1/8～ 3/12 13時～15時 10
人

8,900
（7,100）574

ジュニア
テニス

レベル１
小学
4～6年生

10 火 1/15～ 3/19
16時30分
　～17時30分

10
人

6,100
（4,800）

518 女子
トーナメント 8 土 1/12～ 3/16

10時40分
　～12時10分

8
人

6,800
（5,500）575 10 水 1/9～ 3/13

16時30分
　～17時30分

10
人

6,100
（4,800）

519 ナ
イ
ト
テ
ニ
ス

初心者
～初級 10 火 1/15～ 3/19 19時～20時45分 10

人
8,900
（7,100）576 レベル２ 10 火 1/15～ 3/19

17時30分
　～18時30分

10
人

6,100
（4,800）

520 中級 10 金 1/18～ 3/22 19時～20時45分 10
人

8,900
（7,100）578

少年少女
バドミントン

小学
3～6年生 20 水金

1/9
～ 3/15

16時20分
　～17時50分

30
人

12,100
（9,700）

521 中上級 10 水 1/9～ 3/13 19時～20時45分 10
人

8,900
（7,100）580 お母さんと

幼児の体操

※ 1 11 火 1/15～ 3/26 10時～11時 10
組

6,700
（5,300）

522ゴ
ル
フ

基礎 8 木 1/10～ 3/14
9時20分
　～10時50分

26
人

7,200
（5,800）581 ※ 2 11 火 1/15～ 3/26

11時15分
　～12時15分

10
組

6,700
（5,300）

523 形成 8 木 1/10～ 3/14 11時～12時30時 26
人

7,200
（5,800）592 キッズチアダンス ※ 3 10 水 1/9～ 3/13

15時30分
　～16時30分

15
人

7,000
（5,600）

551 エアロビクスシェイプアップ 11 火 1/8～ 3/19 11時～12時30時 30
人

5,600
（4,500）594 キッズバレエ ※ 4 11 木 1/10～ 3/21

15時30分
　～16時30分

12
人

8,700
（7,000）

552 エアロ＆ピラティス 11 木 1/10～ 3/21 19時～20時30分 30
人

5,600
（4,500）595 ジュニアバレエ

小学
1～6年生 11 木 1/10～ 3/21

16時30分
　～17時30分

12
人

8,700
（7,000）

553 エアロビクス 11 金 1/11～ 3/22 9時30分～11時 30
人

5,600
（4,500）529

ピンポイントテニス
ネットプレー

16歳～64歳
（中上級以上） 3 火 1/15・22・29

15時10分
　～16時10分

6
人 2,400

※1　平成22年4月2日～平成23年4月1日生まれのお子さんと保護者
※2　平成21年4月2日～平成22年4月1日生まれのお子さんと保護者

※3　平成16年4月2日～平成20年4月1日生まれのお子さん
※4　平成18年4月2日～平成20年4月1日生まれのお子さん

申　

 

込

12月11日㈫～17日㈪の9時～20時に電話または窓口でお申し込みく
ださい（コースの番号と名称をお伝えください）。抽選
定員に満たない場合は、12月21日㈮9時から追加募集します。先着
受講料は12月22日㈯～28日㈮に納めてください。

そ
の
他

別途、毎回施設利用料が必要です。
受講料の（　）は65歳以上の方および身体に障がいのある方の受講料
です。該当する方は証明できるもの（敬老手帳、身体障害者手帳など）を
持参してください。

第4期スポーツ教室 施設利用料　一般390円、高校生230円、65歳以上130円

平岡1条5丁目　b882-9500
休館日　第2月曜日
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区役所などの窓口業務
12月29日㈯～1月3日㈭は区役所、土木センター、各まちづくり
センターはお休みします。
住民票・印鑑証明などの各種証明、出生・死亡・婚姻届などにつ
いては、本誌30ページをご覧ください。
年末年始は窓口が大変混み合うことが予想されますので、余裕
を持ってお越しください。

ごみの収集
12月29日㈯～1月3日㈭は大型ごみ収集の受け付けをお休み
します。また古紙回収ボックスも同期間は利用できません。収
集日については本誌31ページでご
確認ください。年末年始はごみが増
えて収集時間が変わる可能性があ
るので、必ず8時30分までにお出し
ください。

相談コーナー
区役所1階相談コーナーの相談日は下表のとおりです。

名称 相談員 曜日 時間 12月
最終日

1月
初日

法律相談 弁護士 第2・第4水曜日
13時15分～（1人20分）※予約制（先着8人。
相談日当日9時から電話で受け付け）
b889-2400

26日㈬ 9日㈬

司法書士相談 司法書士 第1・第3水曜日 13時～16時 19日㈬ 16日㈬

家庭生活相談 家庭生活
カウンセラー 毎週火・金曜日 10時～12時、13時～16時 28日㈮ 4日㈮

交通事故相談 交通事故相談員 第1・第3月曜日 9時30分～12時15分、13時～16時 17日㈪ 7日㈪

行政相談 行政相談委員 毎週木曜日 13時～16時 27日㈭ 10日㈭
地域職業相談室
（ジョブガイド清田） ハローワーク職員 毎週月～金曜日 8時45分～12時、13時～17時 28日㈮ 4日㈮

労働問題等相談 社会保険労務士 毎週火・木曜日 13時～17時 27日㈭ 8日㈫

区内の主な施設
■清田図書館
　12月29日㈯～1月3日㈭はお休みします。
　　※ 区役所1階正面玄関横に設置されている「返却ポスト」

は利用できます。

■清田区体育館・温水プール
　12月29日㈯～1月1日㈷はお休みします。
　　※ 1月2日㈬、3日㈭の開館時間は

9時～17時となります。1月4日
㈮以降は通常通り9時～21時の
開館です。

■区民センター
　12月29日㈯～1月3日㈭はお休みします。
　　※下記期間の貸室利用予約を12月28日㈮に受け付けます。
　　　・2月28日㈭～3月3日㈰：区民ホールを除く各貸室
　　　・3月28日㈭～4月3日㈬：区民ホール

■里塚・美しが丘地区センター
　12月29日㈯～1月3日㈭はお休みします。
　　※下記期間の貸室利用予約を12月28日㈮に受け付けます。
　　　・2月28日㈭～3月3日㈰：本予約
　　　・3月4日㈪～10日㈰：預かり予約

年末年始のご案内
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