
南
区
役
所☎（

582
）２
４
０
０

■
一
日
行
政
相
談

内
容　

国
や
独
立
行
政
法
人
、
特

殊
法
人
な
ど
の
仕
事
（
国
道
、
年

金
、
福
祉
な
ど
）
に
つ
い
て
、
行

政
相
談
委
員
が
相
談
や
苦
情
を
受

け
付
け
ま
す
。

日
時　

10
月
16
日
㈫
13
時
〜
16
時
。

会
場　

南
区
役
所
。

行
政
相
談
委
員

・
市い

ち

川か
わ　

宏ひ
ろ
し

☎（
582
）６
２
３
０

・
上か

み

西に
し

倭し
づ

子こ

☎（
581
）３
３
５
２

・
藤ふ

じ

井い

和か
ず

子こ

☎（
591
）２
８
６
０

※
毎
週
火
曜
日
13
時
か
ら
16
時
ま

で
区
役
所
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
行
政

相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
相
談
日
以
外
も
各
委
員

が
電
話
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

詳
細　

総
務
企
画
課
広
聴
係　

内

線
224 

〜
226

■「
ふ
ら
っ
と
ホ
ー
ム
２
０
１
２

iイ
nン
南
区
」
の
傍
聴
に
つ
い
て

　

南
区
民
と
上う

え

田だ

文ふ
み

雄お

札
幌
市
長

が
、
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
意
見

交
換
を
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
傍

聴
で
き
ま
す
（
手
話
通
訳
あ
り
）。

※
発
言
は
、
事
前
に
決
定
済
み
の

方
の
み
で
す
。

日
時　

11
月
8
日
㈭
18
時
30
分
〜

20
時
30
分
。

会
場　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
会
場
へ
。

詳
細　

総
務
企
画
課
広
聴
係　

内

線
225

■
南
区
卓
球
大
会

日
時　

11
月
15
日
㈭
9
時
30
分
〜

17
時
。

会
場　

南
区
体
育
館
。

対
象　

区
内
で
卓
球
の
活
動
を
さ

れ
て
い
る
方
（
学
生
は
除
く
）。

定
員
・
費
用　

120
人
。
1
人
600
円
。

種
目　

ダ
ブ
ル
ス
戦
。
抽
選
な
ど

で
ペ
ア
を
決
定
（
1
人
で
も
申
し

込
み
で
き
ま
す
）。

申
込
方
法　

10
月
11
日
㈭
〜
31
日

㈬
に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細　

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当　

内
線
604

■
南
区
少
年
少
女
剣
道
大
会

日
時　

11
月
23
日
㈷
9
時
30
分
〜

16
時
。

会
場　

南
区
体
育
館
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
小
・

中
学
生
。

定
員　

個
人
戦
100
人
。
団
体
戦
20

団
体
。

費
用　

個
人
戦
1
人
600
円
。
団
体

戦
1
団
体
3
千
円
。

種
目　
【
個
人
戦
】
切
り
返
し
の

部
（
申
込
時
の
級
位
が
8
級
以
下

の
方
）、
小
学
4
年
生
以
下
の
部
、

小
学
生
男
子
の
部
（
5
年
生
の
部
、

6
年
生
の
部
）、
小
学
生
女
子
5
・

6
年
生
の
部
、
中
学
生
男
子
の
部
、

中
学
生
女
子
の
部
。

※
切
り
返
し
の
部
の
参
加
者
は
、

他
の
種
目
に
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

【
団
体
戦
】
小
学
生
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク

（
4
年
生
以
下
）、
小
学
生
Ｂ
ブ
ロ

ッ
ク
（
学
年
制
限
な
し
）、
中
学

生
の
部
。
※
1
団
体
5
人
。

申
込
方
法　

10
月
23
日
㈫
〜
11
月

6
日
㈫
に
電
話
で
左
記
へ
（
先
着

順
）。

申
込
・
詳
細　

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当　

内
線
604

■
育
児
教
室
「
す
く
す
く

子
育
て
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」

　

し
つ
け
な
ど
に
困
っ
て
い
る
お

母
さ
ん
、
臨
床
心
理
士
や
仲
間
と

話
し
て
ス
ッ
キ
リ
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
12
日
㈪
9
時
30
分
〜

11
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

1
歳
6
カ
月
〜
3
歳
の
お

子
さ
ん
の
母
親
（
託
児
あ
り
）。

定
員
・
費
用　

10
人
。
無
料
。

申
込
方
法　

10
月
15
日
㈪
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

■
カ
ロ
リ
ー
計
算
の
達
人
教
室

▽
講
話
「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

で
肥
満
予
防
」。

▽
演
習
「
計
算
し
ま
し
ょ
う
、
食

べ
物
の
カ
ロ
リ
ー
」。

日
時　

11
月
7
日
㈬
、
9
日
㈮
。

13
時
30
分
〜
15
時
30
分
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
で
、
両

日
出
席
可
能
な
方
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
無
料
。

申
込
方
法　

10
月
11
日
㈭
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日　

10
月
12
日
㈮
、
26
日
㈮
。

受
付
時
間　

8
時
45
分
〜
10
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

40
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。

費
用　

胃
が
ん
検
診
は
700
円
、
大

腸
が
ん
検
診
は
400
円
。
た
だ
し
、

70
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
ご
加
入
の
方
、
生
活
保

護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
方
は
無
料
。
※
そ
れ
ぞ
れ
証

明
で
き
る
も
の
が
必
要
。

申
込
方
法　

事
前
に
左
記
へ
予
約

（
電
話
可
）。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

■
糖
尿
病
予
防
週
間

▽
パ
ネ
ル
展

日
時　

11
月
9
日
㈮
〜
14
日
㈬
。

8
時
45
分
〜
21
時
。

※
9
日
は
13
時
か
ら
、
14
日
は
15

時
ま
で
。

会
場　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

▽
栄
養
相
談

日
時　

11
月
13
日
㈫
13
時
30
分
〜

15
時
。

会
場　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

▽
糖
尿
病
予
防
の
野
菜
た
っ
ぷ
り

定
食

　

11
月
13
日
㈫
に
南
区
役
所
食
堂

に
て
販
売
。

※
25
食
限
定
。
1
食
530
円
。

詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か

推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

日　程 受  付  時  間 実　施　会　場

10/11㈭ 9 時30分～11時 芸術の森地区会館（石山東 7丁目 1 -31）
13時30分～15時 藤ヶ丘センター（藤野 4条 6丁目19- 1 ）

10/18㈭ 9 時30分～11時 あけぼの団地管理事務所（真駒内曙町 1丁目 1 -35)
13時30分～14時30分 常盤一区会館（常盤 6条 2丁目107）

11/ 7 ㈬ 10時～11時 真駒内集会所（真駒内本町 2丁目 1 - 7 ）
13時30分～15時 中ノ沢会館（中ノ沢1711番地 3）

■住民集団健康診査
＜日程・会場＞

※健診の内容や持ち物はお問い合わせください。

健康・子ども課健やか推進係
☎581-5211

詳細
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