
▽  日時　11月11日㈰ 9時～17時

▽  会場　厚別区体育館（厚別中央 2の 5）

▽  対象　区内に居住・勤務し
ている方（学生を除く）

▽  種目　団体戦、個人戦

▽費用　 1人400円

▽  申込方法　10月11日㈭～
23日㈫ 9時～20時に参加費を
添えて厚別区体育館へ直接
詳細 地域振興課地域活動担当係b895-2400内線506

胃がん・大腸がん検診 HP

▽  日時　11月13日㈫ 8時45分～10時

▽  会場　厚別保健センター　　

▽対象　40歳以上

▽  費用　胃がん（バリウム）700円、
　大腸がん（検便）400円　※減免制度あり

▽  申込方法　11月 3 日㈷までに電話か
　ＦＡＸまたはＥメールで

▽その他　1週間前までに採便キットなどを送付します。
申込先札幌市コールセンターb222-4894
　　　FAX 221-4894、Ｅ info4894@city.sapporo.jp

一日合同行政相談
行政相談委員と民生・児童委員が相談をお受けします。

▽  日時　10月16日㈫13時～16時

▽  会場　厚別区役所 1階相談コーナー

▽  費用　無料。直接会場へ
詳細 総務企画課広聴係b895-2400内線226

区民卓球大会 

災害時の支えあい 今月は連載をひと休みして、8月 30日（木）に
青葉小学校で実施した防災訓練の様子を紹介します。

この企画は広報ラジオ番組（７７．６MHz）で毎月放送します。次の放送は 10 月 24 日（水）10 時 45 分～。
※過去の誌面とラジオは、厚別区役所ホームページ（http://city.sapporo.jp/atsubetsu/）で、ご確認いただけます。HP

あつべつ区民協議会では、平成24年12月14日
（金）～16日（日）に開催予定の「厚別歴史写真
パネル展」に展示する写真を募集しています。
区内の昔（主に昭和中期以前）の風景や建物、
遊びや生活の様子を撮影した写真をお持ちの方、
またはそのような方をご存じの方は、11月30日
（金）までにご連絡ください。

※特に厚別西地区、厚別東地区の写真を募集して

います。皆さんからの情報をお待ちしております。

申込先あつべつ区民協議会（地域振興課内）
　　　 b895-2400内線252・230
　　　 FAX 895-5930
　　　 E at.chiiki@city.sapporo.jp

厚別区では、住民一人ひとりの防災意識の向上や、防災関係機関との連携の強化を図る
ため、毎年、厚別区各地区持ち回りで防災訓練を実施しています。今年は青葉小学校で、
青葉地区の住民を対象に実施しました。
厚別消防署や消防団などの指導のもと、救出や救護、消火や応急担架の作成をはじめと
した災害時に想定されるさまざまな訓練を積極的に行い、対応を習得しました。

　煙道避難訓練煙道避難訓練
人工的に発生させた煙の中を、
ハンカチなどで鼻・口を押さ
えて落ち着いて避難しました。

▲

　救護訓練救護訓練
心臓マッサージやA
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ED（自
動体外式除細動器）・三角巾
の使い方などを学びました。

▲
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多くの住民の皆さんにご参加いただ
き、有意義な訓練となりました。
「自分のことは自分で守る、地域のこ
とは地域で守る」ことを目標に、日頃
の備えをしっかり行っていきます。

　救出訓練救出訓練
公園などに配備されている
防災資材を使い、がれきの
中から生存者を救う方法を
学びました。

▲

　消火訓練消火訓練
住民が一列に並び、水をバケ
ツリレーで運んで鎮火する訓
練を、青葉小6年生と息を合
わせて一緒に行いました。

▲

平成 24年度平成 24年度

死傷事故発生件数 231 件（-52）、死者数 0人（±0）、負傷者数 271 人（-89）
※平成 24 年 1月 1日～ 9月 10 日現在（　）内は前年比

厚別区交通事故件数

　厚別区総務企画課b895-2400（内線220）厚別区防災訓練について
次回から連載を再開！　次は次回から連載を再開！　次は
ステップ５「防災資源の確保」を解説します。ステップ５「防災資源の確保」を解説します。
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